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प्रमाए-प्रज 


प्रमाणित किया जाता है कि श्री सैय्यद नफीस आलम 
पुत्र श्री सैय्यद अनीस आलम द्वारा समाजशास्त्र विषय के अन्तर्गत 
“विभिन्‍न कोटि की शिक्षिकाओं का तुलनात्मक अध्ययन जालौन 
जनपद के प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी 
शिक्षिकाओं के सम्बन्ध में” शीर्षक विषय पर पी-एच0 डी0 
उपाधि हेतु प्रस्तुत यह शोध प्रबन्ध विश्वविद्यालय के अध्यादेश 
ग्यारह की समस्त शर्तों को पूर्ण करते हुए मेरे मार्गदर्शन में पूर्ण 
किया है, यह उनके स्वयं का मौलिक प्रयास है। अध्यादेश 44-8 
में उल्लिखित प्राविधान अनुसार इन्होने उपस्थिति भी पूर्ण की है। 





विषय सामग्री, लेखन, भाषा आदि की दृष्टि से यह 
प्रबन्ध पी-एच0 डी0 उपाधि के स्तर का है एवं परीक्षाओं के 
मूल्यांकन हेतु भेजने योग्य है। क्‍ 
दिनांक :१॥-१४७३००।,  र हा । 
निकलना 
( डा0 शिव शरण गुप्ता ) 
शोध निर्देशक _ 


घोषणा-पज 


मैं सैय्यद नफीस आलम पुत्र श्री सैय्यद अनीस आलम 
घोषणा करता हूँ कि पी-एच0 डी0 उपाधि हेतु प्रस्तुत यह 
शोध प्रबन्ध जिसका शीर्षक- “विभिन्‍न कोटि की शिक्षिकाओं का 
तुलनात्मक अध्ययन जालौन जनपद के प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, 
माध्यमिक एवं महाविद्यालयी शिक्षिकाओं के सम्बन्ध में” अध्ययन 
मेरे स्वयं के प्रयासों का परिणाम है। यह एक मौलिक प्रस्तुति है। 
जो सामग्री जिन स्रोतों से प्राप्त की गई है उसका उल्लेख उचित 
स्थान पर किया गया है। प्रस्तुत शोध प्रबन्ध भाषा के दृष्टिकोंण से 
और साथ ही साथ विषय-वस्तु के प्रस्तुतीकरण के सन्दर्भ में भी 
संतोषप्रद है। मैने निर्देशन प्राप्त करने के उद्देश्य से अपने शोध 
पर्यवेक्षक के साथ दो सौ दिन व्यतीत किए हैं। 





प्जज 8 5 रु प जज 2 
खजमठ फीस स्ञछफ 


दिनांक : २-2 ८४॥ ( सैय्यद नफीस आलम ) 
द शोधार्थी 


श्रीलकथन 


शिक्षा मानव विकास का. मूल साधन है। इसके द्वारा मनुष्य की 
जन्मजात शक्तियों का विकास, उसके ज्ञान एवं कला-कौशल में वृद्धि तथा व्यवहार 
में परिवर्तन किया जाता है और उसे सभ्य, सुसंस्कृत एवं योग्य नागरिक बनाया 
जाता है। और यह कार्य मनुष्य के जन्म से प्रारम्भ हो जाता है। शिक्षा सदैव 








विकास में सहायक अर्थात पथ-प्रदर्शक का कार्य करती हैं जिससे विद्यार्थी 
अपने जीवन में क्रमोत्तर वृद्धि करता है। इस कार्य में शिक्षक का महत्वपूर्ण 
योगदान होता है। प्राचीनकाल में उसे ब्रह्मा का स्वरूप माना जाता था।. 





ध्यकाल में धार्मिक : 





के रूप में जाना जाता है क्योंकि उसे शिक्षार्थी 


उन्‍रध्ययम कर इनका मार्ग दर्शन करना पड़ता है। शिक्षक 





अभिवृत्तियों का गम्भीर 





स्‍तर के छात्रों के लिए मानदण्ड निर्धारित करता है, वह 
अभिलेख पत्र तथा प्रगति-पत्र तैयार करता है इससे 




















्॒रमिक शिक्षिकाओं से लेकर महाविद्यालयी शिक्षिकाओं को 
वन में मानवीय मूल्यों 
अन्तर्गत प्राथमिक 





एवं संस्कृति का निर्माण करना होगा। 
शिक्षिकाओं 





पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी शि| 











पर विशेष तौर से निर्भर करता 
परिस्थिति अन्य जनपदों से भिन्‍न है। अतएव यहां 









का रहन-सहन सभ्यता, सांस्कृतिक, सामाजिक व्यवस्था का प्रभाव शिक्षिकाओं 
ऊपर पड़ता है 





अनुरूप पृष्ठभूमि का निर्माण होता है। प्राथमिक, 





| तुलनात्मक अध्ययन करने पर शिक्षिका 





या गया है 


अक्३- 





शोध प्रबन्ध में विभिन्‍न कोटि की (प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी) 
शिक्षिकाओं के तुलनात्मक अध्ययन के सम्बन्ध में कोई पक्ष या पहलू ऐसा नहीं 
है जिसकी चर्चा न की गई हो इसके साथ ही विभिन्‍न कोटि की शिक्षिकाओं 
का तुलनात्मक अध्ययन सही परिप्रेक्ष्य में प्रस्तुत करने का प्रयास किया गया 
है। जिसमें उनकी सामाजिक एवं पारिवारिक भूमिका को भी सम्मिलित किया गया 


है। और उससे सम्बन्धित विभिन्‍न पहलुओं का समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य में तुलनात्मक. 


अध्ययन प्रस्तुत शोध में किया गया है। शिक्षिकाओं के सामाजिक एवं पारिवारिक 
ययन का मूल उद्देश्य समाज और परिवार को सुसंस्कृत बनाना है। समाज 
एवं परिवार में उत्पन्न कुरीतियों और कुप्रथाओं को समाप्त कर समाज में मानवता, 
भाईचारे की भावना उत्पन्न करना है। बुन्देलखण्ड एक पिछड़ा क्षेत्र है जहां पर 
शिक्षा के प्रति जागरूकता पारिवारिक दायित्यों के सफल निर्वहन में एक पहलू 
. का बहुत अभाव था। शिक्षा के माध्यम से चतुर्मुखी जागरूकता उत्पन्न हुई है।.. 
.. शिक्षिकाएं विद्यार्थियों में जागरूकता उत्पन्न करने का प्रमुख सोपान हैं। अतः शिक्षा 
एवं शिक्षिकाओं पर शोध विषय विशेष समाजशास्त्रीय महत्व रखता है। क्‍ 









आभार पञ 


अपने गुरुजनों, मार्गदर्शकों, समीक्षकों, अध्येताओं एवं हितैषियों से 
मार्गदर्शन, सुझावों, सहयोगों और आर्शीवादों के बिना किसी भी विषय में ज्ञान 
की प्राप्ति और प्राप्त ज्ञान की सम्यक प्रस्तुति सम्भव नहीं होती। अतः मैने बौद्धिक 
क्षमातानुसार ज्ञान के अपरिसीम क्षेत्र से जो कुछ भी प्राप्त कर पाया, उसकी 
प्राप्ति में जिन गुरुजनों, पथ-प्रदर्शकों, मनीषियों, शिक्षाविदों, शुभाकांक्षियों और सहयोगियों 
से निर्देशन, परिमार्जन, पथप्रदर्शन, आशीष व सहयोग मुझे प्राप्त हुआ है, उनके 
प्रति कृतज्ञता की भावना से अभिभूत अंतस से निस्तृत आमभारानुभूति समर्पित करने 
का कर्तव्य बोध आकांक्षा शब्दों को गति देने को आतुर हो उठा था, अतः यह 
आभार भावांजलि प्रस्तुत करने में अपने को परम सौभाग्यशाली अनुभव कर रहा 








मैं अपने शोध निर्देशक आदरणीय डा0 एस0 एसए0 गुप्ता, रीडर 
समाजशास्त्र विभाग, पं० जवाहरलाल नेहरू महाविद्यालय, बांदा (उ0प्र0)) का हृदय 
से आभारी हूँ 


जिन्होने अपने मूल्यवान समय में से कुछ समय न केवल उदारता 








ही दिया वरन अपने बहुमूल्य सुझावों एवं महत्वपूर्ण विचारों से भी अवगत 





जिनके प्रयास से प्रस्तुत शोध प्रबन्ध का पूर्ण होना सः 








मैं अपने गुरू डा0 के0 सी0 गुप्ता, रीडर रसायन विज्ञान विभाग, 
दयानन्द वैदिक महाविद्यालय, उरई का भी हृदय से कृतज्ञ हूँ, जिन्होने समय-समय 
पर उपयोगी सुझावों से मुझे लाभान्वित किया। 





.. मैं श्री डा0 अभय करन सक्सेना, रीडर एवं विभागाध्यक्ष रक्षा 
अध्ययन विभाग, दयानन्द वैदिक महाविद्यालय, उरई, डा0 श्रीमती शबीहा रहमानी 
रिष्ठ प्राध्याः समाजशास्त्र विभाग, राजकीय महिला महाविद्यालय बांदा, 
डा0 सतीश चन्द्र शर्मा प्राचार्य श्रीमती अमृत कुंवर महाविद्यालय, अटराकलां (जालौन), 
प्रो० जियाउद्दीन पूर्व विभागाध्यक्ष शारीरिक शिक्षा विभाग दयानन्द वैदिक महाविद्यालय 
 उरई, डा0 प्रभात कुमार, रीडर जन्तु विज्ञान विभाग दयानन्द वैदिक महाविद्यालय . 
उरई, श्रीमती पूर्णिमा सक्सेना (समाज सेवी), श्री काजी जमील उददीन सिद्दीकी 
(समाज सेवी) ने मुझे निरन्तर प्रोत्साहित किया ताकि शोध कार्य निर्धारित समय 
में ही पूरा हो सके। मैं इन सभी के प्रति अपनी कृतज्ञता व्यक्त करता हूँ. 





मैं अपने ताऊ श्री मुहम्मद हामिद (पूर्व जमींदार), श्री नसीम आलम 
... (शिक्षाधिकारी) माध्यमिक शिक्षा विभाग राजस्थान व शमसुल इस्लाम (प्राध्यापक) एवं 
.. श्री राजेश कौशल जी के प्रति अपनी कृतज्ञता व्यक्त करता हूँ क्‍योंकि प्रस्तुत क्‍ 
शोध कार्य करने हेतु आपने मेरा निरन्तर उत्साहवर्द्धन किया जिससे कि मैं अपना 
शोध कार्य सम्पन्न कर सका। | 


मैं अपने प्रेरणाप्रोत परम आदरणीय दादाजी स्व0 मुहम्मद जफर [पूर्व . 
गजस्व अ कारी) एवं अपने नाना स्व0 श्री काजी कदीर उद्दीन सिद्दीकी जी 
फे प्रति अपनी कृतज्ञता 
कार्य सम्पन्न करूँ, अपने दादा एवं नाना जी की इच्छा को व्यवहारिक रूप 
देने की कोशिश मैने 








कतज्ञता व्यक्त करता हूँ क्‍योंकि आपकी प्रवल इच्छा थी मैं यह 











मैं अपनी बुआ सुश्री रफीक फातिमा एम0 ए0 (उर्दू) अलीगढ़ मुस्लिम 
विश्वविद्यालय, अलीगढ़ (सामाजिक विचारक) का भी हृदय से आभारी हूँ जिन्होंने 
मुझे अपने मूल्यवान विचारों से लाभान्वित किया। मैं अपने बड़े भाई सैय्यद शाह 
आलम शोधार्थी इतिहास, राशिद आलम, खलीक आलम (मीनू) का भी आभारी हूँ. 
जिन्होंने अत्यन्त सुयोग्यतापूर्वक मेरे शोध प्रबन्ध में निरन्तर सहयोग किया है। 





मैं अपने प्रिय मित्र श्री केशव कुमार गुप्ता (गोपालजी) का भी आभारी 
हूँ, जिन्होंने अत्यन्त सुयोग्यतापूर्वक मेरे शोध प्रबन्ध को टाइप किया है। क्‍ 


( सैय्यद नफीस आलम ) 
शोधार्थी 


है ३ हु 








अध्याय 


विषय-वस्तु का परिचय 





पाटिवारिक अध्ययन की विधियां 





क्षेत्र का परिसीमन 


सर्वेक्षण की कठिनाइयां 





पृष्ठ संख्या 
0]-60 


0-0 
04-6 
7-35 
३648 
46-57 


52-60. 








तृतीय अध्याय 
]- महिला छिक्षिकाओं की सामाजिक एवं पारिवारिक समस्याएं 
2- ठछिक्षा प्रणाली तथा दृष्टिकोण 


३- स्रामाजिक एवं पारिवारिक अनुसंधान 


(जनपद जालौन के विश्येष संदर्भ में) 






हिक्षिकाओं के पारस्परिक विकास एवं परिस्थिति 








पृष्ठ संख्या 
99-]64 


99-07 
. 08-23 


24--48 


१49-64 








. ॥म्राजा8 


384-93 











की विधियां 


207-267 
20/-209 
20-247 


248-252 





253-25 


260-26] 


262-267 
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र्त्र का परिचय 


शिक्षा व्यक्ति की अन्तर्निहित शक्तियों को उजागर करती है, उसके 
देवत्व का दर्शन कराती है, मानवीय मूल्यों की अनुभूति का उसे अवसर प्रदान 


करती है और स्वानुभूति का मार्ग प्रशस्त करती है। शिक्षा द्वारा ऐसे वातावरण 


की सर्जना अभीष्ट है जिससे व्यक्ति अपनी नैसर्गिक क्षमताओं का पूर्णतया विकास 


करने की ओर अग्रसर हो सके। स्वातन्त्र्योत्तर भारत में शिक्षा का प्रसार अत्यन्त 





3| प्राथमिक विद्यालयों से लेकर विश्वविद्यालय तक के सभी 








छात्र सोचने, समझने और आचार-विचार के क्षेत्र में संस्कारित एवं 
के प्रतिनिधि बनें। शिक्षित व्यक्तियों में कदाचारों एवं हीन प्रवृत्तियों 
स्थान पर मानवता के श्रेष्ठ गुण, “वसुधैव कृटुम्बकम” के भाव, नैतिकता के 





उन्नत स्तरों 








उदाप्त भाव, लोकतान्त्रिक आचार, उदार धार्मिकता एवं वैचारिक उच्चता और जीवन 







. में. सरलता के गुण प्रतिष्ठित हों। शिक्षा एक ऐसी प्रक्रिया है जो मनुष्य 
और सामंजस्यपूर्ण विकास में योग देती है। ८ 
का पूर्ण विकास करती है। उसे वातावरण से सामंजस्य स्थाई 

| उसे जीवन और नागरिकता के कर्तव्यों और दायित्वों 


और उसके व्यवहार, विचार और दा 











प्राओं में भारी वृद्धि हुई है। आज आवश्यकता इस बात 





उाजाएअकाउ्वक 






पानपाबासल्दसतसयशउलऊ 


ह। 
(॥ 
| 
। 








के शिक्षा की प्रक्रिया असम्भव है। शिक्षक का दृष्टिकोण सहानुभूतिपूर्ण होना चाहिए। 
रसेल के शब्दों में, “जहां बालकों के प्रति सहानुभूतिपूर्ण दृष्टिकोण रखने वाले 
शिक्षक के ऊपर थोड़े बालकों की शिक्षा का भार होता है, वहाँ सभी काम स्वेच्छया 
होते हैं।” संसार के बड़े से बड़े सिद्धान्तों में आस्था रखने की अपेक्षा छात्र 
में आस्था रखना शिक्षक का प्रथम गुण है। रसेल का कथन है कि, “शिक्षक 
को राष्ट्र तथा चर्च की अपेक्षा अपने शिष्य के प्रति प्रेम होना चाहिए यदि ऐसा 
नही है तो वह आदर्श शिक्षक नहीं है।” प्रत्येक शिक्षक की यह कामना होती 
है कि वह अपने कार्य में सफलता प्राप्त करे। कार्य में सफलता, कार्य के. 
स्वरूप पर निर्भर करती है। शिक्षक अपने कार्य में तभी सफल होता है जब 
वह शिक्षण के स्वरूप को ठीक से पहलचानें। शिक्षण का स्वरूप शिक्षा-दर्शन निश्चित 
करता है, अतः शिक्षक के लिए आवश्यक हो जाता है कि वह शिक्षा-दर्शन से 
परिचय प्राप्त करे। साधारणत: प्रत्येक शिक्षक किसी एक विषय का अध्यापन करता . 





है और उस विशिष्ट विषय का व्याख्याता, प्रवक्ता, प्राध्यापषकफ आदि कहने में वह 
गर्व का अनुभव करता है। गर्व की अपेक्षा यह चिन्ता का विषय है। अध्यापक 
जीवन का शिक्षक होना चाहिए, न कि किसी विषय का। किसी विषय का 
पण्डित यदि जीवन की समस्याओं 








से अपरिचित है तो वह विषय का सच्चा 





भी नहीं कहा जा सकता, शिक्षक तो दूर की बात है। शिक्षक का शिक्षत्व ._. 
जीवन के सन्दर्भ में अपने विषय को सम्पूर्ण ज्ञान की एक 





वह बालक के सम्पूर्ण जीवन के रहस्यों 











तभी वह सफल शिक्षक हो सकता है। जीवन के रहस्यों से एवं 
की एकता से परिचय शिक्षा के 







जैसी शिक्षा होती है, वैसा ही समाज होता है। समाज का विकास शिक्षा से 
सम्भव है। प्रत्येक समाज अपने सदस्यों का समुचित विकास करने के लिए शिक्षा 
की व्यवस्था करता है। परिवार एवं समाज में शिक्षा का एक विशिष्ट महत्व है। 
प्राथमिक विद्यालयों से लेकर विश्वविद्यालयी शिक्षा के माध्यम से बच्चों को अपने 
समाज एवं संस्कृति के बारे में काफी जानकारी मिलती है। समाजीकरण में स्कूली 
शिक्षा की इतनी अहम्‌ भूमिका होती है कि प्रत्येक माता-पिता अपने बच्चों को 
अच्छे से अच्छे स्कूल में दाखिला दिलाना पसन्द करते हैं। आधुनिक युग में 
औपचारिक शिक्षा की इतनी अधिक महत्ता है कि लोगों को विभिन्‍न प्रकार का । 
ज्ञान स्कूलों एवं महाविद्यालयों के माध्यम से मिलता है शायद उतना ज्ञान समाजीकरण 
के अन्य अभिकरणों से प्राप्त नहीं होता है। शिक्षण संस्थानों में ज्ञान के प्रमुख द 
तीन स्रोत हैं- (॥) शिक्षक-शिक्षिकाएं, (2) सहपाठी, (3) पुस्तक, इन्ही तीन चीजों 
के मिलने से स्कूली शिक्षा का वातावरण निर्मित होता है जिसका प्रभाव व्यक्तित्व 
के विकास में इतना अधिक होता है कि किसी भी व्यक्ति को देखकर समझा 
| जा सकता है कि इसकी शिक्षा किस प्रकार के शिक्षण संस्थानों में हुई। 
समाज में शिक्षा का प्रसार उतना नहीं हुआ है वहां शिक्षा का माध्यम मौखिक 



























है लोग अनौपचारिक रूप से समाज के वयोवृद्ध लोगों से ज्ञान. 
करते हैं। बहुत सारी जनजातियां एवं आदिम समाजों के बीच अभी अधुनिक 





सदस्यों में शिक्षा का अभाव है तो समाज और राष्ट्र का विकास अधूरा माना 
जाता है। शिक्षा पर सामाजिक क्रियाकलाप गतिविधियां, गतिशीलता तथा विभिन्‍न 
सम और विषय प्रक्रियाएं निर्भ' करती हैं। शिक्षा और संस्कार के माध्यम से 
आदर्श एवं स्वच्छ समाज का निर्माण कर सकते हैं। समाज की अच्छाइयों एवं 
बुराइयों का मूल्यांकन किया जा सकता है। संस्कार के द्वारा मानवीय मानदण्डों 
एवं जीवन के मानदण्डों की रक्षा की जाती है। शिक्षा के द्वारा व्यक्तियों में 
जागरूकता मौलिक अधिकारों, राष्ट्र के प्रति उत्तरदायित्वों एवं कर्तव्यों तथा परिवार 


के प्रति उत्तरदायित्व का ज्ञान प्राप्त होता है। शिक्षा के द्वारा छात्र एवं छात्राओं 








में अच्छे 





गात्मिक एवं चारित्रिक गुणों का विकास होता है। “शिक्षा एक द्विमुखी प्रक्रिया 
है, जिसमें एक ध्रुव पर शिक्षक तथा दूसरे ध्रुव पर शिष्य होता हैं। शिष्य विभिन्‍न 


शैक्षिक कार्यों के बीच रूचि प्रकट करता है, इसका अभिप्राय यह है कि कार्य. 


है उसके लिए मूल्यवान है। दूसरी ओर हम शिक्षक को शैक्षिक नीतियों, पाठ्यक्रम 


अनुशासन आदि के स्वरूप को निर्धारित एवं कार्यान्वित करते देखते हैं। यह... 


करता है? इसका समुचित उत्तर यह हो सकता है कि छात्रों की. 















शिक्षा में इन सबकी उपयोगिता है। दूसरे शब्दों में हम यह कह सका 





संस्कार, आचरण, मौलिक अधिकारों, नैतिकता सम्बन्धी विचारधारा, 
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.. सफलताओं 


जैसे सामाजिक कुशलता, आर्थिक क्षमता, निषेधात्मक नैतिकता, सकारात्मक नैतिकता, 
व्यवहारिक उपयोगिता, स्वतन्त्र अध्ययन की आदत, मानसिक शक्तियों का विकास, 
विविध जटिलताओं का निराकरण, चयन करने की कुशलता, सहयोगी कार्य में 
प्रशिक्षण, स्वस्थ्य आदतों एवं उचित वृत्तियों का विकास तथा अनुकूलता का विकास 
आदि। भारतीय परम्पराओं में माँ बालक एवं बालिकाओं की प्रथम गुरू मानी जाती 
है, जीवन की प्राथमिक स्वच्छ आदतें माँ के द्वारा बच्चों को दी जाती हैं। बच्चों 
में अच्छे संस्कार, आचरण, विचार माँ के द्वारा बच्चों को दिए जाते हैं। पिता. 
के पश्चात गुरू का कार्य करता है वह उसे शुभाशीष देकर शुभ कार्यों द 
की प्रेरणा देकर सदाचार के लिए प्रेरित करता है। “शिक्षण का मुख्य उद्देश्य. 
छात्रों के व्यवहार में परिवर्तन लाना है जिससे वे अधिकाधिक समाजोपयोगी बन. 
सकें, इस उद्देश्य की प्राप्ति के लिए हमें शिक्षण को सफलीभूत बनाना आवश्यक 
है।” शिक्षक एवं शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थियों में सामाजिक, आर्थिक, राजनैतिक _ 
एवं नैतिक मूल्यों को जीवन से जोड़ना जिससे उनका जीवन नियोजन पूर्ण एवं 
से परिपूर्ण हो शिक्षा के द्वारा विद्यार्थी निम्ततम से उच्चतम बिन्दुओं 
ओर अग्रसर होता है। वर्तमान समय में पारिवारिक एवं सामाजिक परिवर्तन 
और  आदर्शों के विकास के लिए शैक्षणिक परिवर्तन जिम्मेदार हैं। शिक्षा 
के द्वारा बाहती और आंतरिक परिवर्तन तेजी से हो रहे हैं। विद्यार्थियों को क्‍ 
की ओर, अंधकार से प्रकाश की ओर तथा अगतिशीलता से गतिशीलता 
जटिलता से सरलता की ओर, सामान्य से विशिष्टता की ओर, ; ्रनिश्चि ता : 
ग्री ओर, अंश से पूर्ण की ओर तथा संश्लेषण से विश 
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भी माता 











































आई है। वर्तमान समय में शिक्षा सार्वभमौमिक बन गई है तथा शिक्षा सभी वर्गों, 
जातियों, उपजातियों के लिए उपलब्ध है। शिक्षा देने का कार्य अब औपचारिक 
रूप से विभिन्‍न शिक्षण संस्थाओं जैसे- प्राथमिक विद्यालयों, पूर्व माध्यमिक विद्यालयों 
माध्यमिक विद्यालयों एवं महाविद्यालयों के द्वारा दी जा रही है। शिक्षा में विशेषीकरण 
की प्रवृत्ति पनपी है। शिक्षा में धर्म एवं नैतिकता का प्रभाव कम हुआ है तथा 
शिक्षा धर्म निरपेक्ष हो गई है। आज शिक्षा वैयक्तिक के स्थान पर समूहवादी हो 
गईं है। वोटोमोर कहते हैं कि आदिम एवं पूर्वकालीन समाजों में शिक्षा का विषय 
साहित्यिक कम और वैज्ञानिक अधिक है। आदिम एवं आधुनिक समाजों में पायी 
जाने वाली शिक्षा की पद्धति, स्वरूप, उद्देश्य एवं साधनों में अन्तर पाया जाता 
है। आदिम समाजों में शिक्षा और संस्कृति का घनिष्ठ संबंध पाया जाता है।.. 
आदिम समाज में शिक्षा का तात्पर्य पुस्तकीय ज्ञान प्रदान करने से नहीं था, 
वरन समाज एवं संस्कृति से अनुकूलन स्थापित करने में था। आदिम समाजों 
में शिक्षा प्रदान करने वाली विशिष्ट शिक्षण संस्थाएं नहीं थी। समाज, परिवार 

क्‍ एवं अन्य अनौपचारिक साधनों द्वारा ही व्यक्ति को शिक्षा प्रदान की जाती थी।. 
आदिम समाजों की शिक्षण विधियां मौखिक निर्देशों दन्त कथाओं, लोकगीतों ,रि्  किवदन्तियों, 
जनश्रुतियों एवं नैतिकता से परिपूर्ण कहानियो, संगीत एवं आपसी वार्ता 












और यह कार्य प्रमुख रूप से समाज _ 








है। जो ज्ञान के संचित कोष कहे जाते हैं। चित्रों, गीतों, संगीत, नाटक, कहानियाँ, 
शैक्षणिक वार्तालाप आदि के द्वारा जन शिक्षण का कार्य किया जाता है। 


वर्तमान समय में व्यवसायिक शिक्षा वहुत आवश्यक है। व्यवसायिक 
शिक्षा से युवा छात्र एवं छात्रायें अपने जीवकोपार्जन के साधन ढूंढ सकते हैं। 
“शिक्षा को जीवन से जोड़ने के लिए प्रस्तावित पुर्नगठन में सुनियोजित व्यवसायिक 
शिक्षा के कार्यक्रम को दृढ़ता 





क्रियान्वित करना आवश्यक है। इससे आजकल 





मांग और पूर्ति का असन्तुलन समाप्त होगा और छात्र और 





रूचि के अनुसार वैकल्पिक मांगो 






शिक्षा का उद्देश्य छात्र एवं छात्राओं 


लिए तैयार करना होगा |” 


सुसंगठित विकास 








भारतीय शिक्षा में आधुनिक परिवर्तन हुए भारतीय समाज को एक 
नवीन व निश्चित दिशा प्रदान करने के लिए जन-साधारण को शिक्षित एवं सुसंगठित 
करना पड़ेगा। शिक्षा के विभिन्‍न सम्बंधों में कई व्यापक एवं महत्वपूर्ण परिवर्तन 
हुए। “विभिन्‍न युगों की शिक्षा-प्रणालियों में कुछ-न-कुछ ऐसी सार्वभौमिक विशेषताएं 
होती हैं जिन्हें आने वाली शिक्षा-प्रणली अपनाने के लिए लालायित रहती है। 
_ वैदिक, बौद्ध, मुस्लिम, तथा ब्रिटिश काल की शिक्षा-प्रणाली में कुछ विशेषताएं हैं 
जिन्हें आधुनिक शिक्षा-प्रणाली में लागू किया जा सकता है। धार्मिक व सांसारिक 
शिक्षा का समन्वय अध्यापक छात्रों के मधुर सम्बंध, चरित्र निर्माण पर बल आई 
को वर्तमान शिक्षा में समाहित करके शिक्षा को अधिक उपयोगी बनाया जा सकता 
है। इससे वर्तमान की अनेक समस्याओं के समाधान का मार्ग प्रशस्त हो सकेगा। 
साथ ही शिक्षा समाज की आवश्यकता की पूर्ति करने में समर्थ हो सकेगी।” 
वर्तमान समय में शिक्षा में गुणात्मक सुधार होना आवश्यक है। इसके लिए शिक्षक 
एवं शिक्षिकाओं की अभिवृत्तियों 
शिक्षक वर्ग को त्यागमयी एवं आत्मउत्थान संबंधी परम्पराओं में नवीनीकरण एवं 
. चुर्नजागरण जैसी रीतियों को क्रियान्वित करना पड़ेगा। परन्तु आज की परिस्थितियों: 











एवं प्रवृत्तियों में समुचित परिवर्तन करना पड़ेगा। क्‍ 








जल पद्धतियों को अपनाने की आवश्यकता है जिसर 








माँग के अनुरूप पूर्ति करती है। शिक्षक-शिक्षा चूंकि सातत्य प्रक्रिया है इसलिए 
इसके प्रत्येक स्तर, प्राथमिक से लेकर विश्वविद्यालयी शिक्षा राष्ट्रीय, सामाजिक एवं 
पारिवारिक लक्ष्यों की विशेषताओं की पूर्ति करता है। भारत एक प्रजातांत्रिक राष्ट्र 
है। प्रत्येक राष्ट्र को योग्य एवं दक्ष नागरिकों की आवश्यकता पड़ती है। आज 
पूरे विश्व में शिक्षा के प्रति आकर्षण है, प्रत्येक व्यक्ति चाहता है कि वह शिक्षा 


के द्वारा अपना सामाजिक-आर्थिक स्तर ऊँचा करे। विभिन्‍न देशों में अलग-अलग ः 
शिक्षा नीतियाँ हैं। वर्तमान शिक्षा में कुछ आधुनिक विषय एवं नए शैक्षणिक पाठ्यक्रमों... 
को सम्मिलित किया है जिससे विद्यार्थियों में नए आयामों के प्रति जागरूकता _ 





तथा चैतन्यता पैदा हो। उनमें जनसंख्या शिक्षा, पर्यावरण की शिक्षा, कम्प्यूटर शिक्षा, 
आन्तरिक विज्ञान तथा जैव-रसायन एवं आनुवंशिकी जैसे विषयों को सम्मिलित 


किया है। शैक्षणिक ज्ञान छात्र एवं छात्राओं को अपने वातावरण का ज्ञान, मानव. 


सम्बंध समझने की शक्ति और कुछ अभिवृत्तियों तथा मूल्यों को जो कि लोगों 


.. राज्य, राष्ट्र और विश्व के मामलों में बुद्धिमत्तापूर्वक भाग लेने के लिए अपरिहार्य _ पु 
: है, प्राप्त करने में सहायता देती है। नागरिकता तथा भावात्मक एकीकरण के. 


लिए शिक्षा का अध्ययन अपरिहार्य है। महिला शिक्षिकाओं द्वारा अभिक्रमित अनुदेशन 
(ए0व्ाक्षाआ66-7$॥प0०0०7) का कार्य विद्यार्थियों को जटिलता तथा नवीनता के 


तुनियोजित शिक्षण उद्देश्यों से परिचित कराना होना चाहिए। महिला शिक्षिकाओं 
नकाओं के द्वारा विद्यार्थियों को शिक्षित करते समय स्पष्टता 





का योगदान सम्प्रेषण के तत्वों तथा अनुदेशनात्मक दृष्टिकोणों को विह् 





समक्ष रखना चाहिए शिराः 





का सिद्धांत, सक्रिय अधिगम का सिद्धान्त तथा सजगता के सिद्धांत से परिचित 





ासउसरेकररपावप्क्‍रलमचतचककसहकधषदतजउसता लक 


दोनों ही प्रकार की वैचारिक प्रक्रियाएँ उच्च विचारात्मक स्तर की होती हैं कि 
वह पर्याप्त शैक्षिक अनुभवों के मिलने पर भावी संस्कृति के समस्या विचारक खोजकर्ता 
तथा मूल्यांकनकर्ता बन सकता है।” शिक्षा का सम्बंध पारिवारिक एवं आधारभूत 
सिद्धान्तों से सम्बन्धित होता है। शिक्षा और परिवार एक दूसरे के तटस्थता के 
सिद्धान्त पर खरे उतरते हैं। परिवार के द्वारा विद्यार्थियों में जीवन के शाश्वत 
मूल्यों जैसे-आत्मविश्वास, कर्म के प्रति आदर्श,, सहनशीलता, सहकारिता, सहानुभूति, 
सेवा भावना, देश भक्ति, त्याग, सत्य निष्ठा अदि गुणों का विकास विद्यार्थियों 
में परिवार के द्वारा किया जाता है। छात्र एवं छात्राओं में सृजनात्मक प्रभिव्यवि 
का क्रमोत्तर विकास पारिवारिक रूपरेखा पर निर्भर करता है। परिवार एवं समाज 







एक दूसरे के पूरक हैं छात्र एवं छात्राओं में भावात्मक एवं ज्ञानात्मक, मनोवैज्ञानिक 
एवं मनोविश्लेषक जैसे उद्देश्यों को विद्यार्थियों में प्रतिपुष्टि करना चाहिए। परिवार 
यदि शिक्षित है तो विद्यार्थी भी शिक्षा ग्रहण करने के प्रति जागरूक होगा, विद्यार्थियों 
की शिक्षा और दीक्षा, संस्कृति और सभ्यता पारिवारिक गतिविधियां, वातावरण और 
. रूपरेखा पर निर्भर करती है। क्‍ 








पारिवारिक अध्ययन का महत्व 


संसार के विभिन्‍न भागों में परिवार के स्वरूपों में विविधता दिखलाई 
पड़ती है। इस विविधता का मूल कारण स्थान विशेष की भौगोलिक, सामाजिक 
और सांस्कृतिक परिस्थितियों की भिन्‍नताएं हैं। भारतवर्ष में अनेक प्रकार के परिवार 
पाए जाते हैं। उदाहरण के रूप में यहां एक-विवाही, बहु-विवाही, पितृ-सत्तात्मक, 
मातृ-सत्तात्मक, केन्द्रीय और संयुक्त परिवार पाए जाते हैं। रचना और संगठन 
की दृष्टि से परिवार के अनेक रूप विश्व के विभिन्‍न भागों में मिलते हैं। 


मानव की समस्त सामाजिक संस्थाओं में परिवार एक आधारभूत और 

पर्वव्यापी सामाजिक संस्था है। संस्कृति के सभी स्तरों में चाहे उन्हे उन्‍नत कहा 
जाये या निम्न किसी-न-किसी प्रकार का पारिवारिक संगठन अनिवार्यतः पाया जाता 
है। शारीरिक आवश्यकताओं एवं कामवासना की पूर्ति ने ही परिवार को जन्म 
 दिया। परिवार ही नवजात शिशुओं एवं गर्भवती महिलाओं की देखभाल करता है, 
. यौन सम्बन्धों एवं सनन्‍्तानोत्पत्ति का नियमन कर उन्हें सामाजिक मान्यता प्रदान 
करता है। यह भावनात्मक घनिष्ठता का वातावरण प्रदान कर बच्चे के समुचित 
लालन-पालन, समाजीकरण और शिक्षण में योग देता है। यही नहीं, बल्कि परिवा 
सदस्यों की सामाजिक, धार्मिक, आर्थिक, सांस्कृतिक और राजनैतिक आवश्यकताओं 









मे भी याग देता है। परिवार मानव जाति के आत्म-संरक्षण, 





वंशवर्धन और जातीय जीवन की निरन्तरता बनाए रखने का प्रमुख साधन 





किन्तु मानव जाति अमर है। “मानव में सदैव जीवित रहने 
है। इसके लिए उसने अनन्तकाल से अनेक उपय किए 








मनुष्य को एक तरफ अपनी मृत्यु का दुःख है तो दूसरी तरफ 
उसे यह भी सन्‍्तोष है कि वह परिवार द्वारा अपने वंशजों के रूप में अनन्तकाल 
तक जीवित रहेगा। हमारे जीवन में जो कुछ भी सुन्दरता है, परिवार ने उसकी 
सुरक्षा की है, उसी ने मानव को सांस्कृतिक समृद्धि प्रदान की है। स्त्री और 
पुरूष दोनों ही परिवार के मूल हैं। परिवार नए प्राणियों को जन्म देकर मृत्यु 
से रिक्त होने वाले स्थानों को भरता है, तथा समाज की निरन्तरता बनाए रखता 
है। मैलिनोवस्की कहते हैं कि “परिवार ही एक ऐसा समूह है जिसे मनुष्य पशु 
अवस्था से अपने साथ लाया है।” सामाजिक नियंत्रण में परिवार की भूमिका 
महत्वपूर्ण है। परिवार न केवल समय और महत्व की दृष्टि से प्राथमिक है, वरन्‌ 
वह समाज में नियन्त्रण रखने की दृष्टि से भी प्राथमिक है। चूंकि परिवार समाज 
की इकाई है, अतः सामाजिक नियंत्रण में भी उसकी स्थिति केन्द्रीय है। बच्चा... 
सर्वप्रथणभ किसी न किसी परिवार का ही सदस्य होता है, अतः प्रारम्भ से ही .. 
उसे पारिवारिक प्रथाओं, रीति-रिवाजों, लोकाचारों एवं नियमों का ज्ञान कराया जाता... 
. है। परिवार के विभिन्‍न सदस्यों के सम्पर्क में आकर व्यक्ति आचरण के विभिन्‍न 
: प्रतिमान ग्रहण करता है। मानव जन्म से ही लेकर मृत्यु तक किसी न 
परिवार का सदस्य रहता ही है। परिवार ही उसके कार्यों एवं व्यवहारों को नि 
एवं 

















निर्देशित करता है। 


“परिवार के महत्व को प्राचीनकाल से ही स्वीकार किया गया है। 
कॉम्ट ने कहा है कि व्यक्ति नहीं वरन्‌ परिवार ही समाज के अध्ययन 





इकाई है। कले इसे एक ऐसा प्राथमिक समूह मानते हैं जो मानव स्वभाव 


परिवार द्वारा. 





करता है। 






प्रजनन द्वारा मानव. 


शिक्षा प्रदान करना, नियन्त्रण बनाए रखना, संस्कृति का हस्तान्तरण करना, सदस्यों 
को आर्थिक व मानसिक सुरक्षा प्रदान करना, समाज में व्यक्ति का पद 
निर्धारण करना तथा विभिन्‍न प्रकार के राजनीतिक, धार्मिक मनोवैज्ञानिक, मनोरंजनात्मक 
कार्यों के कारण परिवार सभी युगों में एक महत्वपूर्ण सामाजिक संस्था रही है। 
प्रो० डेविस “परिवार के चार कार्यों- प्रजनन, भरण-पोषण, सामाजिक संस्तरण तथा 
समाजीकरण के कारण परिवार को महत्वपूर्ण संस्था मानते हैं। बोटोमोर परिवार... 
के इन कार्यों में आर्थिक कार्यों को और जोड़ते हैं। मरडॉक ने 250 समाजों 
य्ययन करके परिवार के चार सार्वभौमिक कार्यों- यौन संतुष्टि, प्रजनन, आर्थिक 
तथा शैक्षणिक कार्यों का उल्लेख किया है। पारसन्स ने परिवार के दो मौलिक 
कार्यों- प्राथमिक समाजीकरण और व्यक्तित्व-निर्माण का उल्लेख किया है। परिवार 
के अन्य कार्य तो अब विभिन्‍न संस्थाओं द्वारा किए जाने लगे हैं। मैरिल और 
एल्ड्रिज परिवार के प्राणीशास्त्रीय कार्यों, समाजीकरण करने व भावात्मक कार्यों को 
अधिक महत्वपूर्ण मानते हैं। परिवार के महत्व को प्रकट करते हुए सिडनी ई0 
_ गोल्डस्टोन लिखते हैं कि “परिवार वह झूला है जिसमें भविष्य का जन्म होता. 
है। 
के द्वारा परिवार का सम्बन्ध भूतकाल से होता है, परन्तु सामाजिक उत्तरदायित्वों 
तथा सामाजिक विश्वास के द्वारा परिवार भविष्य से भी सम्बन्धित है। आधुनिक 
| अनेक शक्तियों ने प्रभावित किया है और उसके कार्यों और 
2] आयी है, किन्तु आज भी अनेक कार्य ऐसे हैं जो केवल 
परिवार ही सम्पन्न कर सकता है। उन कार्यों को करने के लिए पर्पा रेवार ही | 














और वह शिशु गृह है जिसमें नए प्रजातन्त्र का जन्म होता है। परम्परा. 












महत्व में 








और इस रूप में उसका महत्व आज 








के अधिकांश सदस्य अपनी जैविकीय, मानसिक, सांस्कृतिक एवं सामाजिक आवश्यकताओं 
की पूर्ति परिवार रूपी संस्था में ही ढूंढ़ते रहेगें। परिवार ही बच्चों के पालन-पोषण 
व प्रशिक्षण की सर्वोत्तम संस्था रही है, यही परम्परा और संस्कृति का वाहक 
और व्यक्तित्व के विकास का प्रेरक है। बोगार्डस ने परिवार के महत्व को दश्शाते 
हुए उचित ही लिखा है कि सभ्यता की भावी अवस्था में घर. (परिवार) मानव 
जाति की अनौपचारिक शिक्षण-शाला और मानव स्नेहों का उत्तम केन्द्र बना रहेगा। 
परिवार समाज की आधारभूत इकाई है। मानव ने अनेकानेक अविष्कार किए हैं, 
किन्तु आज तक वह कोई भी व्यवस्था नहीं कर पाया है जो परिवार का स्थान है 
ले सके। इसका मूल कारण यह है कि परिवार द्वारा किए जाने वाले प्रकार्य 
अन्य संघ एवं संस्थाएं करने में असमर्थ हैं।“ परिवार अपने सदस्यों के लिए 
निवास की भी व्यवस्था करता है। घर ही वह स्थान है जहां जाकर मानव 
को पूर्ण शान्ति प्राप्त होती है। परिवार में श्रम विभाजन का सबसे सरल रूप 


. देखा जा सकता है। जहां पुरुष, स्त्री एवं बच्चों के बीच कार्य का विभाजन 


होता है। परिवार में कार्य विभाजन का आधार यौन एवं आयु दोनों हैं। स्त्रियां हे 
गृह-कार्य करती हैं तो पुरुष वाह्य कार्य तथा बच्चे छोटा-मोटा कार्य करते हैं।” 


.... “प्रत्येक परिवार किसी-न-किसी धर्म का अनुयायी एवं पंथ का 
कर्ता होता है। परिवार के लोगों की धार्मिक शिक्षा, धार्मिक प्रथाएं, नैतिकता, 








रीति-रिवाज आदि का ज्ञान परिवार ही कराता है।”3 परिवार का. 





चलता है। 





अध्ययन करने से सभी प्रकार की अच्छाइयों एवं बुराइयों का पता 
जिसमें कई प्रकार के विश्लेषणात्मक तथ्यों 


यो को मानसिकता एवं सामाजिक: 





परिवार एक संस्था है 








प्रकार की होती है। पारिवारिक अध्ययन करने से समाज का ढांचा एवं स्वरूप 
में स्पष्टता दिखलाई पड़ती है एवं सामाजिक पारदर्शिता स्पष्ट नजर आती है। 


जनपद जालीन में कई प्रकार के परिवारों का सर्वेक्षण किया तो 
बहुत सारी भिन्‍नताएं दिखलाई पड़ी क्‍योंकि विभिन्‍न प्रकार की जातियों में पारिवारिक 
एवं सामाजिक तथ्यों में काफी उतार-चढ़ाव देखे गए। विभिन्‍न परिवारों में पदों 
के महत्व में अन्तर एवं व्यक्तियों में योग्यता, बुद्धि एवं कुशलता में काफी भेद 
पाया गया। ग्रामीण क्षेत्र के परिवारों में शहरी क्षेत्र के परिवारों की सोच, सूझ-बूझ, 
_ रहन-सहन के तरीके, रीति-रिवाज, पारिवारिक परम्पराओं में काफी भिन्‍नता पायी 
जाती है। उत्तर प्रदेश के विभिन्‍न जनपदों का सर्वेक्षण करने पर पाया गया 
कि जनपद जालौन के परिवारों की स्थिति अन्य जनपदों से अलग है। लोग 
समता और विषमता की स्थिति में, सम्पन्तता और विषमता की स्थिति में जीते 
हैं। कोंच तहसील में कृषि पैदावार अधिक होने से परिवार अधिक सम्पन्न हैं। 
परिवारों में आय अधिक है। परिवारों में कई प्रकार की विसंगतियां पाई जाती _ 
हैं। कोंच तहसील के गुर्जर, कुर्मी और पाल परिवारों का अध्ययन करने पर 
ज्ञात हुआ कि घर का बुजुर्ग मुखिया का काम करता है जिसको कि परिवार 
में सम्मान दिया जाता है और वह प्रतिष्ठित व्यक्ति माना जाता है। परिवार में 
मनाए जाने वाले त्यौहारों, धार्मिक कार्यक्रमों में उसको विशेष सम्मान दिया जाता 
है। बुजुर्ग आदमी परिवार का एक प्रतीक माना जाता है। जिसको कि लोग 
_ देवत्व के समान सम्मान देते हैं। कई परिवारों का अध्ययन एवं विश्लेषण करने 

















दौरान उनका मूल्य कम पाया गया। बुजुर्ग एक परिवार का मुखिया होता 





है। यह उसकी योग्यता, कार्यप्रणाली एवं गतिविधियों पर निर्भर करता है। उरई 








जनपद में तीन श्रेणियों में परिवार पाए जाते हैं- उच्च, मध्यम और 
निम्न| उच्च परिवारों की संख्या 45 प्रतिशत जिनका जीवकोपार्जन कृषि है। जनपद 
के ग्रामों में कोरी, जाटव, कुशवाहा, बसोर, मेहतर, रायक्वार जैसी जातियां उच्च 
परिवारों के घर मे कार्य करती है जिनसे उनके जीवन का पालन पोषण होता 
है। कई बार उनके लिये बुरे शब्दो का प्रयोग उच्च जाति के लोग करते है। 
उनकी बेइज्जती की जाती है जिससे कि उनको मानसिक एवं मनोवैज्ञानिक पीड़ाओं 
का सामना करना पडता है। 


बिनौरापुर ग्राम का सर्वेक्षण करने पर ज्ञात हुआ कि उच्च वर्ग का _ 
आधिपत्य निम्न वर्ग पर है, ऐसे बहुत से गांव के अशिक्षित परिवार 
की जिन्दगी जी रहे हैं अर्थात लेवर ला के नियमो का इस ग्राम में पूर्णरुप 
से उल्लंघन देखा तथा ग्राम में कई सूदखोर भी है जो कि अपना पैसा ब्याज 
पर बांटकर अशिक्षित परिवारों का आर्थिक, मनोवैज्ञानिक, नैतिक एवं शारीरिक शोषण 
करते है परिवारों मे सबसे बड़ा कारण शिक्षा का अमाव होने की बजह से... 

जनपद मे निम्न और अशिक्षित वर्ग का अधिक शेाषण होता है क्योंकि ये परिवार. क्‍ 

हि अपने मौलिक अधिकारों से वंचित है तथा उनमें जागरुकता का अभाव है। 


बंधुआ मजदूरी 




















पारिवारिक आस्थायें एवं उद्देश्य 


पारिवारिक आस्थायें- 


“धर्म मानव समाज का ऐसा व्यापक स्थायी एंव शाश्वत तत्व है 
जिसको सम्यूक रुप से समझे बिना हम समाज के सन्दर्भ में पारिवारिक आस्था 
को समझने मे असफल होगे। वर्तमान मे मानव ने विज्ञान के सहारे अपने पर्यावरण 


पर काफी नियन्त्रण प्राप्त कर लिया है। फिर भी धर्म आज भी एक _ सार्वमौमिक 


तथ्य बना हुआ है धर्म मानव का अलौकिक शक्ति से सम्बन्ध जोड़ता है। इसका 


सम्बन्ध मानव की भावनाओं, मानव की आस्थाओं, पारिवारिक आस्थाओं, श्रद्धा एवं 


भक्ति से है। धर्म मानव के जीवन को प्रभावित नहीं करता वरन्‌ उसके पारिवारिक, 
सामाजिक, सांस्कृतिक, आर्थिक जीवन को भी प्रभावित करता है। मार्क्स धर्म को 


मानव के लिए “अफीम” मानते हैं। मैक्स बेवर का मत है कि धर्म हमारे आर्थिक... 
जीवन को प्रभावित करता है।” पुरूषों की अपेक्षा महिलाएं अधिक पारिवारिक... 


एवं धार्मिक आस्थाओं में विश्वास रखतीं हैं। पुरूष आस्थाओं में कम विश्वास करता 


है। किन्तु नारी समाज अधिकांशत: धार्मिक आस्थाओं, पारिवारिक आस्थाओं एवं परम्पराओं 


में अधिक विलीन रहती हैं। आस्थाओं में मनुष्य उन शक्तियों की संतुष्टि या 


आराधना समझता है जिनके सम्बन्ध में विश्वास किया जाता है कि वे प्रकति 


और मानव जीवन का मार्ग बतलाती है। रास्तों पर प्रकाश पैदा कर अंधकार 





दूर करती है, तथा अज्ञानता को दूर कर ज्ञान का पाठ पढ़ात | 
जीवन सरल, सुगम एवं व्यवस्थित हो जाता है। विश्व के 
न किसी रूप में विद्यमान है। धर्म में व्याप्त विविधता गरक्त 
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शक्ति एवं उसकी पवित्रता में पूर्णतया विश्वास रखते हैं। प्रत्येक व्यक्ति अपनी 
आस्था एवं विश्वास के अनुसार अपने इष्ट देव की पूजा एवं उसकी पवित्रता 
में पूर्णतयः विश्वास रखते हैं। आराधना, आस्था, पूजा-अर्चना, याचना, प्रार्थना, नमाज, 
अलग-अलग जातियों में पाई जाती है। विश्व के धर्म तर्क पर नहीं बल्कि आस्था. 
एवं विश्वास पर आधारित है। इस कारण से धार्मिक व्यक्ति रूढ़िवादी और आंध 
विश्वासी कहा जाता है। भारत एक धार्मिक आस्थाओं, अंधविश्वासी, रूढ़िवादी, तांत्रिक, . 
साधु-सन्यासियों एवं जादू-टोनों में आस्था रखने वाले, भूत-प्रेतों को मानने वालों 
का देश कहा जाता है। भारतवर्ष में अनुसूचित जाति, अनुसूचित जनजाति एवं 
छड़े वर्ग के व्यक्ति रूढ़िवादिता एवं अंधविश्वास में अधिक आस्था रखते हैं। 
भारतीय समाज धर्म-प्राण समाज कहलाता है। और धर्म की प्रत्येक क्षेत्र में महत्ता 
रही है। धर्म व्यक्ति, पारिवारिक आस्था, समाज और सम्पूर्ण राष्ट्र के जीवन को 
अनेक रूपों में प्रभावित करता है। भारतीय सामाजिक व्यवस्था मूलतः धर्म तथा... 
पारिवारिक आस्थाओं पर आधारित है। भारतीय समाज में व्यक्ति ज्ञान, भक्ति तथा... 
आस्थाओं के द्वारा परमेश्वर के स्वरूप को समझने का प्रयत्न करता है। भारत 
कई प्रकार के धर्म, सम्प्रदाय एवं पंथ हैं। सभी धर्मों के रीति-रिवाज एवं. 
पारिवारिक आस्थाएं अलग-अलग हैं। भारत ने सभी धर्मों को आश्रय दिया है। 














सेत एवं उन्‍नति करने के लिए समान अवसर दिए हैं। इसलिए भारत 
धर्म हैं। 
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भारतीय समाज व दर्शन में धर्म का अर्थ भिन्‍न है। डा0 राधाकृष्णन 
हिन्दू धर्म की व्याख्या करते हुए लिखते हैं यह 'धृ' धातु से बना है जिसका 
अर्थ बनाए रखना, धारण करना और पुष्ट करना है। यह वह मापदण्ड है जो 
विश्व को धारण करता है, किसी भी वस्तु का वह मूल तत्व है जिसके कारण 
वह वस्तु है। वेदों में इस शब्द का प्रयोग धार्मिक विधियों के अर्थ में किया 
गया है। छान्दोग्य उपनिषद में धर्म की तीन शाखाओं का उल्लेख किया गया 
है जिसका सम्बंध गृहस्थ, तपस्वी, ब्रह्मचारी के कर्तव्यों से है। जबकि तैतिरीय 


उपनिषद का आग्रह है कि हम धर्म का आचरण करें तथा इसका अभिप्राय जीवन _ 


के कर्तव्य पालन से होता है। धर्म शब्द का प्रयोग भागवत्‌ गीता और मनुस्मृति 


दोनों में हुआ है हिन्दुओं के लिए धर्म एक अनुभव या मनोवृत्ति है।” मुस्लिम 


परिवारों में कुछ धार्मिक आस्थाएं एवं संस्कार सम्पन्न किए जाते है। इन धार्मिक 
संस्कारों को समझे बिना मुस्लिम परिवार के सम्बंध में हमारा ज्ञान अपूर्ण ही 


रहेगा। ये संस्कार हैं- सदका, अकीका, चिल्ला, बिस्मिल्ला, खतना, निकाह और 
मैयत। हिन्दू, मुस्लिम एवं ईसाई पारिवारिक आस्थाएं एक दूसरे से पृथक-पृथक 
होती हैं।““ जनपद जालौन की पारिवारिक आस्थाएं कुछ अन्य प्रान्तों के जनपदों . 
से अलग हैं। जनपद जालौन के परिवारो का सर्वेक्षण करने पर ज्ञात हुआ कि 


. पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियां अधिक आस्थाओं एवं संस्कारों से प्रभावित हैं। जनपद 
जालौन की संस्कृति लोक संस्कृति से बंधी हुई है। कोंच तहसील, कालपी तहसील 


एवं जालौन तहसील के ग्रामों में ग्रामीण धर्म लोक आचरण में झलकता है। 
ग्रामीण आस्थाएं, मान्यताएं, विश्वास, परम्पराएं, रीति-रिवाज, ग्रामीण गाथाएं, ग्रामीण क्‍ 





, में घटोई बाबा, कारसदेव 





कोंच तहसील के कई ग्रामों में जैसे- पनियारा, तूमरा, 


बाबा के चबूतरे हैं तथा कालका माता के चबूतरे एवं मठिया पीपल एवं बरगद 
के पेड़ों के नीचे स्थित हैं। 


ग्रामीण समाज में जहां अनेक मन्दिर, शिवजी का मन्दिर, हनुमान 
जी का मन्दिर एवं देवी जी का मन्दिर हैं वहीं अनेक प्रकार के ग्रामीण देवी-देवता 
और बाबा हैं। बैरागढ़ बाली माता पर जाकर विभिन्‍न जाति के लोग बच्चों के 
मुण्डन संस्कार कराते हैं एवं अपनी आस्थाओं को विभिन्‍न तरीकों से प्रदर्शित 
करते है। कृषि सम्बंधी देवी-देवता और बाबा हैं। ग्वालों (अहीर) पशुपालक कारसदेव 
बाबा की पूजा करते हैं जिससे पशुधन सुरक्षित रहे। प्राकृतिक संकट वाले बाबा 
अलग हैं। व्यवसाय के लिए अलग है तथा प्राकृतिक घटनाओं के लिए अलग-अलग 
है। ग्रामीण देवी-देवता और बाबाओं की व्याख्या धार्मिक ग्रन्थों में नहीं मिलती 
है। अधिकतर परिवारों में मेंहदीघाटमपुर वाले बालाजी की मान्यता है। हिन्दू परिवारों 
में बच्चे जन्म के समय एवं शादी के पहले रकस लगाने की प्रक्रिया भी एक 
_ धार्मिक आस्था से सम्बंधित है। हिन्दू महिलाएं सुहागलें करने की धार्मिक आस्था... 
मानतीं है। मुस्लिम समाज में फातिया और बीबियों की कहानियां सुनने की प्रथा. 
होती हैं। कालपी तहसील का ग्राम पिए जो आटा के नजदीक है में भगेलन 
कालका का चबूतरा है। जिनकी पूजन सामग्री में देशी घी की मिठाई, अगरबत्ती, 
नीबू, झण्डा, शराब आदि का भोग लगाया जाता है। विवाह या बच्चे के जन्म 











करते हैं, उपवास एक धार्मिक रीति-रिवाज है। महिलाएं सिल्क की साड़ी पहनती 
हैं। दिन में चार बार भोग लगाती हैं। जनपद जालौन के पिरौना ग्राम के ग्रामीण 
नागरिक से वार्ता करने पर जो कि जाटव परिवार से सम्बंधित था उसने गौड़बाबा 
के बारे में जानकारी दी। गौड़बाबा को अषाढ़ के महीने में बकरों की बलि 
दी जाती है। चौमुखी कालका की मान्यता है जिनकी बात में अनिश्चितता रहती 
है। बलि प्रथा अहिरवार (जाटव) समाज में अधिक है। घटोई (सुअर का बच्चा) 
की बलि देने की प्रथा मेहतर समाज में है। 





कायस्थ समाज के एक नवयुवक से बातचीत की तो उसने बताया 
कि होली, दीपावली एवं बच्चे के जन्म पर कालीदेवी की आस्था रखते हैं तथा 
उनको प्रसन्‍न करने के लिए शराब, नींबू एवं पान का भोग लगाया जाता है। 


चूररा बाबा उरई में मातापुरा मुहल्ला में स्थित हैं। शरीर में दर्द 


हो, यदि शरीर को उनके पत्थर से रगड़ा जाए तो शरीर का दर्द खत्म हो 


जाता है। वात सम्बन्धी दर्द हो तो वह भी ठीक हो जाता है। इस प्रकार: 


की मान्यता कई परिवारों में है। 


कोंच तहसील का ब्राह्मण समाज चौमुखी कालका की पूजा करता 


है। जिनकी मठिया तूमरा ग्राम में स्थित है। कालका की अधिकांशत: पूजा अषाढ़ ह 
के महीने में होती है। कालका एक देवी का रूप है। जिसकी जनपद के. 





प्रधिकांशत: परिवारों में पूजा की जाती है। बिनौरा ग्राम के कुछ बंधिया (कंजर 





प्रथा है। हर विवाहित 


की बलि देता है। ये प्रथा पूर्णरूप से अंधविश्वासी एवं रूढ़िवादी 


हहीने में 





न न 


धरायकारसालसस2थसलतसाानध कर उरवरदेसतरररपथपरवरर< व तक 


क्‍ ग्रामों के मन्दिरों के पुजारी महत्वपूर्ण भविष्यवाणी करते हैं समाजशास्त्र 
अध्ययन इसकी पुष्टि करते हैं, मन्दिर व्यवसाय के केन्द्र हैं। पूजा, चढ़ावा आदि 
से उनकी आजीविका चलती है। दर्शनार्थियों की अपेक्षा पुजारियों की उनके चढ़ावे 
पर विशेष दृष्टि रहती है। ग्रामीण धर्म में मन्दिर विशेष महत्व रखता है। वह 
केवल पूजा एवं प्रार्थना का केन्द्र नहीं है, बल्कि ग्रामीण जीवन की सम्पूर्ण क्रियाओं 
के प्रेरक होते हैं। जनपद जालौन के ग्रामों में हनुमान जी, शंकर जी, देवीजी 
तथा रामसीता का मन्दिर तथा मन्दिरों में विराजमान मूर्तियों को ठाकुरजी 
(राम एवं कृष्ण) मन्दिरों को विशेष तौर से महत्व दिया जाता है। | 





“ए0 आर0 देसाई का कथन है कि- “ग्रामीण मन्दिर प्रमुखतः ग्रामीण 
संस्कृति के केन्द्र हैं और गाँव का सांस्कृतिक, धार्मिक, लौकिक, साहित्यिक एवं 
जीवन मन्दिर के चारों ओर देखने को मिलता है। इस प्रकार ग्रामीण 
के लिए नैतिक मान्यताओं का निर्धारण, व्यवहार का नियमन, संचालन एवं निर्देशन. 
मन्दिर ही करता है।” क्‍ ४5 





कलात्मक '* 


जनपद जालौन के ग्रामों में गुरूद्वोरों और गिरजाघरों की संख्या 
नगण्य है। मस्जिदों, मजारों 
खुररमशाह है, वली खुर्रमशाह 









|, दरगाहों, खानकाह एवं ईदगाह, मस्जिदें इवादत के 





बार नमाज पढ़ाई जाती है। कोंच नगर में तकिया 





जिन्हें खुदा की बख्शी तमाम रूहानी ताकतें हासिल 





आवाम में खुशियां बांटते 









भरापूरा यह तकिया आजाद नगर मुहल्ले में 





ग्रे में मशहूर है कि ज ग्गी जाती 
नी ताकत के जरिए पूरी होती है। इसी कारण आज 


22 


“ग्रामीण व्यक्तियों में धर्म के प्रति दृढ़ आस्था होने के कारण अज्ञानता 
एवं भक्ति की भावना दृष्टिगोचर होती है। ये जादू-टोना, झाड़-फूंक आदि में 
आस्था रखते हैं। ग्रामीण जीवन में अस्पृश्यता की भावना विद्यमान है। अस्पृश्य 
जातियों की आर्थिक दशा सोचनीय है। ग्रामीण जीवन को चित्रित करने वाले 


विभिन्‍न उपन्यासों में ग्रामीण आस्थाओं एवं परम्पराओो का विवरण है। जनपद जालौन 


में अस्पृश्य जातियां विभिन्‍न प्रकार के अंधविश्वासों एवं रूढ़िवादी परम्पराओं 





में 


शामिल है। उपन्यासों के अध्ययन से ज्ञात होता है कि ग्रामीण आस्थाओं एवं. 


परम्पराओं में महिलाएं पुरूषों की अपेक्षा अधिक शामिल हैं समाज का विश्लेषण 
करने पर ग्रामीण जीवन में नए नेतृत्व, नए आयाम एवं नए चिंतन का विकास 
हुआ है। जनपद जालौन के विभिन्‍न ग्रामों में सही एवं सार्वभौम नेतृत्व का अभाव 
है|! 


आदि के अस्तित्व को ग्रामीण मानते हैं तथा भयभीत रहते हैं जनपद में ग्रामीण 


लोग पीपल, बरगद एवं बबूल पर देवताओं का निवास मानते हैं। ताड़ एवं पीपल 


के वृक्ष पर बृह्मा-पिशाच का निवास मानते हैं। जनपद की विभिन्‍न जातियां मानवेत्तर 
. शक्तियों के करिश्मों में विश्वास रखतीं है। जनपद की विभिन्‍न जातियों में देवी-देवताओं 
को प्रसन्‍न करने के लिए बलि देने की प्रथा है। चमार, कुशवाहा 
बसोर, एवं खटीक में बलि प्रथा है।. 

















ः प्माजशास्त्रियों द्वारा यह अवलोकित किया गया है कि नगरीय व्यक्तियों. हि क्‍ 
की अपेक्षा ग्रामीण व्यक्ति धर्म में अधिक आस्था रखते हैं। उनका दृष्टिकोण. 
धर्म के आधार पर उनके बौद्धिक एवं व्यवहारिक जीवन को शासित करता है।. ; 
ग्रामीण मानवेत्तर शक्तियों में आस्था रखते हैं। भूत-प्रेत, पिशाच, मसान, चुड़ैल 


न 








धारिवारिक अध्ययन के उद्द्व्हेश्य 


]- पारिवारिक सस्था के स्वरूप को परिभाषित करना।| 
2- परिवार के प्रकारों का वर्णन करना।| 
3- भारतीय स्रमाज में नाभिक या केन्द्रक परिवार के स्वरूप पर विचार करना। 


4- परिवार में संयुक्तता की पहचान के लिए प्रयुक्त होने वाले मानकों का 
विवरण देना। 
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| 


परिवार : एक संस्था 

“मौटे तौर पर माता-पिता और बच्चों के समूह को परिवार कहते 
हैं। इस प्रकार के परिवार को प्राथमिक नाभिक परिवार कहा जाता है। कुछ 
स्थानों में परिवार का मतलब पितृवंशी, मातृवंशी या ऐसे सजातीय सदस्यों से. 
होता है जिनके एक ही पूर्वज होते हैं । कहीं-कहीं परिवार का अभिप्राय ऐसे बह 
रिश्तेदों और उन पर आश्रित सम्बंधियो से होता है जो एक ही गृहस्थी के 
तदस्य॒हैं।” क्‍ 





विवाह के कारण ही परिवार अस्तित्व में आता है। विवाह द्वारा. 
प्रूष को यौन सम्बंध स्थापित करने की सामाजिक स्वीकति प्राप्त 





ही स्‍्त्रीया 
होती है। 


ही एक परिवार का निर्माण करती हैं। विवाह सम्बंध आजीवन बना रहता है. 
लेकिन दोनों में से 





जिसके परिणामस्वरूप संतानें जन्म लेती है। माता-पिता एवं 





नहीं, वे सामन्‍्यतः जीवन का कुछ हिस्सा तो सम्मिलित रूप में एक ही आवास 
में बिताते हैं। परिवार के सदस्यों के बीच आपस में एक-दूसरे के प्रति 
अधिकार और कर्तव्य की भावना होती है। और अंतिम बात यह है कि परिवार 
के द्वारा उसके सदस्यों का समाजीकरण भी होता है।” 


“परिवार सामाजिक संस्थाओं में सर्वाधिक महत्वपूर्ण एवं सर्वव्यापी 
सामाजिक संस्था है। विश्व की ज्यादातर आबादी पारिवारिक इकाइयों में रहती 
है। विश्व के विभिन्‍न देशों यहां तक कि देश के भीतर भी कालान्तर में परिवार. 
के विशिष्ट रूपों और व्यवहार के ढंगों में विभिन्‍नता अवश्य दिखाई देती है। 
समाजशास्त्रियों द्वारा इस संस्था के आदर्श और यथार्थ दोनों स्वरूपों का 
अध्ययन किया जाता है कि इनसें परिवार में होने वाले व्यवहार के आधार का 
पता लगता है। इसलिए भी कि आदर्श प्रतिमानों तथा मूल्यों के रूप में प्रयुक्त 
होते हैं। और पीढ़ी-दर-पीढ़ी माने जाते हैं।” 


2- परिवार के प्रकार- 

संसार के विभिन्‍न भागों में परिवार के स्वरूपों में विविधता दिखलाई 
पड़ती है। इस विविधता का मूल कारण स्थान विशेष की भौगोलिक, सामाजिक 
और सांस्कृतिक परिस्थितियों की भिन्‍नताएँ हैं। भारतवर्ष में भी अनेक प्रकार के 
परिवार पाए जाते हैं। उदाहरण के रूप में यहाँ एक-विवाही, बहु-विवाही, पितृ-सत्तामक, _ क्‍ 





मातृ-सत्तात्मक, केन्द्रीय और संयुक्त परिवार पाए जाते हैं। रचना और संगठन 
की दृष्टि से परिवार के अनेक रूप विश्व के विभिन्‍न भागों में मिलते हैं। यहां 








सदस्य संख्या के आधार पर परिवार के प्रकार- 


सदस्यों की संख्या के आधार पर परिवार के तीन प्रकार पाए जाते 
हैं-- 


4-कन्द्रीय, मूल या नाभिक परिवार- केन्द्रीय परिवार को प्राथमिक, 
मूल या नाभिक परिवार कहते हैं। यह परिवार का सबसे छोटा और मूलभूत 
रूप है। ऐसे परिवार में पति-पत्नी और उनके अविवाहित बच्चे होते हैं। इस 
प्रकार के परिवार में अन्य रिश्तेदार नहीं पाए जाते हैं। वर्तमान में विशेष रूप 
से नगरीय क्षेत्रों में ऐसे परिवारों की संख्या बढ़ती जा रही है। केन्द्रीय (नाभिक) 
परिवार संसार के सभी भागों में पाए जाते हैं। ऐसे परिवार में साधारणत: आठ 
प्रकार के सम्बंध होते हैं- पति-पत्नी, पिता-पुत्र, पिता-पुत्री, माता-पुत्र, माता-पुत्री, 
भाई-भाई, बहिन-बहिन तथा भाई-बहिन। ऐसे परिवार आधुनिक औद्योगिक समाजों 
में विशेष रूप से पाए जाते हैं। केन्द्रीय परिवार को निम्न चित्र द्वारा समझा 
जा सकता है- ः | क्‍ ः 


तक ी 


>य 


 2-विवाह सम्बन्धी परिवार- विवाह सम्बन्धी परिवार के केन्द्र में 
तो पति-पत्नी और उनके अविवाहित बच्चे होते हैं साथ ही, विवाह के 
आधार पर बने कुछ अन्य रिश्तेदार भी ऐसे परिवार के सदस्य होते हैं। इस 
. प्रकार, विवाह-सम्बन्धी परिवार में पति-पत्नी और उनके अविवाहित बच्चे तथा 
सम्बन्धी आते हैं। इसको परिभाषित करते हुए चार्ल्स विनिक ने लिखा है, “यह 
पति-पत्नी का एक केन्द्र है जो सम्बन्धियों के जाल से घिरा हुआ है।” 





4-.. (॥9/॥68 एश॥0६ : छॉजीगाक्ष५ ण #॥009009/, 2.202 हु 
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विवाह सम्बन्धी परिवार 


हज /) न () 

3-संयुक्त परिवार- संयुक्त परिवार का तात्पर्य ऐसे परिवार से 
है जिसमें कई पीढ़ियों के सदस्य एक साथ रहते हैं। ये सदस्य पारस्परिक 
कर्तव्य-परायणता के आधार पर बंघे रहते हैं। संयुक्त परिवार का अर्थ स्पष्ट 
करते हुए डा0 एस0 सी0० दुबे ने लिखा है, “यदि कई मूल परिवार एक साथ 
रहते हों और इनमें निकट का नाता हो, एक ही स्थान पर भोजन करते हों 
और एक ही आर्थिक इकाई के रूप में कार्य करते हों, तो उन्हें उनके सम्मिलित 
रूप में, संयुक्त परिवार कहा जा सकता है।” संयुक्त परिवार में पति-पत्नी, 
उनके बच्चे, दादा-दादी, चाचा-चाची, चचेरे भाई, उनकी पत्नियाँ और बच्चे एवं. 
. विधवा बहिनें आदि सम्मिलित होते हैं। संयुक्त परिवार हिन्दुओं में विशेष रूप 


से पाए जाते हैं। नायर जनजाति में भी ऐसे परिवार पाए जाते हैं, परन्तु उनमें 


मातृस्थानिक संयुक्त परिवार होते हैं जबकि हिन्दुओं में पितृ-स्थानिक संयुकत परिवार | 
संयुक्त परिवार को यहां दिए गए चित्र द्वारा समझा जा सकता है- 


व तलाकअ का जहर हे 
हि हर कर काका 


 &-पुरुष, 0-सत्री, > वैवाहिक सम्बंध के लिए, | माता-पिता के सन्‍्तानों के साथ... 
सम्बन्ध के लिए, -भाई-बहिन के आपसी सम्बन्ध के लिए क्‍ क्‍ 


4-. डॉ0 श्यामाचरण दुबे : “मानव और संस्कृति”, पृष्ठ सं० 405 


शो 


विवाह-सम्बन्ध के आधार पर परिवार के स्वरूप- 


विवाह-सम्बन्ध के आधार पर परिवार के मुख्यतः: दो स्वरूप पाए 
जाते हैं- 


_4- एक-विवाही परिवार- जब एक पुरूष एक स्त्री से विवाह 
करता है, तो ऐसे विवाह के आधार पर बने परिवार को “एक-विवाही परिवार” 
कहते हैं। वर्तमान में एक-विवाही परिवार को परिवार का आदर्श रूप माना जाता 
 है। आधुनिक औद्योगिक समाजों में ऐसे परिवार अधिक पाए जाते हैं। कुछ जनजातीय 
लोगों में भी एक-विवाही परिवार ही पाए जाते हैं, जैसे भारत में संथाल और 
कादर लोगों में। हिन्दुओं में भी एक-विवाही परिवार काफी पाए जाते हैं। 


2- बहु-विवाही परिवार- जब एक पुरूष एक से अधिक स्त्रियों 
के साथ या एक स्त्री का एक से अधिक पुरुषों के साथ विवाह होता है, 
तो परिणामस्वरूप बहु-विवाही परिवार बनते हैं। ऐसे परिवारों के दो प्रकार होते 
हैं- क्‍ की 


(अ) बहु-पत्नी परिवार- जब एक पुरूष एक से अधिक स्त्रियों 
के साथ विवाह करता है, तो बहु-पत्नी परिवार की रचना होती हैं। ऐसे परिवार 
में एक पुरुष की एक से अधिक पत्नियां होती हैं। हिन्दुओं में प्रायः इस प्रकार 
के परिवार नहीं पाए जाते, परन्तु मुसलमानों में ऐसे परिवार मिलते हैं। उनमें 
एक पुरुष चार पत्नियां तक रख सकता है। हिन्दुओं में एक-विवाह के नियम _ 
को कानूनी दृष्टि से आवश्यक बना दिया गया है। भारत की नागा, बैगा तथा 
गौंड जनजातियों में बहु-पत्नी विवाही परिवार पाए जाते हैं। 


(ब) बहुपति परिवार- जहाँ पर एक स्त्री का एक से. 
अधिक पुरुषों के साथ विवाह होता है, तो वहां बहुपति-विवाही परिवार का निर्माण 
होता हैं। मिश्र तथा भारत में कुछ जनजातीय लोगों में ऐसे परिवार पाए जाते. 
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हैं। उत्तर-प्रदेश के जौनसार बावर की खस जनजातियों में और मलाबार के 
नायर परिवार दिखलाई पड़ते हैं। ऐसे परिवार में सभी पतियों का पत्नी पर 
समान अधिकार होता है। 


अधिकार या सत्ता के आधार पर परिवार के प्रकार- 


सत्ता के आधार पर परिवार के दो प्रकार पाए जाते हैं- 


4- पितृसत्तात्मक परिवार- जिन परिवारों में सत्ता पुरुष के हाथ . 
में होती है, वहाँ महत्वपूर्ण निर्णय उसी के द्वारा लिए जाते हैं, जहाँ वही परिवार 
का केन्द्र होता है, जहाँ उसी का प्रभुत्व होता है, ऐसे परिवार को पितृसत्तात्मक 
परिवार कहते हैं। ऐसे परिवार में पिता की स्थिति माता से ऊँची होती है। 
वही परिवार में कर्ता-धर्ता होता है और सब सदस्यों पर उसका नियन्त्रण होता 
है। ऐसे परिवार में सम्पत्ति का उत्तराधिकारी पिता के बाद पुत्र ही होता है। 


समस्त हिन्दू समाज में पितृसत्तात्मक परिवार ही पाए जाते हैं। खरिया, भील 


आदि जनजातियों में भी ऐसे ही परिवार मिलते हैं। 


2- मातृसत्तात्मक परिवार- मातृसत्तात्मक परिवार में माता ही परिवार 
का केन्द्र होती है। ऐसे परिवार में स्त्री को ही मूल पूर्वज माना जाता है। 
इस प्रकार के परिवार में बच्चों पर माता या उसके रक्‍त-सम्बन्धियों का ही 
अधिकार होता है न कि पिता या उसके रक्‍त-सम्बन्धियों का | बच्चों के पालन-पोषण 
तथा शिक्षा आदि का प्रबन्ध लड़की के माता-पिता या भाई करते हैं। ऐसे परिवार. 
में स्त्री की स्थिति पुरूष से उच्च होती है और वही परिवार का संचालन करती | 
है। यही कारण है कि इस प्रकार के परिवार को मातृसत्तात्मक परिवार कहते 
हैं। ऐसे परिवार में पुत्र सम्पत्ति का अधिकारी नहीं होता बल्कि माता का भाई 
अथवा बहिन का लड़का (भानजा) सम्पत्ति का उत्तराधिकारी होता है।.. 


क्‍ क्‍ वैदिक साहित्य से ज्ञात होता है कि उस समय भारत में मातृसत्तात्मक 
परिवार पाए जाते थे। वर्तमान में मलाबार तथा असम में ऐसे परिवार पाए जाते 
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हैं। मलाबार में बेललार, नायर, जोगी पुरुष, मलयाली क्षत्रिय, समन्‍्तन तथा पल्‍लन 
आदि में मातृसत्तात्मक परिवार पाए जाते हैं। भारतीय जनजातियों में, विशेष रूप 
से असम की खासी तथा गारो लोगों में मातृसत्तात्मक परिवार मिलते हैं। नायर 
लोगों में ऐसे मातृसत्तात्मक परिवार को “तारवाद” कहते हैं। 


वहा नाम के आधार पर परिवार के प्रकार- 


वंश के आधार पर परिवार के निम्नांकित प्रकार पाए जाते हैं- 


4- पितृवंशीय परिवार- इस परिवार में वंश परम्परा पिता के 
नाम पर चलती है। अर्थात पिता का वंश नाम ही पुत्रों को प्राप्त होता है। 
वे पिता के वंश के माने जाते हैं, न कि माता के वंश के। हिन्दू परिवार 
पितृवंशीय परिवार ही हैं। 


2- मातृवंशीय परिवार- ऐसे परिवारों में स्त्री ही वंश परम्परा तथा 
उत्तराधिकार का आधार होती है। बच्चे पिता के वंश के नहीं, बल्कि माता के 
वंश के माने जाते हैं। माता का वंश-नाम बच्चों को प्राप्त होता है। मलाबार _ 
के नायरों में ऐसे परिवार पाए जाते हैं। क्‍ 


3- उभयवाही परिवार- जिन परिवारों के वंश-परिचय में, वंशानुगत 
सम्बन्ध को महत्व नहीं दिया जाता और वंश नाम का निर्धारण सभी निकट 
सम्बन्धियों के आधार पर होता है, उन्हें उभयवाही परिवार कहते हैं। 


4- द्विनामी परिवार- ऐसे परिवारों में वंश नाम का निर्धारण केवल 
पिता अथवा माता के वंश के आधार पर न होकर दोनों ही आधार पर होता. 
है। माता और पिता, दोनों का ही वंश-नाम जहाँ साथ-साथ चलता है, वहाँ 
इस प्रकार के परिवारों को द्विनामी परिवार कहते हैं। डा0 एस0 सी0० दुबे के 
अनुसार “पितृनामी परिवार में किसी व्यक्ति का कंवल अपने पिता और दादा 
से सम्बन्ध रहता है जबकि मातृ-नामी परिवार में अपनी नानी से। उभयवाही 
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वंश के परिवार में एक व्यक्ति का सम्बंध दादा-दादी और नाना-नानी चारों 
सम्बन्धियों से समान रूप से रहता है जबकि द्विनामी परिवार में एक ही समय 
में सम्बन्ध दादा और नानी से तो रहता है, किन्तु अन्य दो सम्बन्धियों (दादी 
और नाना) से नहीं। 


निवास के आधार पर परिवार के प्रकार- 


निवास या घर के आधार पर परिवार के तीन प्रकार पाए जाते 
हैं- 


4- पितृ-स्थानीय परिवार- जब विवाह के पश्चात पत्नी अपने 
माता-पिता के परिवार को छोड़कर अपने पति के घर जाकर निवास करती है 
तो ऐसे परिवार को पितृ-स्थानीय परिवार कहते हैं। साधारणत: विवाह के बाद 
पति अपनी पत्नी को पिता के परिवार में रखता है। हिन्दू समाज में और खरिया, 


.. भील आदि जनजातियों में इसी प्रकार के परिवार पाए जाते हैं। 


2- मातृ-स्थानीय परिवार- जब विवाह के पश्चात पत्नी अपने 
पति के घर जाकर निवास नहीं करती है और अपने माता-पिता के घर में 
ही रहती है तथा पति स्वयं अपनी पत्नी के घर जाकर निवास करता है तो. 
ऐसे परिवार को मातृ-स्थानीय परिवार कहते हैं। ऐसे परिवार में बच्चे भी अपने 
पिता के परिवार में न रहकर माता के परिवार में रहते हैं। अधिकतर ऐसे परिवार 
मलाबार के नायरों तथा खासी एवं गारो आदि जातियों में पाए जाते हैं। 


क्‍ 3- नव-स्थानीय परिवार- जब विवाह के बाद पति-पत्नी में से 
कोई भी एक दूसरे के घर में जाकर निवास नहीं करते और अपना स्वयं का 
नया घर बसा कर रहते हैं तो ऐसे परिवार को नव-स्थानीय परिवार कहते हैं। 
वर्तमान में बदली हुई परिस्थितियों में ऐसे परिवार बनने लगे हैं। 


डॉ० श्यामाचरण दुबे : “मानव और संस्कृति”, पृष्ठ सं0 404--405 
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यहाँ हमें यह ध्यान रखना है कि मूल रूप में पितृ-सत्तात्मक, पितृ-वंशीय 
और पितृ-स्थानीय परिवार एक ही प्रकार के परिवार के विभिन्‍न लक्षण हैं। 
साधारणतः जो परिवार पितृ-सत्तात्मक होता है, वही पितृ-वंशीय और पितृ-स्थानीय 
भी होता है, जैसे-हिन्दू परिवार। यही बात मातृ-सत्तात्मक परिवार के लिए भी. 
सत्य है। खासी, गारों तथा नायर परिवारों में मातृ-सत्तात्मक, मातृवंशीय और 
मातृ-स्थानीय व्यवस्था पाई जाती है। 


परिवार के कुछ अन्य स्वरूप- 


डेविड नामक विद्वान ने परिवार के दो प्रकार बतलाए हैं- 


4-- जन्मित परिवार- जन्मित परिवार वह होता है जिनमें एक 
व्यक्ति जन्म लेता, पलता और बड़ा होता है। इस परिवार में उस व्यक्ति के 
माता-पिता तथा भाई-बहिन होते हैं। 


2- जनन परिवार- विवाह के पश्चात्‌ व्यक्ति जिस परिवार की 
स्थापना करता है, उसे जनन अथवा सन्तानोत्पत्ति वाला परिवार कहते हैं। इसमें 
पति-पत्नी, उनके लड़के और लड़कियाँ होती हैं। इन दोनों प्रकार के परिवारों. 
को निम्नांकित चित्र द्वारा सुगमता से समझा जा सकता है- द 


जन्मित 


परिवार पतन डर 





“य” नामक व्यक्ति के लिए “अ” परिवार जन्मित परिवार है, जिसमें . 
उसका जन्म और पालन पोषण होता है। इसी व्यक्ति के लिए “ब” परिवार _ 
जनन परिवार है जिसकी स्थापना वह स्वयं विवाह द्वारा करता है। स्पष्ट है. 
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कि व्यक्ति अपने जीवन-काल में साधारणतः दो परिवारों का सदस्य होता है- 
एक जन्मित परिवार का और दूसरा जनन परिवार का। 


लिण्टन ([॥07) ने परिवार के दो प्रकार बतलाए हैं- रक्त 
सम्बंधी परिवार और विवाह सम्बंधी परिवार। रक्त सम्बंधी परिवार उस परिवार को 
कहते हैं, जिसके केन्द्र में रक्‍्त-सम्बंधी होते हैं और जिनमें आपस में किसी 
प्रकार यौन-सम्बंध नहीं पाया जाता है। ऐसे परिवार में कुछ अन्य सम्बंधी भी 
होते हैं जिनमें पति-पत्नी भी हो सकते हैं, परन्तु ये परिवार के आधार के. 
रूप में नहीं होते हैं। चार्स्स विनिक ने लिखा है, “रकत-सम्बंधी परिवार रक्‍्त- 
सम्बंधियों का एक केन्द्र है जो पति-पत्नी के जाल से घिरा हुआ है।” ऐसे 
परिवार की सदस्यता व्यक्ति को जन्म के आधार पर प्राप्त होती है। विवाह-विच्छेद 
द्वारा रकत-सम्बंधी परिवार का अन्त नहीं होता। अतः इस प्रकार के परिवार 
अधिक स्थाई होते हैं। रक्‍त-सम्बंधियों में विवाह का निषेध होने के कारण ये 
परिवार अपने सदस्यों की यौन इच्छाओ की पूर्ति नहीं कर पाते और इसी कारण 
क्‍ ऐसा परिवार पति-पत्नी के जाल से घिरा होता है। ऐसे परिवार मे रक्‍त- है हे 
सम्बंध पर जोर दिया जाता है न कि विवाह सम्बंध पर। क्‍ 


नाभिक या केब्द्रक या मूल परिवार और संयुक्त परिवार व्यवस्थाओं 
की अठूट परम्परा- क्‍ 

“हमें नाभिक परिवार और संयुक्त परिवार व्यवस्थाओं को अटूट परम्परा. 
के रूप में देखना चाहिए। समय के साथ परिवार की संरचना, आकार, बनावट, 
व्यक्तियों की भूमिका और परिस्थिति, पारिवारिक और सामाजिक प्रतिमानों और स्वीकृति 
की दृष्टि में परिवर्तन होते रहते हैं। भारत में शायद ही ऐसा कोई परिवार _ 
हो जो संरचनात्मक दृष्टि से निरन्तर मूल परिवार का नाभिक परिवार बना रहता 
है। प्रायः परिवार के कुछ अन्य सदस्य जैसे बूढ़े माता-पिता, अविवाहित बहिन-माई 


- (ाक्षा।85 ४४॥॥0/6 : 00078/५ ०ए /७॥॥॥70.00006५, 0.203 
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आदि पति-पत्नी और उनके बच्चों के साथ रहने आ जाते हैं। ऐसी स्थिति 
में मूल या नाभिक परिवार अन्य संरचनात्मक परिवारों की तरह विकास चक्र की 
एक अवस्था है। पॉलिन कोलेंदा ((987) ने मूल परिवार की संरचना के बारे 
में विचार व्यक्त किया है। उनके अनुसार मूल परिवार की निम्नलिखित गठनात्मक 
श्रेणियां हैं। 


4- मूल या नाभिक परिवार 
2- अनुपूरित मूल परिवार 

3- उग्र मूल परिवार 

4- एक व्यक्ति का परिवार 
5- अनुपूरित उप मूल परिवार”! 


परिवार में संयुक्तता की पहचान के लिए प्रयुक्त होने वाले मानको 
का विवरण देना- 

“वर्तमान समय में परिस्थितियां बदल चुकीं है। प्रायः आज भारत 
में संयुक्त परिवार विघटित हो रहे है। अंग्रेजों के भारत में आगमन के पश्चात 
औद्योगीकरण के परिणामस्वरूप नवीन सामाजिक आर्थिक शक्तियों का भारतीय समाज 


पर प्रभाव पड़ने लगा।“ 
कृषि प्रधान सामाजिक-आर्थिक व्यवस्था, औद्योगिक सामाजिक आर्थिक. 


व्यवस्था में बदलने लगी है। इस नवीन आर्थिक व्यवस्था का प्रभाव सामाजिक 


4- इंदिरा गांधी राष्ट्रीय मुक्त विश्वविद्यालय, सामाजिक विज्ञान विद्यापीठ, नई दिल्‍ली. 

.. ६50-02 इकाई-6 भारत में समाज, पृष्ठ संख्या-7 क्‍ 

2- . प्रो० एम0 एल0 गुप्ता एवं डा0 डी0 डी0 शर्मा, “समाजशास्त्र”, पृष्ठ संख्या-630 
पाहित्य भवन पब्लिकेशन, आगरा । 
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संस्थाओं पर पड़ने लगा और संयुक्त परिवार परिवर्तित होने लगे। आज संयुक्त 
परिवार के आकार में हास होता जा रहा है। सदस्यों में धर्म के प्रति उदासीनता 
बढ़ती जा रही है। कर्ता की प्रमुखता और स्वेच्छाचारिता में कमी आती जा रही 
है। युवा सदस्यों की स्थिति में परिवर्तन आ रहा है और उनके अधिकारों में 
वृद्धि हो रही है। वर्तमान में सदस्यों की स्थिति का निर्धारण उनकी योग्यता 
एवं उपलब्धियों के आधार पर होने लगा है। 


. संयुक्त परिवार को परिवर्तित करने में अनेक कारकों का योग रहा. 
है। वोटोमोर की मान्यता है कि “संयुक्त परिवारों का विघटन केवल औद्योगीकरण 
से सम्बंधित विभिन्‍न दशाओं का ही परिणाम नहीं है। बल्कि इसका प्रमुख कारण 
यह है कि संयुक्त परिवार आर्थिक विकास की आवश्यकताओं को पूरा करने 
में असफल सिद्ध हो चुका है।” 


“डा0 कपाड़िया ने नवीन न्याय व्यवस्था, यातायात के नवीन 
साधन, औद्योगीकरण, शिक्षा के प्रसार तथा परिवर्तित मनोवृत्तियों को संयुक्त परिवार. 
के विघटन के लिए उत्तरदायी माना है।”* | 


।- . मोतीलाल गुप्ता “भारत में समाज” पृष्ठ संख्या-284 
प्रकाशक- राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी, जयपुर। 
2- #00, 2808 ४०. 284 
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पारिवारिक अध्ययन क॑ 


“मानव में सदैव से भूत तथा भविष्य के विषय में जानकारी प्राप्त 
करने की इच्छा रही है। मानव ने इसी इच्छा के कारण यह जानने की उत्सुकता 
भी प्रकट की कि परिवार का आरम्भ किस प्रकार हुआ तथा उसका प्रारम्मिक 
रूप क्‍या था। समाजशास्त्री के रूप में हम परिवार के आदर्श एवं यथार्थ दोनों 
स्वरूपों का अध्ययन करते हैं। पारिवारिक अध्ययन की विधियों में मुख्य रूप से 
तीन दृष्टिकोंणो का प्रयोग किया गया है, जो इस प्रकार हैं- प्रकार्यवादी, संरचनावादी 
एवं अन्तःक्रियावादी | 


प्रकार्यवादी दृष्टिकोण के अन्तर्गत परिवार को एक उप-व्यवस्था माना... 
गया है। प्रकार्यवादी परिवार को एक उप-व्यवस्था के रूप में इन बिन्दुओं के 

आधार पर देखने का प्रयास करते है-- (क) परिवार पूरी सामाजिक व्यवस्था बनाए 
. रखने में योगदान देता है। (ख) सामाजिक व्यवस्था के विभिन्‍न अंगो एवं परिवार 


.. के बीच प्रकार्यात्मक सम्बन्ध होता है एवं (ग) परिवार के सदस्यों के प्रति उसका 


विशिष्ट कार्य होता है। यह दृष्टिकोंण प्रकार्य की दृष्टि से परिवार को सार्वभौमिक 
होने की दलील देता है। यह विशिष्ट कार्यों से घिरी भूमिकाओं पर भी विचार 
करता है। प्रकार्यवादी परिवार के कार्यों एवं भूमिकाओं में परिवर्तन मुख्य रूप... 
से सामाजिक मानदंडों एवं मूल्यों में परिवर्तन के कारण मानते हैं। ि 


संरचनावादी दृष्टिकोण के अन्तर्गत परिवार के अन्तःसम्बन्धित स्थितियों... 
एवं भूमिकाओं एवं सदस्यो के बीच सुव्यवस्थित अधिकारों एवं उत्तरदायित्वों के... 


बीच अन्तःसम्बन्धों को संरचना के रूप मे देखा जाता है। इस दृष्टिकोंण का... 


मानना है कि परिवार के अन्तर्गत पाई जाने वाली स्थितियां सभी समाजों में 
सार्वभौमिक होती हैं। उदाहरण के रूप में हम माता-पिता, भाई-बहिन, दादा-दादी, हा 
चाचा-चाची आदि स्थितियों की चर्चा करते हैं। परिवार के सदस्यों की भूमिकाओं... 
में परिवर्तन से स्थितियों में परिवर्तन सम्भव होता है। 
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अंतःक्रियावादी दृष्टिकोंण परिवार के सदस्यों के बीच परस्पर अंतःक्रिया 
से सम्बंधित है। इस दृष्टिकोंण का मानना है परिवार के सदस्यों की क्रियाएँ 
अर्थपूर्ण होती हैं। यह दृष्टिकोंण सदा यह जानने की कोशिश करता है कि 
परिवार के सदस्य किस तरह दूसरे सदस्यों के विचार, भाषा, रिवाज एवं प्रतीकों 
को समझते हैं जो उनके व्यवहार एवं अंतःक्रिया को प्रभावित करते हैं। यह 
परिवार की संरचना एवं भूमिकाओं की विविधताओं का भी अध्ययन करता है इस 
दृष्टिकोंण का केन्द्र बिन्दु यह होता है कि किस प्रकार परिवार के सदस्यों की 
भूमिका सम्बंधों ने पारिवारिक एकता बनाए रखने के लिए एक कार्यप्रणाली का 
विकास किया है। 


विभिन्‍न समाजशास्त्रियों एवं मानवशास्त्रियों द्वारा परिवार की उत्पत्ति 
के सम्बंध में समय-समय पर प्रकट की गई विधियों को यहाँ प्रस्तुत किया जा. 
: रहा: है।” 


. १- झावास्त्रीय सिद्वान्त- 

प्लेटो (2स्‍80) तथा अरस्तू (8900॥॥6) ने इस सिद्धांत का प्रतिपादन 
किया। इन विद्वानों की यह मान्यता थी कि आरम्भ से ही समाज और सामाजिक 
समूहो में पुरूषों का आधिपत्य रहा है, उनकी प्रधानता पाई जाती रही है। उन्होने 
परिवार की उत्पत्ति में भी पुरूषों को ही प्रमुख कारण माना है। इसी आधार 
पर इन लोगों ने बतलाया है कि प्रारम्भ में पितृ-सत्तात्मक परिवार ही थे। सर. 
हेनरीमेन भी 486। ई0 में इसी निष्कर्ष पर पहुंचे थे। प्राचीन ग्रीक, रोमन एवं... 
यहूदी इतिहास पितृ-सत्तात्मक परिवारों के तथ्य की ही पुष्टि करते हैं परन्तु 
निश्चय पूर्वक यह नहीं कहा जा सकता है कि परिवार का मौलिक रूप यही 
था। शास्त्रीय सिद्धांत किसी क्षेत्र विशेष की दृष्टि से सत्य हो सकता है परन्तु 


लिमिटेड, नई दिल्‍ली | 





प्रेटिस-हाल आफ इण्डिया प्राईवेट * 
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यह सभी स्थानों पर परिवार का प्रारम्भिक रूप ही रहा है, ऐसा नहीं कहा 
जा सकता। विश्व के विभिन्‍न आदिम समाजों में पित-सत्तात्मक परिवारों के पाए 
जाने की बात वर्तमान समय में अधिकतर वैज्ञानिक अनुसंधानों के 
आधार पर प्रमाणित नहीं होती। इस सिद्धांत के आधार पर निश्चित रूप से 
यह नहीं कहा जा सकता कि परिवार की उत्पत्ति कब किस रूप में तथा 
किन अवस्थाओं मे हुई। 


2- यौन-साम्यवाद का सिद्वान्त- 


मानव-जीवन की प्रारम्भिक अवस्था में यौन-साम्यवाद पाया जाता 
था, ऐसा कतिपय विद्वानों का मत है। लुईस मार्गन, फ्रेजज तथा ब्रिफाल्ट की 
यह मान्यता है कि प्रारम्भ में परिवार नहीं पाए जाते थे। उस समय यौन- 


.. सम्बन्धों पर किसी भी प्रकार का नियंत्रण नहीं था। कोई भी पुरूष किसी भी 


स्‍त्री के साथ और कोई भी स्त्री किसी भी पुरुष के साथ स्वच्छन्दतापूर्वक .. 
यौन-सम्बन्ध स्थापित कर सकते थे। यह नियंत्रणहीन स्वच्छंद यौन-सम्बन्धों की . 
स्थिति थी, जिसे यौन-साम्यवाद कहा गया है। इस अवस्था में परिवार नाम की 
कोई संस्था नहीं थी। इस सिद्धांत के प्रतिपादकों ने अपने मत के समर्थन में 
कुछ आदिम जातियों में पाए जाने वाले ऐसे रीति-रिवाजों का उल्लेख किया 
है जिनसे ऐसा प्रतीत होता है कि प्रारम्भ में यौन सम्बंधी नियंत्रण बहुत ही .. 
कम मात्रा में पाए जाते थे। ऐसे रीति-रिवाजों में त्यौहारों के अवसर पर यौन 
सम्बन्धी स्वछन्दता, पत्नियों का आदान-प्रदान और अतिथि सत्कार के लिए पत्नियों . 
को प्रस्तुत करना मुख्य रहा है। इस सिद्धांन्त के प्रवर्तक नातेदारी की _वर्गीय 
व्यवस्था से भी काफी प्रभावित थे, जिसके अन्तर्गत एक ही आयु-समूह के सभी 
: व्यक्तियों को पिता, माता, भाई, बहिन, पुत्र अथवा पुत्री के रूप में सम्बोधित. 
किया जाता था। इन सब तथ्यों के आधार पर कहा जा सकता है कि मानव 
जीवन के आरम्भिक काल में यौन-साम्यवाद पाया जाता था। क्‍ 
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मानवशास्त्री अनुसंधान यौन साम्यवाद के सिद्धान्त की पुष्टि नहीं 
करते हैं। कुछ जनजातियों में विशिष्ट अवसरों पर कुछ यौन सम्बन्धी शिथिलता 
अवश्य पाई जाती है और कुछ जनजातियों में यौन सम्बन्धों को कठोरता से 
नियमित करने के विशेष प्रयत्न नहीं किए जाते, परन्तु तथ्यों के आधार पर 
यह प्रमाणित नहीं होता कि ये सब यौन साम्यवाद के अवशेष हैं। मानव समाज 
तो दूर रहा, उन्‍नत पशु समाज तक में भी यौन साम्यवाद नहीं पाया जाता 
है। कुछ समूहों में पाई जाने वाली वर्गीय व्यवस्था के आधार पर यह कह 
देना कि उन लोगों को सम्बन्धों के भेद का अथवा प्राणिशास्त्रीय पितृत्व का क्‍ 
ज्ञान नहीं था, एक भ्रम मात्र है। जहां कहीं लोग पिता की प्राणिशास्त्रीय पैतृक 
भूमिका से अपरिचित रहे हैं, वहां भी परिवार पाए जाते रहे हैं। उस समय 
आदिम से आदिम लोग प्राणिशास्त्रीय पितृत्व के बारे में उतने सजग नहीं थे 
जितने सामाजिक पितृत्व के सम्बंध में। वर्गीय व्यवस्था, बहिर्विवाह के नियमों के 
पालन एवं कुछ अन्य सामाजिक उद्देश्यों की पूर्ति के लिए एक परम्परागत व्यवस्था 
थी। आज भी सभ्य समाजों तक मे समान आयु के व्यक्तियो के लिए, भाई. 
अथवा बहिन शब्द का प्रयोग किया जाता है। ऐसी दशा में यह नहीं कहा 
जा सकता कि मानव जीवन की आरम्भिक अवस्था में यौन साम्यवाद पाया जाता 
था। 


3- एक विवाह का सिद्धान्त- 

इस सिद्धान्त का प्रतिपादन वेस्टरमार्क ने अपनी पुस्तक “हिस्ट्री ऑफ 
ह्यूमम मैरिज” में किया है। उनकी यह मान्यता है कि आरम्भ में एक विवाही 
परिवार ही थे। डार्विन का कहना है कि परिवार का जन्म पुरुष के आधिपत्य 
और ईर्ष्या की भावना के कारण हुआ है। वेस्टरमार्क ने डार्विन के इस कथन 
का पूर्ण समर्थन करते हुए बतलाया है कि पुरुष स्त्रियों पर उसी प्रकार. 
अधिकार रखना चाहता था, जिस प्रकार सम्पत्ति पर। अपनी शक्ति के आधार... 
: पर पुरुष स्त्री पर अपना अधिकार स्थापित करने में सफल भी हुआ। फिर जब. 
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इस एकाधिकार को स्त्री-पुरुष दोनों के हित में आवश्यक समझा गया, तो समाज 
द्वारा इसे मान्यता प्राप्त हो गई, इसने प्रथा का रूप ग्रहण कर लिया। आगे 
चलकर यही विवाह की रीति बन गई। वेस्टरमार्क ने छोटी पूंछ वाले बन्दरों, 
गोरिल्ला, चिम्पांजी आदि का अध्ययन करके यह बतलाया है कि इनमे भी एक 
विवाह प्रथा का ही प्रचलन था और यौन कामाचार की कल्पना व परिवार के 
न होने का सिद्धान्त अवास्तविक एवं अव्यवहारिक है। जुकरमेन तथा मैलिनोवस्की 
ने भी वेस्टरमार्क के सिद्धान्त का समर्थन किया है। मैलिनोवस्की ने लिखा है, 
“एक विवाह ही विवाह का सच्चा स्वरूप है, रहा था तथा रहेगा।” वेस्टरमार्क _ 
ने एक विवाह की प्रथा को ही विवाह का स्वस्थ स्वरूप माना है अन्य विवाह 
प्रथाओं, जैसे बहुविवाह इत्यादि को रोगों के रूप में माना है।” 


4- मातृसत्तात्मक सिद्वान्त- 
“ब्रिफाल्ट ने वेस्टरमार्क के इस एक-विवाही सिद्धान्त की कटु आलोचना 
. करते हुए अपनी पुस्तक “दी मदर्स” में परिवार की उत्पत्ति के सम्बंध में मातृसत्तात्मक 
सिद्धान्त प्रस्तुत किया। उन्होनें बतलाया है कि आरम्भ में यौन-सम्बन्धों के बहुत. 
अधिक निश्चित नहीं होने के कारण, बालक अपनी माता को ही जानते थे। 
माता और सनन्‍्तान के सम्बन्धों में ही घनिष्ठता पाई जाती थी। पारिवारिक जीवन 
में पिता का स्थान महत्वपूर्ण नहीं था, वह शिकार की तलाश में अक्सर घर. 
से बाहर ही रहता था और परिवार का भार माता पर ही होता था। ऐसी दशा 
में पारिवारिक क्षेत्र मे माता के अधिकार बढ़ गए और मातृसत्तात्मक परिवारों का हि 
जन्म हुआ। _ब्रिफाल्ट ने कहा है कि माता और उसकी सन्‍्तान की आर्थिक और 
सामाजिक सुरक्षा की निरन्तर आवश्यकता ने परिवार को जन्म दिया। स्त्रियों ने 
. अपनी मूल प्रवृत्तियों का अनुकरण करते हुए. क्‍ पुरुष 'पर विजय प्राप्त की और क्‍ 
पुरुष अपने यौन-स्वार्थों के कारण परिवार का हिस्सेदार बन गया। इस प्रकार न 





्श्् 
- इरसकरअमना-" 
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पुरुष को अपने प्रेम बन्धन में बांधकर स्त्री ने परिवार की उत्पत्ति में योग दिया। 
ब्रिफाल्ट ने लिखा है कि परिवार का आरम्भिक रूप मातृसत्तात्मक ही था और 
बाद में कृषि विकास और पुरुष के आर्थिक प्रभुत्व के कारण, पितृसत्तात्मक परिवारों 
का उदय हुआ। उन्होने आदिम जातियों मे पाए जाने वाले मातृसत्तात्मक परिवारों 
के उदाहरणों के आधार पर बतलाया है कि इन परिवारों में न केवल स्त्री का 
स्थान पुरुष के बराबर है बल्कि कहीं-कहीं तो पुरुष से ऊँचा भी है। टायलर 
नामक विद्वान ने इस सिद्धान्त का समर्थन करते हुए  बतलाया कि आरुभम्म में 
परिवार का रूप मातृसत्तात्मक था, बाद में मातृसत्तात्मक व पितृसत्तात्मक व्यवस्था 
का मिश्रित रूप हुआ और अन्त में पितृसत्तात्मक परिवारों की स्थापना हुई। 


क्‍ परिवार के विकास में निश्चित रूप से माता का स्थान प्रमुख रहा 
है, परन्तु यह स्वीकार नहीं किया जा सकता कि परिवार की उत्पत्ति में केवल 
माता ही एकमात्र कारण रही है। वास्तव में अनेक कारकों के फलस्वरूप परिवार 
का विकास हुआ है।”! ः 


. 5- उद्विकासीय सिद्वान्त- 

“परिवार की उत्पत्ति का एक प्रमुख सिद्धान्त उद्विकासीय सिद्धान्त 
है। जिसको सर्वप्रथम बैकोफेन ने प्रतिपादित किया। तत्पश्चात लुईस मार्गन ने 
इसे विस्तृत रूप से प्रस्तुत किया। हर्बर्ट स्पेन्‍्सर, मैक्लेनन, लुबोक तथा टायलर 
आदि इस सिद्धान्त के प्रमुख समर्थक रहे है। बैकोफेन ने अपने इस सिद्धान्त 
को निम्नलिखित रूप में प्रस्तुत किया है- क्‍ 


मनुष्य का आरम्भिक पारिवारिक जीवन निम्न स्तर का था उस समय. 


यौन-सम्बन्धी निश्चित नियमों का अभाव था। कुछ उद्विकासी लेखकों ने मानव _ क्‍ 


_ जीवन की इस अवस्था को यौन-स्वच्छन्दता की स्थिति माना है। उस समय 





4- मोतीलाल गुप्ता “भारत में समाज” पृष्ठ संख्या-286-287 
प्रकाशक- राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी, जयपुर। 
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पति-पत्नी के सम्बन्धों में ढीलापन पाया जाता था। क्‍ बच्चों का सम्बन्ध मुख्यतः: 
माता के साथ ही था क्‍योंकि यौन-सम्बन्धी शिथिलता के कारण वास्तविक पिता 
का पता लगाना बहुत कठिन था। बच्चों को समूह के सभी पुरुष सदस्यों का 
संरक्षण प्राप्त था। इस समय पारिवारिक सम्बंधो में काफी ढीलापन था। इस स्थिति 
को ही परिवार की आरम्भिक अवस्था माना गया है। 


धीरे-धीरे परिवार का रूप स्पष्ट होने लगा। यह दरिद्रता और आर्थिक 
कठिनाइयों का समय था और लोगों को खाने-पीने की वस्तुएं प्राप्त करने के. 
लिए कठोर परिश्रम और प्रकृति के साथ घोर संघर्ष करना पड़ता था। ऐसी 
परिस्थितियों में लड़कियों के लिए कठिन परिश्रम करना बड़ा मुश्किल था, अत: 
उन्हें जन्मते ही मार दिया जाता था। परिणाम यह हुआ कि लड़कियों की कमी 
होने लगी और बहुपति-विवाही परिवार की उत्पत्ति हुई। साथ ही जीवकोपार्जन 
के साधनों के बहुत सीमित होने से, एक स्त्री का अपने भरण पोषण के लिए. 
एक ही पति पर आश्रित रहना सम्भव नहीं था। परिणाम यह हुआ कि बहुपति-विवाही 
परिवार बनने लगे। 


इसके बाद जब मनुष्य कृषि अवस्था में आया और भोजन में काम 
आने वाली वस्तुएं काफी मात्रा में प्राप्त होने लगीं, तो लड़कियों को जन्मते ही. 
मार डालने की प्रथा का अन्त हो गया जिससे समाज में स्त्रियों की संख्या क्‍ 
में वृद्धि हुई। आर्थिक कठिनाइयों के दूर होने पर पुरुष के लिए भी एक से 
अधिक स्त्रियों के साथ वैवाहिक सम्बंध स्थापित करना संभव हो गया। इसके 
अतिरिक्त कृषि कार्य में अधिक अतिरिक्त व्यक्तियों की आवश्यकता होती थी। 
ऐसी दशा में एक पुरुष एक से अधिक स्त्रियों के साथ विवाह करने लगा। 


.... इस प्रकार मानव विकास के इस स्तर पर बहुपत्नी-विवाह परिवार का जन्म हुआ।. 


सभ्यता के विकास के साथ-साथ लोगों को बहुपत्नी विवाह के | 
दोषों का पता चलने लगा। विवाह के इन प्रकारों के कारण बहुत से लोग 
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अविवाहित रह जाते थे। इस समय समानता के विचार पनपने लगे, स्त्रियों द्वारा. 
समान अधिकारों की मांग की जाने लगी। इस सब का परिणाम यह हुआ कि 
एक पुरुष का विवाह एक ही स्त्री के साथ होने लगा और एक विवाही परिवार 
बनने लगे। वर्तमान समय में परिवार का सर्वाधिक प्रचलित रूप यही है। 


उद्विकासीय सिद्धान्त के समर्थन में आदिम जातियों के सामाजिक 
संगठनों से अनेक प्रमाण प्राप्त हुए है। आदिम जनजातीय लोगों में ऐसे परिवार 
अधिक पाए गए। जहाँ वंश माता के नाम से चलता था, अर्थात्‌ इनमें मातृवंशीय 
परिवारों की अधिकता पाई गई | इससे यह धारणा बनीं कि मातृवंशीय परिवारों 
की स्थापना पहले हुई। लुईस मॉर्गन ने परिवार के उद्विकास के निम्नलिखित 
पाँच चरणों का वर्णन किया है उन्होने कहा है कि सर्वप्रथम रक्त सम्बन्धी परिवार _ 
का जन्म हुआ। मानव-जीवन के आरम्भिक काल में ऐसे परिवार पाए जाते थे। 


इस समय यौन-नियंत्रण नहीं पाए जाते थे। कोई भी किसी के साथ ही ऐसे 


. सम्बन्ध स्थापित कर सकता था। इस अवस्था में भाई-बहिनों तक में विवाह होते .. 
थे। द्वितीय चरण में समूह परिवार बने। एक परिवार के सभी भाइयों का विवाह, हु 

दूसरे किसी परिवार की सभी बहिनो के साथ होता था और इनमें से प्रत्येक 
व्यक्ति सभी स्त्रियों का पति माना जाता था। तथा प्रत्येक स्त्री सभी पुरुषों की 
पत्नी। इन परिवारों को समूह-परिवार कहा जाता था। तृतीय चरण में सिंडेस्मियन 
परिवार की स्थापना हुई ऐसे परिवारों में एक पुरुष का विवाह यद्यपि एक ही 
स्‍त्री के साथ होता था तथापि वह परिवार में विवाहित सभी स्त्रियों के साथ _ 
यौन-सम्बंध रख सकता था। ऐसे परिवारों को सिंडेस्मियन परिवार कहा गया। 
चतुर्थ चरण में पितृसत्तात्मक परिवार का विकास हुआ। इस समय परिवार में 
पिता सर्व-शक्तिशाली हो गया, उसके अधिकार बढ़ गए, वह अपनी इच्छानुसार 
एक से अधिक स्त्रियों के साथ भी विवाह करने लगा। पंचम चरण में एक. 

: विवाही परिवार की स्थापना हुई। ऐसे परिवार उद्विकासीय क्रम में अन्तिम अवस्था _ 
है और आधुनिक समय में इन्ही परिवारों का सर्वाधिक प्रचलन पाया जाता है। क्‍ 
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ऐसे परिवार में एक पुरुष का विवाह, एक ही स्त्री के साथ होता है और 
उनके यौन- सम्बन्ध उन्हीं तक सीमित रहते थे। इस प्रकार, उद्विकासीय सिद्धान्त 
के अनुसार, परिवार विभिन्‍न स्तरों से गुजर कर वर्तमान अवस्था में पहुँचा है। 


इस सिद्धान्त के विरूद्ध सबसे बड़ी आपत्ति तो यह है कि मानवशास्त्री 
अनुसंधानों के आधार पर आज तक ऐसा कोई आदिवासी समूह नहीं पाया गया 
है जिसमें यौन-कामाचार की स्थिति पाई जाती हो जबकि उदविकासवादी लेखक 
यह मानते हैं कि आरम्भ में यौन-कामाचार की स्थिति थी। साथ ही इस बात 
को स्वीकारा नहीं जा सकता कि प्रत्येक स्थान पर और प्रत्येक समाज में, परिवार _ 
के विकास का एक ही प्रकार का क्रम रहा है। सभी स्थानों पर उपर्युक्त निश्चित 
स्तरों से गुजर कर परिवार वर्तमान अवस्था में पहुँचा है, ऐसा नहीं माना जा 
सकता। वर्तमान में अनेक विद्वान परिवार के अध्ययन सम्बन्धी इस सिद्धान्त को 
स्वीकार नहीं करते हैं। क्‍ 


6- चक्राकार सिद्वान्त- क्‍ 

“इस सिद्धान्त के प्रतिपादको में स्पेंगलर का नाम विशेष रूप से 
उल्लेखनीय है। सोरोकिन, लिप्ले और जिमरमैन इस सिद्धान्त के अन्य प्रतिपादक 
रहे हैं। इस सिद्धान्त को स्पष्ट करने के दृष्टिकोण से घड़ी के पेन्डूलम का 
उदाहरण दिया गया है। जिस प्रकार घड़ी का पेन्डूलम एक छोर से दूसरे छोर 
तक जाता है और पुनः अपने मूल स्थान पर आता है तथा यह क्रम चलता क्‍ 
रहता है, ठीक इसी प्रकार से पारिवारिक प्रतिमान एक छोर से दूसरे छोर की 
ओर बढ़ते हैं और पुनः अपने मूल स्थान पर लौट आते हैं। तत्पश्चात फिर 
से परिवार का उद्विकास आरम्भ होता है।. 


सोरोकिन ने पारिवारिक विकास के इतिहास की तीन अवस्थाओं का. | 


4-. मोतीलाल गुप्ता “भारत में समाज” पृष्ठ संख्या-287-288 





प्रकाशक- राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी, जयपुर| 
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उल्लेख किया है और कहा है कि जीवन का आरम्म जहाँ से होता है, वह 
पुनः: वहीं लौट आता है। पारिवारिक अध्ययन और विकास के सम्बंध में उन्होने 
अपने इसी विचार को महत्व दिया है। लिप्ले नामक विद्वान ने फ्रेंच पारिवारिक 
विकास के इतिहास को छः: भागों में विभकक्‍त किया है और परिवार की उत्पत्ति 
क॑ इस चक्राकार सिद्धान्त का समर्थन किया है।” 


7- मूलर-लियर का सिद्वान्त- क्‍ 

“मूलर-लियर ने परिवार के इतिहास को तीन भागों मे विभक्त किया 
है- (७) गोत्र-काल, (2) परिवार काल और (3) व्यक्तिगत काल। उन्होने प्रथम 
दो कालों को तीन-तीन उप-कालों में बांटा है- प्रारम्भिक काल, मध्य काल 
और उत्तर (प्राचीन) काल तीसरे काल (व्यक्तिगत) का अभी आरम्भ हुआ ही 
है। मूलर-लियर की मान्यता है कि अब एक नवीन प्रजातान्त्रिक परिवार की स्थापना 


हो रही है और यह युग प्रजातान्त्रिक परिवार के आरम्म का युग है।”2 


।- . मोतीलाल गुप्ता “भारत में समाज” पृष्ठ संख्या-288-289 
. प्रकाशक- राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी, जयपुर। 
2-90, 7568 ४०. 289. क्‍ 
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क्षेत्र के परिसीमन से तात्पर्य किसी ऐसी कृत्रिम रेखा के खींचने 
से नहीं होता जो किसी राजनैतिक और विधिविहित दृष्टिकोंण से नियमित की 
गई हो, वरन्‌ ऐसे प्राकृतिक सीमांत से है जो उस क्षेत्र के ऐतिहासिक परिवेश, 
उसकी संस्कृति और भाषा के ऐक्य को सुरक्षित रखते हुए दूसरे जनपदों से 
अलग करता है। इसलिए एकरूपता के अध्ययन की दृष्टि से क्षेत्र की प्राकृतिक 
भौगोलिक, विशेषताएं, यथास्थिति, धरातलीय बनावट, जलवायु आदि के साथ-साथ 
ऐतिहासिक, राजनीतिक, सांस्कृतिक और भाषाई इकाई को भी देखा और समझा 
जाता है। 


“जनपद जालौन, बुन्देलखण्ड का प्रवेश द्वार है और ऐसा प्रवेश 
द्वार है कि यहां से प्रवेश किया जाए तो सभी सिद्धियां एवं अभीष्ट की प्राप्ति . 
होती है। जनपद जालौन का परिसीमन अत्यधिक रोचक है। जनपद जालौन भारत... 
का हृदय क्षेत्र है। बुन्देलखण्ड में अनेकों गढ़ या गढ़ियों के खण्डहर पाए जाते 
हैं। चन्देल वंश के राजाओं ने आठ प्रसिद्ध गढ़ बनवाए थे उनमें से कालपी 
भी एक था। कालपी यमुना नदी पर स्थित है कालपी होकर उत्तरी भारत 
से दक्षिण भारत जाने का यह थल का रास्ता था। जल थल मार्ग के समागम 


पर स्थित कालपी एक व्यापारिक तथा राजनैतिक केन्द्र हो गया था। कालपी 


दक्षिण की ओर प्रहार करने का मुख्य स्थल रहा है। भौतिक दृष्टि से यमुना... 


नदी चम्बल नदी के संगम के बाद तेजी से दक्षिण और पूर्व की तरफ बहती 
हुई उत्तर की ओर मुड़ जाती है। इकौना के पश्चात इसी स्थान पर गंगा 
और यमुना का दोआब का रास्ता दक्षिण भारत को जाने के लिए बन जाता 

है। इस स्थान पर नदी पार करना सबसे सुगम रहा है। एटं किंग्शन ने लिखा । ह 
है कि यही स्थान बराबर दक्षिण की ओर प्रस्थान करने के लिए प्रमुख रहा... 


है। फिलिपि जे0 व्हाईट ने परगना कालपी के बन्दोबस्त में लिखा है कि गंगा 8 


यमुना के दोआबा तथा बुन्देलखण्ड में प्रवेश का मार्ग कालपी होकर हमेशा 
सरल तथा मुख्य मार्ग रहा है। भौगोलिक दृष्टि से भी विचार किया जाना उचित 
होगा। बुन्देलखण्ड की स्थिति नक्शे पर 23-45 और 26-50 उत्तरीय तथा 77-52 
और 82-0 पूर्वी भूरेखाओं के मध्य में है। बुन्देलखण्ड की सीमा के विषय में 
अनेकों विद्वानों के अलग-अगल मत हैं, परन्तु सभी विद्वानों का एक ही मत 
है कि बुन्देलखण्ड के उत्तर में यमुना नदी है।” 


जनपद जालौन की सीमा मध्य प्रदेश के जिला भिण्ड और दतिया... 
जिले की परिधि को छूती है तथा उत्तर प्रदेश के जिला झांसी, कानपुर देहात, 
औरैया, तथा हमीरपुर को स्पर्श करती है। कुछ हिस्सा अत्यधिक उपजाऊ है 
तथा जिले में सम्पन्तता अधिक है लोग अधिकतर कृषि करते हैं। 


मनुष्य भौगोलिक व सामाजिक परिस्थितियों का दास होता है और 
इन्ही परिस्थितियों से उसका राजनैतिक इतिहास बनता है। इस जनपद का भी 

इतिहास यहाँ की भौगोलिक परिवेश के अनुरूप ढला है। यद्यपि यह जनपद 
गंगा यमुना के दोआब क्षेत्र से बाहर है फिर भी यहां की उर्वरक भूमि ने इसे 
सम्पन्तता से सजा संवार कर रखा है क्‍योंकि यह जनपद यमुना, बेतवा, एवं. ट 
पहुँच नामक तीन नदियों से घिरकर अपनी स्वच्छंद प्रकृति का उद्घोष करता 
है जो कि इस जनपद की संस्कार युक्त संस्कृति का निर्माण करता है। “जनपद 
जालौन का क्षेत्रफल 4569 वर्ग कि0मी०0 तथा जनसंख्या (2004) की जनगणना 

के आधार पर 4455857 है। जिसमें महिलाएं 667595 पुरुष 788264, ग्रामीण जनसंख्या... 
45384 तथा शहरी जनसंख्या 340478 है। जनपद में ग्राम पंचायतों की संख्या 
. 564, नगर पालिका परिषदों की संख्या 4, नगर पंचायतों की संख्या 6, तहसीलों 
की संख्या 5 है जो उरई, जालौन, माधौगढ़, कोंच, कालपी में स्थित हैं। जनपद . 


में विकास खण्डों की संख्या 9 है जो डकोर, कोंच, नदीगाँव, जालौन, कुठौन्द, 
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रामपुरा, माधौगढ़, महेबा एवं कदौरा हैं। आबाद ग्रामों की संख्या 942, गैर आबाद 
ग्रामों की संख्या 243, न्याय पंचायतों की संख्या 8॥ है। प्राथमिक विद्यालयों की 
संख्या 407, उच्च प्राथमिक 484, उच्चतर माध्यमिक विद्यालयों की संख्या 40, 
महाविद्यालयों की संख्या 8 तथा विश्वविद्यालय 4 है, जो झांसी में स्थित बुन्देलखण्ड 
विश्वविद्यालय है।” माधौगढ़ तहसील का परिसीमन अन्य तहसीलों की अपेक्षा अलग 
है। माधौगढ़ के आस पास वन अधिक हैं। इस कारण से भूमि में कटाव तथा 
कन्दराएं अधिक हैं। भू कटाव कालपी तहसील के आस-पास भी अधिक है। 
ग्रामीण क्षेत्र के विद्यालयों की दूरी अधिक है इस कारण से बालक, बालिकाओं 
को पहुँचने में अधिक समय लगता है। कालपी तहसील का परिसीमन उरई तहसील 
के परिसीमन से अलग है। कालपी तहसील का परिसीमन दो जनपदों से घिरा 
है, कानपुर देहात और हमीरपुर कालपी 26"8" अक्षांश उत्तर तथा 79९45" देशान्तर 
पूर्व में स्थित है 49वीं शताब्दी में कालपी बुन्देलखण्ड के बड़े व्यापारिक केन्द्रों 
में से एक था। कालपी एक ऐतिहासिक, पौराणिक तथा धार्मिक नगरी है। यह क्‍ 
. स्थान सूर्य के प्रमुख स्थानों में से एक है। सूर्य का पर्यायवाची नाम कालप्रिय 
भी है अत: इस स्थान का नाम कालप्रिय से कालपी पड़ा। यह महार्षि वेदव्यास 
की जन्मस्थली है। यहां की चौरासी गुम्बद प्रसिद्ध है। अकबर के नौ रत्नों में 
से एक बीरबल भी यहां पैदा हुए थे तथा यहां का सूर्य मन्दिर भी ख्याति 
प्राप्त है। कालपी को कालप्रियनाथ ऋषि ने बसाया था जो कि एक महान सन्त 
थे। भोग और मुक्ति देने वाले नौ ऊसर क्षेत्रों में सर्वश्रेष्त काल ऊसर क्षेत्र 
की ह्ृदयस्थली कालपी में जहाँ महाभारत के प्रणेता श्रीकृष्ण ट्वैपायन वेद-व्यास _. 
को जन्म देने का गौरव प्राप्त किया वहीं गंगापुत्र भीष्म पितामह ने इसी कालपी 
5 के यमुना तट से सदैव अपने कर्तव्यों के प्रति सजग रहने हेतु प्रेरणा भी दी. 
 है। 
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अष्टादश पुराणों में और महाभारत के अमर रचनाकार महाऋषि 
श्रीकृष्ण द्वैपायन वेद व्यास की जन्मस्थली होने के गौरव से आमभामण्डित एवं 
प्रथम स्वतंत्रता संग्राम की कीर्तिगाथाओं से अनुप्राणित जनपद जालौन का अतीत 
निःसन्देह महानतम है। जनपद जालौन 26%" उत्तरी अक्षांश एवं 79०24" पूर्वी 
देशान्तर के मध्य स्थित है। 4857 तक यह बुन्देलखण्ड के प्रमुख राज्यों में से 
एक था। जनपद जालौन की सांस्कृतिक धरोहर एवं पर्यटन स्थलों पर विहंगम 
दृष्टि निक्षेप किया जाए तो शक्तिपीठ अक्षरा, मध्ययुग में अनन्यतम, बीर आल्हा 
द्वारा पूजित बैरागढ़ की शारदा देवी का दिग्दर्शन जहाँ उल्लेखनीय है, वहीं पुराण 
प्रख्यात कलापक ग्राम (कालपी) का चौरासी गुम्बद, लंका मीनार, व्यास टीला तथा 
स्वतंत्रता संग्राम के पुरोधा नाना साहब, लक्ष्मीबाई और तात्याटोपे की मन्त्रणास्थली, 
कालपी भी श्री दरवाजा, बीरवल का रंगमहल, पाहूलाल का मन्दिर, किलाधाट, 
बाराखम्भा, बड़ा मन्दिर, नृत्यमुद्रा में गणेश जी, कनारखेड़ा तथा ताईबाई महल ४ 
आदि का विशिष्टतम स्थान है। ब्रोकमैन अपनी पुस्तक के पृष्ठ संख्या 45 पर 
लिखते हैं कि 2 अगस्त 4858 को क्रान्तिकारियों ने जालौन पर आक्रमण करके 
जालौन थाने के दरोगा तुराब अली को बन्दी बनाकर जालौन पर क्रान्तिकारियों 
के कब्जे की घोषणा कर दी थी। झांसी के तत्कालीन कमिश्नर जे0 डब्लू0 
पिंक ने अपनी फाईल- “नरैटिव आफ इईवेन्ट्स अटैन्डिंग दि आउट ब्रेक आफ 
डिस्टरबैन्सिज एण्ड दि रैस्टोरेशन आफ अथौर्टी इन दि डिवीजन ऑफ झांसी” 
में जनपद जालौन के 4857 के युद्ध का वर्णन किया है। उरई नगर का विशेष 
महत्व है उरई जनपद जालौन का मुख्य नगर है। जनपद के सभी कार्य उरई 
में होते हैं क्योंकि राज्य सरकार तथा केन्द्रीय सरकार के कार्यलय उरई नगर 
में स्थित हैं। जनपद की परम्पराएं संस्कृति, लोकजीवन एवं लोकोक्तियां अन्य 
 जनपदों की अपेक्षा बिल्कुल भिन्न हैं। जनपद जालौन एक अनुपम सांस्कृतिक क्‍ 
क्षेत्र है जहां पावस की उमड़ती-घुमड़ती काली-काली घटाएं, आल्हा-गायकों के 
_ओजस्वी स्वर, शारदीया सरिताओं की चंचल अठखेलियाँ, वन प्रान्तर में भयावह _ 
 जन्तुओं की हृदय-विदारक दहाड़े तथा बुन्देली बालाओं के लोकगीत तो सीधे 
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मस्तिष्क पर प्रभाव डालते हैं। बुन्देली चित्रकला की दृष्टि से बुन्देलखण्ड बड़ा. 
ही गौरवपूर्ण अतीत रखे हुए है। चित्रकला के विकास में तो बुन्देलखण्ड में मानव 
सभ्यता के विकास की ही परम्परा एक प्रकार से अपनाई है। इस क्षेत्र में प्रागेतिहासिक 
काल और अद्यैतिहासिक काल के दर्शन देखने को मिलते हैं। बुन्देली चित्रशैली 
विशेष धार्मिक महत्व एवं विभिन्‍न प्रकार के अलंकरण भीती चित्र लवर्णता को 
प्रदर्शित करती है। जनपद के प्रमुख त्यौहारों में गनगौर व्रत, दुर्गाष्टमी (आठें) 
हरछट तथा हरितालिका (तीजा) व्रत प्रमुख रूप से मनाए जाते है तथा बुन्देलखण्ड 
के परम्परागत त्यौहारों में कुनघुसी पूनौ, मामुलिया, चपेटा, हरीज्योति पर्व, टेसू-झिंझिंया 
यहां के प्रमुख लोक जीवन से सम्बंधित त्यौहार हैं। 


जनपद जालौन, बुन्देलखण्ड का पूर्ण वाह्मद्वारा है जो सब प्रकार 
के मनोरथ पूर्ण करने वाला द्वार है बुन्देलखण्ड उत्तरी परिसीमन पर सशक्त 
प्रहही बनकर न केवल सम्पूर्ण दक्षिण भारत के रक्षार्थ एवं सर्वमंगल हेतु अडिगरूप 
से तैयार है। उत्तर प्रदेश के अन्य जनपदों के परिसीमन से जनपद जालौन 
का परिसीमन अधिक श्रेष्ठ और उचित है। लोग अधिकांशतः जालौन के परिसीमन 
. को सर्वश्रेष्ठ, उचित एवं अतुलनीय मानते हैं। उत्तर वैदिक काल में मतस्य तथा. 
उशीनर जातियों ने इस क्षेत्र को अपना निवास स्थान बनाया। जालौन इन दोनों 
के निवास क्षेत्र के संधिस्थल पर रहा होगा। यमुना नदी के दक्षिण क्षेत्र में कई 
ऋषियों ने अपने आश्रम बनवाए। विक्रमी सम्वत्‌ से ॥000 वर्ष पूर्व इस जनपद _ 
के पश्चिमी किनारे पर स्थित गोपलपुरा ग्राम का प्राचीन नाम गोपालगिरी था यहाँ 


पर सघन वन के मध्य गोपालबाबा का आश्रम भी था। प्राचीन इतिहासकारों के 


अनुसार जनपद जालौन का परिसीमन एरच राज्य के अधीन था। सोलह महाजनपदों 
के समय में यह क्षेत्र चेदि जनपद था। इसका सम्बन्ध अन्य सातप्राज्यों से भी. 
था। दतिया (मध्य प्रदेश), सांची (विदिशा म0प्र0), रूपनाथ (जबलपुर मएप्र0) एवं 
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कौशाम्बी (इलाहाबाद उ0प्र0)) से प्राप्त अशोक कालीन लेखों से जनपद जालौन 
के परिसीमन के सम्बन्ध में कई प्रकार के अनुसंधान हुए जिससे ज्ञात होता 
है कि जालौन की परिसीमा में चन्द्रगुप्त मौर्य तथा नन्‍्द वंश का आधिपत्य था। 


क्षेत्र का परिसीमन भौगोलिक एवं भौतिक दृष्टि के आधार पर किया 
जाता है। जनपद जालौन का परिसीमन सबसे अनूठा और अलग है। विभिन्‍न 
प्रकार का सर्वेक्षण करने पर ज्ञात हुआ कि परिसीमन का सम्बंध धार्मिक, पौराणिक... 
एवं ऐतिहासिक तथ्यों के आधार पर किया जाता है। 


हे | 84 








सतक्षक्षण को कठिनाडुयां 
साधारण भाषा में सर्वेक्षण का अर्थ स्वयं घटना का अवलोकन करके 
उसके विषय में जानकारी प्राप्त करना है। समाज की व्यवस्थाओं, संगठनों तथा 
समस्याओं का वैज्ञानिक अध्ययन सामाजिक सर्वेक्षण के द्वारा किया जाता है। सामाजिक 
सर्वेक्षण के द्वारा सामाजिक समस्याओ के कारणों की खोज की जाती है। इसी 
के आधार पर समस्याओं का समाधान भी किया जाता है। 


सर्वेक्षण अंग्रेजी के "35५॥४७५" शब्द का हिन्दी रूपान्तरण है "5पा५७५" 
दो शब्दों से मिलकर बना है- एक '59७7 (807), यानि “ऊपर” (0५७) एवं 
दूसरा ४७७५ (४९७९७॥) यानी देखना। इस तरह शब्दार्थ की दृष्टि से “सर्वे” का. 
अर्थ ऊपर से देखना, अवलोकन या निरीक्षण करना। सर्वेक्षण एक ऐसी अध्ययन 
प्रणाली है जिसमें अध्ययनकर्ता घटना स्थल पर स्वयं जाकर घटना और व्यक्तियों... 
का निरीक्षण करता है। 
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उक्त परिभाषाओं से स्पष्ट है कि सर्वक्षण एक वैज्ञानिक पद्धति है 
जिसके द्वारा एक निश्चित भौगोलिक क्षेत्र में रहने वाले समूह के जीवन या 
उसके एक या कुछ पहलुओं के सम्बन्ध में निर्भर योग्य तथ्यों को संकलित 
किया जाता है ताकि घटना की वास्तविकताओं का अध्ययन, विश्लेषण और सामान्यीकरण 
किया जा सके। रा 
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4. सामाजिक सर्वेक्षण का सम्बन्ध सामाजिक घटनाओं, सामाजिक 
तथ्यों तथा सामाजिक समस्याओं से होता है। 


2. इसका अध्ययन-क्षेत्र एक समय में एक निश्चित भौगोलिक 
क्षेत्र के अन्तर्गत सीमित रहता है। 
3. इसका सम्बन्ध मूर्त सामाजिक जीवन के प्रत्यक्ष सम्बन्ध से. 
है। अर्थात सर्वेक्षण समाज या समुदाय से सम्बन्धित भिन्‍न-भिन्‍न धटनाओं के विषय 
में तथ्यों का संकलन, पर्यवेक्षण, वर्णन व विश्लेषण करता है।.. 


4. सामाजिक सर्वेक्षण का सम्बन्ध किसी तात्कालिक व्याधिकीय 
समस्या या व्यवस्था से होता है। 


5... सामाजिक सर्वेक्षण का एक उपयोगी पहलू भी होता है जिसमें 
वह समस्या के समाधान या सुधार करने की एक रचनात्मक परियोजना प्रस्तुत _ 
करता है। अर ओ द 


छः 





6. सामाजिक सर्वेक्षण एक प्रकार का तुलनात्मक अध्ययन है, जिसमे 
पर्यावरण के साथ सामाजिक समस्याओं एवं दशाओं का सम्बन्ध जोड़ा जाता है। 


7. सामाजिक कर्मविषयक (00|००४७) वैज्ञानिक अध्ययन है। अर्थात 
सामाजिक सर्वेक्षण अपने को अच्छे-बुरे, सही-गलत, न्याय-अन्याय, नैतिक-अनैतिक 
के मापदन्डों से पृथक रखता है। 


8. सामाजिक सर्वेक्षण किसी एक व्यक्ति द्वारा नहीं बल्कि कई 
व्यक्तियों द्वारा सामूहिक रूप से किया जाता है। इस प्रकार सामाजिक सर्वेक्षण 
बहुधा सहकारी अनुसन्धान (00-090था५७ 5009५) होता है।. 
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सामाजिक सर्वेक्षण की विषय-सामग्री के सम्बन्ध में विद्वानों में काफी. 
. मतभेद है। मोजर ने सामाजिक सर्वेक्षण की विषय-सामग्री को निम्न चार भागों 
क्‍ में विभाजित किया है- 


4. जनसंख्यात्मक विशेषताये- सामाजिक सर्वेक्षण की विषय-सामग्री 
के अन्तर्गत किसी विशेष समूह या समुदाय के लोगों की जनसंख्यात्मक विशेषताओं 
को शामिल किया जाता है। जनसंख्यात्मक विशेषताओं के अन्तर्गत परिवार की 
संरचना, वैवाहिक स्थिति, जन्म व मृत्यु दर, आयु संरचना, स्त्री-पुरूष का अनुपात 
आदि का अध्ययन किया जाता है। 


2. सामाजिक पर्यावरण- इसके अन्तर्गत उन सभी सामाजिक व 
आर्थिक कारकों को सम्मिलित किया जाता है जो मानव जीवन को सदैव प्रभावित. 
करते रहते है। समूह के लोगों के व्यवसाय, उनकी आय, मकानों की व्यवस्था 
.. शिक्षा, स्वास्थ्य तथा अन्य सामाजिक तथा भौतिक सुख-सुविधाये आदि विषय इसी 
के अन्तर्गत आते है 





3. सामाजिक क्रियायें- सामाजिक सर्वेक्षण की विषय-सामग्री के 
अन्तर्गत समुदाय के लोंगों की क्रियाओं और व्यवहारों को भी सम्मिलित किया 


जाता है जैसे- खाली समय का उपयोग रेडियो सुनना, समाचार-पत्र पढ़ना आदि। 


॥ 4. विचार तथा दृष्टिकोंण- समुदाय अथवा समूहों के लोगों के 
विचारों तथा धारणाओं के विषय में जानकारी प्राप्त करना भी सामाजिक सर्वेक्षण 
का विषय है। 
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भारत में सर्वेक्षण के विकास की गति अत्यन्त धीमी है। विकास 
की धीमी गति के कारण निम्नवत्‌ है- 


)  निर्धनता 
) भारतीयों की अशिक्षा 
) यातायात के साधनों की कमी 


( 
(2 
(3 
(4). भौगोलिक कठिनाइयां तथा विषम 'परिस्थितियाँ 
(5) भाषाओं की विविधता 


(6) सरकार व जनता की उदासीनता 


२२ ०णद>ककर 


इतना होने पर भी समय-समय पर सरकार तथा कुछ संस्थाओं 
के द्वारा सामाजिक सर्वेक्षण किया जाता रहा है। परन्तु सर्वेक्षण मानवशास्त्रीय दृष्टिकोण 
से ही किया जाता रहा है। स्वतन्त्र भारत में निम्नलिखित संस्थाओ द्वारा सर्वेक्षण 
किया जा रहा है। 


(3) राष्ट्रीय निर्देशन निदेशालय 

(2) नेशनल कौसिल ऑफ एप्लाइड इकॉनोमिक रिसर्च 
(3) इंडियन इंस्टीट्यूट ऑफ पब्लिक ओपिनियन 
9) योजना आयोग 





कल हि मि 








5) यूनिवर्सिटी ग्रांट्स कमीशन 

6) गोखले इंस्टीट्यूट ऑफ पॉलिटिक्स एण्ड इकॉनोमिक्स 
(7) इण्डियन इंस्टीट्यूट आफ कम्युनिटी डेवलपमेन्ट 

(8) स्टेटिकल इन्स्टीट्यूट आफ कम्युनिटी डेवलपमेन्ट 

(9) टाटा संस्थान, कलकत्ता 

(0) दिल्‍ली सकल आफ सोशल वर्क 


((4) समाजशास्त्रीय कार्य संस्थान, आगरा। 


नेशनल सर्वे द्वारा भारतवर्ष के आर्थिक एवं सामाजिक तथ्यों को 
एकत्र किया जा रहा है। नेशनल काउन्सिल आफ एप्लाइड इकोनोमिक्स रिसर्च 
के द्वारा भारत के बड़े-बड़े नगरों में सामाजिक तथा आर्थिक तथ्यों को एकत्र 
किया जा रहा है। 


भारत में सन्‌ 4947 के पश्चात अनेक महत्वपूर्ण सामाजिक समस्याओं 
पर सर्वेक्षण हुए। यह सर्वेक्षण सांस्कृतिक, आर्थिक, सामाजिक, शैक्षणिक समस्याओं 
आदि पर हुए, भारत में निम्नलिखित समस्याओं पर सर्वेक्षण किए गए हैं। 
निर्धनता, बेकारी, अपराध, आत्महत्या, श्रम-कल्याण, स्त्री-कल्याण, जन-कल्याण, ग्राम 
विकास, जनस्वास्थ्य, शिक्षा आदि। 


जनपद जालौन में सर्वेक्षण सम्बन्धी कठिनाइयां 

सामाजिक सर्वेक्षण का प्रमुख उद्देश्य सामाजिक पक्ष से सम्बंधित 
वैज्ञानिक सामग्री एकत्रित करना है। इसके सर्वेक्षणकर्ता, अनुसंघधानकर्ता अनेक 
विधियों से सूचनाओं को प्राप्त करते हैं सर्वेक्षण गुणात्मक और गणनात्मक दोनों 
प्रकार के होते हैं सर्वेक्षण प्रारम्भ करने से पूर्व इसका उद्देश्य निश्चित कर 
लिया जाता है। सर्वेक्षण शैक्षिक समस्याओं पर है इसलिए इसे शैक्षिक सर्वेक्षण _ । 
कहा जाता है। शिक्षा के क्षेत्र में सर्वेक्षण का महत्वपूर्ण स्थान है। शिक्षा से. 
सम्बंधित तथ्यों की खोज के लिए सर्वेक्षण एक महत्वपूर्ण उपकरण है। प्रशासक _ 





तथा शिक्षक विद्यालय-प्रणाली या सम्प्रदाय के सम्बंध में प्रत्येक बालक, प्रत्येक 
शिक्षक या प्रत्येक नागरिक से सम्पर्क स्थापित किए बिना भी आवश्यक सूचनाएं 
हासिल कर सकते हैं। संक्षेप में सर्वेक्षण में विकसित प्रतिचयन विधियों का उपयोग 
शैक्षिक समस्याओं के समाधान में बहुत लाभप्रद होता है। 


शिक्षा के क्षेत्र में अधिकांश शोध प्रायः अयादृच्छिक प्रतिदर्श के 
आधार पर किए जाते हैं। यदि परिकल्पनाएं स्वीकृत हो जाती हैं तो उनकी 
जांच पुनः यादृच्छिक प्रतिदर्ष के आधार पर की जाती हैं इससे वाह्य वैधता 
बढ़ जाती है। 


सर्वेक्षण की सहायता से शिक्षा की उचित व्यवस्था में बड़ी सहायता 
मिलती है। शिक्षा व्यवस्था के सम्बंध में विभिन्‍न समुदायों के लोगों की मनोवृत्तियों 
को निर्धारित करने में सुविधा होती है। 

शिक्षा के क्षेत्र में सरकार की नई नीतियों के प्रति लोगों की मनोवृत्ति 
को निर्धारित करने में सुविधा होती है। इससे सरकार की ओर से की गई 


शैक्षिक व्यवस्था के मूल्यांकन में मदद मिलती है। जैसे- भारत में प्रौढ़ शिक्षा 


से सम्बंधित व्यवस्था के सम्बंध में विभिन्‍न समुदायों के लोगों की मनोवृत्तियों 
की जानकारी प्राप्त करना सम्भव होता है। जिससे शिक्षा के सम्बंध में लोगों 
के विचारों को निर्धारित करने में काफी सुविधा होती है। शिक्षा के क्षेत्र में समय-समय 
पर हुए परिवर्तनों के मूल्यांकन में सर्वेक्षण से बड़ी सहायता मिलती है। विभिन्‍न 
समुदाय के लोगों की मनोवृत्ति की जानकारी सर्वेक्षण के आधार पर प्राप्त करके. 


परिवर्तन का मूल्यांकन करना सम्भव होता है। इस संदर्भ में पैनल सर्वेक्षण. 
अधिक उपयुक्त तथा उपयोगी उपकरण है। 


जनपद की विभिन्‍न तहसीलों एवं ब्लाकों में शैक्षणिक सर्वेक्षण करने... 


पर बहुत सारी भिन्‍नताएं पाई गईं क्योंकि शैक्षणिक सर्वेक्षण में सबसे प्रमुख कठिनाई हे 





विद्यालयों में छात्र एवं छात्राओं की सही संख्या का ज्ञान नहीं होता है। इसके 
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अलावा अध्यापक एवं अध्यापिकाएं विद्यालय का सही विवरण नहीं देते हैं। शैक्षणिक 
सर्वेक्षण में प्रमुख मुद्दा यह भी है कि माता-पिता सही जानकारी से अवगत 
नहीं कराते हैं कि बच्चे किस कक्षा में पढ़ रहे हैं। शैक्षिक विद्यालय कैसा है. 
सरकारी, गैर सरकारी क्‍योंकि विद्यालयों के स्तर से परिवारों का मूल्यांकन किया 
जा सकता है। क्‍ 


ग्रामीण विद्यालयों की दुर्दशा काफी दयनीय है वहां पर न तो 
अध्यापन कक्षों की सफाई होती है तथा चपरासी भी उपलब्ध नहीं है। इस कारण 
से स्वयं सफाई व्यवस्था अध्यापक करते है या फिर विद्याथियों के द्वारा कक्षाओं .. 
. की सफाई कराई जाती है। कोंच तहसील के ग्रामों का सर्वेक्षण करने पर वास्तविक 
इंगित हुआ कि कई विद्यालयों में सरकारी अध्यापक एवं अध्यापिकाएं समय से 
विद्यालय नहीं पहुचते हैं यदि पहुंच जाते हैं तो कक्षा में अध्यापन नहीं कराते 
हैं। अपने घर-गृहस्थी, राजनीति, व्यक्तिगत नैतिकताविहीन वार्तालाप करके अपना 
समय विताते हैं जिससे शिक्षा व्यवस्था सुचारू रूप से नहीं चल पाती है। | 


पूर्व प्राथमिक एवं प्राथमिक विद्यालयों के विद्यार्थियों को हिन्दी वर्णमाला 


एवं गिनती तथा सामान्य ज्ञान का बोध नहीं होता है। अध्यापको का स्तर गिरता 


जा रहा है क्योंकि उनके पास भौतिक सुख सुविधाएं अधिक उपलब्ध हैं विद्यालय 
समय में अध्यापक अनेक कार्य भी करते हैं जो कि गैर जिम्मेदारी को प्रदर्शित 


करते हैं। शैक्षणिक सर्वेक्षण का दृष्टिकोंण व्यवहारिक और उपयोगितावादी होना... 


चाहिए। शैक्षणिक सर्वेक्षण किसी शैक्षणिक समस्या के समाधान के लिए किया जाता... 
है इसमें सबसे पहले विद्यार्थियों की दशाओं के विषय में तथ्य एकत्र किए जाते 
है। इसके बाद इन तथ्यों के विश्लेषण से सामाजिक समस्याओं के कारणों का. 

पता लगाकर उनको सुलझाने हेतु रचनात्मक सुझाव दिए जाते हैं। शिक्षकों एवं ह 
शिक्षिकाओं की कुछ समसस्‍्याये भी होती हैं जो कि अध्यापन कार्य को प्रभावित 
. करती हैं राज्य सरकार की ओर से किए गए सर्वेक्षणों से ज्ञात होता है कि 


जनपद जालीन के शिक्षक एवं शिक्षिकाओं की समस्या अन्य जनपदों से बिल्कुल 
भिन्‍न है। दस्यु समस्या, पकड़ की समस्या एवं राहजनी की समस्‍या के कारणों 
से अध्यापक समय से विद्यालय नहीं पहुँच पाते हैं। कई विद्यालयों का सर्वेक्षण 
करने पर ज्ञात हुआ कि विद्यार्थी तथा शिक्षक दोनों ही नहीं आते हैं। बीहड़ 
में माधौगढ़ एवं कालपी तहसील के अर्न्तगत जो. यमुना किनारे बसे हुए गाँव 
है उनका सही सर्वेक्षण करना बड़ा कठिन है। 


सर्वेक्षण करते समय सारणीयन, वर्गीकरण तथा विश्लेषण किया जाता 

है। शैक्षिक सर्वेक्षण की नीतियां और योजनाएं निर्धारित करने में कठिनाई आती 
है सर्वेक्षण करते समय यह निश्चित करना आवश्यक होता है कि तथ्यों मे परिशुद्धता 
बनी रहे किन्तु गणनात्मक सर्वेक्षण में शत-प्रतिशत अवश्य मानी जाती है। यह 
गुणात्मक सर्वेक्षण में असम्भव है। शैक्षिक सर्वेक्षण दो प्रकार से होता है-गणनात्मक 
तथा गुणात्मक। साधारणतया किसी भी सर्वेक्षण में पूर्ण शुद्धता सम्भव नहीं है... क्‍ 

क्‍ . और न ही इसे आवश्यक ही माना जाना चाहिए। बौद्धिक जानकारी के अलावा... 
. व्यक्तित्व के गुणों को अत्यधिक महत्व देना चाहिए 


सर्वेक्षण करते समय स्थानीय लोगों (बौद्धिक वर्ग) की सहायता अवश्य 
लेनी चाहिए तथा शैक्षणिक सर्वेक्षण का प्रचार-प्रसार प्रदर्शनियों, चार्टों, पम्पलेटों .. 
. और सिनेमा स्‍लाइडों आदि के माध्यम से किया जाना चाहिए जिस कारण से 
छात्र, छात्राओं, अध्यापक एवं अध्यापिकाओं में जागरूकता पैदा हो। 


शैक्षणिक सर्वेक्षण के परिणामों को रेखाचित्रो एवं ग्राफ के रूप मे 
: प्रस्तुत किया जाना चाहिए। रेखाचित्र द्वारा प्रस्तुत सामग्री का तुलनात्मक अध्ययन 
. करने से भी आसानी होती है। जिससे कि सर्वेक्षण सम्बंधी कठिनाइयों को सरलतापूर्वक 
दूर किया जा सकता है। 
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महिंला शिक्षा की आवश्यकता 


“प्रजातंत्र में राजनैतिक, सामाजिक, धार्मिक, सांस्कृतिक और आर्थिक 
दृष्टि से महिला शिक्षा का बहुत अधिक महत्व है। महिला को पुरुष के समान 
कर्तव्य निर्वह तथा अधिकारों का उपभोग करने के अवसरों तथा सुविधाओं की 
प्राप्ति हुई है। यदि महिला पुरुषों के समान योग्य और शिक्षित हो तो वह मतदान 
का सदुपयोग कर सकती है और राष्ट्र की, समाज की, परिवार की और व्यक्तिगत 
समस्याओं पर चिन्तन करके उनके हल प्रस्तुत कर सकती है। 

स्वतंत्रता का उपभोग तभी उत्तम होता है जब राष्ट्र की सरकार 
व्यक्ति के हितो की सुरक्षा करने और व्यक्ति के विकास करने में योग्य होती 
है। राष्ट्रीय सरकार का निर्माण जनमत के हाथ में होता है। यदि जनमत अशिक्षित 
होता है तो वह जातिवाद, धर्म, वर्ग, प्रदेश और सम्पर्क की संकुचित भावनाओं 
में वहकर मतदान में उपयुक्त निर्णय नही ले पाता और अनुपयुक्त व्यक्ति को 
. शासन कार्य के संचालन के लिए भेज दिया जाता है। यह बात महिला शिक्षा 
के प्रसार के अभाव में महिला वर्ग पर बहुत घटित होती है कुछ ही शिक्षित 
महिलाएं इस सम्बंध में अपना स्वतंत्र निर्णय रखती हैं अन्यथा अधिकांश इस उत्तरदायित्व 
को बड़ी उदासीनता से निभाती हैं। इसलिए यह आवश्यकता अनुभव होती है 
कि महिला शिक्षा का समुचित प्रसार किया जाए। सामाजिक क्षेत्र में महिला जाति 
सामाजिक सुधार की आधारशिला होती है। वह परिवार का सृजन और निर्माण 
करने वाली होती है। सबसे पहले नागरिकता की शिक्षा उसी के संरक्षण में मिलती 
है। यदि महिला शिक्षित नहीं होती तो वह परिवार में रहकर नागरिकता का 
प्रसार करने का उत्तरदायित्व न्यायपूर्वक नहीं निभा सकती। इसलिए महिला शिक्षा 

की आवश्यकता का अनुभव किया जाता है। महिला बालक की सबसे पहली 
. और महत्वपूर्ण शिक्षक होती है। यदि वह अशिक्षित हुई तो बालक का शैक्षिक 
. तथा सामाजिक विकास उपयुक्त रूप में नहीं होता। महिला समाज की शक्ति 
.. होती है, वह प्रेम, दया, प्यार की मूर्ति होती है। उसके इन गुणों के कारण क्‍ 


वह समाज की प्रतिष्ठित शक्ति है। वह सच्चे अर्थों में सृजन की प्रेरणा है 
जिसको शिक्षित करके मानवीय गुणों की अनुभूति में सहयोग पाया जा सकता 
है| 

महिला देश की संस्कृति, धर्म, साहित्य, कला एवं ज्ञान-विज्ञान का 
स्तम्भ होती है। उसे शिक्षित बनाकर उनकी सृजनात्मक क्रियाशीलताओं को प्रबुद्ध, 
शुद्ध और समुन्तत बनाया जा सकता है। यह सृजनात्मक क्रियाशीलता पुरुष का 
उससे सामाजिक, सांस्कृतिक, धार्मिक, साहित्यिक, कलात्मक और अच्य क्षेत्रों में 
नेतृत्व और मार्गदर्शन तभी कर सकती है जब वह सुशिक्षित हो, साधन सम्पन्न. 
हो, अतः राष्ट्र में महिलाओं का विकास करने के लिए महिला शिक्षा महत्वपूर्ण 
स्थान रखती है। 

एक शिक्षित माता शिक्षा का मूल्य समझती है-और माँ के रूप में 
वह जानती है कि वह अपने बालकों की प्रवृत्ति, रूचि, क्षमता, आवश्यकता के 
अनुरूप कैसे शिक्षा दे और किस प्रकार मार्ग-दर्शन करे। वह जानती है कि... 
_ राजनैतिक, सामाजिक, आर्थिक, परिस्थितियों में उसका मार्गदर्शन कैसे करें। आज 
के बालक कल के नागरिक होते हैं जिनका निर्माण माता के हाथ में होता . 
है। अतः महिला शिक्षा की आवश्यकता प्रतीत होती है। 


शिक्षित महिला पुरुष से किसी भी कार्य-क्षेत्र में पीछे नहीं रही। ः 
कुछ क्षेत्रों में तो वह पुरुष से भी अधिक कुशल सिद्ध हुई है। चिकित्सा, शिक्षण 
और परिचर्या के क्षेत्र में महिला की तुलना पुरुष कभी भी नहीं कर सकता। 
यदि महिला को समुचित मार्गदर्शन दिया जाए तो वह कुशल व्यवसायी, समाजसेवी, 
_ राजनैतिक नेता और समाज सुधारक बन सकती है। वह कुशल इंजीनियर, शिक्षक, 
. चिकित्सक, परिचारक, अधिवक्ता, कारीगर आदि बनकर राष्ट्र की समृद्धि में भारी 
योग दे सकती है। अतः महिला शिक्षा का विकास करते हुए उसके लिए उपयोगी 
. सुविधाएं जुटाने का प्रयास करना उत्तम होगा। तभी राष्ट्र की सामाजिक, आर्थिक, 
. राजनैतिक, व्यावसायिक, सांस्कृतिक और शैक्षिक उन्‍नति हो सकती है। 


।-. डा0 रामशकल पाण्डेय “उदीयमान भारतीय समाज में शिक्षक” पृष्ठ संख्या-684-685 
प्रकाशक- विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा | क्‍ क्‍ 








“वैदिक काल में महिलाओं को शिक्षा प्राप्त करने का पूर्ण अधिकार 
वैदिक काल में महिला शिक्षा अपने चरम उत्कर्ष पर थी। महिलाओं को 
पुरूषों के समान स्वतंत्रता प्राप्त थी। ब्रह्मचर्य व्रत से सम्पन्न शिक्षित कन्या को 


ही गृहस्थ आश्रम में प्रवेश करने का अधिकार प्राप्त था। ऋग्वेद के आधार पर 
घोषा, गार्गी, आत्रेयी, शकुन्तला, उर्वशी, अपाला आदि उस समय की विदुषी महिलाएं. 


थी। वेदों का अध्ययन करने की पूर्ण स्वतंत्रता थी और वे पुरुषों के साथ यज्ञ 
में भाग लेती थीं, किन्तु उनके लिए पृथक विद्यालय की व्यवस्था नहीं थी। हाँ 
सहशिक्षा का प्रचलन अवश्य था। शकुन्तला ने कण्व के आश्रम में और आत्रेयी 
ने बाल्मीकि के आश्रम में शिक्षा प्राप्त की थी। वस्तुतः उस युग में परिवार ही 


बालिकाओं की शिक्षा का केन्द्र था। जहाँ उनको अपने पिता, पति या कुल... 
गुरू से शिक्षा प्राप्त होती थी। बालिकाओं को धर्म और साहित्य के अतिरिक्‍त 
नृत्य, संगीत, काव्य रचना, वाद-विवाद आदि की शिक्षा दी जाती थी। वैदिक से हर 
काल के अंतिम चरण में लगभग 200 ईसा पूर्व से बालिकाओं की विवाह की. 


आयु को कम करके उनकी शिक्षा प्राप्ति के मार्ग के विकास में अवरोध उपस्थित 
कर दिया गया। परन्तु गौतम बुद्ध ने संघ में बालिकाओं को प्रवेश की आज्ञा 


देकर उनकी शिक्षा को नव जीवन प्रदान किया किन्तु वह आज्ञाकुलीन व व्यावसायिक 
वर्गों की बालिकाओं को ही दी गई। इससे बहुसंख्यक सामान्य बालिकाएं शिक्षा 


से वंचित रहीं। 


बौद्ध काल में महिला को पुनः कुछ गौरव मिला और वह अपनी 
प्रतिष्य हासिल न कर सकी। मध्यकाल तक आते-आते महिलाओं की दशा बद 
से बदतर होती गई। किसी हद तक हमारा पौराणिक साहित्य भी महिलाओं की ._ 
इस स्थिति के लिए उत्तरदायी है। कहीं नारी को शूद्र कहा गया और कहीं-कहीं कै 


नरकस्य द्वारम्‌ कहा जाने लगा और 
अर्धगिनी थी वह अब 
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सुविधाएं जुटाने का प्रयास करना उत्तम होगा। तभी राष्ट्र की सामाजिक, 
आर्थिक, राजनैतिक, व्यावसायिक, सांस्कृतिक और शैक्षिक उन्‍नति हो सकती है। 
मध्य काल में मुस्लिमों का शासन था लेकिन महिलाओ की शिक्षा की कोई समुचित 
व्यवस्था नहीं थी मुसलमानों में पर्दा प्रथा का प्रचलन होने के कारण अधिकांश 
बालिकाएं शिक्षा से वंचित रहीं थी। महिला शिक्षा की जो व्यवस्था थी वह केवल 
शाही घरानों और कुलीन वर्गों की कन्‍्याओं तथा कुछ मध्यम वर्ग की मुसलमान 
बालिकाओं के लिए थी। जनसाधारण की बालिकाएं अपनी प्रारम्भिक. अवस्था में 
मकतबों में बालकों के साथ केवल थोड़ा सा अक्षर ज्ञान प्राप्त कर सकती थीं। 
इसके अतिरिक्त बालिका शिक्षा की व्यवस्था केवल नगरों में ही थी। तुर्क अफगान 
शासन काल में शहजादियों को व्यक्तिगत रूप से शिक्षा दिए जाने का 
प्रबन्ध था। सुल्तान इल्तुतमिश की पुत्री रजिया सिंहासन पर आरूढ़ हुई। वह 
विदुषी महिला थी। उसने अश्वारोहण तथा युद्ध कला की भी शिक्षा प्राप्त की 
थी। मालवा के शासक महमूद खिलजी के पुत्र ग्यासुदुदीन खिलजी ने सारंगपुर 
में एक मदरसा स्थापित किया था जिसमें महिलाओं को कलाओं तथा शिल्पों की... 
शिक्षा दी जाती थी। 

मुगलों के आक्रमण क॑ कारण स्थिति और भी बिगड़ गई। विदेशी 
आक्रान्ताओं की पाशविक प्रवृत्तियों के भय से महिलाओं ने पठन-पाठन बन्द कर 
दिया। बाल-विवाह, अनमेल विवाह, सती प्रथा आदि की जंजीरों से बांधकर उसे 


निरीह पशु बना दिया गया। नर और नारी के कार्य क्षेत्र में विभाजन रेखा खींच के 


दी गई। यह माना जाने लगा कि नारी का कार्य क्षेत्र उसका घर है। नारी 
विलास का साधन बन कर रह गई। देश के आर्थिक ढांचे ने भी इस भावना 


के प्रसार में सहायता दी। पुरुष कमाता था, महिला को उसकी कमाई पर आश्रित 


रहना पड़ता था। उसकी आत्म-निर्भरता लुप्त हो गई। अब वह पुरुष की सहयोगिनी .._ 


न रहकर आश्रित हो गई। 


4-. डा0 रामशकल पाण्डेय “उदीयमान भारतीय समाज में शिक्षक” पृष्ठ संख्या-685... 
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“भारतवर्ष में अंग्रेजों के आगमन के साथ युग ने करवट बदली। 
अंग्रेज यहां के शासक थे। अंग्रेजों ने अनेक प्रकार के कार्य किए, जो भारतवासियों 
के लिए नूतन थे। लोगों के विचारों में क्रान्तिकारी परिवर्तन हुए और रूढियों 
को वे छोड़ने लगे। स्वामी दयानन्द, राजा राममोहन राय आदि समाज सुधारकों 
ने सामाजिक कुरीतियों एवं अन्धविश्वासों का खण्डन करने के उद्देश्य से ब्रह्म 
समाज व आर्य समाज की स्थापना की तथा समाज में महिलाओं को सम्मान 
दिलाने की दिशा में सराहनीय योगदान दिया।” क्‍ 

“महिला शिक्षा के विकास में सबसे पहला प्रयास ईसाई मिशनरियों . 
ने किया। सन्‌ 4820 में श्री डेंडिहेयर ने महिला शिक्षा का सबसे पहला विद्यालय 
कलकत्ता में स्थापित किया। बंगाल की शिक्षा परिषद के प्रधान श्री जे0ई0डी0 क्‍ 
वेय्यून ने तो 4849 में अपनी निजी सम्पत्ति से एक बालिका विद्यालय की स्थापना 

की, पर यह ईसाई मिशनरियों से भिन्‍न धर्म _निरपेक्ष विद्यालय था। राजा राममोहन क्‍ 


.. राय ने भी महिला शिक्षा का प्रसार किया, पर इन प्रयासों का लाभ एक वर्ग... 
विशेष तक सीमित रहा। ईसाई मिशनरियों के धर्म प्रचार के कारण उनके विद्यालयों... 


का लाभ वे ही लोग उठा सके, जो इस “खतरे” को उठा सकते थे। 
सन्‌ 4872 तक महिला शिक्षा की विशेष उन्‍नति नहीं हो सकी। जिसके मुख्य 
कारण निम्नलिखित थे- क्‍ 


क्‍ (() भारतीय सामान्य जनता महिलाओं के लिए किसी प्रकार की 
शिक्षा के पक्ष में न थी, और उच्च शिक्षा से तो जैसे घृणा ही थी। 
(2) सरकार ने न कोई सीधा उत्तरदायित्व ही लिया था न लड़कियों 

के लिए विद्यालय ही खोले थे। 


(3) महिलाओं के लिए नौकरी की कोई आशा नहीं थी। अतः इस कर 
प्रकार का कोई प्रेरक तत्व नहीं था। क्‍ 
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(५) बाल विवाह की प्रथा अत्यन्त प्रचलित थी। अल्प आयु में ही 
लड़कियों का विवाह करके ससुराल भेज दिया जाता था। जहाँ सास और बड़ी 
महिलाओं के निर्देशन में अबोध बालिका पारिवारिक कार्य सीखती थी। दूसरी ओर 
पर्दा-प्रथा लड़कियों की शिक्षा की ओर से माता-पिता को उदासीन बना रही 
थी। 


सन ॥854 के बुड घोषणा पत्र में यह कहा गया है कि महिला 

शिक्षा को प्रोत्साहित करने के लिए सभी सम्भव प्रयत्न किए जाएं और महिला 

शिक्षा के प्रसार में लगे व्यक्तिगत प्रयासों को प्रोत्साहन दिया जाए। परिणाम स्वरूप. 

. अनेक स्थानों पर बालिका विद्यालयों की स्थापना की गई। 4890 में इंग्लैंड की 

समाज सेविका कु0 मेरी कारपेन्टर भारत आईं और उनके प्रयत्नो ने महिला शिक्षा 
के आन्दोलन को और बल दिया।” 


“हन्टर कमीशन (4988) ने महिला शिक्षा को अत्यन्त पिछड़ी दशा 


.. में पाया। अत्यन्त प्रगतिशील प्रान्त में भी अधिक से अधिक दो प्रतिशत लड़कियां क्‍ 


शिक्षा प्राप्त कर रहीं थी | अत: इस आयोग ने महिला शिक्षा प्रसार के लिए 
मुख्य रूप से चार सुझाव दिए 


(4) बालिका विद्यालयों के लिए अनुदान देने की शर्त सरल बनाई जाए। 

(2) विधवा महिलाओं को शिक्षित बनाने के लिए प्रोत्साहित किया जाए। 

(3) भारत की जनता की शिक्षा के प्रति ब्रिटिश सरकार की नीति उपेक्षापूर्ण थी। 

(4) परिणामस्वरूप इन सिफारिशों को क्रियान्वित करने का कोई प्रयास नहीं किया गया। 
सन्‌ 4904 में मिशनरियों के बढ़ते हुए प्रभाव को देखकर आर्य. 

समाज ने शिक्षा के विकास की दृष्टि से महिला शिक्षा के लिए शिक्षालयों की 

स्थापना आवश्यक समझी प्रमुख केन्द्रों एवं नगरों में अनेक कन्या पाठशालाएँ स्थापित 
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प्रकाशक- विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा | 


की 


की गईं। राष्ट्रीय आन्दोलन से प्रभावित होकर आर्य प्रतिनिधि सभा पंजाब के 
तत्वाविधान में हरिद्वार और वृन्दावन में लड़कों के गुरूकुलों के साथ-साथ कन्या 
गुरुकुल भी खोले गए। इसी समय 490 में रवीन्द्रनाथ टैगोर ने शान्ति-निकेतन 
में महिला-शिक्षा विभाग की स्थापना की थी। सन्‌ 4904 में श्रीमती ऐनी बेसेन्ट 
ने बनारस में सेन्‍्ट्रल हिन्दू बालिका विद्यालय की स्थापना की। सन्‌ 4882 से 
902 तक महिला-शिक्षा की प्रगति मन्द अवश्य थी पर वह निरन्तर होती रही। 
अतः इस अवधि मे प्राथमिक शिक्षा के क्षेत्र में सबसे अधिक उन्‍नति हुई। क्‍योंकि 
4882 में अध्ययन करने वाली बालिकाओं की संख्या 4,24,494 से बढ़कर 4902 
में 3,48,440 हो गई। प्राथमिक विद्यालयों में बालको और बालिकाओं के पाठ्यक्रम 
में अन्तर कर दिया गया था छात्राओं को गणित, भूगोल और इतिहास के स्थान 
पर संगीत, चित्रकला और सिलाई, कढ़ाई की शिक्षा दी जाने लगी थी विशेष 
रूप से हिन्दू इसकी उपयोगिता समझने लगे थे। हिन्दू समाज में इस परिवर्तित _ 
क्‍ दृष्टिकोण को उपस्थित करने का श्रेय पंडित ईश्वर चन्द्र विद्यासागर और अगरकर 
.. जैसे उत्साही समाज सुधारकों को था। इन निःस्वार्थ समाज सेवकों ने महिला 
विद्यालय के निर्माण के लिए जनता से धन एकत्र करने में अथक प्रयास किए 
और देश के विभिन्‍न भागों में महिला विद्यालयों की स्थापना करके शिक्षा प्रसार 
में सराहनीय योगदान दिया। 


गोखले विधेयक (4944)- गोपालकृष्ण गोखले पहले नेता थे जिन्होने 
ब्रिटिश संसद में भारतीय नागरिकों के लिए अनिवार्य शिक्षा की मांग की। उनकी क्‍ 
दूरदर्शिता के कारण अनिवार्य शिक्षा विधेयक प्रस्तावित हुआ। सामाजिक कुरीतियों 
प्रथाओं एवं पर्दा प्रथा के कारण अनिवार्य शिक्षा को अपनाना कठिन था, फिर 
भी उन्होने सरकार को सुझाया कि वह 6 से लेकर १0 वर्ष तक (चार वर्ष) 
के लिए प्राथमिक शिक्षा अनिवार्य कर दें। पहले बालकों के लिए और बाद में 
बालिकाओं के लिए अनिवार्य शिक्षा की व्यवस्था की जाए। यह विधेयक पास क्‍ 





नहीं हो सका और शिक्षा अनिवार्यता ग्रहण न कर सकी। सन्‌ 4944 में प्रथम 





विश्वयुद्ध छिड़ने के कारण शिक्षा की प्रगति अवरुद्ध हो गई। यह विधेयक गोखले 
क॑ प्रस्ताव पर आधारित था और उसकी मुख्य बातें निम्नलिखित थीं- 


(4) अनिवार्य प्राथमिक शिक्षा के अधिनियम को उन स्थानीय बोडों 
के क्षेत्रों में लागू किया जाए जहां के बच्चों का एक निश्चित प्रतिशत प्रारम्भिक 
विद्यालयो में शिक्षा प्राप्त कर रहा है। 


(2) स्थानीय बोर्ड सरकार की पूर्व स्वीकृति प्राप्त करके इस 
अधिनियम को लागू कर सकते है।.. 


3) प्राथमिक शिक्षा के व्यय के लिए स्थानीय बोर्ड शिक्षा कर लगा 
सकते हैं। 

(4) अभिभावकों के लिए 6 से 40 वर्ष तक की आयु के बालकों 
को प्राथमिक विद्यालयों में भेजना अनिवार्य हो। यदि वे इस नियम का उल्लंघन 
करें तो उन्हें दण्डित किया जाए। क्‍ 


(5) कालान्तर में बालिकाओं के लिए भी प्राथमिक शिक्षा अनिवार्य 

कर दी जाए। 
(6) जिस अभिभावक की आय 40 रुपए मासिक से कम हो उससे... 
शिक्षा शुल्क न लिया जाए। क्‍ 
. (0) अनिवार्य शिक्षा का व्यय भार स्थानीय बोर्डों और सरकार द्वारा 
_ वहन किया जाए, सरकार सम्पूर्ण व्यय का 2,/3 भाग दे। क्‍ 
क्‍ ः इन सुझावों को देखने से ज्ञात होता है कि गोखले विधेयक अत्यन्त. 
साधारण था। इसको प्रस्तुत करते हुए अति विनम्र भाव से गवर्नर जनरल को क्‍ ; 
संबोधित करते हुए कहा- श्रीमान जी! सारांश में मेरा विधेयक यह है “अनिवार्य... 
प्राथमिक शिक्षा का श्रीगणेश करने का यह लघु एवं तुच्छ प्रयास है। 


विधेयक को जनमत संग्रह के लिए स्थानीय सरकारों, विश्वविद्यालयों 
एवं कुछ व्यक्तिगत संस्थाओं के पास भेजा गया। 47 मार्च 4942 को सभा में 
विधेयक पर वाद-विवाद प्रारम्भ हुआ, दो दिन के भीषण संघर्ष के पश्चात 9 
मार्च 492 कों इसे 43 वोटों के विरूद्ध 38 वोटो से गिरा दिया गया। दुःख 
की बात यह है कि सरकारी सदस्यों ने तो इसके विपक्ष में मत प्रदान किया 
ही परन्तु उनके साथ-साथ जमींदार सदस्यों ने भी अपने गोरे शासकों को प्रसन्न 
करने के लिए ऐसा ही किया। इस प्रकार भारत के कतिपय व्यक्तियों की स्वार्थ 
सिद्धि इस देश की जनशिक्षा में बाधक हुई। 


कर्जन ने स्वीकार किया था कि भारत में महिला शिक्षा बहुत पिछड़ी 
हुई दशा में है। उसके समय में सम्पूर्ण भारत में केवल 4,24,000 लड़कियां 
विभिन्‍न प्रकार के स्कूलों में शिक्षा ग्रहण कर रहीं थीं इसमें से लगभग _4/3 
_ऐंग्लो एण्डियन और भारतीय इसाई थी। कर्जन ने महिला शिक्षा को प्रोत्साहित. 
करने का निश्चय किया परन्तु भारतीयों की रूढ़िवादिता पर्दा प्रथा और बाल 
.. विवाह प्रथा की कठिनाइयां उसके समक्ष आईं अतः उसने बालिकाओं के लिए... 
कुछ आदर्श विद्यालयों की स्थापना की और उनमें सुयोग्य अध्यापिकाओं की नियुक्ति द 
करके महिला शिक्षा को विस्तृत करने का मार्ग अपनाया। इन कार्यों के परिणाम 
संतोषजनक नहीं निकले और बालिका शिक्षा अपनी पूर्व स्थिति मे ही रही।” 


शिक्षा-नीति सम्बंधी सरकारी प्रस्ताव में महिला शिक्षा की ओर 
ध्यान नहीं दिया गया। इसमे स्वीकार किया गया कि भारतीयों की सामाजिक 


प्रथाईँ महिलाओं की शिक्षा में अवरोध डालती हैं। समाज के इन बच्धनों को 


 तिरस्कृत करके महिला शिक्षा का प्रसार किया जाना सम्भव नहीं है। अतः प्रान्तीय 
सरकारों को लिखा गया कि वे स्थानीय सामाजिक परिस्थितियों को अपने दृष्टिकोण . 


. 4- डा0 रामशकल पाण्डेय “उदीयमान भारतीय समाज में शिक्षक” पृष्ठ संख्या-687-688 
प्रकाशक- विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा | द 


में रखकर महिला शिक्षा को प्रोत्साहित करने के लिए अपनी योजनाएं भेजें। इसके 
साथ ही सरकारी प्रस्ताव में महिला शिक्षा के लिए निम्नलिखित सामान्य सिद्धांत 
निर्धारित किए गए- 


(4) बालिकाओं को जीवनोपयोगी शिक्षा दी जाए और वह ऐसी हो 
जिससे वह सामाजिक जीवन में अपना उचित स्थान ग्रहण कर सकें। 


(2) बालिकाओं को बालकों से भिन्‍न शिक्षा दी जाए और इनमें. क्‍ 
परीक्षाओं को कोई महत्व न दिया जाए। 


(3) बालिकाओं की शिक्षा में स्वास्थ्य विज्ञान का विशेष ध्यान दिया 
जाए और स्थानीय सामाजिक वातावरण को ध्यान में रखा जाए। 


(4) बालिका विद्यालयों में शिक्षण तथा निरीक्षण का कार्य क्‍ करने के. 
लिए स्त्रियां ही नियुक्त की जाएँ। क्‍ 


इस नवीन शिक्षा नीति के फलस्वरूप लड़कियों की शिक्षा को प्रेरणा 

. मिली और उसके प्रत्येक स्तर पर प्रगति के चिन्ह दिखलाई देने लगे। सन्‌ 
924 में प्राथमिक विद्यालयों में पढ़ने वाली बालिकाओं की संख्या 44,98,550 थी। 
जबकि १4940 में यह संख्या 3,48,540 थी। इस काल में शिक्षण विद्यालयों में . 
दीक्षा लेने वाली छात्राओं की संख्या में आश्चर्यजनक वृद्धि हुई। 488 में इस 

. प्रकार की छात्राओं की संख्या 55,4904 में 4,442 और १4924 में 4,394 थी।. 
बंगाल में महिला शिक्षा को प्रोत्साहित करने के लिए 4907 में महिला शिक्षा समिति. 
की स्थापना की गई। पदनिशीन महिलाओं की शिक्षा का भी प्रबन्ध किया गया।. 


हर्टाग समिति ॥927 इस समिति ने बालिका शिक्षा सम्बन्धी 

विविध संस्तुतियां प्रस्तुत कीं। इस समिति के बालिका शिक्षा सम्बन्धी कुछ प्रमुख 
सुझाव निम्न हैं- क्‍ क्‍ 
(3) बालक बालिकाओं के लिए समान रूप से शिक्षा व्यवस्था की. 


जानी चाहिए तथा समान धन व्यय किया जाना चाहिए | 


(2) बालिका विद्यालयों के निरीक्षणार्थ निरीक्षकाओं की संख्या बढ़ाई 
जानी चाहिए। 


(3) ग्रामीण क्षेत्रों में अधिकाधिक बालिका विद्यालय स्थापित करने चाहिए | 


(4) बालिकाओं के लिए गृह विज्ञान, संगीत, कला, स्वास्थ्य और 
परिचर्या की शिक्षा व्यवस्था की जानी चाहिए। 


क्‍ 4924 से 4937 तक बालिका शिक्षा में व्यक्तिगत एवं सरकारी रकारी प्रयासों 
द्वारा उन्‍नति हुई। 4929 में “हरविलास शारदा” द्वारा “बाल विवाह” पर 
प्रतिबन्ध हेतु प्रस्तावित विधेयक द्वारा बाल विवाह पर निषेध लगाया गया और 
“शारदा अधिनियम 4929” का निर्माण किया गया। इस नियम से कम आयु की 


बालिकाओं को शिक्षा ग्रहण करने का अवसर मिला महिलाओं को मतदान का 


अधिकार मिला। उपरोक्त सामाजिक और राजनैतिक सुधारों से महिला जाति में. 


आत्मसम्मान जाग्रत हुआ। इतना ही नहीं महिलाओं ने 4926 में अखिल भारतीय 
महिला संघ का निर्माण किया और 4927 में अखिल भारतीय महिला शिक्षा सम्मेलन 
आयोजित किया जिसमें उन्होने पुरुषों के अनुरूप विविध प्रकार की शिक्षा की 
अधिकारिणी होने की माँग का नारा बुलन्द किया। 


अन्त में समिति ने बलपूर्वक सिफारिश करते हुए लिखा “शिक्षा प्राप्त 


करना केवल पुरुष का ही विशेषाधिकार नहीं है। अपितु पुरुष और महिला दोनों 
का समान अधिकार है। सामाजिक एवं राष्ट्रीय व्यवस्था को एवं स्वयं अपने को 


क्षति पहुंचाए बिना महिला और पुरुष में से कोई भी अकेला प्रगति नहीं कर 


सकता है। दोनों की शिक्षा में संतुलन करने का समय आ गया है। हमारा 
यह निश्चित मत है कि समग्र रूप से भारतीय शिक्षा की प्रगति के हित में. 


शिक्षा प्रसार की प्रत्येक योजना में महिला को प्राथमिकता दी जानी चाहिए 














सन्‌ 937 में वर्धा शिक्षा योजना के अनुसार 6 से 44 वर्ष तक 
के बालक बालिकाओं के लिए अनिवार्य बेसिक शिक्षा की निःशुल्क व्यवस्था पर 
बल दिया गया। बालिकाओं के लिए बालिका उपयोगी पाठ्यक्रम का चयन करके 
उसका विकास करने की योजना और गृहशिल्प की व्यवस्था की गई। गाँधी जी 
कहते थे “जनसाधारण में व्याप्त अशिक्षा भारत के लिए कलंक और पाप है, 
उसका विनाश किया जाना चाहिए |” क्‍ 


. /4937 से 4947 तक विशेष रूप से महिला शिक्षा में तीव्र प्रगति 
हुई। द्वितीय विश्वयुद्ध के दौरान भारत के विभिन्‍न सरकारी विभागों एवं व्यापारिक 
कार्यालयों में शिक्षित व्यक्तियों की माँग बढ़ी फलस्वरूप अनेक महिलाएं उनमें कार्य 
करने लगी। नौकरी करने में महिलाओं ने जिस आर्थिक स्वतंत्रता के आनन्द 
का उपयोग किया उससे उन्हें शिक्षा ग्रहण करने की अधिक प्रेरणा प्राप्त हुई। 
युद्धकाल में महंगाई अधिक हो जाने के कारण मध्यम वर्ग के व्यक्ति आर्थिक 
संकट में थे अतः उनमें जो उदार विचार के थे उन्होने अपनी महिलाओं को... 
घर से बाहर जाकर नौकरी करने में किसी प्रकार की आपत्ति नहीं की। इस. 
परिवर्तित दृष्टिकोंण ने महिला शिक्षा के उन्‍नयन में अतिशय योग दिया। 4947 
में महिलाओं के लिए सामान्य तथा विशिष्ट शिक्षा के लिए १6,95 संस्थाएँ थीं 
जिनमें 3,55,05,503 लड़कियां शिक्षा का लाभ उठा रहीं. थीं।”“ क्‍ 


“स्वतंत्रता के पश्चात महिला शिक्षा का जो विकास हुआ है वह 
अत्यन्त महत्वपूर्ण है। स्वतंत्रता प्राप्ति के पश्चात बालिका शिक्षा की ओर हमारा 
दृष्टिकोंग ही बदल गया। महिलाओं को क्‍ पुरुषों के समान स्तर पर लाने के 
लिए आवश्यक सामाजिक, आर्थिक और कानूनी परिवर्तन किए गए और एक नए 
युग का शुभारम्भ हुआ। भारत का संविधान पुरुष और नारी दोनों के लिए समान 
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अधिकार देता है। कुछ विशेष विधान महिलाओं के सामाजिक, आर्थिक और राजनैतिक 
स्तर को ऊँचा उठाने हेतु हैं। 


अनुच्छेद 45(0), 46(), 46(2) में उल्लिखित है कि किसी भी नागरिक 
से लिंग के आधार पर भेदभाव नहीं किया जाएगा। सरकार ने महिला उत्थान 
के लिए श्रीमती जयन्ती पटनायक की अध्यक्षता में नेशनल कमीशन आफ वीमेन 
की स्थापना की। महिलाओं के उत्थान के लिए यह कमीशन अच्छा अस्त्र साबित. 
होगा, ऐसी कल्पना की गई। 


स्वतंत्र भारत की नारी की सामाजिक स्थिति में क्रान्तिकारी परिवर्तन 
हो रहा है। जिन बन्धनों में वह बंधी हुई थी वे धीरे-धीरे ढीले होते जा रहे 
हैं। जिस स्वतंत्रता से उसे वंचित कर दिया गया था वह उसे पुनः प्राप्त हो 
रही है। उसके सम्बन्ध में पुरुषों का दृष्टिकोंग बदल रहा है। भारतीय 
संविधान ने भी महिला को समकक्षता प्रदान करते हुए घोषित किया-“राज्य किसी 
_ नागरिक के विरूद्ध केवल धर्म, जाति, लिंग, जन्म स्थान या इनमें से किसी » ! 
के आधार पर कोई विभेद नहीं करेगा।” | 
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“स्वतंत्रता के पश्चात महिला शिक्षा के संदर्भ में आयोगों एवं समितियों 
ने निम्न कार्य किए- 


राधाकृष्णन कमीशन (948-49)-राधाकृष्णन कमीशन जिसे विश्वविद्यालय | 
शिक्षा आयोग भी कहते हैं, ने महिला शिक्षा पर बल देते हुए कहा कि “शिक्षित 
महिलाओं के बिना शिक्षित व्यक्ति नहीं हो सकते।” इस आयोग ने महिला शिक्षा 
के विकासार्थ कुछ सुझाव दिए क्‍ क्‍ 









. (3) महिला को सुमाता तथा सुगृहणी बनाने की शिक्षा दी जाए। || 
2) महिलाओं के लिए शिक्षा सुविधाओं का विस्तार किया जाए।.|[ 








।- भारतीय संविधान की धारा 45 के अनुसार। . 


(3) महिलाओं को गृह-प्रबंध अध्ययन की प्रेरणा और अवसर प्रदान 
किए जाएं। 


(4) अध्यापिकाओं को समान कार्यों के लिए अध्यापको के बरावर 
वेतन दिया जाए। 


5) ऐसा पाठ्यक्रम बनाया जाए जो बालिकाओं को समाज में समान 
स्थान दिला सके। 


... सवतंत्रता प्राप्ति के पश्चात राष्ट्रीय सरकार ने महिला शिक्षा के प्रसार 
के लिए अधिक उत्साह का प्रदर्शन किया। नए संविधान का उद्देश्य भारत में 
एक ऐसे संविधान की संरचना करनी है जो सब नागरिको को बिना धर्म, जाति 
अथवा लिंग भेद के न्याय एवं समानता पर आधारित हो। इसीलिए सरकार द्वारा 
महिला शिक्षा क॑ लिए प्रभावशाली कदम उठाए गए। वर्ष 4949-50 के प्राथमिक 


.. स्कूलों में बालिकाओं की संख्या का प्रतिशत मात्र 28 था। 


योजना आयोग द्वारा प्रथम पंचवर्षीय योजना में महिला शिक्षा के 
विकास हेतु जो लक्ष्य निर्धारित किए गए उसके परिणामस्वरूप स्कूल जाने वाली 
6 से 44 वर्ष आयु वर्ग की बालिकाओं की संख्या का प्रतिशत वर्ष 4955-56 
में 40 प्रतिशत तक पहुंच गया जो कि वर्ष 4950-54 में मात्र 23.3 प्रतिशत 
था। योजना आयोग द्वारा अत्यंत पिछड़ी बालिकाओं तथा महिलाओं कों शिक्षा प्रदान 
_ किए जाने की व्यवस्था हेतु आवश्यक लक्ष्य निर्धारित किए तथा विभिन्‍न सामाजिक 
संस्थाओं के सहयोग से उन्हें शिक्षित करने हेतु पूरे प्रयास किए। हि 

इस अवधि में बालिका शिक्षा संस्थाओं की संख्या 64 लाख से बढ़कर 
84 लाख हो गई। इस संख्या में अप्रत्याशित वृद्धि का कारण बालिकाओं का. 


. सह शिक्षा में प्रवेश लेना था। केवल बालिकाओं की शिक्षा देने वाली संस्थाओं 


की संख्या इस अवधि में 46,884 से बढ़कर 48,674 तक पहुंच गई जब 








अध्ययनरत बालिकाओं की संख्या इस अवधि में क्रमशः 647 लाख से 93 लाख 
तक पहुंच गई जो कि लगभग 42.6 प्रतिशत थी। 


वर्ष 4954-56 योजना काल में महिला शिक्षा के विकास हेतु सरकार 
द्वारा पारित कानूनों तथा वैवाहिक जीवन में मधुरता तथा समरसता बनाए रखने . 
के लिए 4955 में बना “हिन्दू विवाह अधिनियम” 4952 में बना विशेष विवाह 
अधिनियम मुख्य है जिसमें अन्तर्जातीय विवाह को वैध घोषित किया गया तथा 
वर व कन्या के विवाह की न्यूनतम आयु 24 व 4१8 वर्ष निश्चित की गई। 
4954 में जब यू0 जी0 सी0 विल संसद में पेश किया गया तो मिस जयश्री 
तथा श्री डी0 सी० शर्मा ने महिलाओं को भी पुरुषों के समान ही शैक्षिक... 
सुविधाएं उपलब्ध कराने पर विशेष जोर दिया। उन्होने कहा कि पुरुषों के समान. 
. महिलाओं को भी विद्यालयों में प्रवेश, शिक्षकों की भर्ती आदि समस्त पहलुओं पर 
समान रूप से नामित किया जाना चाहिए।”! 


योजना आयोग द्वारा दूसरी पंचवर्षीय योजना में महिलाओं की शिक्षा. 
पर विशेष ध्यान दिया गया। इस योजना काल में महिला शिक्षकों को शिक्षक 
प्रशिक्षण हेतु विशेष व्यवस्था की गई क्योंकि महिला शिक्षकों के अभाव में शिक्षा 
का विकास ठीक प्रकार से नहीं हो पा रहा था। इस योजना में ग्रामीण क्षेत्रों . 
में रहने वाली महिलाओं के लिए मकान आदि की सुविधाएं दिए जाने पर विशेष 
ध्यान दिया गया। बालिकाओं को शिक्षा के लिए छात्रवृत्तियां एवं विभिन्‍न राज्यों 
में महिलाओं को निम्नलिखित अनुदान प्रदान किए जाने की व्यवस्था गई- 


(।) ग्रामीण क्षेत्रों में महिला शिक्षकों के लिए निःशुल्क आवासीय व्यवस्था। 
(2) स्‍्कलों में आया की नियुक्ति हेतु। हे 
(3) शिक्षक प्रशिक्षण हेतु महिला शिक्षकों को छात्रवृत्ति प्रदान करना। 
() रिफ्रेशर कोर्स की व्यवस्था। 


. 4- यू0 जी0 सी0 विल 44 मई 4956 में हुई बहस के अंश। 


इस योजना काल में सरकार द्वारा पारित कानून हिन्दू माइनारिटी 
एण्ड गार्जियनशिप एक्ट (हिन्दु अल्पवयस्कता तथा अभिभावकता अधिनियम) 4956 
में बना। इस अधिनियम ने महिला शिक्षा के विकास में सहयोग किया। 


राष्ट्रीय महिला शिक्षा समिति (4958)- राष्ट्रीय महिला शिक्षा समिति 

दुर्गाबवाई देशमुख समिति के नाम से भी जानते हैं। महिला शिक्षा के विकास 

पर विशेष ध्यान देने के उद्देश्य से दुर्गाबाई देशमुख की अध्यक्षता में एक समिति _ 

गठित की गई। इसका मुख्य उद्देश्य महिला शिक्षा की विभिन्‍न समस्याओं का 

समाधान करने के लिए सुझाव देना था। समिति ने 4959 में निम्नलिखित सुझाव 
प्रस्तुत किए- 


(3) कुछ वर्षों तक बालिका शिक्षा की ओर विशेष ध्यान देने की 
आवश्यकता तथा महिलाओं के लिए अलग से प्रशासनिक व्यवस्था भी की जानी 


चाहिए | 


(2) ग्रामीण क्षेत्रों में महिला शिक्षा के विकास हेतु सरलीकृत अनुदान 
किए जाने की व्यवस्था की जानी चाहिए 


(3) उपलब्ध धनराशि का उपयोग बालिकाओं के मिडिल तथा 
माध्यमिक स्तर के विद्यालयों, शिक्षक प्रशिक्षण सस्‍्कलों, छात्रावास तथा महिला 
अध्यापिकाओं हेतु छात्रावास बनाए जाने के लिए अनिवार्य रूप से किया जाना. 
चाहिए द 


(4) राज्यों में बालिकाओं एवं महिला शिक्षा की राज्य परिषदों का 
निर्माण किया जाए द 


5) बालक तथा बालिका शिक्षा के लिए विषमता को शीघ्र समाप्त 
किया जाए। 





बालिकाओं की शिक्षा हेतु राष्ट्रीय शिक्षा नीति 4986 में निम्नलिखित 
सुझाव दिए गए- 


(4) बालिकाओं की शिक्षा के लिए परिवेश का निर्माण करना। 
(2) औपचारिक तथा अनौपचारिक दोनों प्रकार की शिक्षा के लिए 
सुविधाएं बढ़ाना | 


(3) वर्तमान कार्यक्रम का विस्तार एवं उनके सहायता कार्यक्रम को 
प्रारम्भ किया जाए जिससे बालिकाओं का स्तर बढ़ाया जा सके।. 


(4) आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए अनुपूरक पाठ्यक्रम तैयार करना। 


(5) निरक्षर महिलाओं के लिए युद्ध स्तर पर कार्य करके निरक्षरता 
दूर करने के उपाय किए जाए जिससे स्वयंसेवी संगठन, सम्पूर्ण मानवशक्ति का 
सहयोग लिया जाए। 


राष्ट्रीय समिति का गठन- शिक्षा मंत्रालय भारत सरकार द्वारा महिला. 

शिक्षा के विकास हेतु गठित राष्ट्रीय समिति ने 4974 में अपनी ॥3वीं बैठक में 
निम्नलिखित मुख्य सिफारिशें कीं। क्‍ 
...() कंन्द्र द्वारा राज्य सरकारों तथा स्वायत्त सेवा संस्थाओं को अनुदान | 

के रूप मे महिला शिक्षा के विकास हेतु विशेष धनराशि प्रदान की जाए। 
क्‍ (2) लड़कियों के नामांकन मे वृद्धि हेतु विशेष सुविधाएँ उपलब्ध कराई 
जाएं | क्‍ रे ला क्‍ 
(3) महिलाओं को क्‍ शिक्षण प्रशिक्षण कण्डेन्स कोर्स. के द्वारा | प्रदान से 
किया जाए। क्‍ हक क्‍ जे 


(५) स्थानीय महिलाओं को शिक्षक के रूप में कार्य करने हेतु प्रेरित... 
करने का प्रयास किया जाए। क्‍ ह 





(5) ऐसी बालिकाओं के लिए जो बीच में ही अपनी पढ़ाई छोड़ 
देती हैं ऐसा पाठ्यक्रम तैयार करना चाहिए जिसे वे अनौपचारिक शिक्षा के रूप 
में ग्रहण कर सके। 


6) महिला शिक्षकों के लिए शहरों और नगरों में स्टाफ क्वाटर्स 
बनाए जाने चाहिए तथा उन्हें पूरी सुरक्षा प्रदान किए जाने की व्यवस्था की 
जानी चाहिए 


“केन्द्र सरकार ने महिलाओं की समस्याओं का अनुभव किया और 
पाया कि अधिकांश महिलाएं अभी भी सामाजिक और आर्थिक असमानताओं से 
प्रभावित हैं लेकिन यह दुर्भाग्य से ही कहा जाएगा कि महिला शिक्षा के विकास 
के लिए बनाई गई योजनाएं ठीक प्रकार से लागू न हो पाई और महिलाओं 
के जीवन और शिक्षा में कोई सकारात्मक प्रगति न हो सकी। क्‍ 


भारतीय महिलाओं के शैक्षिक स्तर सम्बंधी समिति की रिपोर्ट 48 
मई 4975 को राज्य सभा के पटल पर रखी गई। इस पर बोलते हुए तत्कालीन 
शिक्षा मंत्री नुरुल हसन ने कहा “पिछले 28 वर्षों में महिलाओं की शो द 
व्यापक सुधार आया है। उन्हें संविधान ने पूरी सुरक्षा के साथ-साथ कई शैक्षिक 
योजनाओं में भी सहभागी बनाया है तथा कानूनी मापदण्ड भी उनकी प्रगति में 
सहायक हुए हैं। जि 


क्‍ बहस में भाग लेते हुए तत्कालीन प्रधानमन्त्री श्रीमती इन्दिरा 
गांधी ने कहा कि “किसी भी समाज का स्तर वहां की महिलाओं के स्तर से 
आँका जाता है। महिलाएं आज भी पुरुष प्रधान समाज में रह रही हैं उन्हें. 
जन्म से लेकर जीवनपर्यन्त हर क्षेत्र में इस स मानसिकता से गुजरना पड़ता है। 
चाहे वह शिक्षा का क्षेत्र हो अथवा समाज में रहने की बात।” 


4-.. भारतवर्ष में महिलाओं के स्तर पर राज्य सभा में दिनांक 48 मई 4975 में हुई 
बहस के अंश। 


“महिलाओं का निम्न स्तर अथवा उन्हें विकास की कम सुविधाएं 
उपलब्ध कराना समाज को कमजोर बना देता है। संसद में स्थित महिलाओं की 
दशा की सही तस्वीर प्रस्तुत करते हुए राजा देशपाण्डे ने कहा कि यह वर्ष 
महिला वर्ष है मैं जानना चाहूँगा कि सरकार महिलाओं के विकास के बारे में 
क्या सोच रही है। यदि आपका उत्तर यह है कि आप उन्हें पुरुषों के समान 
ही स्तर प्रदान कर रहे हैं तो मैं आपके प्रति अभारी हूँ। मैने देखा कि बहुत 
से स्थानों पर ऐसे स्कूल तथा हास्टल हैं जहां बालिकाएं स्वयं रहकर पढ़-लिख _ 
सकतीं हैं। परन्तु यदि गाँवों में जाकर हम बालिकाओं की शिक्षा के बारे में. 
देखें तो स्थिति पूर्णतः विपरीत है। वहां वालिकाओं को विद्यालय भेजना किसी 
पर उपकार समझा जाता है। हमें यह स्थिति बदलनी होगी। ऐंसे में हमें विद्यालय 
तथा छात्रावासों की संख्या बढ़ाना चाहिए जहां बालिकाओं को ऐसी 


सुविधाएं उपलब्ध हो। विशेष रूप से इस महिला वर्ष में हमें महिलाओं की शिक्षा. 


पर विशेष ध्यान देने की आवश्यकता है। जिससे महिला शिक्षा का विकास पूर्ण क्‍ 


. रूप से हो सकें।" 


।-. लोकसभा में यू0 जी0 जी0 रिपोर्ट पर हुई बहस के अंश, 6 अगस्त 495।.... 





महिला शिक्षा क्का महत्व 


“विकासशील देशों में स्त्रियों को पुरुषों के साथ पारिवारिक, सामाजिक 
तथा आर्थिक उत्तरदायित्वों को वहन करना पड़ता है। फलस्वरूप, उनकी शिक्षा 
की अवहेलना नहीं की जा सकती । नेपोलियन ने कहा था-”मुझे शिक्षित माताएं 
दो, एक सुशिक्षित राष्ट्र का निर्माण कर दूँगा।” शिक्षाशास्त्रियों ने भी परिवार को 
प्रारम्भिक पाठशाला के रूप में स्वीकार किया है। स्पष्ट है कि जिस परिवार 
में सुशिक्षित महिलाएं होंगी, उस परिवार से सम्बंधित सदस्य की शिक्षा भी सुदृढ़ 
होगी। किसी सुदृढ़ राष्ट्र का निर्माण सुशिक्षित व्यक्तियों से होता है। एक कन्या क्‍ 
को शिक्षित कर देने से आगे आने वाली पीढ़ी सुशिक्षित होती है। अतः: महिला 
शिक्षा का उचित प्रबन्ध राष्ट्र का पुनीत कर्तव्य होता है। माता ही बालक की 
प्रथम शिक्षिका होती है। इसीलिए किसी विद्वान ने कहा है-“जो हाथ पालने को 
झुलाता है, वह संसार का शासन भी करता है।” परिवार की मेरुदण्ड महिलाएं 


ही होती हैं इनकी प्रगति पर ही सर्वागीण विकास आधारित होता है। महिलाएं... 
मात्र परिवार की ही उन्‍नति ही नहीं करती, बल्कि समाज को सुसंस्कृत कर... 


 उन्‍नतिशील बनाने में महत्वपूर्ण योगदान प्रस्तुत करतीं हैं। “विश्वविद्यालय शिक्षा | 
आयोग” ने महिला शिक्षा के महत्व पर प्रकाश डालते हुए कहा कि महिला शिक्षा 
के बिना लोग शिक्षित नहीं हो सकते। स्त्रियों का कार्य क्षेत्र मात्र घर तक ही 
सीमित नहीं होना चाहिए, बल्कि उन्हें इस योग्य बनाना चाहिए कि वे जीवन 
के विभिन्‍न क्षेत्रों एवं परिस्थितियों के कार्यों में योजना प्रस्तुत कर सकें। 


... नेपोलियन का कथन है-“बालक का भावी भविष्य सदैव उसकी माता 
द्वारा निर्मित किया जाता है।” लिंकन ने कहा है-“मैं जो कुछ भी हूँ और 
जो कुछ होने की आशा करता हूँ उसके लिए मैं अपनी माता का कृतज्ञ हूँ। न 
शिक्षित नारी परिवार, समाज तथा देश की प्रतिष्ठा को ऊँचा उठाती है। अतः 
सामाजिक, सांस्कृतिक तथा आर्थिक परिस्थितियों को दृष्टिगत रखते हुए पुरूषों 


.. के समान स्त्रियों को भी शिक्षित करना चाहिए। पारिवारिक दृष्टि से महिलाओं । ल्‍ ः 
की शिक्षा बहुत ही महत्वपूर्ण है। परिवार में माँ का स्थान सबसे अधिक महत्वपूर्ण... 
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होता है। उसका अमिट प्रभाव बालक के व्यक्तित्व पर पड़ता है। परिवार में 
माता ही बालक की प्रथम शिक्षिका होती है। परिवार की समृद्धि शिक्षित महिलाओं 
पर ही निर्भर करती है। इस प्रकार पारिवारिक उत्तरदायित्व का वहन करने के 
लिए महिलाओं का शिक्षित होना अति आवश्यक है। 

समाज की प्रगति में शिक्षित महिलाओं का योगदान बहुत ही प्रमुख 
होता है। अतः समाज में महिला और पुरुष दोनों का स्थान महत्वपूर्ण है। परिवार 
के सीमित क्षेत्र से बाहर निकल कर वह _ “वसुधेव कृटुम्बकम्‌” की भावना को 
जागृत कर समाज की प्रगति करने में महत्वपूर्ण योगदान प्रस्तुत कर सकती 
है। इस प्रकार समाजिक दृष्टि से समाज के स्तर को उन्नयन करने में महिलाओं 
का महत्वपूर्ण योगदान होता है। 

स्वतंत्रता प्राप्ति के बाद भारत में पुरुषों तथा स्त्रियों को समान 
अधिकार प्रदान किए गए है। राष्ट्र को उन्‍नत तथा सुदृढ़ बनाने में जितना योगदान _ 
पुरुषों का होता है, उतना ही योगदान महिलाओं का भी होता है। राष्ट्रीय तथा. 
अन्तर्राष्ट्रीय समस्याओं का ज्ञान शिक्षा के ही माध्यम से प्राप्त होता है अतः महिलाओं 


.. को शिक्षित करने पर ही राष्ट्र की प्रगति तथा समृद्धि सम्भव हो सकती है। 


इस प्रकार राजनैतिक दृष्टि से महिला शिक्षा के महत्व को नकारा नहीं जा. 
सकता | क्‍ क्‍ 
आज की परिवर्तित परिस्थितियों में पुरुषों के समान ही महिलाओं 
पर भी प्रत्येक प्रकार का उत्तरदायित्व है। अशिक्षित महिला विभिन्‍न प्रकार की 
परिस्थितियों का सामना नहीं कर सकती है। शिक्षित नारी जीवन का प्रत्येक 
क्षेत्र-सामाजिक, राजनैतिक, सांस्कृतिक तथा आर्थिक आदि में पुरुषों के समान अपना क्‍ 
महत्वपूर्ण योगदान प्रस्तुत कर रही है। देश की आर्थिक स्थिति को सुदृढ़ करने 
में शिक्षित महिला अपूर्व योगदान प्रस्तुत करती है तथा वे आर्थिक कठिनाइयों. 
का सामना आसानी से कर सकती हैं। अतः आर्थिक दृष्टि से महिला शिक्षा. 
का महत्व अधिक है। क्‍ क्‍ क्‍ हक ५ 
4- डा0 बी0 बी0 पाण्डेय, “शिक्षा में नवाचार तथा आधुनिक प्रवृत्तियाँ” पृष्ठ संख्या-252 
प्रकाशक : वसुन्धरा प्रकाशन, राउदपुर, गोरखपुर | कक 


जा 9 77 हा 


भिंक शिक्षिकाओं व 





प्राथमिक शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि का अध्ययन समाजशास्त्र के अनुसार 
एक अनुपमीय एवं अतुलनीय प्रक्रिया है। प्राथमिक शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि में उनकी 
सामाजिक, आर्थिक एवं पारिवारिक भूमिका का महत्वपूर्ण योगदान होता है सामाजिक 
भूमिका के अन्तर्गत हम उन पहलुओं पर विचार करतें हैं जिसका कि प्राथमिक 
शिक्षिकाओं को सामना करना पड़ता है। समाज में भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार की मान्यताएं 
एवं रूढ़ियां होती हैं जिनका कि अनुसरण करना पड़ता है और जिसका प्रभाव 
शिक्षिकाओं के जीवन पर पड़ता है और उसी के अनुरूप उनकी पृष्ठभूमि का. 
निर्माण होता है। प्राथमिक शिक्षिकाओं की पारिवारिक पृष्ठभूमि पूर्व माध्यमिक, 
माध्यमिक एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि से भिन्‍न होती है। 
क्योंकि शिक्षिकाएं परिवार की इकाई हैं क्योंकि उनके जीवन में निश्चित सकारात्मक 
एवं नकारात्मक मापदण्ड होते हैं, जो पारिवारिक पृष्ठभूमि का निर्माण करने में . 
सहयोग देते हैं। परिवार पर ही शिक्षिकाओं की समस्त भूमिकाएं और समस्याएं 
केन्द्रित होती हैं। क्‍ क्‍ 


क्‍ जनपद जालौन में प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं का पारिवारिक दृष्टिकोंण . 
एवं पृष्ठभूमि एक अनुसंधानात्मक एवं चिन्तनीय विषय है। महिलाओं को परिवार 
में प्रचलित मान्यताओं को भी अपनाना पड़ता है। जिससे कि वह जीवन में 
उन्‍नतिशील तथा प्रगतिशील नवीन ज्ञान की खोज कर सामाजिक, सांस्कृतिक, समानता 


एवं पारिवारिक न्याय को प्रोत्साहित कर सकें। प्रत्येक परिवार में शिक्षा का विस्तार. 


. एवं विकास अलग-अलग है। शिक्षा को गुणात्मक एवं प्रगतिशील बनाने के लिए 
पारदर्शिता का होना आवश्यक है। क्‍ क्‍ 


जनपदीय परिवारों में शैक्षणिक स्तर की पृष्ठभूमि में भी मिन्‍नता पाई 
_ जाती है। महिला शिक्षिकाओं के द्वारा परिवार का आधुनिकीकरण करने के लिए । है 
विज्ञान और प्रौद्योगिकी का प्रयोग करना चाहिए, जिससे कि परिवारों में चैतन्यता, रे 





.. जागरूक हो सकें और स्वतंत्र विचार पनप सकें। 





जनपद के ब्लाकों का मूल्यांकन करने पर महिला शिक्षिकाओं की 
पृष्ठभूमि में पारदर्शिता स्पष्ट नहीं दिखलाई पड़ती है। भिन्‍न-भिन्‍न ब्लाकों की 
महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि भिन्‍न है। पृष्ठभूमि के निर्माण में सांस्कृतिक 
गतिविधियों का महत्वपूर्ण योगदान होता है क्योंकि समाज के विकास में सांस्कृतिक 
पहलुओं का महत्वपूर्ण योगदान रहता है। जनपद जालौन की प्राथमिक महिला 
शिक्षिकाओं की पारिवारिक एवं सामाजिक पृष्ठभूमि उत्तर प्रदेश के अन्य जनपदों. 
से भिन्‍न है। सामाजिक मूल्य और संस्कारों का अभाव है। सामाजिक मूल्यों का 
दिन प्रतिदिन हास होता जा रहा है। जनपद की पारिवारिक, क्‍ सामाजिक और 
आर्थिक पृष्ठभूमि प्रान्‍्न॒ के अन्य जिलों से भिन्‍न है। आर्थिक स्थिति के 
आधार पर मूल्यांकन करने पर देखें तो जनपद जालौन की स्थिति बुन्देलखण्ड 
के सभी जिलों से बेहतर एवं अच्छी है। जनपद के सभी परिवारों में पारिवारिक 
सम्पन्नता है। कुछ जातियों के पास अधिक जमीन है जिस कारण इनका पारिवारिक क्‍ 
और सामाजिक स्तर उच्चकोटि का है।.. कस 


महिला शिक्षिकाओं के द्वारा पारिवारिक, सामाजिक और आर्थिक 
विभिन्‍नताओं को एकता की श्रेणी में पिरोया जा सकता है। जिससे कि महिला 
शिक्षिकाओं का जीवन सुखमय एवं समृद्ध होता है। प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं 
_ की पृष्ठभूमि में सामाजिक, पारिवारिक और आर्थिक कारकों की प्रमुख भूमिका होती 


है जिसका कि महिला शिक्षिकाओं को विभिन्‍न स्तरों पर सामना करना पड़ता 


है। जिस कारण उन्हें विभिन्‍न प्रकार की नकारात्मक समस्याओं का सामना करना 

पड़ता है। जिससे उनके पारिवारिक जीवन मे तरह-तरह की बाधाएं उत्पन्न होती 3 
पृष्ठभूमि में क्षेत्र की भौगोलिक परिस्थिति का प्रभाव भी दृष्टिगोचर ._ 
होता है। जिसके अनुसार हमारे सोच-विचार, आदतों का निर्माण होता है, अतः . 
परस्थितियों के आधार पर हम प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि... 
.. का मूल्यांकन करते हैं। बे! 














: पूर्व माध्यमिक शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि का मूल्यांकन सामाजिक एवं 
पारिवारिक भूमिकाओं पर केन्द्रित रहता है। क्योंकि समाज तथा परिवार पर ही 
व्यक्ति की समस्त सामाजिक क्रियाएं निर्भर करती हैं। परिवार तथा समाज ही 
वह स्थान है जिसमें उनके व्यक्तित्व का विकास होता है जिसके अनुरूप उनका 
आचरण तथा व्यवहार विकसित होता है। जो कि उनकी सामाजिक तथा पारिवारिक 


पृष्ठभूमि का मूल्यांकन करने में महत्वपूर्ण होता है। 


यदि शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि उच्चकोटि की है तो उसका प्रभाव 
विद्यार्थियों के जीवन पर पड़ता है जिससे कि विद्यार्थी का क्रमोत्तर विकास होता 
रहता है। इसमें शिक्षिकाओं का महत्वपूर्ण योगदान होता है। पृष्ठभूमि के मूल्यांकन 
में सामाजिक तथा पारिवारिक परिवेश में उस क्षेत्र की भौगोलिक परिस्थितियों का था 
भी विशेष प्रभाव पड़ता है। जिस क्षेत्र में वह निवास करती हैं क्‍योंकि भौगोलिक 
स्थिति का व्यक्ति के ऊपर प्रत्यक्ष प्रभाव पड़ता है। जिसके परिवेश में उसके 
व्यक्तित्व का निर्माण होता है जो कि समाज तथा राष्ट्र के लिए महत्वपूर्ण है। 
पृष्ठभूमि के मूल्यांकन में हम उन बिन्दुओं पर भी विचार करते हैं, जिसके परिवेश 
में हमारी सांस्कृतिक परम्पराओं का विकास होता है। पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं 
की पृष्ठभूमि में सामाजिक तथा सांस्कृतिक परम्पराओं का प्रमुख स्थान होता है। 
जो उनकी परिधि को ज्योतिर्मय एवं सारगर्भित बनाती है। क्‍ 


शिक्षिकाओं को पारिवारिक कुप्रथाओं एवं कुरीतियों का विरोध करना 

चाहिए जिससे कि उनका सामाजिक, पारिवारिक, आर्थिक तथा सांस्कृतिक विकास 
हो सके जनपद जालौन में पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं के द्वारा पारिवारिक 
पृष्ठभूमि को जनतंत्रीय व्यवस्था की नींव पर खड़ा करना चाहिए। जिससे कि. 

. विद्यार्थियों का क्रमोत्तः विकास हो सके और वह अपने लक्ष्य की ओर अग्रसर 
. हो सकें। क्‍ क्‍ क्‍ क्‍ कस 





जब हम जनपद जालौन के परिवारों की पारिवारिक रूपरेखा का 
अध्ययन करते हैं तो हमे यह ज्ञात होता है कि जनपदीय रूपरेखा प्रान्त के 
अन्य जिलों से काफी भिन्‍न है। कई बिन्दुओं में दोषपूर्ण संस्कारों से युक्त है। 
शिक्षित हैं, परन्तु संस्कारित नहीं हैं। परिवारों को नैतिक, चारित्रिक एवं उच्च 
गुणों से युक्त बनाने के लिए महिला शिक्षिकाओं की प्रमुख भूमिका है जो कि 
उनको हमेशा के लिए प्रेरणा एवं प्रगति के स्तम्भों पर खड़ा कर देगी। 


परिवारों को निम्नतम से उच्चतम की ओर ले जाने के लिए महिला 
शिक्षिकाओं की प्रमुख भूमिका है। परिवार के लोगों में अंतः सम्बन्ध एवं परिवार 
की भावना को जागृत करने के लिए महिला शिक्षिकाओं का योगदान रहता है। 


महिला शिक्षिकाएं विद्यार्थियों के चेतन को जागृत करके उन्हें सूक्ष्म 
तथा स्थूल आत्मज्ञान की ओर अग्रसर कराती हैं तथा विद्यर्थी जीवन को उपयोगितावाद 
तथा मौलिकतावाद के माध्यम से जीवन को सार्थक बनाती हैं। 


सामाजिक अंधविश्वासों को दूर करने के लिए महिला शिक्षिकाओं को 
अग्रसारी की अहम भूमिका निभाना चाहिए जिससे कि विद्यार्थियों मे सामाजिक क्‍ 
कर्तव्यों एवं मूल्यों के प्रति चैतन्यता के बीजों का रोपण किया जा सके। सामाजिक 
. विषमता को समता एवं समतुल्यता में परिवर्तित किया जा सके। जनपद जालौन 
में सामाजिक क्रीतियों एवं परम्पराओं को दूर करने में पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं 
को सार्थक प्रयास करना चाहिए जिससे कि लोग अपनी अभिवृत्तियों, अभिरूचियों . 
एवं आवश्यकताओं के अनुसार सामाजिक परिप्रेकष्ष की गरिमा को तैयार कर सकें । 
तथा अपने जीवन को प्रकाशमयी बना सकें। पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं 
की पृष्ठभूमि अखण्ड एवं बौद्धिक योग्यता से परिपूर्ण होनी चाहिए। जिससे पारिवारिक _ 
एवं सामाजिक मानदण्डों का अत्यधिक विकास किया जा सके।. हर 


क्‍ आर्थिक नियोजन जिलों क॑ सभी ब्लाकों एवं ग्रामों में सही होना 
चाहिए। महिला शिक्षिकाएं अपने सुझावकारी प्रयासों से आर्थिक विषमताओं एवं समस्याओं 
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का निराकरण कर सकतीं हैं। आर्थिक स्तर से पारिवारिक एवं सामाजिक, संख्यात्मक 
एवं गुणात्मक विचारधाराओं एवं अवधारणाओं को परिपक्वता की ओर ले जाया 
जा सकता है। आर्थिक स्तर से जीवन पद्धति को प्रगतिशील एवं उद्देश्य पूर्ण 
जैसे बिन्दुओं को रेखांकित कर सकती हैं। 


पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाएं अपने ज्ञान क्षेत्र के आधार पर विद्यार्थियों 

को जीवन, प्रकृति, नैतिकता तथा राष्ट्रगीति जैसे विषयों से परिचित कराती हैं 
उन्हें विभिन्‍न यथार्थ उन्मुखी विधाओं से परिचित कराती हैं। जिससे उनका जीवन 
स्तर उच्चकोटि का बन सके पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाएं अपनी सार्थक पृष्ठभूमि 
से विद्यार्थीयों की कोमल भावनाओं का विकास कर. उनको स्वावलम्बी बनाने का 
प्रयास करतीं हैं जिससे उनके अन्दर पायी जाने वाली दुर्बलताओं का उन्मूलन 
किया जा सके और उनके अन्दर प्रकाशमयी भावना को प्रज्जवलित किया जा 
सके। महिला शिक्षिकाएं विद्यार्थी जीवन को व्यवस्थित कर सकतीं हैं। जिससे 
उनका पारिवारिक, सामाजिक तथा आर्थिक पक्ष मजबूत और दृढ़ हो सके। 


पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं के सहयोग से विद्यार्थियों का वर्तमान 
तथा भविष्य के जीवन चक्र का निर्माण होता है समस्त जीवन की आधार शिलाएं 
हमेशा सर्वकालीन एवं सर्वदेशिक होती हैं जिससे उनमें ज्ञान के प्रति चेतना जागृत 
हो। क्‍ 


महिला शिक्षिकाओं को विद्यार्थियों की चेतना जागृत करने के लिए 

. ऐसी युक्तिसंगत तकनीक अपनानी चाहिए जो मनोवैज्ञानिक रूप से विद्यार्थियों की द 
रूचि के अनुसार उनके विकास में सहायक हो। महिला शिक्षिकाओं को विद्यार्थियों 
को शिक्षा प्रदान करने में सदैव मातृ भाषा का प्रयोग करना चाहिए क्‍योंकि विद्यार्थी 
की सर्वोत्तम अभिव्यक्ति उसकी मातृभाष के माध्यम से होती है इसका प्रभाव _ 
विद्यार्थियों के मन व मस्तिष्क पर पड़ता है। ऐसे ही विचार प्रख्यात शिक्षाविद्‌ . 
व दार्शनिक गुरुवर रवीन्द्रनाथ टैगोर ने भी व्यक्त किए हैं। । 


शिक्षा एक जीवन पर्यन्त चलने वाली प्रक्रिया है जिसमें व्यक्ति बचपन 
से लेकर मृत्यु तक कुछ-न-कुछ अवश्य सीखता रहता है। शिक्षा के क्षेत्र में 
माध्यमिक शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि का अध्ययन सामाजिक, पारिवारिक एवं सांस्कृतिक 
भूमिकाओं पर केन्द्रित रहता है। माध्यमिक शिक्षा के क्षेत्र में महिला शिक्षिकाओं . 
की अपनी विशेष व्यक्तिगत समस्याएं होती हैं जिसके परिवेश में उनकी पृष्ठभूमि 
का अध्ययन किया जाता है। जिसके अनुरूप उनका व्यवहार तथा अन्य सामाजिक क्‍ 
क्रियाएं विकसित होती हैं, जो कि उनकी पृष्ठभूमि का मूल्यांकन करने में सहायता .. 
प्रदान करतीं हैं। माध्यमिक शिक्षिकाओं का विद्यार्थियों के जीवन निर्माण में महत्वपूर्ण . 
योगदान होता है जिसके द्वारा विद्यार्थी के व्यक्तित्व का विकास होता है और 
वह शिक्षा के माध्यम से उच्चतम शिखर पर पहुंचता है। माध्यमिक शिक्षा केवल 
चेतनशील ही नहीं वरन उपयोगी भी है। 





भाध्यमिंक शिध्षिंकाओं की प्रष्ठक्षमिं 





माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं का दर्शन क्रियात्मक तथा आदर्शों पर. 
स्थापित होना चाहिए जिससे वह विद्यार्थियो को अच्छे नागरिक के रूप में तैयार. 
कर सकें। क्योंकि अच्छे नागरिक राष्ट्र तथा राज्य के स्तम्भ होते है। जनपद 
जालौन में प्रत्येक माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं को ऐसी पृष्ठभूमि को तैयार करना... 
चाहिए जिनसे उनमें चैतन्यता तथा सक्रियता जैसे गुणों का विकास हो सके। 
शिक्षिकाओं तथा विद्यार्थियों के बीच में अच्छा सम्मानीय सामंजस्य स्थापित हो जिससे _ 
एक आदर्श व्यक्तित्व एवं आदर्श नागरिक के रूप में जीवन को सफल बना. | 
सकें। शिक्षिकाओं का कर्तव्य माँ की तरह होता है इसलिए उन्हें विद्यार्थियों को. 
प्रेम की शिक्षा भी देनी चाहिए जिसके परिणाम स्वरूप बालक परिवार समाज, 
देश तथा विश्व से प्रेम करने लगता है। क्‍ हक 


के शिक्षिकाओं के द्वारा तैयार किया गया वातावरण विद्यार्थियों में मानसिक 
. और भावनात्मक प्रकृति का निर्माण करता है। शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थियों में . 
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पारिवारिक तथा सामाजिक निःस्वार्थ की भावना उत्पन्न करनी चाहिए। जनपद के 
ब्लाकों एवं ग्रामों में महिला शिक्षिकाओं के द्वारा बनाई गई शैक्षणिक पृष्ठभूमि प्रशंसनीय 
एवं अनुसरणीय है वह विद्यार्थियों की मनोवैज्ञानिक पृष्ठभूमि के आधार पर उन्हें 
आधुनिक प्रगतिशील एवं विवेकशील बनाती है। वह व्यापक अर्थ में विद्यार्थियों के. 
सम्पूर्ण वातावरण _ को आकर्षक और शैक्षणिक बनाती हैं। 


जनपद के कई ग्रामों में महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि का 
सम्बंध आध्यात्मिक एवं चारित्रिक विकास से भी है। वह परिवार, समाज तथा 
देश के लिए गौरव की बात है। क्‍योंकि उन्हीं के द्वारा व्यक्ति सम्बंधी उददेश्य, क्‍ 
परिवार सम्बंधी उद्देश्य, समाज सम्बन्धी उद्देश्य एवं राष्ट्र सम्बंधी उद्देश्य का 
क्रियान्वयन होता है। महिला शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थियों में सामाजिक वातावरण 
से सामंजस्य स्थापित करना तथा उसके अनुकूल जीवन-पद्धति का विकास करने 
की शिक्षा देना चाहिए। जिससे वह समाज के एक अच्छे नागरिक बन सकें।.. 


..... पारिवारिक एवं सामाजिक वातावरण के द्वारा जीवन में प्रगति एवं सफलता को 


प्राप्त किया जा सकता है। इस कार्य में विद्यार्थी अपने ज्ञान व विवेक की. 
शक्ति का उपयोग कर अयोग्यता से योग्यता की ओर अग्रसर होता है। 


महिला शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थियों को स्वस्थ्य वातावरण प्रदान 
करना चाहिए जिससे विद्यार्थी अपने उद्देश्य की पूर्ति करने के + लए जीवन में 
प्रगति और सफलता प्राप्त कर सकें। शिक्षिकाओं को विद्यार्थियों के जीवन में 
विशेष महत्व प्रदान करना चाहिए क्‍योंकि विद्यार्थी के सर्वागीण विकास से ही. 
समाज तथा राष्ट्र का भविष्य उज्जवल होता है और वह अपने जीवन में उच्चतम 
शिखर की प्राप्ति करता है। 


. माध्यमिक शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि के संदर्भ में वुड-डिस्पैच का विशेष 
महत्व है। वुड डिस्पैच ने माध्यमिक शिक्षा के लिए नींव का कार्य किया है।. 
. राष्ट्रीय प्रवृत्तियों का उद्भव, शिक्षा का माध्यम तथा माध्यमिक विद्यालयों का नियंत्रण _ 


भी पृष्ठभूमि तैयार करने में विशेष भूमिका क्‍ अदा करता है। माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं 
की पृष्ठभूमि प्राथमिक विद्यालयों की शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि से अधिक विचारणीय 
मित्तव्ययी, नवीनीकरण तथा उच्चीकरण पर आधारित होती है। माध्यमिक शिक्षा की 
सफलता उसके उद्देश्य आधारित पाठ्यक्रम पर निर्भर करती है। महिला शिक्षिकाओं 
की पृष्ठभूमि में नए रूप में प्रस्तुति, अवधि तथा प्रकृति अधिकाधिक प्रभावशाली 
शिक्षण पद्धति तथा तर्कशक्ति के विस्तार पर अधिक से अधिक गुणात्मक तथ्यों... 
को प्रोत्साहित करना चाहिए 


महिला शिक्षिकाएं विद्यार्थियों के सामाजिक विकास में सहायक होती 
हैं। वह विद्यार्थियों के मन तथा मष्तिष्क का पूर्ण विकास कर भावी राष्ट्र के 
निर्माता के रूप में निर्माण करतीं हैं। माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं की हमेशा प्रगतिवादी 
विचारधारा होनी चाहिए जो कि छात्र एवं छात्राओं के जीवन को प्रगतिशील एवं 
जीवन के प्रतिमानों का प्रतिनिधित्व करके मानसिक मनोवृत्तियों का प्रत्यक्षीकरण 
करती हैं। विद्यार्थियों की मनोवृत्तियां कर्ता-कर्म से सम्बंध रखती हैं। 


माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि में विशिष्टता, आकर्षण, सौम्यता पर 
गम्भीरता एवं पक्षपात रहितता के सिद्धान्तों पर केन्द्रित होना चाहिए। महिला शिक्षिकाएं काएं 
. अपने छात्र एवं छात्राओं को निश्चित पथ-प्रदर्शन देकर उनमे नई योग्यताओं तथा 
कुशलताओं का निर्धारण करती हैं। महिला शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थियों में संरचनात्मक 
प्रवृत्ति का जन्म होता है, जिससे उनके दृष्टिकोंण, पृष्ठभूमि, मूल्य, स्थिति, विश्वास 
ज्ञान एवं स्मृति और चित्तवृत्ति का विकास होता रहता है। महिला शिक्षिकाओं 
के द्वारा उत्कृष्ट एवं अनुपम पृष्ठभूमि बड़ी ही हितकारी एवं उपयोगी होती है। 


क्‍ महिला शिक्षिकाओं का वास्तविक त्याग विद्यार्थियों में एकता तथा. 
.. समरूपता स्थापित करता है जिसमें मनोवृत्ति की महत्वपूर्ण भूमिका होती है। क्योंकि है 
प्रत्येक क्रिया का प्रारम्भ ज्ञानात्मक प्रक्रिया से होता है। अतः विद्यार्थियों के विकास हे 
के लिए शैक्षणिक पृष्ठभूमि ज्ञान की कुंजी होती है।.... रे 


माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि में आदर्शवाद का दार्शनिक 
दृष्टिकोंण अवश्य होना चाहिए। आदर्शवाद की पृष्ठभूमि में हमेशा जीवन के मानदगण्डों 
एवं मापदण्डों पर उसके स्तम्भों को खड़ाकर विद्यार्थियों के जीवन को गतिशील 
एवं गत्यात्मक बनाना चाहिए। आदर्शवाद के द्वारा व्यक्तित्व, जीवन के पहलू, सत्य 
ज्ञान तथा तप का आभास कराते हैं। जिससे विद्यार्थियों के जीवन की पृष्ठभूमि 
_ की दिशा और दशा का विकास हो सके। महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि में 
विद्यार्थोयों को घर या परिवार में सहयोग तथा सामाजिक जीवन में सम्पर्क बढ़ाने 
के लिए सहभागिता के बिन्दुओं एवं विचारों को संरक्षण देकर उनको गौरवमयी 
बनाना चाहिए। माध्यमिक शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि में हमेशा छात्रों में विनय, अनुशासन, 
शिष्टता, कर्तव्य परायणता व सदाचार आदि का विकास करके उनको विकासवादी 
तथा आत्मबोध सम्बंधी विचारों से परिपूर्ण करना चाहिए। आधुनिक समय में विद्यार्थियों 
को विवेकपूर्ण और ज्ञानपूर्ण मार्ग प्रदान कर उनके भविष्य को विकसित करना 
चाहिए। पृष्ठभूमि के द्वारा विद्यार्थियों के जीवन को गहराई गम्भीरता और सौम्यता 
. जैसे बिन्दुओं पर केन्द्रित करना चाहिए। शिक्षिकाओं का कर्तव्य है कि वे विद्यार्थियों. 
में कार्य करने की इच्छा उत्पन्न करें और उन पर उसको करने के लिए किसी ._ 


प्रकार का बल प्रयोग नहीं करना चाहिये। ऐसी दशा में ही मार्गदर्शन को सफल... 


माना जाता है। माध्यमिक शिक्षिकाओं के द्वारा अपने ज्ञान क्षेत्र के आधार पर 
विद्यार्थियों को जीवन, प्रकृति तथा नैतिकता जैसे विषयों से परिचित कराना चाहिए | 
जिससे उनका जीवन उच्चकोटि का बन सके, महिला शिक्षिकाएं अपनी सार्थक 
पृष्ठभूमि के माध्यम से विद्यार्थियों के अन्दर पाई जाने वाली दुर्बलताओं का उन्मूलन 
कर सकती हैं, और प्रकाशमयी भावना को विकसित कर सकतीं हैं जिसके द्वारा 
विद्यार्थी जीवन व्यवस्थित हो जाता है। इस कार्य में महिला शिक्षिकाओं का विशेष _ 
योगदान रहता है। महिला शिक्षिकाओं के सहयोग से विद्यार्थियों का वर्तमान तथा... ह 
भविष्य क॑ जीवन चक्र का निर्माण होता है और वे अपने जीवन में उच्चतम 

शिखर की ओर अग्रसर होते हैं। जिसके द्वारा समाज तथा राष्ट्र का विकास 
. सम्भव हो सकता है इस कार्य में महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि की बड़ी प्रासंगिकता .. 
: है। क्‍योंकि महिला शिक्षिकाओं के द्वारा भावी कर्णधारों का निर्माण किया जाता... 
. है। जिसके द्वारा कोई राष्ट्र अपने अभीष्ट 





ष्ट लक्ष्य को प्राप्त कर सकता है। 
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महाविद्यालयी शिक्षिकाओं को प्रृष्ठ 





महाविद्यालयी शिक्षिकाओं अथवा प्राध्यापिकाओं का व्यवसाय भारतीय 
नारी के लिए अन्य व्यवसायों की तुलना में सम्मानीय समझा जाता है। शिक्षिकाओं 
के द्वारा शैक्षणिक पृष्ठभूमि हमेशा उपकारवर्ती सिद्ध होती है। शैक्षणिक पृष्ठभूमि 
हमेशा सहानुभूतिमय होनी चाहिए। इससे उनके व्यक्तित्व को प्रखरता मिलती है। 
तथा उनका जीवन सेवा-कार्य में समर्पित हो जाता है। महिला शिक्षिकाओं को 
सफल एवं कुशल अध्यापन पृष्ठभूमि मे स्थिरता को स्थापित करना चाहिए। शिक्षिकाओं _ 
का मानसिक, मनोवैज्ञानिक, शैक्षणिक एवं नैतिक जगत सामान्य स्त्रियों की अपेक्षा 
संश्लेषित एवं प्रखर होता है। जो कि विद्यार्थी जीवन को सुखमय एवं क्षमताशील 
बनाती हैं। महिला शिक्षिकाओं के प्रयास एवं प्रभाव द्वारा विद्यार्थी जीवन को उन्‍नति 
का मूल मिलता है जिससे उनन्‍नति की तीव्र आंकांक्षा ही नही बल्कि पूर्ण परितृष्ति _ हु 
के साथ जीवन गम्भीर एवं सौम्य बन जाता है। महिला शिक्षिकाओं की. पृष्ठभूमि... 
से विद्यार्थियों की अपूर्व प्रतिष्ठा का सृजन होता है जो कि उनकी कार्यकुशलता 
का परिचायक है। | 


महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाएं अपनी प्रभावकारी धारणा से विद्यार्थियों 
के समसामयिक जीवन तथा आदर्श को अनुशासनप्रिय बनाती हैं जिससे उनका 
जीवन आत्मकेन्द्रित हो जाता है। महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि से चारित्रिक 
सुदृढ़ास और जीवन की सुरक्षात्मक अवधारणाओं का निर्माण होता है। 


. जनपद जालौन में महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाएं अपनी क्षमता, योग्यता 

.. सामर्थता, सार्थकता के आधार पर नवयुवा विद्यार्थियों को मानवीय व्यवहारिकता के ह 
... बिन्दुओं का सामंजस्यीकरण का पाठ सिखाती हैं। विद्यार्थियों के जीवन में अनुभूति . 
एवं संवेदना का घनिष्ठ सम्बंध है। जिसका कि विद्यार्थियों के जीवन में विशेष _ 
.. महत्व होता है। विद्यार्थियों के पास एक बीद्धिक शक्ति है। इस बौद्धिक शक्ति. 
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के प्रयोग से वह पारिवारिक एवं सामाजिक व्यवस्था और सांस्कृतिक तथा प्रगति 
को साकार कर सकते हैं। किन्तु जैसे-जैसे वह सामाजिक एवं पारिवारिक जीवन. 
में भाग लेते हैं। उनकी अनुभव और इच्छाएं धीरे-धीरे सामनन्‍जस्यथ करती हैं। 


महिला शिक्षिकाओं को विद्यार्थियों के समग्र विकास हेतु नवीनीकरण 
एवं एकीकरण के सिद्धान्तों पर उनको केन्द्रित करना चाहिए। महाविद्यालयी शिक्षा 
के लिए शारीरिक आर्थिक, मानसिक एवं नैतिक परिपक्वता होना आवश्यक है। 
विद्यार्थियों की अपेक्षित और समेक्षित प्रक्रियाओं का पूर्णतः विकास उपयोगितावादी 
सिद्धांत पर आधारित होना चाहिए। आज पूरे विश्व में शिक्षा के प्रति आकर्षण 
है। प्रत्येक व्यक्ति यह चाहता है कि वह उच्च शिक्षा प्राप्त कर अपना सामाजिक, 
आर्थिक स्तर ऊंचा करे। प्राचीन काल से ही उसकी उच्चशिक्षा प्राप्त करने की 
प्रबल इच्छा रही है। महिला शिक्षिकाओं को पृष्ठभूमि के मानदण्डों में हमेशा शैक्षिक 
लक्ष्यों की पूर्ति मानववाद के लिए सहिष्णुता और विवेक के लिए साहस तथा क्‍ “ 
सत्य की खोज पर आधारित बिन्दुओं को समेकित करना चाहिए । क्‍ 


शिक्षिकाओं की नौकरी के साथ समाज तथा राष्ट्र का जीवन जुड़ा... 
हुआ है। राष्ट्र की अभिलाषा तथा आकांक्षा जुड़ी है। इसलिए शिक्षिकाओं की 
महाविद्यालयी सेवा दूसरी अन्य सेवाओं से अलग है। शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि इतनी क्‍ 
मजबूत हो जिससे शैक्षिक स्तर पर छात्र एवं छात्राओं का मार्गदर्शन सकारात्मक _ 
हो जिसके द्वारा उनमें शिष्ट व्यवहार तथा सामाजिक नीतियों के प्रति समर्पण . 
का मार्ग प्रशस्त हो सकें। शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि में प्रजातांत्रकता की भावना 
एवं व्यक्तियों के जीवन आवश्यकताओं और आकांक्षाओं से इसका सम्बंध स्थापित 
_ करने का प्रयास किया जाये और इस प्रकार इसको सामाजिक, आर्थिक और 
_ सांस्कृतिक परिवर्तन का शक्तिशाली साधन बनाया जा सकता है। पृष्ठभूमि में शाश्वत 
. मूल्यों तथा सत्य की प्रधानता को रखतें हुए विद्यार्थियों को अग्रसारी एवं निश्चयात्मक 
.. प्रक्रियाओं से गुजरने के लिए उनको दिशा बताना चाहिए। उनकी दिशा हमेशा 





मूल प्रवृत्तियों तथा परिलक्षणों से परिपूर्ण होना चाहिए। आधुनिक समाज में जीवन... 
की उपलब्धियों को प्राप्त करने के लिए पृष्ठभूमि को प्रगतिशील, विकासशील तथा 
परिवर्तनशीलता जैसे बिन्दुओ पर केन्द्रित होना चाहिए। पृष्ठभूमि के अन्तर्गत सामाजिक 
तथा पारिवारिक बिन्दुओं पर विशेष रूप से महत्व देना चाहिए। क्योंकि सामाजिक 
तथा पारिवारिक परिवेश के अर्न्तगत व्यक्ति का पुर्नविकास होता है। शिक्षिकाओं 
के द्वारा हमेशा विकास की सतत्‌ प्रक्रिया तथा रचनात्मक क्रियाकलापों को आगे 
बढ़ाना चाहिए । क्‍ 


जनपद जालौन में महाविद्यालयी शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि उन्मुक्त तथा. 
उपयुक्त है। जिसके द्वारा वह विद्यार्थियों में पारिवारिक जागरूकता तथा उत्तरदायित्व 
करने की भावना में सक्षम हैं। भारतीय सामाजिक परिवेश विभिन्‍न प्रान्तों तथा 
जनपदों से अलग-अलग है। आर्थिक नियोजन तथा सांख्यिकी के तथ्यों से प्राप्त 
विश्लेषण के आधार पर ज्ञात हुआ कि जनपद जालौन की पारिवारिक स्थिति 
... अन्य जनपदों की अपेक्षा अलग है। इस कारण जिले में सम्पन्तता की स्थिति 
अधिक है। जब हम शिक्षा के बिन्दु पर विचार करते हैं। तो जनपदीय शिक्षा. 
में उन पहलुओं का विश्लेषण करते है। जिसके आधार पर विद्यार्थियों का सर्वांगीण 
सामाजिक, आर्थिक तथा सांस्कृतिक विकास किया जा सके इस कार्य में शिक्षिकाओं 
की अनुकरणीय भूमिका है। जिसके माध्यम से हम उच्च शिक्षा को प्रगति की. 
ओर ले जा सकते हैं। यदि व्यक्ति की शैक्षणिक स्थिति उच्चकोटि की होगी 
तो वह अपने राष्ट्र के निर्माण में महत्वपूर्ण भूमिका अदा कर सकता है।. इस हे 
सम्बंध में यह वाक्य प्रासंगिक है कि शिक्षिकाओं के द्वारा समाज में व्याप्त क्रीतियों क्‍ 
एवं रूढिवादी परम्पराओं को समाप्त कर अपनी बौद्धिक योग्यता के आधार पर 
समाज में उच्च सामाजिक मानदण्डों का विकास किया जा सकता है जिससे 
हमारी संस्कति का विकास उज्जवल दिशा में होता है और उसी के अनुरूप 


. हमारा आचरण तथा व्यवहार विकसित होता है। 








इस शोध के अन्तर्गत प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी 

महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि का तुलनात्मक अध्ययन कर समानता और विभिन्‍नताओं 
का मूल्यांकन करना है। उत्तर प्रदेश के जनपद-जालौन की महिला शिक्षिकाओं 
का तुलनात्मक अध्ययन करने पर विभिन्‍न प्रकार के तत्व और पहलू स्पष्ट नजर 
आते हैं। सम्बन्धित निर्देश एवं तुलनात्मक अध्ययन में विश्लेषणात्मक दृष्टिकोण 
तथा संश्लेषणात्मक पर बल दिया जाता है। संश्लेषणात्मक दृष्टिकोंण में क्षेत्र की 
सामाजिक संरचना, राजनैतिक दर्शन तथा शैक्षिक दर्शन का विशेष महत्व होता _ 
है। तुलनात्मक अध्ययन में औपचारिक और अनौपचारिक दोनों प्रकार के शैक्षिक 
साधनों के महत्व का अध्ययन किया जाता है। महिला शिक्षिकाओं के तुलनात्मक 
' अध्ययन में जनपद जालौन की शिक्षा प्रणली और संगठन तथा सामाजिक, सांस्कृतिक, 
आर्थिक, राजनैतिक और धार्मिक परिस्थितियों का भी अध्ययन किया जाता है। 

' जनपद: जॉलॉन की प्राथमिक पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी महिला. 
शिक्षिकाओं का तुलनात्मक अध्ययन भौगोलिक, सामाजिक, प्राकृतिक, जातीय और क्‍ 
भाषिक घटकों पर विशेष तौर से निर्भर करता है। जनपद की भौगोलिक स्थिति 
अन्य जनपदों से भिन्‍न है। अतएव यहां का रहन-सहन, सभ्यता, संस्कृति, सामाजिक 
व्यवस्था का प्रभाव महिला शिक्षिकाओं पर पड़ता है और उसी के अनुरूप उनकी 
पृष्ठभूमि का निर्माण होता है क्योंकि रहन-सहन, सभ्यता, संस्कृति, सामाजिक व्यवस्था क्‍ 
का प्रभाव शिक्षिकाओं के आचरण पर पड़ता है और उसी के अनुरूप हम उनकी 
पृष्ठभूमि का तुलनात्मक अध्ययन करते हैं। प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं. 
महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं का आर्थिक, पारिवारिक तथा सामजिक जीवन का 
तुलनात्मक रूप देखने पर काफी भिन्‍नताओं से परिपूर्ण दिखता है। प्राथमिक महिला . 
 शिक्षिकाओं का पारिवारिक रूवरूप काफी भिन्न होता है जबकि पूर्व माध्यमिक 
माध्यमिक एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं की अपेक्षा प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं 


. को पारिवारिक विषमताओं का, संकीर्णताओं पा | एवं विसंगतियों का सामना करना पड़ता. 












है। सामाजिक जीवन भी कई प्रकार की कठिन अनुभूतियों, अव्यवस्थित चित्र, 
उन्मुक्त मानसिकताओं एवं उत्तरदायित्वों का सामना करना पड़ता है। आर्थिक दृष्टि 
से प्राथमिक महिला शिक्षिकाएं कमजोर होती हैं उनका व्यवहारिक एवं आर्थिक 
जीवन पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं से विलकुल 
भिन्‍नताओं को प्रदर्शित करता है। प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं के पारिवारिक जीवन 
में मनोहरता, कटुता एवं हृदयगमता का पारस्परिक समागम देखने को मिलता है 
जबकि अन्य महिला शिक्षिकाओं का (पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी) 
में ऐसा नहीं है। सामाजिक जीवन में भी उनका अलग महत्व है। शहरी एवं 
ग्रामीण महिला शिक्षिकाओं का सामाजिक जीवन भिन्‍नता को प्रदर्शित करता है।.. 
शहरी प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं का सामाजिक जीवन ग्रामीण महिला शिक्षिकाओं 
एवं पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं से अलग है। 
ग्रामीण प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं का सामाजिक जीवन गरिमा, प्रतिष्ठा एवं गौरव 
के अनुकूल होता है क्योंकि सामाजिक परिवेश की सोच, आचार-विचार, रीति-रिवाज .._ 
शहरी परिवेश से अलग होता है। प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं का आर्थिक जीवन 


.. भी शहरी एवं ग्रामीण शिक्षिकाओं से भिन्‍नता को प्रदर्शित करता है। शहरी महिला 


शिक्षिकाएं आधुनिकता के परिवेश को अधिक पसन्द करती हैं जबकि ग्रामीण महिला 
शिक्षिकाओं का सामाजिक जीवन वहां की मान्यताओं एवं प्रथाओं के अनुकूल होता 
है। तुलनात्मक अध्ययन करने पर महिला शिक्षिकाओं के विभिन्‍न पहलुओं का सरलता 
: पूर्वक विश्लेषण किया जा सकता है। प्रस्तुत शोध के अन्तर्गत महिला शिक्षिकाओं 
का सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन का अध्ययन करना मुख्य पक्ष है और उसी 
के अनुरूप विश्लेषण किया जाता है जिससे कि विभिन्‍न कोटि की महिला शिक्षिकाओं 

का तुलनात्मक अध्ययन सरलता पूर्वक किया जा सके। 


क्‍ पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं का पारिवारिक जीवन शहरी एवं 
ग्रामीण महिला शिक्षिकाओं से अलग होता है, उनके के. पारिवारिक जीवन में कई 


प्रकार की विषमताएं पायी जाती हैं। जिसके अनुरूप उनकी जीवन शैली एवं हे 


. जीवन जीने की पद्धति एवं दिनचर्या प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं से अलग होती _ 





है। उनके स्वभाव एवं आचरण भी भिन्‍नता को प्रदर्शित करते हैं। पूर्व माध्यमिक 
महिला शिक्षिकाओं का स्नायुकेन्द्र सुविकसित होता है अन्य महिला शिक्षिकाओ की 
अपेक्षा उनका पारिवारिक जीवन भिन्न-भिन्न प्रकार की चुनौतियों एवं कसौटियों 
से परिपूर्ण होता है। उनके पारिवारिक लक्षण प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं (शहरी, 
ग्रामीण, सरकारी, अर्धसरकारी एवं प्राईवेट) से कम संकीर्ण होता है इनका बौद्धिक. 
स्तर एवं पारिवारिक स्तर अलग-अलग होता है। पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं . 
का सामाजिक जीवन प्राथमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं से 
बिलकुल भिन्‍न होता है। उनकी सोच अन्य महिला शिक्षित वर्ग से भिन्‍नता का क्‍ 
प्रतिनिधित्व करती है। शहरी एवं ग्रामीण पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं का सामाजिक 
जीवन समाज की धरातलता पर समरूपता को प्रदर्शित करता है। महिला शिक्षिकाएं 
परिवार, समाज एवं देश की युग प्रवर्तक होती हैं। पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं 
का आर्थिक जीवन प्राथमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं से... 
बिल्कुल भिन्‍न होता है। इनका आर्थिक जीवन अधिक आधुनिकता से परिपूर्ण होता 


है। प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं की तुलना में सरकारी तथा अर्धसरकारी विद्यालयों... 


की महिला शिक्षिकाओं की आर्थिक आय अधिक होती है। जबकि प्राईवेट महिला... 
शिक्षिकाओं की आय में भिन्‍नता पाई जाती है इस कारण से पूर्व माध्यमिक महिला .. 
शिक्षिकाओं का जीवन स्तर उच्चकोटि का होता है। उनकी आय अर्ध सरकारी 
महिला शिक्षिकाओं से अधिक होती है। आर्थिक आय के अनुसार ही जीवन शैली 


एवं जीवन पद्धति प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप से प्रभावित होती है। तुलनात्मक 


अध्ययन करने पर महिला शिक्षिकाओं के सम्बन्ध में विभिन्‍न दृष्टिकोंणों को ज्ञात 

किया जा सकता है और उसी के अनुरूप उनका विश्लेषण किया जा सकता 

है । पूर्व माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं में प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं की तुलना... 

में प्रखरता, विश्वसनीयता और समर्पण की भावना पाई जाती है। उनके पारिवारिक, 

. सामाजिक तथा आर्थिक जीवन में स्थूलता पाई जाती है। प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, हु के 
माध्यमिक एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं का तुलनात्मक अध्ययन एक समग्रता 
के दृष्टिकोण को प्रदर्शित करता है। महिला श्क्षिकाओं के पारिवारिक, आर्थिक पा 

.. तथा सामाजिक जीवन का विश्लेषण करने पर विभिन्‍न पहलू एवं तथ्य स्पष्ट... क्‍ 





होते हैं। जिसका विश्लेषण करने पर हम उनके पारिवारिक, आर्थिक तथा सामजिक 


जीवन का सरलतापूर्वक तुलनात्मक अध्ययन कर निष्कर्ष प्राप्त कर सकते हैं।. 


माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं का परिवारिक जीवन प्राथमिक, पूर्व 
माध्यमिक एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं से भिन्‍न होता है। माध्यमिक महिला 
शिक्षिकाओं का पारिवारिक जीवन अधिक उनन्‍नतिशील होता है उनकी मानसिक शक्ति 


तथा पारिवारिक गतिशीलता उनको अधिक मान-सम्मान एवं आदर प्रदान कराती 


है। उनमें भाव-वोध एवं विचार वोध अन्य महिला शिक्षिकाओं से अलग होता है। 
तुलनात्मक अध्ययन करने पर विभिन्‍न कोटि की महिला शिक्षिकाओं के पारिवारिक 
जीवन का विश्लेषण आसानी से किया जा सकता है। जिसके आधार पर प्राप्त 
निष्कर्षों में परिशुद्धता रहती है। तुलनात्मक अध्ययन करने पर हमें समाज के 
विभिन्‍न सामाजिक पहलुओ का भी अध्ययन करना पड़ता है क्योंकि सामाजिक 


मान्यताओं के परिवेश में ही व्यक्ति का विकास सम्भव होता है और उसी के. 


अनुरूप व्यक्ति के आचरण के प्रतिमानों का निर्माण होता है। 


माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं का आर्थिक जीवन, प्राथमिक एव पूर्व | 


माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं से बिलकुल भिन्‍न होता है। ग्रामीण एवं शहरी महिला 
शिक्षिकाओं के जीवन में काफी भिन्‍नता पाई जाती है क्योंकि शहरी परिवेश में 
महिला शिक्षिकाएं आधुनिकता को अधिक पसन्द करती हैं जबकि ग्रामीण परिवेश 


की महिला शिक्षिकाओं में अपने समाज एवं संस्कृति के प्रति भावना अधिक विद्यमान _ 

होती है। माध्यमिक महिला शिक्षिकाओं का पारिवारिक, सामाजिक एवं आर्थिक जीवन क्‍ पर | 
किक, एव माधयगिक महिला शिमिकाजों से अलग झोता है। उनकी सोच, परिवारिक..| 
स्तर, सामाजिक स्तर तथा आर्थिक स्तर महाविद्यालयी शिक्षिकाओं से बिलकुल अलग. 


होता है क्‍योंकि महाविद्यालयी शिक्षिकाओं का आर्थिक जीवन अधिक मजबूत होता 


है। जिससे उनकी जीवन शैली अन्य कोटि की महिला शिक्षिकाओं से भिन्‍न एवं 
आधुनिकता के परिवेश से परिपूर्ण होती है। समाज की कलात्मक, रचनात्मक, -सांस्कृतिक _ | के: 7 
एवं ललितकलाओं से सम्बन्धित सामाजिक कार्यक्रमों में महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं 
को बुलाकर उनका मान-सम्मान किया जाता है। वह आर्थिक दृष्टि से अन्य... 





' बिमगकू का या 





महिला शिक्षिकाओं से सुदृढ़ होती हैं। जनपद-जालौन में विभिन्‍न कोटि की (प्राथमिक, 
पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी) महिला शिक्षिकाओं का पारिवारिक, सामाजिक 
एवं आर्थिक जीवन उत्तर प्रदेश के अन्य जनपदों से भिन्‍न है। विभिन्‍न कोटि 
की महिला शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि का तुलनात्मक अध्ययन समाजशास्त्र के अनुसार 
एक अनुपमीय एवं अतुलनीय प्रक्रिया है। क्योंकि विभिन्‍न कोटि की शिक्षिकाओं 
की कुछ विशेष, व्यक्तिगत, पारिवारिक, शैक्षणिक एवं सामाजिक समस्याएं होती हैं।. 
जिसके अनुरूप उनके वातावरण एवं पृष्ठभूमि का निर्माण होता है।. 


: प्रत्येक राष्ट्र के जीवन में प्राथमिक शिक्षा प्रथम प्राथमिकता की वस्तु पे 
है तथा द्वितीय चरण पूर्व माध्यमिक है। यह सफलता प्राप्त करके ही कोई राष्ट्र 
अपने अभीष्ट लक्ष्य तक पहुंचता है। प्राथमिक एवं पूर्व माध्यमिक 'शिक्षिकाओं का 
राष्ट्रीय विचारधारा एवं चरित्र का निर्माण करने में जितना महत्वपूर्ण योगदान है। 
उतना किसी अन्य शैक्षणिक वर्ग का नहीं है। प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक 
एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं का तुलनात्मक अध्ययन करने पर रुचियों, 
योग्यताओं, क्षमताओं तथा आवश्यकताओं के परीक्षण में काफी भिन्‍नता पाई जाती 
_ है। विभिन्‍न कोटि की शिक्षिकाओं का शैक्षिक परिवेश अलग-अलग प्रकार का होता. 
है जिसके परिवेश में शिक्षिकाओं के सामाजिक, आर्थिक तथा पारिवारिक भूमिकाओं 
का निर्माण होता है। प्राथमिक शिक्षिकाओं से लेकर महाविद्यालयी शिक्षिकाओं की 
पृष्ठभूमि सहयोग, सहानुभूति और पारस्परिक सद्भाव पर आधारित होना चाहिए। 
माध्यमिक एवं महाविद्यालयी शिक्षिकाओं का तुलनात्मक अध्ययन एक नवीनता और 

समग्रता को प्रस्तुत करता है। माध्यमिक तथा महाविद्यालयी शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि 
में काफी भिन्‍नताएं हैं। तुलनात्मक अध्ययन में कुछ घटनाओं की पारस्परिक तुलना 
प्रस्तुत की जाती है। इस सम्बन्ध में गिन्‍्सबर्ग लिखते हैं, “तुलनात्मक अध्ययन 
का कार्य केवल कुछ घटनाओं की तुलना करना ही नहीं है वरन तुलना के 


.. द्वारा उनकी व्याख्या करना ही है।” हर्षकोविटस ने तुलनात्मक अध्ययन को स्पष्ट 


... करते हुए बतलाया है कि तुलनात्मक अध्ययन के द्वारा हम विभिन्‍न कोटि की 
क्‍ । शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि का मूल्यांकन तथा विश्लेषण, सामाजिक, आर्थिक, राजनीतिक, 
: सांस्कृतिक परिवेश में कर सकते है। हक हा 
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महिला शिक्षिकाओं की सामाजिक एवं 
पारिवारिक समस्याएं 
झ्लामाजिक समस्याएं- 


महिला शिक्षिकाओं की सामाजिक समस्याएं अपने आप में तर्क संगत 
तथा गंभीर विषय है। सामाजिक समस्याओं के द्वारा महिला शिक्षिकाओं को विभिन्‍न 
प्रकार के अवरोध, संघर्ष एवं बाधाओं का सामना करना पड़ता है। जिस कारण 
महिला शिक्षिकाएं अपने पूर्ण व्यक्तित्व एवं लगनशीलता को प्रदर्शित नहीं कर पातीं। क्‍ 
प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं से लेकर महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं की सामाजिक 
समस्याएं अलग-अलग हैं। सरकारी, अर्धसरकारी एवं प्राईवेट विद्यालयों की महिला 
शिक्षिकाओं की सामाजिक समस्या भी अलग-अलग है। सामाजिक समस्याएं अल्पकालीन 
तथा दीर्घकालीन दोनों प्रकार की होती हैं। अल्पकालीन सामाजिक समस्याएं कुछ जप 
समय के लिए होती हैं जबकि दीर्घकालीन सामाजिक समस्याएं अधिक क्‍ 
अवरोधक एवं दुःखदायी होती हैं, सामाजिक समस्याएं क्षेत्रीयता, सामाजिकता, धार्मिकता . 
तथा जातीयता पर निर्मर करती हैं।.. क्‍ । 


सामाजिक समस्याएं, पारिवारिक तथा व्यक्तिगत भी होती हैं। जो. 
कि महिला शिक्षिकाओं को प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से प्रभावित करती हैं। सामाजिक _ क्‍ 
समस्याओं के द्वारा महिला शिक्षिकाओं का पूर्णरूप से व्यक्तिगत विकास नहीं हो " 
पाता है। सामाजिक समस्याओ के कारण महिला शिक्षिकाएं नवाचार तथा आधुनिक 
प्रवृत्तियों को अपनाने में संकोच करती हैं। जिससे उनके विकास में संकीर्णता | 
के आयाम दिखलाई पड़ते हैं। सामाजिक समस्याएं सांस्कृतिक, मौलिक, नैतिक, 
शैक्षणिक विकास में बाधक होती हैं। सामाजिक समस्याओं के कारण से महिला 
: शिक्षिकाएं उचित एवं सही, सार्थक एवं क्रियाशील सिद्धान्तों को ईमानदारी एवं 
कर्तव्यनिष्ठता के साथ नहीं अपना पाती हैं। सामाजिक समस्याएं प्रगति एवं विकास क्‍ 
हि में अवरोध खड़ा कर देती हैं। सामाजिक समस्याएं भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार की परिस्थितियों, 


कर्तव्यों, अधिकारों, दायित्वों का निर्वाह करने में अवरोध उत्पन्न करती है हैं। 








महिला शिक्षिकाओं की सामाजिक समस्याओं के कारण से मानवीय 
मानदण्डों, मानवीय मूल्यों एवं प्रजातांत्रिक मूल्यों के लिए सार्थकता एवं सकारात्मक 
दृष्टिकोंण पर खरी नहीं उतरती हैं। सामाजिक समस्याओं की पृष्ठभूमि, दृष्टिकोण 
एवं निरपेक्षता में सामंजस्य को रखना बड़ा कठिन है। क्‍योंकि इसके लिए प्रत्येक 
महिला शिक्षक को विषमता को समाप्त कर समता की नीति को अपनाना पड़ेगा। 
महिला शिक्षिकाएं सामाजिक समस्याओं के प्रतिकूल एवं अनुकूल परिस्थितियों में 
सार्थकता के संकेतांकों को धारण किए रहती हैं। जिससे सामाजिक समस्याएं जीवन क्‍ 
को गतिशील एवं गत्यात्मक बनाने में अवरोध खड़ा न करें। क्‍ 


सामाजिक पिछड़ापन एवं सामाजिक संकीर्णता से सामाजिक समस्याएं 
बनती हैं। सामाजिक समस्याएं हमेशा व्यर्थ के मानसिक तनाव, मानसिक पीड़ा 
तथा सामाजिक प्रतिष्ठा एवं गरिमा को कम करती हैं। सामाजिक समस्याएं. सतत्‌ 
एवं व्यापक मूल्यांकन को रोकती हैं जिससे शिक्षिकाएं जीवन पर्यन्त एकरूपता 
तथा समरूपता जैसे रसिद्धान्तों को अपनाने में असमर्थता स्पष्ट करती हैं। सामाजिक 
समस्याओं के कारण से मूलभूत समानता को स्पष्ट रूप से नहीं अपना पाती ः 
हैं क्योंकि सामाजिक समस्याओं का स्तरीकरण होता है प्रत्येक स्तर तथा स्थिति 
पर सामाजिक समस्याओं के विभिन्‍न प्रकार के रूप एवं स्थिति का पटाक्षेप करती 
हैं। सामाजिक समस्याओं के कारण मानसिक पिछड़ापन, बौद्धिक पिछड़ापन एवं 
सांस्कृतिक पिछड़ेपन को रूप देती हैं। जिस कारण महिला शिक्षिकाओं को. पूर्ण 
स्वतंत्रता एवं खुलेपन से जूझना पड़ता है। महिला शिक्षिकाएं समस्याओं के कारण... 
से विभिन्‍न प्रकार के विकास एवं आयामों से वंचित रह जाती हैं। वह उन्नति 
... एवं विकास करना चाहती हैं परन्तु समस्याओं के कारण प्रतिकूल परिस्थितियां 
: स्वतंत्र रूप से कार्य नहीं करने देती हैं।. 


सामाजिक समस्याएं सम्पत्ति, धन, आय, परिवार, नातेदारी, निवास 
की स्थिति, निवास स्थान की अवधि, व्यवसाय की प्रकृति, शिक्षा, धर्म एवं विकास. 
के लिए बाधक होती हैं। क्‍योंकि समस्याओं का निर्माण समाज एवं व्यक्ति ही. 


करता है। समस्याओं को सुलझाने के लिए प्रकति ने विवेक एवं ज्ञान दिया 
है। सामाजिक समस्याएं महिला शिक्षिकाओं को पूर्ण आजादी से नहीं रहने देती 
हैं। उनके साथ बहुत से प्रतिबन्ध लगा देती हैं जो उनको मानसिक रूप से 
कुंठित कर देती हैं। सामाजिक समस्याएं पुरुष शिक्षकों की अपेक्षा महिला शिक्षिकाओं 
के विकास में अधिक बाधक होती हैं। महिला शिक्षिकाओं को सामाजिक समस्याएं 
सीमित कर देती हैं एवं वे पूर्णरूप से विभिन्‍न स्थानों का अवलोकन एवं विश्लेषण 
नहीं कर पातीं हैं, जिस कारण से शिक्षिकाओं के ऊपर समस्याओं का प्रभाव 
दृष्टिगोचर होता है। प्रत्येक समाज में सामाजिक समस्याएं भिन्‍न-भिन्‍न होती हैं. 
किन्तु सभी समाजों में इसके प्रकारों या स्वरूपों में भिन्‍नता पाई जाती है जो 
कि महिला शिक्षिकाओं को चेतन तथा अचेतन समस्याओं, संस्कारों एवं धार्मिक . 
विश्वासों के सामने खड़ा कर देती हैं। सामाजिक समस्याएं तनाव, संघर्ष, विषयगामी 
प्रवृत्तियों को जन्म देती हैं जिस कारण से महिला शिक्षिकाओं को समस्याओं 


.. का सामना करना पड़ता है। 


ः सामाजिक समस्याओं के द्वारा संकीर्णताएं, कुन्ठाएं, सीमितता एवं केन्द्रीयता 

का जन्म होता है। सामाजिक समस्याओं में तेजी से परिवर्तन आता है, जो कि 
समाज को पृथक-पृथक समूहों में बांट देता है। सामाजिक समस्याओं के द्वारा 
सामाजिक मूल्यों और व्यक्तिगत मूल्यों में भी काफी परिवर्तन आ जाता है।.. 


महिला शिक्षिकाओं को दो प्रकार से सामाजिक समस्याओं का सामना 

करना पड़ता है- नकारात्मक पद्धति में कानून कुछ कार्यों को करने के लिए | 
. मना करता है और ऐसा न करने पर दण्ड की व्यवस्था करता है। सकारात्मक. क्‍ 
पद्धति में कुछ कार्यों को करने का निर्देश दिया जाता है तथा उसके लिए 
पुरस्कार, पदक क,. प्रमाणपत्र आदि की व्यवस्था की जाती है। 


$ ... सामाजिक समस्याएं व्यक्तित्व, सामाजिक जीवन, आर्थिक जीवन, हे 
राजनैतिक जीवन एवं मौलिक अधिकारों पर प्रभाव डालती हैं जो शिक्षिकाओं के 











सामान्य जीवन को प्रभावित करती हैं तथा जीवन के लिए चुनौती एवं कसौटी 
बन जाती हैं महिला शिक्षिकाओं का अपना सीमित उत्तरदायित्व एवं जीवन पद्धति 
होती है। सामाजिक समस्याएं प्रगति में बाधक होती हैं। उनमें सामाजिक उद्भव, 
प्रगति, विकास प्रमुख हैं। परिवर्तन एक तटस्थ क्रिया है। सामाजिक समस्याएं अच्छी 
एवं बुरी दो रूपों में हो सकती हैं। जो समस्याएं कभी रुूढ़िवादी रही होंगी 
वे आज खत्म कर दी गईं। जो महिला शिक्षिकाओं के जीवन में बाधक थीं। 
परन्तु आज की समस्याएं सामाजिक परिवर्तन से सम्बन्धित हैं। 


सामाजिक समस्याएं प्रतिस्पर्धा या प्रतियोगिता को जन्म देती हैं। इसका 
कारण यह है कि प्रतिस्पर्धा में कम या अधिक मात्रा में एक-दूसरे के प्रति 
कुछ ईर्ष्या-द्वेष के भाव पाए जाते हैं। प्रत्येक व्यक्ति एक दूसरे को पीछे करके . 
स्वयं आगे बढ़ना चाहता है। ह 


सामाजिक समस्याएं समाज का खण्डात्मक विभाजन करती हैं। समस्याओं .. 
. का प्रभाव महिला शिक्षिकाओं को मनोवृत्ति रूप से अन्तः:-विक्षिप्त कर देता है। 
सामाजिक समस्याएं आन्तरिक तथा बाह्य व्यवहार में बाधक होती हैं। ग्रामीण महिला हि 
शिक्षिकाओं एवं शहरी महिला शिक्षिकाओं की सामाजिक समस्याएं भिन्न-भिन्न होती 
हैं। इसी प्रकार से प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालीय महिला _ 
शिक्षिकाओं की सामाजिक समस्याएं भिन्न-भिन्न होती हैं। 


क्‍ महिला शिक्षिकाओं को ग्रामीण सामाजिक समस्याओं से भी गुजरना 

पड़ता है। जो कि रुढ़िवादिता एवं पिछड़ेपन का. प्रतीक है। शहरी सामाजिक 
समस्याओं का स्वरूप ग्रामीण सामाजिक समस्याओं से भिन्‍न होता है। पर्दा-प्रथा 
का सामना करना पड़ता है। महिला शिक्षिकाओं के परिवारों के सदस्य यदि शिक्षित 
हैं तो सामाजिक समस्याएं कम होंगी। यदि अशिक्षित हैं तो विभिन्‍न प्रकार की... 


. 4-  प्रो० एम0 एल0 गुप्ता एवं डा0 डी0 डी0 शर्मा, “सामाजिक नियंत्रण तथा परिवर्तन”, 
पृष्ठ संख्या-233| साहित्य भवन प॑| र् लकेशन, आगरा। 


जटिल समस्याओं का सामना करना पड़ता है। 


महिला शिक्षिकाओं के लिए सामाजिक समस्याएं एक कुप्रथा को जन्म 
देती हैं जिनका प्रभाव आधुनिक एवं वैज्ञानिक प्रवृत्तियों पर पड़ता है। सामाजिक 
समस्याओं के द्वारा ग्रामीण महिला शिक्षिकाएं शहरी सभ्यता से पूर्ण रूप से परिचित 
नहीं हो पाती हैं और उनका ज्ञान अपूर्ण ही रहता है। 


मानव और पशु समाज में मौलिक भेद संस्कृति का ही है। मानव 
के पास ही कला, धर्म, साहित्य, प्रथाएं, परम्पराएं, ज्ञान-विज्ञान, आचार-विचार, 
दर्शन, मूल एवं आदर्श पाए जाते हैं। पशु समाज के पास कोई संस्कृति नहीं 
पाई जाती है। पशु समाज के पास कोई समस्याएं नहीं होती है। महिला शिक्षिकाओं 
के पास सामाजिक, पारिवारिक, व्यक्तिगत समस्याएं होती हैं। समस्याएं पशुओं की 
अपेक्षा मानव की अधिक होती हैं। मानव समस्याओं का समाधान कर सकता 
है। जिस कारण से वह अपने व्यक्तित्व का विकास कर सकता है और राष्ट्र 
की समृद्धि में योगदान दे सकता है।'। 


पारिवारिक समस्याए- 


ट .. “प्राणीशास्त्रीय सम्बंधों के आधार पर बने समूहों में परिवार सबसे 
छोटी इकाई है। अनेक समाजशास्त्रियों का मत है कि परिवार समाज रूपी भवन 
के कोने का पत्थर है। यह सामाजिक संगठन की मौलिक इकाई है। एक मनुष्य 
किसी न किसी परिवार का सदस्य है। परिवार से ही समाज का विस्तार हुआ... 
है और परिवार पर ही समाज का जीवित रहना निर्भर करता है। 


परिवार के समाजशास्त्रीय जशास्त्रीय महत्व पर प्रकाश डालते हुए बीसेन्‍ज और क्‍ 
बीसेनज्ज ने लिखा है-“परिवार मौलिक एवं सार्वभौमिक संस्था है प्रत्येक समाज 


प्रो0 एम0 एल0 गुप्ता एवं डा0 डी0 डी0 शर्मा, “समाजशास्त्र", पृष्ठ संख्या-603 
माहित्य भवन पब्लिकेशन, आगरा | क्‍ 





का जीवित रहना इसी पर आधारित है।” 


महिला शिक्षिकाओं की पारिवारिक समस्याएं विकास में बाधक होती 

हैं। पारिवारिक समस्याओं का जीवन पद्धति पर प्रभाव पड़ता है। समस्याएं सभ्यता 
के उदय एवं सांस्कृतिक विकास में बाधक होती हैं। पारिवारिक समस्याएं बच्चों . 
के विकास, बच्चों के पालन-पोषण पर प्रभाव डालती हैं जिससे कि बच्चों का 
समुचित रूप से विकास नहीं हो पाता है। महिला शिक्षिकाओं की पारिवारिक 

समस्याएं अलग-अलग होती है। यदि परिवार के सभी सदस्य शिक्षित एवं संस्कारित 
हों तो विकास प्रत्यक्ष एवं तेजी से होगा परन्तु परिवार अशिक्षित होने पर महिला 
शिक्षिकाओं को कई प्रकार की पारिवारिक समस्याओं का सामना करना पड़ता है। 


पारिवारिक समस्याएं प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी 
शिक्षिकाओं की अलग-अलग होती हैं। पारिवारिक समस्याएं परिवार के सदस्यों द्वारा 
उत्पन्न की जाती हैं जो शिक्षिकाओं की दिनचर्या पर प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप. 
से प्रभाव डालती हैं। पारिवारिक समस्याएं महिलाओं के विचारों को परिवर्तित कर. 


देती हैं जिसके कारण उनको मानसिक दबाव एवं मानसिक पीड़ा से गुजरना... 


पड़ता है। पारिवारिक समस्याओं का क्षेत्र. काफी संकीर्ण एवं नकारात्मक होता है। क्‍ 
सामाजिक समस्याओं की अपेक्षा पारिवारिक समस्याएं अधिक घातक होती हैं। पारिवारिक 
समस्याओं के दौरान महिला शिक्षिकाएं समय से विद्यालय नहीं पहुंच पाती है। 
क्योंकि पारिवारिक समस्याओं के द्वारा मन एवं मस्तिष्क विचलित हो जाने पर 
विद्यालय में बच्चों को पढ़ाने में रुचि खत्म हो जाती है। पारिवारिक समस्याएं क्‍ 
उन परिवारों में अधिक हैं जहां पर कमाने वाला केवल एक ही व्यक्ति है तथा... 
परिवार के अन्य सदस्य कमाने वाले पर निर्भर हैं। इस कारण से परिवार में 

कलह एवं अशान्ति बनी रहती है। 


महिला शिक्षिकाओं के पति यदि अशिक्षित, अयोग्य तथा बेरोजगार 


4-० ए७ बा 9996, "506०४" (नव), 9.433... 





हैं तो पारिवारिक समस्याएं बढ़ती चली जाती हैं जिससे परिवार की शान्ति भंग 
हो जाती है। कई परिवारों में महिला शिक्षिकाएं हैं, परन्तु पति के पास सम्मानीय 
पद नहीं है तो उन्हे कई बार अपमानित होना पडता है 


महिलाओं के माध्यमिक या विश्वविद्यालयी शिक्षिका होने के बावजूद 
भी पति के पास मासिक आमदनी कम है तो वहां पर अहम्‌ एवं जीवन में 
घुटन देखी जाती है। यदि माध्यमिक विद्यालयी एवं महाविद्यालयी शिक्षिकाओं की 
आमदनी अधिक है तो भी आमदनी के आधार पर पारिवारिक रिश्ते बनते एवं 
बिगड़ते हैं। द क्‍ क्‍ 


पारिवारिक समस्याओं के मुख्य विषय हैं-- पति एवं बच्चों का व्यवहार, 
स्वभाव, आचरण, त्याग, सहयोग की भावना, आलोचना, निन्दा, बुराई करना, 
धन, रीति-रिवाज, प्रथाएं, रूढ़िवादी परम्पराएं, पारिवारिक क्रीतियां, पिछड़ापन एवं 
नेतिकता सम्बन्धी दृष्टिकोंण आदि। पारिवारिक समस्याएं महिला शिक्षिकाओं को दुर्बल 
. बना देती हैं जिससे कि वह अपना कार्य करने के लिए पूर्ण रूप से त्यागमयी क्‍ 
नहीं हो पाती हैं और वह कोई भी कार्य लगनशीलता एवं समयानुसार नहीं कर 
पाती हैं। जिन परिवारों में पत्नी शिक्षिका एवं पति व्यवसायी हैं तो विचारों में 
भिन्‍नता पाई जाती है। पत्नी महाविद्यालयी शिक्षिका है यदि पति तृतीय या चतुर्थ 
श्रेणी कर्मचारी है तो वहां पर भी विचारों में भिन्‍नता पाई जाती है। महिला 
शिक्षिकाओं के समक्ष कुछ विपरीत पारिवारिक समस्याएं होती हैं, वहां पर उनको 
सामंजस्य से ही जीवन व्यतीत करना पड़ता है। महिला शिक्षिकाओ की सोच 
पुरुष शिक्षकों के विपरीत होती है। महिला शिक्षिकाओं को पुरुष वर्ग पर प्रत्यक्ष 
एवं अप्रत्यक्ष रूप से निर्भर रहना पड़ता क्‍ है। जनपद के भिन्न-भिन्न परिवारों में 
पारिवारिक समस्याएं अलग-अलग होती हैं कुछ समस्याएं अशोभनीय होती हैं जिनको. 
दूसरों के समक्ष बताने पर परिवार की मर्यादा एवं अनुशासन भंग होने की संम्भावना _ 
होती है जो कि महिला शिक्षिकाओं के समक्ष एक कसौटी के रूप में होती. 
है जिसका कि महिला शिक्षिकाओं को जीवन पर्यन्त सामना करना पड़ता है। 


० पड .. 405 


महिला शिक्षिकाओं को नौकरी के अतिरिक्त पारिवारिक संस्कार, पति-पत्नी 
के सम्बंध में मधुरता, बालकों का पालन-पोषण का दायित्व भी निभाना पड़ता 
है। पारिवारिक समस्याएं शिक्षा की उत्त्तरोत्तर प्रगति, प्रगतिशील विचारधारा, व्यक्तिवादिता 
तथा सामाजिक गतिशीलता में बाधक होती हैं। लेकिन महिला तभी सफल हो 
सकती है जबकि वह अपने कर्तव्य के प्रति जागरूक हो। क्‍योंकि कर्तव्य से 
श्रेष्ठ मानव जीवन भी नहीं है। जीवन का तभी महत्व है जब कि वह कर्तव्य 
की कसौटी पर खरा उतरे। यह सत्य है कि पुरुष को अपने कर्तव्यों के प्रति 
उतना ही जागरूक होना चाहिए जैसा कि वह परिवार के अन्य सदस्यों से 
आशा करता है। क्‍ क्‍ के 


महिला शिक्षिकाओं की कुछ मौलिक आवश्यकताएं भी होती हैं जो 
कि उनको पारिवारिक एवं सामाजिक अस्तित्व एवं समस्याओं का ज्ञान कराती 
हैं। पारिवारिक समस्याओं में विचारो, विश्वासों, ज्ञान एवं भावुकताओं का समावेश 
होता है। पारिवारिक समस्या हमेशा सामाजिक सम्बंधों को कमजोर करती हैं, जिससे 
कि पारिवारिक स्थिति का हास होता है। जिसका कि हमारी संस्कृति एवं विचारों 
पर प्रत्यक्ष रूप से प्रभाव पड़ता है क्योंकि संस्कृति के परिवेश में व्यक्ति के. 
व्यक्तित्व का विकास होता है। यदि पारिवारिक समस्याओं का इन सभी कारकों 
पर प्रभाव रहता है तो हमारी सामाजिक व्यवस्था भंग हो जाती है और समाज 
में स्थापित मानवीय मूल्यों एवं प्रतिमानों का हास होने लगता है। जिससे हमारी _ 
पारिवारिक व्यवस्था कमजोर पड़ जाती है और पारिवारिक व्यवस्था के कमजोर. 
पड़ जाने से परिवार तथा समाज में विकतियां उत्पन्न हो जाती हैं जिससे समाज 
तथा परिवार प्रत्यक्ष रूप से प्रभावित होता है। 
क्‍ . ग्रामीण महिला शिक्षिकाओं की पारिवारिक समस्याएं शहरी महिला 
. शिक्षिकाओं से भिन्‍न होती हैं। क्‍योंकि ग्रामीण महिला शिक्षिकाएं एक निश्चित परिवेश . 


में कार्य करती है जिसका कि उनके ऊपर प्रत्यक्ष तथा परोक्ष रूप से प्रभाव _ 
. पड़ता है। इस कारण ग्रामीण महिला शिक्षिकाओं की पारिवारिक समस्याएं शहरी 


जा । 


महिला शिक्षिकाओं की अपेक्षा कम होती हैं। समस्याओं के दौरान सभ्यता एवं 
संस्कृति का विकास मंद गति से होता है जिसका प्रभाव हमारी पारिवारिक जीवन 
प्रणाली पर पड़ता है। 


आज कल अनेक परिवारों को अस्थायित्व की समस्या का सामना 
करना पड़ता है। जिसका मूल कारण परिवारों में व्याप्त तनाव तथा अशान्ति से 
है। महिला शिक्षिकाओं को परिवार में संतुलन स्थापित करना, सहयोगी भावना 
को विकसित करना, सांस्कृतिक निरन्तरता को बनाए रखना एवं परिवार के लोगों 
में सहयोग की भावना स्थापित करने में प्राथमिकता देनी चाहिए तथा परिवार 
में दमनात्मक तथा शोषणात्मक नीतियों की उपेक्षा एवं विरोध करना चाहिए।. 


महिला शिक्षिकाओं के द्वारा पारिवारिक समस्याओं को समाप्त कर 
आदर्श परिवार बनाने का प्रयास करना चाहिए। यदि परिवार आदर्श है तो समाज 
भी आदर्श होगा क्योंकि महिला शिक्षिकाएं शिक्षित तथा बुद्धि-जीवी वर्ग में आती 
हैं। उन्हें समस्याओं की हिंसक प्रवृत्तियों को समाप्त करना चाहिए। परिवार में 
आदर्श मानदण्डों को स्थापित करना चाहिए। जिससे कि समाज तथा परिवार की. 
उन्‍नति हो सके। क्‍ 


शिक्षा-प्रणाली तथा वृष्टिको 





किसी भी देश के राष्ट्रीय जीवन में शिक्षा का बड़ा महत्व है। 
मानव तथा संस्कृति का भविष्य, शिक्षा के प्रश्न, उद्देश्य तथा स्तर पर निर्भर 
है। क्‍योंकि शिक्षा मानव कों संकुचित, नियंत्रित या स्वतंत्र, विकसित, उन्‍नत और 
संयमी बना सकती है। मानव के अन्तरतम का विकास शिक्षा के द्वारा ही सम्भव . 
है। शिक्षा के द्वारा हम मानव में विश्वास, अर्न्तदृष्टि, सहयोग आदि या घृणा, 
अविश्वास, अज्ञानता, असहयोग या द्वेष आदि विकसित कर सकते हैं। 


शिक्षा-प्रणाली द्वारा किसी भी देश की नवीन पीढ़ियों का समुचित 
और संतुलित निर्माण किया जा सकता है। इसी दृष्टि से भारत की पंच-वर्षीय 
योजनाओं में भी शिक्षा की ओर विशेष ध्यान दिया गया है। अपने देश की 
शिक्षा-प्रणली का ठीक तरह से विकास करने के लिए यह आवश्यक है कि 
हम दूसरे देशों की शिक्षा प्रणालियों की भी आवश्यक जानकारी प्राप्त करें। हमें 
एक-दूसरे के अनुभव से लाभ उठाना चाहिए ताकि जो गलतियां दूसरे देशों हा 
ने की है वे हम न दोहराएं। यद्यपि हमारे पैर अपनी जमीन पर मजबूत रहने . 
चाहिए। फिर भी हमें किसी भी दूसरे देश के अच्छे अनुभवों से पूरा लाभ उठाने 
में किसी प्रकार का संकोच नहीं करना चाहिए जैसा कि महात्मा गांधी ने एक 
वार कहा था, “हमारे देश के नए भवन के दरवाजे और खिड़कियां खुली रहनी 
चाहिए ताकि चारों ओर से स्वच्छ हवा अन्दर आ सकें और हमें प्रेरणा देती क्‍ 
रहे। किन्तु हम यह बर्दाश्त नहीं कर सकते कि बाहर से एक तूफान आए 
और हमारे भवन की नीव व छत को ही उखाड़ दे। दूसरे देशों के अनुभव 
के बारे मे हमारा यही बुनियादी दृष्टिकोंण होना चाहिए क्‍ 


शिक्षा-प्रणाली राष्ट्रीय जीवन एवं संस्कृति को विकसित करती है. 
और शिक्षा से लोग समृद्ध एवं सुसंस्कृत बनते हैं। अतः किसी भी देश की 
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शिक्षा-प्रणाली का स्वरूप उसकी सामाजिक, सांस्कृतिक, आर्थिक, राजनीतिक, धार्मिक 
और भौगोलिक परिस्थितियों एवं विचारधाराओं के द्वारा निर्धारित किया जाता है। 


“किसी भी राष्ट्र के विकास में उस राष्ट्र की संस्कृति विशेष योग 
देती है। शिक्षा का कर्तव्य है कि वह राष्ट्र की संस्कृति को सुरक्षित रखने, 
उसका विकास करने और प्रसार करने में योग दे। यदि राष्ट्र के लोग अपनी 
संस्कृति के प्रति सचेत हैं तो शिक्षा-प्रणाली द्वारा नागरिकों में सांस्कृतिक चेतना 
लाने का प्रयास वांछनीय है। शिक्षा-प्रणली का पहला उद्देश सांस्कृतिक चेतमा क्‍ 
है। अतः राष्ट्र की शिक्षा का पहला उद्देश्य यही होना चाहिए कि वह राष्ट्र 
के नागरिकों को राष्ट्र की संस्कृति का परिचय देकर उनमें अपनी संस्कृति के 
प्रति प्रेम पैदा करें। इस प्रकार की चेतना लाते समय इस बात का ध्यान रखना 
होगा कि राष्ट्र के सभी वर्ग सांस्कृतिक विकास की दृष्टि से संतुष्ट हो सकें। 


भारत जैसे देश में विभिन्‍न प्रकार के धर्म, जातियां, सम्प्रदाय, भाषाएं आदि हैं। 
उनके विभिन्‍न परम्पराओं तथा विश्वासों की अवहेलना नहीं होनी चाहिए। भारत हज 


. में हिन्दू, मुसलमान और ईसाई तीन प्रमुख धार्मिक सम्प्रदाय हैं।”' 


“भारत एक लोकतांत्रिक और धर्मनिरपेक्ष राष्ट्र है। यहां सांस्कृतिक 
चेतना की दृष्टि से ऐसी शिक्षा-प्रणली होनी चाहिए जो लोगों में राष्ट्रीयता की 
भावना पैदा करे और सांस्कृतिक चेतना लाए। हमें सांस्कृतिक चेतना प्रधान शिक्षा हि 
_ प्रणाली लागू करनी होगी। जिससे कि हम राष्ट्रीयता की भावना से प्रेरित रहें। 
यदि हम राष्ट्रीय संस्कृति को एक वृक्ष मान लें तो उसकी शाखाएं उप-संस्कृतियां 


 होंगी। हमें राष्ट्रीय संस्कृति रूपी वृक्ष का पालन-पोषण इस प्रकार करना होगा 


कि उसकी शाखाएं और उप शाखाएं (उप-संस्कृतियां) भी फलें-फूलें। तभी हमारी 


शिक्षा-प्रणाली उन्‍नति कर सकेगी केगी और हम विविधता में एकता लाकर राष्ट्रीय समन्वय. 


प्रो० सरयू प्रसाद चौबे, “स्वदेश विदेश में शिक्षा”, पृष्ठ संख्या-25 
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पैदा कर सकेंगे।" 


“शिक्षा-प्रणाली राष्ट्र की अर्थव्यवस्था को निर्धारित करने में महत्वपूर्ण 
योग देती है। दूसरे शब्दों में, “ 'शिक्षा' ' और “अर्थव्यवस्था” दोनों का आपस में 
घनिष्ठ सम्बंध है। भारत जैसे विकासशील देश में आज भी शिक्षा-प्रणाली में आत्म 
निर्भता का गुण नहीं आ सका है। आज की शिक्षा छात्र को आत्म निर्भर 
बना कर उसे अपने पैरों पर खड़ा होना नहीं सिखाती, क्‍योंकि शिक्षा व्यवसाय- 
प्रधान नहीं है इससे देश में बेरोजगारी की समस्या बढ़ती जा रही है। देश 
भी आर्थिक दृष्टि से तीव्र विकास नहीं कर रहा है। अच्छी शिक्षा-प्रणाली वही 
है जो नागरिकों को सुरक्षा प्रदान करती है। जब हम शिक्षा-प्रणली की बहुमुखी 
योजना बनाएं तो हमे छात्र-छात्राओं में आत्म-निर्भरता लाने के लिए शिक्षा को 
व्यवसायिक और उत्पादनशील बनाना चाहिए |”* 


“शिक्षा-प्रणली पर देश के शासनतंत्र और सरकार का सीधा प्रभाव 
पड़ता है। जहाँ जैसा शासनतंत्र और राजनीतिक दर्शन होता है, वहां की शिक्षा-व्यवस्था 
का स्वरूप भी वैसा ही होता है। भारत में लोकतान्त्रिक समाजवाद है। यहां. 
व्यक्ति को स्वतंत्रता प्राप्त है और प्रजातन्त्र का दृष्टिकोण पैदा करना शिक्षा का 
उद्देश्य है। शैक्षिक नियोजन में शासन तंत्र और राजनीतिक दर्शन को आधार 
बनाकर शिक्षा-प्रणाली का विकास करना चाहिए। किसी भी देश के राष्ट्रीय चरित्र 
में शिक्षा-प्रणली का महत्वपूर्ण स्थान होता है। शिक्षा राष्ट्रीय चरित्र के निर्माण 
का साधन है और साध्य भी है। शिक्षा-प्रणाली राष्ट्र के चरित्र को प्रभावित करती 
है, राष्ट्रीय चरित्र शिक्षा-प्रणली को भी प्रभावित करता है।”> 


(- : प्रो0 सरयू प्रसाद चौबे, “स्वदेश विदेश में शिक्षा”, पृष्ठ संख्या-26... 
... विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा। 
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“वैदिक काल में जिस शिक्षा प्रणाली का विकास हुआ उसे वैदिक 
शिक्षा प्रणाली कहते है। पूरे वैदिक काल में शिक्षा का प्रशासन एवं संगठन तो 
सामान्यतः एक सा रहा परन्तु समय की परिस्थितियों और ज्ञान एवं कला-कौशल 
के क्षेत्र में विकास के साथ-साथ उसकी पाठ्यचर्या और शिक्षण विधियों में विकास 
होता रहा। वैदिक काल में प्राथमिक शिक्षा की व्यवस्था परिवारों और उच्च शिक्षा 
की व्यवस्था गुरुकूलों में होती थी। ये गुरुकुल प्रायः जन कोलाहल से दूर प्रकृति 
की सुरम्य गोद में स्थापित होते थे परन्तु उत्तर वैदिक काल में बड़े-बड़े नगरों 
और तीर्थ स्थानों पर स्थापित होने लगे। उस काल में तीर्थ स्थान धर्म प्रचार 
के केन्द्र होने के साथ-साथ उच्च शिक्षा के केन्द्रों के रूप में विकसित हुए 
बड़े-बड़े नगरों में तक्षसिला, पाटलीपुत्र, मिथिला, धार, कन्नौज, केकय, कल्याणी, 
तंजौर, मालखण्ड और तीर्थ स्थानों में प्रयाग, काशी, अयोध्या, उज्जैनी, नासिक, 
कर्नाटक और कांची उस समय के मुख्य शिक्षा केन्द्र थे। 


क्‍ शिक्षा एक सामाजिक प्रक्रिया है। समाज इसकी व्यवस्था अपने उद्देश्यों 
की प्राप्ति हेतु करता है। साफ जाहिर है कि किसी समाज की शिक्षा उसकी 
तत्कालीन परिस्थितियों और उसके भविष्य की सम्भावनाओं एवं आंकांक्षाओं के अनुकूल 
होनी चाहिए । क्‍ 


वैदिककाल में गुरूक॒लों में शिष्यों से किसी भी प्रकार का शुल्क 
नहीं लिया जाता था। उस समय शिष्यों के आवास, भोजन एवं बस्त्रादि की 
व्यवस्था भी निःशुल्क होती थी। इस व्यय की पूर्ति राजा एवं धनी लोगों से 
प्राप्त दान, भिक्षाटन और गुरूदक्षिणा द्वारा होती थी। आज भी संसार के सभी 
देशों में एक निश्चित स्तर तक ही शिक्षा निःशुल्क है, हमारे देश भारत में भी। 
वैदिक काल में शिक्षा के उद्देश्य अति व्यापक थे उस काल में शिक्षा द्वारा 
मनुष्यों का शारीरिक एवं मानसिक विकास किया जाता था, उन्हें सामाजिक एवं 






कराया जाता था, उनका नैतिक एवं चारित्रिक विकास है 
व्यवसाय) : ते. शिक्षा दी जाती थी और इसके साथ-साथ 








उनका आध्यात्मिक विकास भी किया जाता था। वैदिककाल में गुरूकुलों के नियम 
बड़े कठोर होते थे और गुरू एवं शिष्य, दोनों ही इनका पालन करते थे। उस 
काल में गुरू बहुत अनुशासित जीवन जीते थे, उनकी कथनी और करनी समान 
होती थी। गुरूओं के आदर्श आहार-विहार और आचार-विचार का शिष्यों पर 
सीधा प्रभाव पड़ता था और वे भी उचित आहार-विहार और उचित आचार-विचार 
का पालन करते थे। गुरू और शिष्य दोनों सादा जीवन जीते थे, जो अनुशासित 
जीवन होता था।” 


वर्तमान की नींव अतीत में होती है। हमारे देश में वैदिककाल में 
जिस शिक्षा प्रणाली का विकास हुआ वह हमारे आधुनिक शिक्षा प्रणाली का नींव 
का पत्थर है। यूँ वैदिक शिक्षा प्रणाली के बाद हमारे देश में क्रमशः बौद्ध शिक्षा 
प्रणाली, मुस्लिम शिक्षा प्रणाली और अंग्रेजी शिक्षा प्रणाली का विकास भी हुआ 
परन्तु वैदिक शिक्षा प्रणाली प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूप से निरन्तर चलती रही 
_ और आज भी चल रही है। आज भी देश भर में वैदिक शिक्षा प्रणाली पर 
आधारित धार्मिक शिक्षा केन्द्र, गुरूकुल एवं संस्कृत विद्यालय चल रहे हैं। परन्तु . 
इनका स्वरूप वैदिककालीन ऋषि आश्रमों और गुरूकूलों से काफी भिन्‍न हैं पर 
. मूल आधार तो वहीं है। आधुनिक भारतीय शिक्षा प्रणाली के विकास में भी इसकी 
आधारभूत भूमिका है। वैदिक शिक्षा प्रणाली में शिक्षा पर गुरूओं का नियंत्रण था। 


बौद्धकाल में बौद्ध भिक्षुओं द्वारा एक नई शिक्षा प्रणाली का विकास 
हुआ। जिसे बौद्ध शिक्षा प्रणाली कहते हैं। बौद्ध भिक्षुओं द्वारा विकसित बौद्ध शिक्षा 
प्रणाली की पहली विशेषता यह थी कि यह सीधी बौद्ध संघों के नियंत्रण में 
थी, उस पर व्यक्ति 





विशेष का नहीं, संघ का नियंत्रण था। बौद्धकाल में शिक्षा: 
संस्थाओं को शासन का सहयोग वैदिक काल की अपेक्षा बहुत अधिक प्राप्त हुआ 
. तत्कालीन राजाओं ने इनके भवन निर्माण के लिए धन उपलब्ध कराया और इनके 





बैहारी लाल, “भारतीय शिक्षा का इ 
रस्तोगी पब्लिकेशन, मेरठ।...... 





4- रमन #ि तिहास एवं समस्याएं”, पृष्ठ संख्या-48--49 





संचालन के लिए गाँव के गाँव दान में दिए। इस शिक्षा प्रणाली में बच्चों की 
प्राथमिक एवं उच्च दोनों स्तरों की शिक्षा की व्यवस्था की गई पर प्राथमिक शिक्षा 
की व्यवस्था निःशुल्क थी और उच्च शिक्षा के छात्रों से शुल्क लिया जाता था। 
बौद्ध शिक्षा प्रणाली में शिक्षा को तीन स्तरों में बांटा गया था। 
]- प्राथमिक शिक्षा- 
बौद्ध शिक्षा प्रणाली में प्राथमिक शिक्षा की व्यवस्था भी बौद्ध मठों 


एवं विहारों में की जाती थी। यह 6 वर्ष की आयु से 42 वर्ष तक चलती 
थी। क्‍ 
2- उच्च हिक्षा- 

प्राथमिक शिक्षा पूरी करने के बाद उच्च शिक्षा में प्रवेश हेतु प्रवेश 
परीक्षा होती थी और योग्य छात्रों को उच्च शिक्षा में प्रवेश दिया जाता था।.. 
यह शिक्षा सामान्यतः 42 वर्ष की आयु से शुरू होती थी और 20-25 वर्ष की. 
आयु तक चलती थी। दे 


३ भिक्षु किक्षा- रे 

उच्च शिक्षा प्राप्त करने के बाद जो छात्र बौद्ध धर्म के प्रचार एवं 
प्रसार के कार्य में लगना चाहते थे उन्हें उपसम्पदा संस्कार के बाद भिक्षु शिक्षा. 
में प्रवेश दिया जाता था, यह शिक्षा सामान्यतः 8 वर्ष की अवधि की थी। इस 
शिक्षा को प्राप्त करने बाद वे भिक्षु कहलाते थे और धर्म प्रचार और शिक्षण 
कार्य करते थे। जो व्यक्ति भिक्षु शिक्षा के बाद बौद्ध धर्म दर्शन में विशिष्ट ज्ञान 
प्राप्त करना चाहते थे वे और अधिक वर्षों तक अपनी भिक्षु शिक्षा जारी रख. 
सकते थे क्‍ 





. 4-. रमन बिहारी लाल, “भारतीय शिक्षा का इतिहास एवं समस्याएं”, पृष्ठ संख्या-29--30 .. 
.. रस्तोगी पब्लिकेशन, मेरठ]... जाओ जी आज 


“बौद्ध अहिंसा के पुजारी थे। युद्धों को अनावश्यक समझते थे इसलिए 
उन्होने अपने कुछ शिक्षा केन्द्रों में ही सैनिक शिक्षा की व्यवस्था की थी। बौद्धों 
ने एक ओर देशवासियों में अहिंसा की भावना का विकास किया और दूसरी 
ओर सैनिक शक्ति में हास किया, परिणामतः आगे चलकर देश को विदेशियों 
की आधीनता स्वीकार करनी पड़ी आज शान्ति का दूत भारत भी देश की रक्षा 
. के लिए सैनिक शिक्षा आवश्यक मानता है। 


बौद्ध शिक्षा प्रणाली बौद्ध भिक्षुओं द्वारा विकसित हुई थी, उसमें बौद्ध 
धर्म की शिक्षा अनिवार्य थी। परन्तु इसके साथ-साथ इसके उद्देश्य अति व्यापक 
थे- मनुष्यों के ज्ञान में वृद्धि की जाती थी, उन्हे समाज सेवा का पाठ पढ़ाया 
जाता था, उन्हें संस्कृति को जीवित रखने का प्रशिक्षण दिया जाता था, उनका 
चरित्र निर्माण किया जाता था और साथ ही उन्हें कला-कौशलों एवं व्यवसाय... 
की शिक्षा दी जाती थी। बौद्ध शिक्षा प्रणाली के विकास के साथ शिक्षण की... 
मौखिक विधियों में सुधार किया गया उनमें छात्रों की भागीदारी को महत्व दिया... 
. _गया। इस काल में अनेक ग्रन्थों की हस्तलिखित प्रतियां तैयार की गईं, इन्हें 
पुस्तकालयों में स्थान दिया गया और उच्च शिक्षा के छात्रों को स्वाध्याय द्वारा. 
ज्ञान प्राप्ति के अवसर प्रदान किए गए। रा 


बौद्ध शिक्षा प्रणाली का आधार बौद्ध धर्म था जिसमें मानव मात्र 
क॑ कल्याण की बात है, करूणा और दयाभाव की बात है। यही कारण है कि 
बौद्ध शिक्षा केन्द्रों मे गुरू और शिष्यों के बीच पवित्र एवं मधुर सम्बन्ध थे, गुरू... 
क्‍  शिष्यों को पुत्रतत मानते थे और शिष्य गुरूओं को पिता तुल्य मानते थे और 


दोनों एक-दूसरे के प्रति अपने कर्तव्यों का पालन निष्ठा से करते थे 





समय की शिक्षा प्रणाली में कर्मकाण्ड प्रधान वैदिक धर्म की शिक्षा पर अधिक 


बल दिया जाता था और बौद्ध शिक्षा प्रणाली में करूणा और दया प्रधान बौद्ध... 


धर्म की शिक्षा पर बल दिया जाता था और मानवमात्र के कल्याण की शिक्षा 






जाती थी। इसे आज की भाषा में मानवतावादी दर्शन कहते हैं।. 


5 जुडक 7 





बौद्ध शिक्षा प्रणाली अपने समय की संसार की सर्वश्रेष्ठ शिक्षा प्रणाली 
थी। परन्तु आज के भारतीय समाज के स्वरूप एवं उसकी भविष्य की आवकांक्षाओं 
एवं सम्भावनाओं की दृष्टि से उसके कुछ तत्व ग्रहणीय हैं और कुछ तत्व त्याज्य 
हैं। जो तत्व ग्रहणीय हैं उन्हे हम उसके गुणों की संज्ञा देते हैं और जो तत्व 
त्याज्य हैं उन्हें हम उसके दोषों की संज्ञा देते हैं। हम बौद्ध शिक्षा प्रणाली 
के ग्रहणीय तत्वों को ग्रहण कर अपनी वर्तमान शिक्षा प्रणाली को और अधिक 
प्रभावी बनाना चाहिए। हमारी आधुनिक शिक्षा प्रणाली की नींव तो वैदिक शिक्षा 
प्रणाली में रख दी गई थी परन्तु उसका पूर्ण ढांचा (केन्द्रीय प्रशासन, विद्यालयी 
शिक्षा, सामूहिक शिक्षा, बहु शिक्षक-प्रणाली) आदि बौद्ध शिक्षा प्रणाली में तैयार किया 
गया। बौद्ध शिक्षा प्रणाली के बाद इस देश में क्रमशः मुस्लिम शिक्षा प्रणाली एवं 
अंग्रेजी शिक्षा प्रणालियों का विकास हुआ। यूँ तो ये दोनों प्रणालियां भारत में 
एक विदेशी पौधा थी पर हमारी आधुनिक शिक्षा प्रणाली के विकास में उनका 
भी अपना योगदान रहा।” द 


“हमारे देश में मध्यकाल में मुसलमान शासकों के सहयोग से एक 


नई शिक्षा प्रणाली का विकास हुआ जिसे मुस्लिम शिक्षा प्रणाली कहते हैं। 
मध्यकाल के सभी मुसलमान बादशाहों ने इस्लाम धर्म और संस्कृति के प्रचार 
एवं प्रसार के लिए मकतब और मदरसों का निर्माण कराया और उन्हे आर्थिक 


सहायता दी। तब इनके द्वारा शासनानुकूल कार्य करना स्वभाविक था। इसे हम 


राज्य का परोक्ष नियंत्रण कह सकते हैं। मकतब और मदरसों में छात्रों से किसी 


प्रकार का शुल्क नहीं लिया जाता था। मदरसों के छात्रावासों में रहने वाले छात्रों 


को भोजन एवं वस्त्र भी निःशुल्क दिए जाते थे। मेधावी छात्रों को छात्रवृत्तियां 
भी दी जाती थीं। इस काल के सभी बादशाहों ने इन - मकतब और मदरसों. 
को आर्थिक सहायता दी। शासन में उच्च पदो पर आसीन लोग भी इन्हें आर्थिक 








।-._ रमन बिहारी लाल, “भारतीय 
. रस्तोगी पब्लिकेशन, मेरठ... 





शिक्षा का इतिहास एवं समस्याएं”, पृष्ठ संख्या-5-54. 





सहायता देते थे। मुस्लिम शिक्षा का सर्वप्रमुख उद्देश्य एवं आदर्श इस्लाम धर्म 
एवं संस्कृति का प्रचार एवं प्रसार था। इसके साथ-साथ इसमे ज्ञान के विकास, 
कला कौशल के प्रशिक्षण और सांसारिक ऐश्वर्य की प्राप्ति पर भी बल दिया 
गया था। इस्लाम धर्म के प्रवर्तक हजरत मोहम्मद साहब ज्ञान को अमृत मानते 
थे, निजात (मुक्ति) का साधन मानते थे। ज्ञान से उनका तात्पर्य भौतिक एवं 
आध्यात्मिक दोनों प्रकर के ज्ञान से था और आध्यात्मिक ज्ञान से तात्पर्य इस्लाम 
के ज्ञान से था। कुरान शरीफ में कलम की स्याही को शहीदों के. खून से क्‍ 
भी अधिक पवित्र बतलाया गया है। मध्यकालीन मुस्लिम शिक्षा प्रणाली में शिक्षा 
दो स्तरों में विभाजित थी-प्राथमिक और उच्च। प्राथमिक स्तर पर सभी विषय 
अनिवार्य रूप से पढ़ाए जाते थे और उच्च स्तर पर अरबी और फारसी के 
अतिरिक्त अन्य विषय वैकल्पिक रूप से पढ़ाए जाते थे। इस शिक्षा प्रणाली में 
प्राथमिक स्तर पर लिपि ज्ञान, कुरान शरीफ का 30वां भाग, लिखना, पढ़ना, अंकगणित, 
पत्रलेखन, बातचीत और अर्जीनवीसी पढ़ाई-सिखाई जाती थी। बच्चों को प्रारम्भ 
से ही कुरान शरीफ की कुछ आयतें कंठस्थ कराई जातीं थीं और इस्लाम के 
पैगम्बरों और मुसलमान फकीरों (सन्‍्तों) की जीवनियां पढ़ाई जाती थीं। जो बच्चों 
के नैतिक एवं चारित्रिक विकास में सहायक होती थी। इसके अलावा उन्हें शेख 
शादी की प्रसिद्ध पुस्तकें गुलिस्तां और बोस्तां पढ़ाई जाती थीं। इनके अतिरिक्त 
अरबी-फारसी के कवियों की कविताएं पढ़ाई जाती थीं। इस काल में प्रारम्भ 
से ही बच्चो के उच्चारण और लेख पर बहुत ध्यान दिया जाता था और उन्‍हें. 
शुद्ध उच्चारण और सुलेख का अभ्यास कराया जाता था। इस शिक्षा प्रणाली में 
उच्चस्तर की शिक्षा का पाठ्यक्रम अति विस्तृत था। इस स्तर की पाठ्यचर्या को 
दो भागों में विभाजित किया जा सकता है-लौकिक और धार्मिक।| लौकिक पाठ्यचर्या 
में अरबी तथा फारसी भाषाएं एवं उनके साहित्य, अंकगणित, ज्यामिती और विभिन्‍न 











कला-कौशलों एवं व्यवसायों की शिक्षा को स्थान दिया गया था। धार्मिक पाठ्यचर्या 


में करान शरीफ, इस्लामी इतिहास 
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(इस्लामी कानून) को स्थान दिया गया था।” 


“मध्यकालीन शिक्षा प्रणाली में शिक्षार्थियों को मकतब और मदरसों 
के कठोर अनुशासन में रहना होता था, उन्हें किसी भी प्रकार की स्वतंत्रता नहीं 
दी जाती थी। वे मकतब और मदरसों में दबे-दबे रहते थे। पर इस काल 
में वे वैदिक एवं बौद्ध काल की तरह कठोर जीवन नहीं जीते थे, आराम दायक 
जीवन जीते थे, छात्रावासों में कालीनों पर सोते थे और अच्छा भोजन करते 
थे। प्राथमिक शिक्षा की व्यवस्था मुख्यरूप से मकतबों और उच्च शिक्षा की व्यवस्था. 
मदरसों में होती थी। उनके अतिरिक्त खानकाहें, दरगाहें, कुरान स्कूल, फारसी 
स्कूल, फारसी-कुरान स्कूल और अरबी स्कूलो की व्यवस्था भी थी। शिक्षा प्रणाली 
में धर्म के नाम पर इस्लाम धर्म की शिक्षा अनिवार्य रूप से दी जाती थी और 
नेतिकता के नाम पर शरिअत (इस्लामिक नियम और कानून) की शिक्षा दी जाती क्‍ 
थी। यह धार्मिक एवं नैतिक शिक्षा का संकुचित रूप था। क्‍ 


प्राचीन काल मे भारत में दो शिक्षा प्रणालियों का विकास हुआ, 
प्रारम्भ में वैदिक शिक्षा प्रणाली का और उसके बाद बौद्ध शिक्षा प्रणाली का इन 
दोनों प्रणालियों को हिन्दू शिक्षा प्रणाली कहते हैं। हिन्दू शिक्षा प्रणाली के नाम 
से दोनों शिक्षा प्रणालियों का विकास भारत में अपनी पृष्ठभूमि, अपनी सभ्यता . 
और अपनी संस्कृति के आधार पर हुआ था। यही कारण है कि दोनों में 
आधारभूत समानता थी। परन्तु मध्यकाल में जिस मुस्लिम शिक्षा प्रणाली का विकास 
हुआ उसकी पृष्ठभूमि विदेशी थी, वह इस्लाम धर्म और मुस्लिम संस्कृति पर 
. आधारित थी, इसलिए यह प्राचीन कालीन हिन्दू शिक्षा प्रणाली से बहुत भिन्न 
थी। मध्यकालीन मुस्लिम शिक्षा प्रणाली इस देश में एक विदेशी पौधा था, वह 
इस देश के मूल निवासियों को इतनी उपयोगी नहीं हो सकी जितनी कि किसी क्‍ 
भी शिक्षा प्रणाली को होना चाहिए। परन्तु इस प्रणाली में कुछ ऐसी अच्छी आदतें 
_ रस्तोगी पब्लिकेशन, मेरठ | 





व्या-57,.58,59... 





भा का इतिहास एवं समस्याएं", पृष्ठ सं: 








भी थीं जो अब किसी भी देश की शिक्षा प्रणाली में आवश्यक समझी जाती 
हैं, जैसे- शिक्षा संस्थाओं को राज्य का संरक्षण और नियमित आर्थिक अनुदान, 
निःशुल्क शिक्षा और छात्रवृत्तियों की व्यवस्था और शिक्षा की व्यवस्था में राज्य 
का हस्तक्षेप आदि। हमने अपनी आधुनिक शिक्षा प्रणाली में इन सबकों व्यापक 
रूप से अपनाया है। विकास का यही क्रम है-उपयोगी को अपनाना, अनुपयोगी 
को त्यागना और अधिक उपयोगी की निरन्तर खोज करना।” 

“भारत प्रारम्भ से ही विदेशियों के आकर्षण का केन्द्र रहा है। ॥5वीं 
शताब्दी के अन्त (498) में पुर्तगाली नाविक वास्कोडिगामा ने यूरोप से भारत 
आने के समुद्री जलमार्ग की खोज की वह पहला यूरोपीय व्यक्ति था जो जलमार्ग 
द्वारा भारत के पश्चिमी बन्दरगाह कालीकट पहुंचने में सफल हुआ। लगभग 400 
वर्ष तक पुर्तगालियों का व्यापार के क्षेत्र में एकछत्र राज्य रहा। ॥7वीं शताब्दी 
के प्रारम्भ (4643) में यहां अंग्रेज व्यापारियों का प्रवेश हुआ उनके बाद इसी 
शताब्दी में क्रमशः डच, फ्रांसीसी और डेन व्यापारियों का आगमन हुआ। इन यूरोपीय 
व्यापारियों में संघर्ष होना स्वभाविक था। अन्त में यहां अंग्रेज व्यापारी पैर जमाने .. 
में सफल हुए। क्‍ 

भारत में आधुनिक शिक्षा प्रणाली की शुरूआत 4540 ई0 में पुर्तगाली 
ईसाई मिशनरियों ने कर दी थी। इसके बाद 4643 में अंग्रेज ईसाई मिशनरियों 
का प्रवेश हुआ। उन्होने यहां आधुनिक अंग्रेजी शिक्षा प्रणाली की नींव को मजबूत 
किया। इनके साथ-साथ फ्रांसीसी और डेन मिशनरियों ने इस कार्य को अपने-अपने 
तरीकों से किया। क्‍ 
क्‍ ... पुर्तगाली व्यपारियों ने सर्वप्रथम गोआ में अपना व्यापारिक केन्द्र स्थापित 

किया। पुर्तगाली मिशनरियों ने भी यहीं से अपना काम शुरू किया। यहां उन्होने. 
. प्राथमिक स्कूलों की स्थापना की। इन स्कूलों में उन्होने पुर्तगाली भाषा, स्थानीय... 
शिक्षा की व्यवस्था की और साथ ही ईसाई 





भाषा, गणित और स्थानीय शिल्पों की 





धर्म की शिक्षा की व्यवस्था की। इन स्कूलों में ईसाई धर्म स्वीकार करने वालों 
के बच्चों को निःशुल्क शिक्षा दी जाती थी। निर्धन बच्चों को भोजन, वस्त्र और 
पाठ्य पुस्तकें भी निःशुल्क दी जाती थीं। 4556 में इन्होने यहां एक प्िन्टिंग 


प्रेस खोला जिसमें धर्म पुस्तके और पाठ्य पुस्तकें तैयार की जाती थीं। और 
जैसे-जैसे पुर्तगाली व्यापारियों का क्षेत्र बढ़ता गया वैसे-वैसे पुर्तगाली मिशनरियों 


का कार्यक्षेत्र भी बढ़ता गया। गोआ के बाद इन्होने दमन, ड्यू, हुबली, कोचीन, 


चटगाँव और बम्बई में प्राथमिक स्कूलों की स्थापना की। इसके साथ-साथ पुर्तगाली 


मिशनरियों ने भारत में आधुनिक प्राथमिक शिक्षा के साथ-साथ आधुनिक शिक्षा 
की भी शुरूआत की। इन्होने सर्वप्रथम 4575 में गोआ में जैसुएट कॉलिज की 
स्थापना की और उसके बाद १577 में बम्बई के निकट बाँद्रा में सेंट एनी 
कालिज की स्थापना की इन कालिजों में लैटिन भाषा, व्याकरण, तर्कशास्त्र और 
संगीत की शिक्षा की व्यवस्था की गई और साथ ही ईसाई धर्म की शिक्षा की 


. व्यवस्था की गई। जैसुएट पादरियों से प्रभावित होकर तत्कालीन बादशाह अकबर 
ने भी आगरे में भी जैसुएट कालिज की स्थापना की थी। पुर्तगाली भारत में... 


यूरोपीय शिक्षा प्रणाली की नींव रखने वाले माने जाते हैं।” 

“॥7वीं शताब्दी के मध्य में भारत में हॉलैण्ड निवासी डच व्यापारियों 
ने प्रवेश किया इन्होने अपने व्यापारिक संस्थान समुद्र के किनारे बंगाल में चिनसुरा 
और हुगली में तथा मद्रास में नागापट्टम्‌ और .बिल्लीपट्टम्‌ में स्थापित किए 


इनके साथ डच ईसाई मिशनरीज भी आए थे। इन डच ईसाई मिशनरियों ने क्‍ 
कारखानों में काम करने वाले डच नागरिकों और भारतीय नागरिकों, दोनों के. 


बच्चो की शिक्षा के लिए प्राथमिक विद्यालयों की स्थापना की। इन विद्यालयों 


में सामान्य भारतीय नागरिकों के बच्चे प्रवेश ले सकते थे। इन स्कूलों मे डच 
क्‍ भाषा, स्थानीय भाषाओं, भूगोल, गणित और स्थानीय कला-कौंशलों की शिक्षा की... 


व्यवस्था थी। 








4- रमन बिहारी लाल, “भारतीय शिक्षा का इतिहास एवं समस्याएं”, पृष्ठ संख्या-77, 78. 











4667 में भारत में फ्रांसीसी व्यापारियों ने प्रवेश किया ये भी अपने 
साथ फ्रांसीसी ईसाई पादरी लाए थे। उन्होने अपने कारखाने माही, यनाम, कारीकल, 
चन्दनगर और पाण्डिचेरी में स्थापित किए। इन्होने कारखानों के निकट प्राथमिक 
विद्यालयों की स्थापना की। इन विद्यालयों की व्यवस्था फ्रांसीसी ईसाई मिशनरियों 
के हाथ में थी। इन विद्यालयों में फ्रांसीसी और स्थानीय भाषाओं के माध्यम से 
शिक्षा दी जाती थी। इनमें फ्रांसीसी माध्यम से शिक्षा देने हेतु फ्रांसीसी शिक्षक 
नियुक्त किए जाते थे और भारतीय भाषाओं के माध्यम से शिक्षा देने हेतु भारतीय 
शिक्षक नियुक्त किए जाते थे। इनमें ईसाई धर्म (कैथोलिक) की शिक्षा अनिवार्य 
रूप से दी जाती थी और इसके लिए प्रत्येक स्कूल में एक पादरी शिक्षक 
अवश्य नियुक्त किया जाता था। फ्रांसीसियों ने पाण्डिचेरी में एक माध्यमिक स्कूल 
की स्थापना भी की इसमें फ्रांसीसी भाषा और ईसाई धर्म की शिक्षा अनिवार्य 
थी । क्‍ 

77वीं शताब्दी के अन्त (680) में भारत में डेनमार्क निवासी डेन क्‍ 
व्यापारी और डेन ईसाई मिशनरी आए। डेन व्यापारियों ने सीरामपुर, ट्रावनकोर, 
तंजौर और चित्रनापल्‍ली में अपने कारखाने स्थापित किए। इनका उद्देश्य व्यापार 
के साथ-साथ ईसाई धर्म का प्रचार एवं प्रसार करना भी था। इन्होने धर्म प्रचार: 
के लिए शिक्षा को साधन बनाया और ट्रावनकोर, तंजौर और मद्रास में प्राथमिक ः 
स्कूलों की स्थापना की और इनकी व्यवस्था डेन मिशनरियो के हाथों में सौंप 
दी। इन स्कूलों में शिक्षा का माध्यम स्थानीय भाषाएं थीं, इनमें ईसाई धर्म की 
शिक्षा अनिवार्य रूप से दी जाती थी। डेनों ने 4746 में ट्रावनकोर में एक शिक्षक 








प्रशिक्षण विद्यालय की स्थापना भी की। इस महाविद्यालय में अंग्रेजी और विभिन्‍न... 


भारतीय भाषाओं के माध्यम से शिक्षण प्राप्त करने का प्रशिक्षण दिया जाता था। 


“भारत में आधुनिक शिक्षा प्रणाली के विकास में सबसे अधिक योगदान... 
अंग्रेज ईसाई मिशनरियों का रहा। 4643 में इस देश में ईस्ट इंडिया कम्पनी... 





ब्रिटेन का प्रवेश हुआ। ऐसा उल्लेख मिलता है कि इंग्लैंड से ईस्ट इंडियां कम्पनी... रा 
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के न्‍ था है! 


के प्रत्येक जहाज के साथ एक पादरी आता था। इन पादरियों का उस समय 
एक ही उद्देश्य था-ईसाई धर्म एवं संस्कृति का प्रचार। इस कार्य के लिए 


इन्होने बंगाल को अपना केन्द्र बनाया। इन्होने यह कार्य दो माध्यमों से करना 


शुरू किया-एक शिक्षा के माध्यम से और दूसरा दीन-हीनों की सेवा के 
माध्यम से इस कार्य के सम्पादन के लिए इन्होने इंग्लैंड के अनेक मिशनरीज 
संगठनों से सहायता प्राप्त की, साथ ही इन्हें इस देश में कार्यरत ईस्ट इंडिया 


कम्पनी का संरक्षण एवं आर्थिक सहायता प्राप्त थी। अंग्रेज ईसाई मिशनरियों ने 


यहां कलकत्ता, बम्बई में अनेक धर्मार्थ विद्यालयों की स्थापना की। इनमें दो प्रकार 
के विद्यालय थे-एक ऐसे जिनमें अंग्रेजी भाषा के माध्यम से शिक्षा दी जाती 
थी और दूसरे ऐसे जिनमें स्थानीय भाषाओं के माध्यम से शिक्षा दी जाती थी। 
पर दोनों प्रकार के विद्यालयों में ईसाई धर्म की शिक्षा अनिवार्य रूप से दी 
जाती थी। द 


ईसाई मिशनरियों ने भारत में शिक्षा का प्रसार किया जो ईसाई 
धर्म के प्रचार के लिए था। परन्तु इस प्रयास में उन्होने भारत में अंग्रेजी शिक्षा... 
प्रणाली की शुरूआत कर दी-स्कूलो की पाठयचर्या निश्चित की, पाठयचर्या के. 


अनुकूल पाठ्य पुस्तक॑ तैयार की और उनका प्रकाशन किया और शिक्षण की 


पाठय पुस्तक प्रणाली की शुरूआत की। ईसाई मिशनरियों ने ही भारत में प्रथम 
बार क्षेत्रीय भाषाओं के माध्यम से जन शिक्षण व्यवस्था की, विद्यालयों में समय-सारणी 
के अनुसार शिक्षण कार्य शुरू किया, कक्षा प्रणाली लागू की और कक्षोन्‍नति के. 


लिए परीक्षा की व्यवस्था की गई। 


अंग्रेजी शिक्षा प्रणाली, बीद्ध शिक्षा प्रणाली तथा मुस्लिम शिक्षा प्रणाली 
से बिल्कूल भिन्‍न थी। भारत में अंग्रेजी शिक्षा प्रणली सबसे अधिक लोकप्रिय 


_१4- रमन बिहारी लाल, “भारतीय शिक्षा का इतिहास एवं समस्याएं” 
रस्तोगी पब्लिकेशन, मेरठ|.. म] 
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शिक्षा का दृष्टिकोंण विकासात्मक एवं सकारात्मक होना चाहिए। भारतवर्ष 
में शिक्षा का दृष्टिकोण दो प्रकार से मिलता है- सकारात्मक एवं नकारात्मक 
दृष्टिकोंण। सकारात्मक दृष्टिकोंण के द्वारा व्यक्तिगत, सामाजिक एवं राष्ट्र का विकास 
होता है। नकारात्मक दृष्टिकोंण के द्वारा व्यक्तिगत, सामाजिक और राष्ट्र का विकास 
रुक जाता है। शिक्षा का दृष्टिकोण उच्च एवं पारदर्शी होना. चाहिए। शिक्षकों 
का दृष्टिकोण जनहित, सामाजिक एवं राष्ट्र का विकास करने के लिए होना 
चाहिए। शिक्षकों में त्याग एवं श्रम की भावना एवं दृष्टिकोण व्यवहारिक होना 


चाहिए। सीमित एवं संकुचित दृष्टिकोंणों से विकास अवरुद्ध हो जाता है। दृष्टिकोंण 


वर्तमान में औद्योगिक एवं तकनीकी होना चाहिए। जिससे विद्यार्थियों का तकनीकी 
शिक्षा के द्वारा जीविकोपार्जज की ओर रुझान हो। शैक्षिक दृष्टिकोंण धार्मिक और 
नैतिक होना चाहिए। यदि दृष्टिकोण रूढ़िवादी है तो उसे बदलने का प्रयास 
करना चाहिए क्‍ 


शैक्षिक दृष्टिकोण में कला, संगीत, पेंटिंग, वाणिज्य, नृत्य एवं धातु. 
कला का सुझाव रखना चाहिए। हमें अपने देश में निरक्षरता का दृष्टिकोण समाप्त 


कर साक्षरता को अधिक से अधिक प्रोत्साहित करना चाहिए। शिक्षा एक ऐसी 


प्रक्रिय है जिसका कभी अन्त नहीं होता। प्रत्येक व्यक्ति अपने व्यवसाय, पारिवारिक 


जीवन, अवकाश के सदुपयोग की ओर कितनी ही अन्य बातों में कुछ न कुछ 
सीखता ही रहता है। यदि वह सीखना बन्द कर देता है तो उसके व्यवसायिक 
एवं अन्य कार्यों से सम्बंधित उसकी कुशलता का हास होने लगता है। फलस्वरूप 
वह त्वरित गति से परिवर्तित होने वाले संसार से अपना सांमजस्य स्थापित नहीं 


कर पाता है और असंतुष्ट जीवन व्यतीत करने लगता है। इसलिए जीवन में 


दृष्टिकोंण हमेशा सकारात्मक एवं विकासवादी होना चाहिए 


हमारी वर्तमान शिक्षा नवीन जटिल समस्याओ से ग्रसित है। शैक्षिक 
दृष्टिकोण सारगर्भित एवं विचारशील होना चाहिए। दृष्टिकोंण हमेशा अच्छा एवं प्रभाशाली 


जी, 






होना चाहिए | 
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विचारधाराओं के मूल्यों, प्रतिमानों एवं आदर्शों को जीवन में व्यवहारिक होना चाहिए । 
दृष्टिकोण हमेशा आत्म-शुद्ध एवं सामाजिक दायित्वों पर आधारित होना चाहिए। 


शैक्षणिक दृष्टिकोण में सामाजिक स्तरीकरण के उभरते प्रतिमान होने 
चाहिए। दृष्टिकोण उपयोगी एवं संरचनात्मक होना चाहिए। मापदण्ड स्वतंत्र सर्व 
स्वीकृत दृष्टिगोचर हों दृष्टिकोंण तनावरहित एवं स्पष्ट होना चाहिए। दृष्टिकोण 
में बहुत सी अपेक्षाएं एवं आशाएं छिपी रहती हैं। 


वर्तमान समय में शैक्षणिक दृष्टिकोंण में परिवर्तन आ रहा है। शिक्षा 


का व्यवसायीकरण हो रहा है। गुणात्मक दृष्टिकोण में गिरावट आई है। मात्रात्मक 
दृष्टिकोंण काफी तेजी से बढ़ा है। विद्यार्थियों के पास शैक्षणिक गहराई का अभाव 
है। परज्त बहुत से अलंकारों से सुशोभित है। वर्तमान समय में शिक्षा के स्तर 
में गिरावट आईं है जिसके कारण महाविद्यालय मात्र डिग्री देने के साधन रह 
गए हैं। 


आर्थिक दृष्टिकोंण का सम्बंध शैक्षणिक दृष्टिकोण से है। समाज की 
आवश्यकताओं की पूर्ति कई प्रकार के विधानों से कर सकते हैं शैक्षणिक दृष्टिकोण. 
_ के द्वारा सामाजिक क्रीतियों एवं सामाजिक विघटन को समाप्त कर समाज को. 


सुव्यवस्थित एवं सुसंगठित कर सकते हैं। 


शैक्षणिक दृष्टिकोंण भारतीय सामाजिक परम्पराओं को ध्यान में रखते 


हुए समाज में लागू करना चाहिए। रुढ़िगत सिद्धान्तों के स्थान पर उपयोगी एवं... 


वैज्ञानिक दृष्टिकोंणों को समाज में प्रभावशाली होना चाहिए। सभी धर्मों एवं जातियों 


को ध्यान में रखते हुए दृष्टिकोंणों का प्रभावशाली बनाना चाहिए क्योंकि भारत 
एक धर्मनिरपेक्ष राष्ट्र है। दृष्टिकोंण में मानवता, राष्ट्रसेवा एवं समाजसेवा के प्रतिमानों 


को रखकर विद्यार्थियों को सही मार्ग देकर राष्ट्र के योग्य बनाना चाहिए। 














सामाजिक एवं पारिवारिक अल्लसंधान 
लालोन-लनचदब् को विशेष सब्हर्श में 





सामाजिक अनुसंधान- 

“अनुसंधान शब्द से एक ऐसी पद्धति का ज्ञान होता है जिसके 
आधार पर कुछ सामान्य नियमों का निर्धारण या किसी नवीन सत्य की प्राप्ति 
होती है। सामान्य व्यक्ति जब किसी समस्या पर चिंतन आरम्भ करता है तो. 
उसके चिन्तन में कोई व्यवस्था नहीं होती है वह अपनी व्यक्तिगत धारणाओं को 
समझने में समर्थ नहीं होता। किन्तु इसके विपरीत एक अनुसंधानकर्ता अपनी 
धारणाओं को समझता है। उसका चिन्तन तर्क के आधार पर उद्देश्य पूर्ण होता 

है। 


रेडमैन के अनुसार- “नवीन ज्ञान प्राप्त करने हेतु व्यवस्थित प्रयास हु 
ही अनुसंधान है। 


क्‍ कुक के अनुसार- “अनुसंधान किसी समस्या के प्रति, ईमानदारी, 
विस्तृत तथा समझदारी के साथ की हुई खोज है। यह खोज तथ्यों तथा उनके 
अर्थों का पता लगाने के लिए भी की जाती है। अनुसंधान द्वारा प्राप्त परिणाम 
प्रमाणिक तथा समर्थन प्राप्त करने योग्य हों तथा इसके उपर्युक्त क्षेत्र में नवीन 
ज्ञान की वृद्धि होनी चाहिए क्‍ क्‍ 


रॉबिन्सन के अनुसार- “अनुसंधान एक परिश्रम के आधार पर की 
गई एक खोज है। यह उसी प्रकार है जिस प्रकार परिश्रम पुरातन काल में... 


आखेट के लिए आवश्यक था। 


... वेवस्टर का शब्दकोश- “अनुसंधान केवल सत्य की खोज करना. 
. मात्र नहीं वरन यही दीर्घकालीन प्रगाढ़ तथा उद्देश्यपूर्ण शोध है। 
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के है हु टटें “, कल. 5 ३५०2" पा 
पु पका ० ही । 


समाज विज्ञानो के विश्वकोश में डोनाल्‍ड स्लेसिगर और मेरी स्टीफेन्सन 
ने अनुसंधान की व्याख्या करते हुये लिखा है, “अनुसंधान ज्ञान के विस्तार, 
संशोधन अथवा सत्यापन के प्रयोजन के लिये वस्तुओं, प्रत्ययों और प्रतीकों का 
प्रहस्तन है भले ही ज्ञान किसी सिद्वान्त की रचना करनें में अथवा किसी कला 
के व्यवहार में लाभदायक हो। अस्तु कारीगर अथवा चिकित्सक यदि समस्त स्वतःचालित 
वाहनों अथवा किसी वर्ग के समस्त रोगियों के विषय में सामान्यीकरण करने का 
प्रयास करता है तो वह एक अनुसंधान कार्य करता है। 


बोगार्डस के अनुसार “सामाजिक अनुसंधान अन्तर्निहित प्रक्रमों का 
सर्वेक्षण है जो समूह में रहने वाले व्यक्तियों के जीवन में क्रियाशील रहते हैं“ 

सामाजिक अनुसंधान की परिभाषाओं में विभिन्‍न विद्वानों के उपरोक्त 
कथनों से स्पष्ट है कि सामाजिक अनुसंधान का लक्ष्य सामाजिक घटनाओं और 


प्रक्ररओों का अध्ययन करके तथ्यों के संकलन, विश्लेषण और निर्ववचन तथा 


 सामान्यीकरण द्वारा उनके विषय में सामान्य नियम निकालना तथा इनके आधार 
पर भविष्यवाणी करना और भावी परिवर्तनों और प्रतिक्रियाओं की ओर संकेत करना... 
है। स्पष्ट है कि सामाजिक अनुसंधान का उद्देश्य विशुद्ध रूप से मौखिक और 
वैज्ञानिक है। संक्षेप में सामाजिक अनुसंधान के लक्ष्यों को निम्नलिखित दो वर्गों 
में बांटा जा सकता है- क्‍ क्‍ 


(3) सैद्धान्तिक लक्ष्य-- सामाजिक अनुसंधान सामाजिक तथ्यों के. 
विषय में अनुसंधान है। वह मानव-प्राणियों का समाज के सदस्यों के रूप में. 
अध्ययन करता है। जैसा कि सामाजिक अनुसंघान की पी0 वी0० यंग द्वारा दी 
गई परिभाषा से स्पष्ट होता है, अन्य सामान्य अनुसंधानों के समान उसका लक्ष्य 
भी ज्ञान प्राप्त करना है। सामाजिक तथ्यो के विषय में जिज्ञासा को लेकर अनेक 
 अनुसंधानकर्ताओं ने विभिन्‍न क्षेत्रों में अनुसंधान किए हैं। इसमें हानि-लाभ का. 








0. 


सामाजिक अनुसंधान का लक्ष्य मानव समाज और उसके कार्य तथा प्रक्रियाओं 
की जांच करना और उसमें काम करने वाले नियमों का पता लगाना है। 
अधिकतर समाजशास्त्रियों ने सामाजिक अनुसंधान के इसी लक्ष्य को लेकर 
अनुसंधान और सर्वेक्षण में अन्तर किया है। 


(2) उपयोगितावादी लक्ष्य- उपरोक्त विवेचन से नहीं समझना चाहिए 
कि व्यवहार में सामाजिक अनुसंधान का मानव कल्याण से कोई सम्बन्ध नहीं 
है। यह ठीक है कि उपयोगितावादी लक्ष्य को लेकर सामाजिक अनुसंधान प्रारम्भ 
नहीं किया जाता किन्तु अन्त में सभी अनुसंधानों के व्यवहार में भी कुछ-न-कुछ 
लाभ होता ही है जैसा कि श्रीमती यंग ने लिखा है, “अनुसंधान का निकट 
अथवा दूरगत प्राथमिक लक्ष्य सामाजिक जीवन को समझना और उनके द्वारा सामाजिक 
व्यवहार पर अधिक नियंत्रण प्राप्त करना है।” इस प्रकार सामाजिक अनुसंधान 
से सामाजिक व्यवहार पर जो नियंत्रण प्राप्त होता है उससे अनेक कल्याणकारी 
काम सम्भव हो पाते हैं। सामाजिक अनुसंधान की सहायता से अनेक प्रकार के 
सामाजिक उद्देश्यों जैसे संघर्षों, हत्याओं, आत्म-हत्याओं, चोरियों, डकैतियों, तनावों ः 
आदि को सुलझाने में सहायता मिली है। लगभग सभी सामाजिक समस्याओं के 
मूल में मानव समाज की रचना और प्रक्रिया से सम्बंधित कोई-न-कोई तथ्य 
होता है। सामाजिक घटनाएं अकारण और आकस्मिक नहीं होतीं। कोई भी मनुष्य 
जन्म से अपराधी नहीं होता, उसकी सामाजिक परिस्थितियां उसको अपराध की 

ओर ले जाती हैं। दण्ड देने से अपराध को एक सीमा तक दूर किया जा 
. सकता है। किन्तु उसका समूल उन्मूलन करने के लिए उन सामाजिक परिस्थितियों 
को दूर करना होगा जिनके कारण अपराध होते हैं। किन्तु उपरोक्त विवेचन द्वारा. 
यह नहीं समझना चाहिए कि सामाजिक अनुसंधान का उद्देश्य समाज सुधार करना 
है अथवा सामाजिक दोषों के उपचारों का पता लगाना है। इस सम्बन्ध में श्रीमती 
यांग ने कहा है कि “सामाजिक अनुसंधान व्याधिकीय की समस्याओं से केवल. 
वहीं तक सम्बंधित है जहां तक वे मौलिक साः 





सामाजिक प्रक्रियाओं, मानव व्यवहार 





और व्यक्तित्व के विकास अथवा विघटन पर प्रकाश डालती हैं।” इस बात को 
और भी स्पष्ट करते हुए उन्होने लिखा है, “सामाजिक अनुसंधान न तो व्यवहारिक 
और निकट भविष्य के सामाजिक आयोजन अथवा सामाजिक इन्जीनियरिंग से 
सम्बंधित है और न सुधारवादी अथवा उपचारात्मक योजनाओं से सम्बंधित है, वह 
न तो प्रशासनिक परिवर्तनों और प्रशासनिक विधियों के परिष्कार से सम्बंधित है 
और न समाज सुधार से ही सम्बंधित है।” इस प्रकार सामाजिक अनुसंधान का 
लक्ष्य समाज सुधार, सामाजिक परिवर्तन अथवा सामाजिक समस्याओं को सुलझाना 
नहीं है। उसमे तो मानव व्यवहार के मूल-भूत सामाजिक कारकों का पता लगाने 
का प्रयास किया जाता है। इस अध्ययन से जिन कार्य-कारण सम्बंधों का पता 
चलता है उसमें विभिन्‍न सामाजिक क्षेत्रों में अनेक लाभ होते हैं। अन्त में यह 
बात आवयश्क है कि सामाजिक अनुसंधान के उपरोक्त दोनों लक्ष्य केवल मौखिक 
रूप से ही अलग किए जा सकते हैं। प्रत्येक सफल व्यवहार की एक सैद्धांन्तिक 
पृष्ठभूमि होती है। दूसरी ओर मानव कल्याण के लिए किए गए विभिन्‍न सामाजिक 
. प्रयासों के मूल में तद्विषयक सामाजिक सिद्धान्त काम करते है। अस्तु, सामाजिक है 
अनुसंधान के सैद्धान्तिक और उपयोगितावादी लक्ष्य परस्पर घनिष्ठरूप से 
सम्बंधित है।” 
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“सामाजिक अनुसंधान द्वारा हमारे सामाजिक ज्ञान में वृद्धि होती है। 
यह जानने के लिए सामाजिक अनुसंधान के उद्देश्य क्‍या हैं ? हमें. इसकी 
विषय-वस्तु का अध्ययन करना पड़ता है। जब सामाजिक अनुसंधान का प्रयोग 
एक साधन के रूप में किया जाता है तो समाज ही हमारी विषय-वस्तु बन 
: जाती है। हम कह सकतें है कि सामाजिक अनुसंधान का उद्देश्य जीव॑ंन की क्‍ 





: डा0 रामनाथ शर्मा, “सामाजिक अनुसंधान एवं सर्वेक्षण की विधियां और प्रविधिय। 









काफमैन ने वैज्ञानिक अनुसंधान का उद्देश्य इस प्रकार बताया है- 
“अपने सर्वेक्षण के परिणामों द्वारा मानवता के कल्याण की वृद्धि करना एक वैज्ञानिक 
उद्देश्य हो सकता है। दूसरा, वैज्ञानिक भौतिक कल्याण और सामाजिक प्रतिष्ठा 
को अपना लक्ष्य बना सकता है। तीसरा, वैज्ञानिक स्वयं अन्वेषण को ही इस. 
दृष्टि से लक्ष्य बना सकता है कि अपने वैज्ञानिक कार्यों से उसे जो संतोष 
प्राप्त होता है वह इन कार्यों के करने का पर्याप्त कारण है।” 
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“सामाजिक अनुसंधान व्यक्ति के सामाजिक जीवन से सम्बन्ध रखता 
है। सामाजिक जीवन क्या है ? सामाजिक सम्बन्धों, प्रतिक्रियाओं तथा सामाजिक 
परिस्थितियों के सम्मिलित स्वरूप को सामाजिक जीवन कहा जाता है। सामाजिक 
अनुसंधान सामाजिक घटनाओं के नए तथा पुराने दोनों ही तथ्यों के विषय में 
खोज करता है। सामाजिक जीवन गतिशील हैं। अतः दोनों का ही सम्बंध नवीनता 


से है। सामाजिक अनुसंधान नए तथ्यों की खोज करता है जिनके आधार पर 


सामाजिक घटनाएं घटतीं हैं। सामाजिक अनुसंधान एक महत्वपूर्ण कार्य है जिसके 
द्वारा हम कार्य-करण का पता लगाते हैं। यह सामाजिक घटनाओं के विभिन्‍न 
तथ्यों के आपसी सम्बन्धों की खोज करता है। क्‍ 
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(4) अज्ञात के प्रति जिज्ञासा- जिज्ञासा मानव मस्तिष्क का एक. 

मूल लक्षण है। जिज्ञासा की प्रेरणा से मनुष्य अपने चारों ओर के परिवेश में 
खोज करता है। छोटा बालक भी अपने चारों ओर की वस्तुओं, जीवधारियों और 





मनुष्यों को समझने का प्रयास करता है। वैज्ञानिक भिन्न-भिन्न क्षेत्रों में घटनाओं हे | 
के मूल में हुए तथ्यों के प्रति जिज्ञासा को लेकर उनकी खोज करते हैं। इस... 





प्रकार मनुष्य जो 


कछ अज्ञात है, उसे जानना चाहता है। उसके समस्त ज्ञान-विज्ञानों... 


का जन्म अज्ञात के प्रति जिज्ञासा में हुआ है विभिन्‍न सामाजिक घटनाओं में | 








हो द ञ | ५ + ) 
हा है थे ह प्‌ हि था | 


जिज्ञासा से नए-नए सामाजिक विज्ञानों का जन्म हुआ। अस्तु, अज्ञात के प्रति 
जिज्ञासा सामाजिक अनुसंधान की एक मूल प्रेरणा है। 


(2) सामाजिक समस्याओं के कार्य कारणों को जानने की इच्छा- 
विज्ञान मानव की इस आस्था पर आधारित है कि सभी घटनाओं के मूल में 
कुछ-न-कुछ कार्य-कारण सम्बंध निहित होते हैं। मनुष्य सब कहीं इन कार्य-कारण 
सम्बंधो को जानने का प्रयास करते हैं। विभिन्‍न विज्ञानों ने तथा कई वैज्ञानिकों 
ने अतीत काल से ही कार्य-कारण सम्बन्धों का पता लगाने के लिए असीम 
मानव शक्ति व्यय की है। इन प्रयासों से अनेक समस्याएं हल हुई हैं, अनेक 
अनिश्चितताओं का स्थान निश्चित तथ्यों ने ले लिया है और सामाजिक प्रक्रियाओं 
के मूल में काम करने वाले अनेक कारकों का पता चला है। सब कहीं वैज्ञानिक 
केवल घटनाओं का वर्णन ही नहीं बल्कि उनकी व्याख्या भी करना चाहते हैं। 





. यह व्याख्या घटनाओं में निहित कार्य-कारण सम्बन्धों के आधार पर की जाती... 


है। अस्तु, कार्य-कारण को समझने की व्यापक इच्छा सामाजिक अनुसंधान में 
एक प्रमुख प्रेरक तथ्य है। ु 


क्‍ (3) नवीन और अप्रत्याशित परिस्थितियों का अध्ययन- मनुष्य 
के सामाजिक जीवन में समय-समय पर अनेक नवीन और अप्रत्याशित परिस्थितियां 
उत्पन्न होती रहती हैं। जिनके कारण समाज वैज्ञानिक बराबर सामाजिक 
अनुसंधान में लगे रहते हैं। यदि ये न हो तो सामाजिक अनुसंधान को प्रेरणा 
न मिले 


(4) विधियों और प्रविधियों के ज्ञान की इच्छा- सामाजिक घटनाओं 
का अध्ययन करने के लिए विभिन्‍न प्रकार की विधियां और प्रविधियां प्रयोग में... 
लाई जाती हैं। नई-नई विधियों और प्रविधियों का पता लगाने की प्रेरणा से 
समाज विज्ञानों में बराबर अनुसंधान होते रहते हैं। ये भी सामाजिक अनुसंधान... 
है और इनकी सहायता से महत्वपूर्ण विधियों का पता लगा है। उदाहरण के... 





लिए आधुनिक काल में सामाजिक अनुसंधान में सांख्यिकी विधियों के उपयोग के. 
विषय में आधुनिक प्रयास किया गया है। 
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(4). निश्चित क्रम- सामाजिक अनुसंधान की मान्यता यह है कि 
सामाजिक घटनाएं अचानक घटित नहीं होती। उनका निश्चित क्रम होता है। कोई 
भी सामाजिक घटना स्वतंत्र नहीं होती। वह किसी अन्य घटना पर आधारित होती 
हैं। भविष्य के बारे में अनुमान लगाने के लिए घटनाओं का ज्ञान होना आवश्यक 
है। क्‍ 


(2) कार्य-कारण का सम्बन्ध-- सामाजिक घटनाओं में कार्य-कारण 
का सम्बन्ध होता है। सामाजिक अनुसंधान इसी सम्बन्ध की खोज करता है। 
सामाजिक अनुसंधान यह मानकर चलता है कि सामाजिक घटनाओं के कुछ कारण 
होते हैं। यदि हम चाहते हैं कि एक विशेष सामाजिक घटना न घटित हो तो 
हमें उस कारण का पता लगाकर उसका निराकरण करना चाहिए 


(3) समान तत्वों के आधार पर वर्गीकरण- सामाजिक घटनाओं 
के तथ्य नितान्त अलग नहीं होते अर्थात बिल्कुल स्वतंत्र नहीं होते। अनेक तथ्यों 
में समानता होती है। इस समानता के आधार पर उनका वर्गीकरण सम्मव है। 
ये वर्ग घटना के समान तत्वों के आधार पर बनते हैं। द 


(4) प्रतिनिधित्व-- यदि समाज में कुछ इकाईयों को चुन लिया 
जाए तो वे सम्पूर्ण समाज का प्रतिनिधित्व कर सकतीं हैं। इस प्रकार बने हुए 
निर्देशों का अध्ययन सारे समाज पर लागू किया जा सकता है। यदि सामाजिक 
अनुसंधान की यह मान्यता न हो तो अनुसंधान लगभग असम्भव ही है। 








मुकर्जी, के0के० गुप्ता, “सामाजिक अनुसंधान एवं सांख्यिकी” 





(5) तटस्थता- सामाजिक अनुसंधान में अनुसंधानकर्ता सामाजिक 
घटना का एक अंग होता है। उसकी भावनाएं, दृष्टिकोंण आदि अनुसंधान को 
प्रभावित करते हैं। परन्तु वैज्ञानिक अध्ययन में रुकावट पैदा करती हैं। अतः. 
अनुसंधानकर्ता तटस्थ रहकर अनुसंधान करता है। तटस्थ अनुसंधान कठिन होते 
हुए भी सम्भव है। 


स्रामाजिक अनुसंधान की उपयोगिता 

सामाजिक अनुसंधान का एक वैज्ञानिक प्रणाली के रूप में बड़ा महत्व 
है। उसमें विशुद्ध वैज्ञानिक दृष्टिकोंण से समाज का अध्ययन होता है। सामाजिक 
अनुसंधानकर्ता सामाजिक समस्याओं का निष्पक्ष विश्लेषण करता है।इस प्रकार सामाजिक 
अनुसंधान में सामाजिक घटनाओ के विषय में विश्वसनीय साम्रगी प्राप्त होती है 
जिसके आधार पर सामान्य नियम निकाले जा सकते है और उनके विषय में 
भविष्यवाणी की जा सकती है। अनुसंधान का उददेश्य तत्काल या विलम्व से 
सामाजिक जीवन को समझना है और उसके द्वारा सामाजिक व्यवहार पर 
अधिक नियन्त्रण प्राप्त करना हैं। इस प्रकार यद्यपि सामाजिक अनुसंधान का 
मानव-कल्याण से कोई प्रत्यक्ष संबध नहीं है परन्तु अप्रत्यक्ष रूप में उसका ज्ञान 
मानव-कल्याण में महत्वपूर्ण सहायता प्रदान करता है। संक्षेप में सामाजिक 
अनुसंधान की उपयोगिता के विषय में निम्नलिखित बातें कहीं जा सकतीं हैं-. 


(7) नवीन ज्ञान की उपलब्धि- रेडमैन तथा मोरी ने कहा है 
कि “नवीन ज्ञान प्राप्त करने के लिए व्यवस्थित प्रयत्त को हम अनुसंधान कहते 
हैं” इस प्रकार सामाजिक अनुसंधान का सबसे बड़ा महत्व नवीन ज्ञान की. 
उपलब्धि में है। इससे मानव समाज की निरन्तर प्रगति होती रहती है। सामाजिक: 
अनुसंधान में मुख्य प्रेरणा जिज्ञासा है और उसके मुख्य लाभ इस जिज्ञासा की 
शान्ति है।.. क्‍ 2 पक न अप बा 





. (2) अज्ञान को दूर करना- सामाजिक अनुसंधान के अभाव मे. 





विभिन्‍न क्षेत्रों में अनेक विषयों के बारे में व्यापक अज्ञान दिखलाई पड़ता है। 
सामाजिक अनुसंधान इस अज्ञान को दूर करने में सहायक होता है। उदाहरण 
के लिए अपराध के क्षेत्र में सामाजिक अनुसंधान होने के पहले अपराध के कारण 
ज्ञात नहीं थे। सामाजिक अनुसंधान से अपराध के सामाजिक कारणों के विषय 
में अज्ञान दूर हुआ। सच तो यह है कि मानव समाज की अधिकतर समस्याएं 
विशिष्ट क्षेत्रों में अज्ञान पर आधारित हैं और इस अज्ञान को दूर करना इन 
समस्याओं के सुलझाव की ओर निश्चित कदम है। जे० सी0 मरियम के शब्दों 
में, “आज हम जिन कठिनाइयों का सामना करते हैं उनमें से अधिकतर अज्ञान 
के कारण हैं। इन परिस्थितियों के उपचार सामाजिक अनुसंधान में निहित हैं।” 


(3) अन्धविश्वास मिटाना- मानव समाज के विभिनन क्षेत्रों में अज्ञान 
के कारणों को मिटाना तथा रुढ़िवादिता को समाज से समाप्त करना सामाजिक 
अनुसंधान का प्रमुख उद्देश्य है। 


(4) सामाजिक समस्याओं का विश्लेषण- सामाजिक समस्याओं 
को सुलझाने के लिए सबसे पहले उनका विश्लेषण करके उनमें निहित कारकों 
को पहचानना आवश्यक है ताकि उनका नियंत्रण करके समस्याओं का समाधान 
किया जा सके। अन्य व्यक्ति जो विश्लेषण करता है वह निष्पक्ष नहीं होता 
उसके मूल में अनेक प्रकार के पूर्वाग्रह और अंधविश्वास काम करते रहते हैं। 
सामाजिक अनुसंधान से दोनों प्रकार के सामाजिक तनावों जैसे जातिवाद, प्रजातिवाद, 
क्षेत्रगाद, भाषावाद, सम्प्रदायवाद आदि के. मूल में निहित कारक स्पष्ट हुए हैं। 
और इनकी समस्याओं का निष्पक्ष विश्लेषण हो सका है। 


(5) जिज्ञासा की पूर्ति- सामाजिक अनुसंधान में मूल प्रेरणा जिज्ञासा 





है। मनुष्य एक सामाजिक परिवेश में रहता है और इस सामाजिक परिवेश की 
. विभिन्‍न घटनाओं को समझने 
सामाजिक अनुसंधान की सहायता से पूरी की जाती है 





के लिए सदैव जिज्ञासु रहता है | यह जिज्ञासा. 











(6) विश्वसनीय ज्ञान प्रदान करना- सामाजिक घटनाओं के विषय 
में सामान्य लोगों मे जो विचार प्रचलित होते हैं वे विश्वसनीय नहीं होते है 
और उनके आधार पर किसी प्रकार का कोई आयोजन नहीं किया जा सकता। 
सामाजिक अनुसंधान समाज के विभिन्‍न क्षेत्रों में विश्वसनीय ज्ञान प्रदान कराता 
है। सामाजिक अनुसंधान में वैज्ञानिक विधि का प्रयोग किया जाता है और इसीलिए 
उससे प्राप्त निष्कर्ष वैज्ञानिक होते है। इस विश्वसनीय ज्ञान के आधार पर समाज 
सुधार को आगे बढ़ाया जा सकता है। 


(7) समाज का वैज्ञानिक अध्ययन-- सामाजिक अनुसंधान की 
सहायता से समाज के विभिन्‍न अंगों, घटनाओं और प्रक्रियाओं का वैज्ञानिक 
अध्ययन किया जाता है। वैज्ञानिक अध्ययन नियन्त्रित परिस्थतियों में अध्ययन है, 
और इसीलिए उससे मिली हुई सामग्री में यथार्थता अधिक होती है। क्‍ 


(8) भविष्यवाणी करने में सहायता- सामाजिक अनुसंघान के क्‍ क्‍ ड़ 
द्वारा मिले इस ज्ञान के आधार पर सामाजिक घटनाओं की दिशा के विषय में 


भविष्यवाणी करने की सामर्थ से भावी दुर्घटनाओं के विषय में पहले से ही 
सावधानी बरती जा सकती है। भविष्यवाणी संभव होने के कारण हम विशेष परिस्थितियों 


में विशेष परिणामों के लिए पहले ही तैयार रहते हैं और इनके घटित होने _ 
पर हमें कोई आश्चर्य नहीं होता, इस प्रकार भविष्य का आयोजन सम्भव हो. 


पाता है। जैसे-जैसे सामाजिक अनुसंधान का क्षेत्र बढ़ता गया वैसे-वैसे सामाजिक 
घटनाओं के विषय में भविष्यवाणी का क्षेत्र भी व्यापक होता चला गया और इन 
घटनाओं का नियन्त्रण करने में आसानी हुई। क्‍ 


क्‍ (9) व्यवहारिक सफलता- भविष्यवाणी करने की सामर्थ्य सामाजिक 


विज्ञानों को व्यवहारिक सफलता की ओर ले जाती है। जब हम घटना का ज्ञान 
पहले ही ज्ञात कर सकते हैं तो हम उस प्रकार उसको सफलतापूर्वक मोड़... 


सकते हैं। 











इस प्रकार सामाजिक अनुसंधान मनुष्य की सामाजिक प्रक्रियाओं में 
महत्वपूर्ण योगदान देता है। इनके आधार पर सबसे पहले हमें ज्ञान प्राप्त होता 
है और फिर इस ज्ञान का व्यवहारिक प्रयोग सामाजिक समस्याओं को सुलझाने 
और भविष्य का आयोजन करने में किया जाता हैं। मनुष्य की भावी सामाजिक 
प्रगति बहुत कुछ सामाजिक अनुसंधान की प्रगति पर आधारित है। 


प्रारिवारिक अनुसंधान- 


समाजशास्त्र को वैज्ञानिक स्तर पर लाने का श्रेय पारिवारिक 

अनुसंधान को है पारिवारिक अनुसंधान का इतिहास समाजशास्त्र से कहीं अधिक 
पुराना है। पारिवारिक अनुसंधान समाजशास्त्र के अतिरिक्त अन्य सामाजिक विज्ञानों 
में भी प्रयोग किया जाता हैं। वास्तव में पारिवारिक अनुसंधान वैज्ञानिक विधि का 
दूसरा नाम है। पारिवारिक अनुसंधान की विभिन्‍न परिभाषाओं से इस बात की 
: पुष्टि होती है कि मानव समाज का इतिहास परिवार का ही इतिहास है क्‍योंकि ; 
. मानव जीवन के प्रारंभ से ही परिवार उसके साथ है और किसी न किसी रूप 
में सांस्कृतिक विकास एवं अनुसंधान सभी स्तरों पर पाया जाता है पारिवारिक 
अनुसंधान से पारिवारिक नियम एवं इसकी विशेषताओं की वास्तविक रूप से पहचान 
की जा सकती है। पारिवारिक अनुसंधान के द्वारा पारिवारिक समस्याओं का 
समाधान किया जा सकता है परिवार मानव अनुभवों को एक पीढ़ी से दूसरी 
पीढ़ी तक पहुंचाता है। यदि प्रत्येक पीढ़ी में प्रत्यके बालक को मानव अनुभवों 
और सभ्यता की सम्पूर्ण प्रक्रिया को फिर से दोहराना पड़े और और प्रत्येक | 
वस्तु का नए सिरे से अनुसंधान करना पड़े तो शायद मनुष्य जंगली अवस्था: 
में ही बना रहेगा। परिवार मानव अनुभवों को पीढ़ी दर पीढ़ी हस्तांतरित करता क्‍ 
है। इससे सभ्यता का विकास भी सरल हो जाता है। 
क्‍ पारिवारिक अनुसंधान परिवारों के सदस्यों के मनोरंजन की व्यवस्था 
.. भी करता है। सामाजिक जीवन के एक प्रमुख आधार के रूप क्‍ में परिवारिक_ 
अनुसंधान के महत्वपूर्ण कार्य होते हैं ह बी 
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(7) यौन-व्यवहारों का नियमन- परिवार वह प्रमुख संस्था है 
जिसके द्वारा मानव की यौन-क्रियाओं का नियन्त्रण और नियमन होता है। मानव 
की एक मौलिक आवश्यकता यौन-इच्छा भी है। इसकी पूर्ति किसी-न-किसी रूप 
में अवश्य होना चाहिए। यौन-व्यवहारों के नियन्त्रण में परिवार का मुख्य हाथ 
रहता है। वास्तव में यह परिस्थिति सामाजिक नियन्त्रण का ही एक भाग है। 


(2) सदस्यों की सामान्य देख-रेख- परिवार अपने सदस्यो की 
सामान्य रूप से देख-रेख भी करता है और इस रूप में वह सामाजिक नियंत्रण 
के एक प्रमुख साधन के रूप में सिद्ध होता है | प्रत्येक सदस्य को अपने व्यवहारों 
को करते समय यह ध्यान रखना पड़ता है कि कहीं उसके व्यवहार से परिवार 
.. के दूसरे सदस्य को कोई कष्ट तो नहीं हो रहा है। इस रूप में पारिवारिक 
ः अनुसंधान की महत्ता प्रकट होती है। जिसके द्वारा हम परिवार के विभिन्‍न पहलुओं 

पर विश्लेषण कर सकते हैं और सफलता पूर्वक पारिवारिक अनुसंधान को पूर्ण. 
करने में सहायता मिलती है। हे 


. (3) समाजीकरण द्वारा नियंत्रण- पारिवारिक अनुंसधान के द्वारा 
समाजीकरण की प्रक्रिया को आगे बढ़ाया जा सकता है। जीवन पर्यन्त समाजीकरण 
की प्रक्रिया द्वारा व्यक्तित्व एवं चरित्र का निर्माण होता है। पारिवारिक 
अनुसंधान एवं प्राणीशास्त्रीय अनुसंधानों के आधार पर जब बच्चा परिवार में जन्म 
लेता है तो उसमें कई प्रकार के पारिवारिक, सामाजिक, नैतिक, चारिबत्रिक एवं 
. मनोवैज्ञानिक गुणों का विकास किया जा सकता है। अनुसंधानों से यह सिद्ध 
_ हुआ है कि परिवार से बाहर रहने वाले बच्चों में सामाजिक गुणों का विकास _ 


नहीं हो पाता। यह परिवार ही है जो बच्चों में सामाजिकता लाता है। 








बच्चे के जन्म लेने के पश्चात जब बच्चा कुछ-कुछ व्यवहार सीर 


है तो माता-पिता या अन्य सदस्य उसके व्यवहारों को सुधारते हैं एवं नियमित 
करते हैं। उदाहरणार्थ, जब बच्चा किसी गलत आदत की नकल करता है, तो 
उसे ऐसा न करने के लिए कहा जाता है। अक्सर बड़े सदस्यों को गाली 
या बुरा शब्द कहते देखकर बच्चा भी वही करने लगता है जिस पर उसको 
माँ या पिता की डांट व फटकार पड़ती है। इससे वह उस बात को दुबारा 
करने से भय खाता है। इसी प्रकार यदि कोई बच्चा अनुकरण के आधार पर 
चोरी आदि करना सीख जाता है तो परिवार ही उसकी इस आदत को क्‍ 
सुधारता है। पारिवारिक अनुसंधानों के आधार पर इस बात का विश्लेषण किया 
गया कि समाज में प्रचलित आदर्श, रूढ़ियाँ, प्रथाओं, परम्पराओं आदि का ज्ञान 
उसे परिवार के द्वारा ही प्राप्त होता है। जो कि उसके व्यक्तित्व का अभिन्‍न 
अंग बन जाते है। पारिवारिक अनुसंधान के आधार पर हम कह सकते हैं कि 
परिवार में व्यक्ति केवल इन आचार, विचार, प्रथा, परम्परा, रूढ़ि आदि को सीखता 
नहीं, वरन उनका पालन भी करना सीखता है और उसको पालन भी करना 


पड़ता है क्योंकि इनका न करना समाज-विरोधी व्यवहार या कार्य समझा जाता... 


है और ऐसा करने पर व्यक्ति को अपने माता-पिता, पति-पत्नी, भाई-बहिन और 
सामज के अन्य लोगों द्वारा अपमान, तिरस्कार, निन्दा या कोप का पात्र बनना 
पड़ता है। स्वभावतः जो उसके प्रियजन हैं, और जिनके बीच उसे अपने जीवन 
का अधिकतर समय बिताना पड़ता है, उनके द्वारा तिरस्कार या निन्‍्दा का डर 
उसे सदैव ही समाज-विरोधी कार्यों को करने से रोकता है। इस प्रकार पारिवारिक 
अनुसंधान इस कार्य में सहायक सिद्ध होता है। 


(4) पारिवारिक गुणों का विकास करके- पारिवारिक अनुंसधान 
की विधियों के द्वारा पारिवारिक गुणों के विकास का मूल्यांकन तथा अवलोकन 
_ किया जा सकता है। पारिवारिक गुणों में सहयोग, आत्म-त्याग, अनुकूलन, कर्तव्य 

और आज्ञा-पालन तथा परोपकारिता जैसे गुणों की क्रमोत्तर वृद्धि की जा सकती 
है। 
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(5) कर्तव्य-पालन की आज्ञा का विकास करके- पारिवारिक 
अनुसंधान के आधार पर यह स्पष्ट हुआ है कि परिवार मे ही बच्चे कर्तव्य 
पालन और आज्ञा-पालन की शिक्षा प्राप्त करते हैं। माता और पिता बच्चे के 
प्रति अपने कर्तव्यों का पालन करते हैं, बच्चा यह सभी देखता है और उसके 
अन्दर भी यही गुण विकसित हो जाते हैं जो कि उसे एक आदर्श नागरिक 
बनने में सहायता प्रदान करते हैं क्योंकि समाज के बाहर जितने भी प्रकार के 
सम्बन्ध होते हैं वे किसी न किसी रूप में आदेश देने वाले व आदेश मानने 
वाले सम्बन्ध होते हैं। ऐसे सम्बन्धों का विकास करने के लिए परिवार ही मानसिक 
रूप से तैयार करता है। जिसका कि अध्ययन वैज्ञानिक रूप में पारिवारिक 
अनुसंधान द्वारा ही सम्भव हुआ है। 


(6) शशिक्षात्मक कार्यों के द्वारा- पारिवारिक अनुंसधान के द्वारा 

. यह स्पष्ट हुआ है कि परिवार के शिक्षात्मक कार्यों के द्वारा बच्चे को एक आदर्श 
नागरिक बनाने में मदद मिलती है। जिससे कि समाज में सुव्यवस्था और शान्ति. 

.. स्थापना में सहायता मिलती है। कूले ने परिवार को प्राथमिक समूह के रूप क्‍ 
में माना है जो कि बच्चे को एक आदर्श नागरिक बनाता है। पारिवारिक 
अनुसंधान के आधार पर हम कह सकते क्‍ हैं कि बच्चा नागरिकता का प्रथम पाठ 
माँ के चुम्बन और पिता के आलिंगन में ही सीखता है। यह नागरिकता की 
पाठशाला बच्चे को एक आदर्श नागरिक बनाती है। क्‍ 


. (7) विवाह सम्बन्धी नियंत्रण- पारिवारिक अनुंसधान के आधार 
पर विभिन्‍न समाजशास्त्रियों के द्वारा कहा गया है कि परिवार अपने सदस्यों पर 
अनेक विवाह सम्बन्धी नियंत्रण भी लागू करता है। परिवार ही यह निश्चित करता 
है कि विवाह कब, किससे और कैसे करें। परिवार हमें यह बताता है कि हमें. 
किस आयु में विवाह करना चाहिए।... क्‍ 
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(8) आर्थिक ढांचे की धुरी- पारिवारिक अनुंसधान के आधार 
पर हम कह सकते हैं कि परिवार आर्थिक ढांचे की धुरी है और इस रूप 
में वह सामाजिक नियंत्रण का एक महत्वपूर्ण साधन है। परिवार ही अपने सदस्यों 
का आर्थिक जीवन निश्चित करता है। सम्पत्ति का उत्तराधिकारी कौन होगा या 
किस-किस को कितनी सम्पत्ति मिलेगी। यह परिवार ही निश्चित करता है। आयु 
लिंग और शारीरिक क्षमता के अनुसार परिवार ही सदस्यों में श्रम-विभाजन करता 
है। सरल व छोटे समाजों में परिवार का यह कार्य विशेष महत्व का है। यद्यपि 
आधुनिक समाज में इसकी स्थिति इसके विपरीत है। इस आधार पर कह सकते 
हैं कि परिवार हमारे आर्थिक ढांचे की धुरी है और इसी के ऊपर हमारी पारिवारिक 
व्यवस्था निर्भर करती है। क्‍ 


पारिवारिक अनुसंधान की उपयोगिता- 


परिवर्तन प्रकृति का शाश्वत नियम है तथा समाज और उसके विभिन्‍न 
भाग भी प्रकृति का ही अंग हैं, अतः परिवर्तन के नियम समाज पर भी समान 
रूप से लागू होते हैं। समाज की आधारभूत इकाई परिवार है और यह परिवार: 
भी परिवर्तन से परे नहीं है। पारिवारिक अनुसंधान के द्वारा मानव इतिहास में 
समय-समय पर परिवर्तन होता रहता है पर इसका रूप या स्वरूप सदा एक-जैसा 
नहीं रहता है। दूसरें शब्दों में, इसमें भी समय-समय पर परिवर्तन होता रहता 
है। आधुनिक समय में यह परिवर्तन महत्वपूर्ण है क्योंकि यह युग औद्योगिक है। 
इसके पहले परिवार कृषि-युग में था। कृषि-युग की संस्कृति, सभ्यता आचार-विचार 
आदर्श आज जैसे नहीं थे। पर आधुनिक युग में औद्योगीकरण के कारण इन 
. सब में काफी परिवर्तन आ रहे हैं और इन परिवर्तनों का महत्वपूर्ण प्रभाव परिवार 
. के स्वभाव पर पड़ा है। पारिवारिक अनुसंधान के आधार पर यह निष्कर्ष निकाले 
गए हैं कि आज परिवार की नियंत्रण शक्ति 
जितनी कि पहले थी। दूसरे शब्दों में, 






इतनी प्रभावशाली नहीं रह गई है।.. 
सामाजिक नियंत्रण के एक साधन के. 


रूप में परिवार का महत्व आज काफी कम हो गया है। निष्कर्षों के 
आधार पर ज्ञात परिणामों से यह बात पूर्णतः विश्लेषण की कसौटी पर खरी 
उतरी है। 


समाज वैज्ञानिकों द्वारा किए गए पारिवारिक अनुंसधानों के आधार 
पर यह विदित होता है कि समय के साथ परिवार के कार्यों में भी अनेक 
परिवर्तनों ने जन्म ले लिया है। पहले परिवार स्वयं पूर्ण होता था और अपनी 
सारी प्राथमिक और द्वैतियक आवश्यकताओं की पूर्ति स्वयं ही कर लेता था परन्तु 
आज ये सभी कार्य, विशेषकर आर्थिक कार्य बाहर की विशेष समितियां करती 
हैं और हमारे परम्परागत कार्य भी अन्य समितियां और संस्थाएं करने लगी हैं। 


सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान वैज्ञानिक विधि पर आधारित है। 
इस दृष्टि से इसकी प्रकृति वैज्ञानिक है। इसके अन्दर केवल वास्तविक और 
यथार्थ तथ्यों का समावेश होता है। अनुसंधान वैज्ञानिक विधि की सहायता हम 
_ सामाजिक तथा पारिवारिक ज्ञान की वृद्धि करता है। इसके द्वारा हम जनपद दर 
के सामाजिक तथा पारिवारिक तथ्यों के पारस्परिक सम्बंधों तथा प्रक्रियाओं के 
बारे में यथार्थ जानकारी प्राप्त करते हैं। 


विज्ञान का संबंध यथार्थ ज्ञान से है, जो सामाजिक तथा पारिवारिक 
अनुसंधान की प्रकृति पर भी लागू होता है। अनुसंधान नए ज्ञान की खोज और 
पलब्ध ज्ञान के पुनः परीक्षण के लिए क्रियाशील रहता है। वह किसी सामाजिक 
तथा पारिवारिक समस्या के कारणों को ज्ञात करने और उसके निदान तक ही 
सीमित नहीं है। 


सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान में उन प्रक्रियाओं का अध्ययन 


किया जाता है जो समुदाय के रहने वाले लोगों के जीवन में क्रियाशील रहती... 





है। इसके लिए तथ्यों 


गों का संकलन, वर्गीकरण, निरीक्षण और परीक्षण को अपनाया... 
जाता है। इस प्रकार सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान वैज्ञानिक विधि के अनुसार. 





सम्पन्न होता है। अतः सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान की प्रकृति वैज्ञानिक 
है। यह कार्य-करण के सम्बन्धों की व्याख्या द्वारा समाज तथा परिवार विषयक 
भविष्यवाणी कर सकता है। समाज तथा परिवार में प्रचलित मान्यताओं, रूढ़ियों, 
प्रथाओं, परम्पराओं आदि का विश्लेषण सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान के 
लिए महत्वपूर्ण तथ्य हैं। 


इस सम्बंध में अनेक मतभेद भी हैं। कुछ विद्वानों के अनुसार, सामाजिक 
तथा पारिवारिक अनुसंधान की प्रकृति वैज्ञानिक नहीं है, क्योंकि इसमें प्राकृतिक 
विज्ञानों की भांति भविष्यवाणी नहीं कर सकते। प्राकृतिक विज्ञानों के अनुसार सामाजिक 
तथा पारिवारिक अनुसंधान के परिणामों को तभी विश्वसनीय माना जा सकता है 
जबकि इसमें प्राकृतिक विज्ञानों की भांति पद्धतियों का अनुकरण किया जाए। विशेषत: 
भौतिकशास्त्र का। इसमें सन्देह नहीं कि सामाजिक अनुसंधान के परिणाम प्राकृतिक 
विज्ञानों के परिणामों की भांति सार्वमीमिक और सार्वकालिक नहीं होते। इसके 


मूल में दो कारण हैं- सर्वप्रथम, सामाजिक तथा पारवारिक अनुसंधान मानव समाज _ 


.. तथा उसके परिवार से सम्बंधित है। जिसकी संरचना में निरन्तर परिवर्तन होते 


रहते हैं। द्वितीय, मनुष्य एक चेतन प्राणी है। भौतिक पदार्थों की भांति, मानव. 
स्वभाव के बारे में तथा परिवार के बारे में कोई निश्चित निष्कर्ष नहीं निकाला 
जा सकता। यही कारण है कि सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान की पद्धतियां, 
: प्राकृतिक विज्ञानों की पद्धतियों की भांति स्पष्ट नहीं है। सामाजिक तथा पारिवारिक 
अनुसंधान के क्षेत्र में यदि प्राकृतिक विज्ञानों की पद्धति को अपनाए तो अनेक 
व्यवहारिक कठिनाइयां उत्पन्न होती हैं। फिर भी प्राकृतिक विज्ञानों की अनेक 
कार्य-प्रणालियों को सामजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान के क्षेत्र में अपनाया गया. . 
है। इससे सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान में यथार्थता बढ़ी है। फलस्वरूप 


. परिस्थिति विशेष के संदर्भ में सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान के परिणाम 





सही होते हैं। अतः इस आधार पर हम कह सकते हैं कि सामाजिक तथा 





वीक: 


पारिवारिक अनुसंधान की प्रकृति 








प्रत्येक कार्य का एक निश्चित प्रयोजन और उद्देश्य होता है। सामाजिक 
तथा पारिवारिक अनुसंधान इसका अपवाद नहीं है। इसके उददेश्यों को सैद्धान्तिक 
और व्यावहारिक दो श्रेणियों में बांट सकते हैं जो इसके महत्व को भी दर्शाते 
है. क्‍ 


सरैद्वान्तिक उद्देहय - 


सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान के सैद्धान्तिक उद्देश्य निम्न 
प्रमुख हैं- 


क्‍ () ज्ञान की वृद्धि- सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान मूल 
रूप से मनुष्य के समाज तथा परिवार सम्बन्धी ज्ञान की वृद्धि करता है। इसके 
माध्यम से हमें सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन में कार्यशील अनेक प्रक्रियाओं 
का ज्ञान होता है। 


(2) सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन की व्याख्या- एक | क्‍ 
साधन के रूप मे जब अनुसंधान का उपयोग समाज तथा परिवार पर किया 
जाता है, तो सम्पूर्ण सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन इसकी विषय-वस्तु बन 
जाती है। इस दृष्टि से सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन की व्याख्या करना 
भी सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान का मुख्य उद्देश्य है। 


(3) तथ्यों का स्पष्टीकरण- हमारा सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन 
अनेक तथ्यों द्वारा प्रभावित होता है। इन तथ्यों को स्पष्ट करना भी सामाजिक 
तथा पारिवारिक अनुसंधान का उद्देश्य है। 


(4) सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन की जानकारी- सामाजिक 
तथा पारिवारिक अनुसंधान का तात्कालिक और दूरस्थ उददेश्य सामाजिक तथा 





पारिवारिक जीवन को सके माध्यम से हम सामाजिक तथा पारिवारिक. 





... घटनाओं और उनके निर्धारक कारकों र्कों का अध्ययन करते हैं। फलस्वरूप हमें सामाजिक 


तथा पारिवारिक विषयक ज्ञान की वृद्धि होती है। 


(5) भविष्यवाणी-- सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन के बारे में 
भविष्यवाणी करना भी सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन का उद्देश्य है। पॉल 
लेजरफील्ड व मॉरिस रोजेनवर्ग के शब्दों में- “अनेक अनुसंधानों का उद्देश्य 
निर्धारित परिस्थितियों के अर्न्तगत, विशेष प्रकार के व्यवहार के बारे में भविष्यवाणी 
को सम्भव बनाना है।" 


व्यावहारिक उदृदेहय - 


सैद्धान्तिक उद्देश्यों के साथ-साथ, सामाजिक तथा पारिवारिक 
अनुसंधान में अनेक व्यवहारिक उद्देश्यों का भी समावेश होता है। इनमे प्रमुख 
निम्न प्रकार हैं- क्‍ 


(।) मानव कल्याण में वृद्धि- मानव समाज अनेक अवैज्ञानिक विचारों... 


_ से प्रभावित है। यथा प्रजातिवाद, साम्प्रदायिकता आदि। इन समस्याओं का अस्तित्व. 
. समाज तथा परिवार विषयक ज्ञान की कमी के कारण सामाजिक तथा पारिवारिक 
अनुसंधान समाज तथा परिवार के बारे में स्वस्थ्य ज्ञान का विकास करता है। 
इस प्रकार इसका प्रमुख लक्ष्य परोक्षरूप में मानव कल्याण की वृद्धि करना है। 


(2) सामाजिक तथा पारिवारिक नियंत्रण-- समाज तथा परिवार 
में निरन्तर परिवर्तनों से मानव व्यवहार प्रभावित होता है। सामाजिक तथा पारिवारिक 
परिवर्तनों का प्रभाव मानव पर प्रतिकल न पड़े, जो सामाजिक तथा पारिवारिक. 
नियंत्रण का कार्य करते हैं। इस प्रकार सामाजिक तथा पारिवारिक नियंत्रण में 
वृद्धि भी अनुसंधान का एक प्रमुख उद्देश्य है। क्‍ 


(3) नियोजित परिवर्तन- समाज तथा परिवार की प्रगति के लिए 


नियोजित परिवर्तन आवश्यक है। सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान द्वारा उन 
की खोज होती है, जो रेवर्तन में सहायक होते हैं। 








(4) वैज्ञानिक उन्‍नति- सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान द्वारा 
समाज तथा परिवार विषयक वैज्ञानिक ज्ञान की वृद्धि होती है। इससे वे सभी 
विज्ञान लाभान्वित होते हैं जिसका समाजशास्त्र से निकट सम्बन्ध है। 


(5) सामाजिक तथा पारिवारिक समस्याओं का विश्लेषण और 
निदान- सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान द्वारा विभिन्‍न सामाजिक तथा पारिवारिक 
समस्याओं का विश्लेषण भी होता है। इससे समस्याओं का निदान सरल हो जाता 
है। 


किसी भी अनुसंधान कार्य की कठिनाइयां उसकी विषय-वस्तु पर 
आधारित होती हैं सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान में अध्ययन की विषय-वस्तु 
मानव समाज तथा परिवार है, जिसमें रहने वाले सदस्य सामूहिक चेतना द्वारा 
परस्पर सम्बद्ध होते हैं। इनका व्यवहार संस्कृति, प्रथाओं और परम्पराओं द्वारा प्रभावित क्‍ 
होता है। 


सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन में सभी परिवर्तन होते रहते हैं। 
इसलिए जनपद में सामाजिक तथा पारिवारिक समस्याओं को उत्पन्न करने देने 
व कारकों को ज्ञात करने के बाद भी उनके सापेक्षित महत्व को निर्धारित करना. 
कठिन है। सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन में होने वाले परिवर्तनों के फलस्वरूप 
किसी सार्वकालिक नियम अथवा सिद्धान्त की प्रतिस्थापना में बाधा उत्पन्न होती 
है। जिस प्रकार सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन बड़ा जटिल है, उसी प्रकार 
जनपदीय सामाजिक तथा पारिवारिक समस्याओं की प्रकति भी बड़ी जटिल है... द 
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जनपद जालौन के सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन से सम्बंधित, 
विभिन्‍न समस्याओं का स्वरूप विभिन्‍न काल-क्रमों 





एक उल्लेखनीय तथ्य यह है कि 





.. के अर्न्तगत अलग-अलग है। इसमें एकरूपता का अभाव है, जबकि प्रकृति विज्ञान... 





के अर्न्तगत, घटनाओं की प्रकृति एवं गुण सदैव समान रहते हैं। विभिन्‍न काल 
एवं स्थानों में इनका स्वरूप समान रहता है। लेकिन सामाजिक तथा पारिवारिक 
समस्याओं का स्वरूप सभी काल तथा समाज की भौतिक परिस्थितियों के अनुसार. 
बदलता रहता है। यह इसलिए कि मनुष्य चेतन व सजीव है। जनपद जालौन 
की सभ्यता व संस्कृति का विकास सदैव समय व स्थिति के अनुरूप होता 
आया है। इसलिए जनपदीय सभ्यता व संस्कृति प्रत्येक समय में परिवर्तित होती 
रहती है। जिसका प्रभाव हमारे सामाजिक तथा सांस्कृतिक जीवन पर दृष्टिगोचर 
होता है। हमारे जनपद की सामाजिक तथा पारिवारिक प्रथाएं, परम्पराएं इत्यादि 
मानवीय भावनाओं के ऊपर आधारित है। मानव का अन्तर्जगत ही इसका केन्द्रीय 
आधार है। लेकिन प्राकृतिक विज्ञानों के भीतर घटनाओं का उदय, अपने पूर्व 
प्रक्रम के अनुसार होता है। इसलिए जनपदीय अनुसंधान में घटना के कारणों 

का प्रत्यक्ष एवं स्पष्ट अवलोकन किया जाता है। जिससे निष्कर्ष में परिशुद्धता 

बनी रह सके। 


जनपद जालौन में सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान एक महत्वपूर्ण 
एवं समाज तथा परिवार उपयोगी विषय है। जिसके आधार पर हम जनपदीय 
समाज तथा परिवारों में व्याप्त विविधताओं का अध्ययन एक विशेष सामाजिक तथा 
साहित्यिक परिपेक्ष्य में करते हैं। जिससे कि जनपद के परिवारों की विशेषताओं 
का अध्ययन सरलता पूर्वक किया जा सके। सामाजिक तथा पारिवारिक 
अनुसंधान के द्वारा संवेगात्मक, आवेगात्मक, ज्ञानात्मक, भावात्मक एवं क्रियात्मक 
विचारधारा कों जनपद के विभिन्‍न ग्रामों, ब्लाकों कस्बों एवं अर्ध-विकसित नगरों 
. में अनुसंधानी धारा को विकसित कर सकें जिसका कि प्रभाव जनपद के विभिन्‍न 
. व्यक्तियों पर पड़े तथा उसी के अनुरूप उनके सामाजिक तथा पारिवारिक स्वरूप क्‍ 
का विकास हो सके। शिक्षा के क्षेत्र में शिक्षक एवं शिक्षिकाएं विद्यार्थियों में चेतन्य 
अनुभूति का विकास कर सकें। ; 





सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान के आधार पर ज्ञात हुआ कि. 
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सृजनात्मकता का हमेशा अभाव रहा है। सृजनात्मकता को विकसित करने के 
लिए अभूतपूर्व एवं अपबिन्दुता चिन्तन महिला शिक्षिकाओं को हमेशा करते रहना 
चाहिए जो कि विद्यार्थियों एवं समाज के लिए उपयोगी होता है। सृजनात्मकता 
के सहायक कारक हमेशा धनात्मक सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधानों को विकसित 
करने के लिए बड़े उपयोगी होते हैं। बालकों के ज्ञान को सृजनकारी बनाने 
के लिए अनुसंधानी विकास को चिन्तनीय, तार्किक एवं प्रत्यक्षीकरण से युक्त बनाना 
चाहिए 


सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान के द्वारा सामाजिक तथा पारिवारिक 
जीवन के उन तथ्यों का चुनाव किया जाता है जो निरीक्षण के समय समस्‍या 
की वास्तविकता के ऊपर अधिकाधिक प्रकाश डाल सकें। तथ्यों के इस संग्रहण 
कार्य के लिए अनुभव एवं समस्या के विभिन्‍न पहलुओं की जानकारी होना आवश्यक 
है। जो कि विभिन्‍न सामाजिक तथा पारिवारिक तथ्यों को स्पष्ट करने में सहायता 
प्रदान कर सकें। इसका आधार समस्या से सम्बंधित तथ्य तथा स्पष्ट एवं सूक्ष्म 
_ कल्पनाशक्ति से है, जो प्रारम्भ में केवल परिणाम की ओर संकेत करती है किन्तु 
उसकी पुष्टि नहीं करती। इस संदर्भ में हमें उपकल्पनाओं का ज्ञान होना आवश्यक 
है। जिसके आधार पर हम पूर्व अनुभव व समस्या से सम्बंधित पूर्व विचार की. 
प्रतिस्थापना कर सकें। क्‍ 
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मानव समाज की सामान्य संस्कृति, जिसमें विज्ञान का विकास होता 
है उपकल्पनाओ को उत्पन्न करती है। समस्या से सम्बंधित उपलब्ध तथ्य 
अनुसंधानकर्ता के रचनात्मक विचार व उसकी सूक्ष्म कल्पनाशक्ति को प्रभावित करते 
हैं। अपने प्रारम्भिक स्वरूप में उपकल्पना समस्या के प्रति संकेत मात्र है। जनपदीय 
अनुसंधान में उप-कल्पना की भूमिका महत्वपूर्ण होती है। उप-कल्पना अनुसंधानकर्ता 
को मार्ग की निश्चित दिशा बतलाती है और उसे अनावश्यक तथ्यों से बचाती 
है। सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान में उप-कल्पना अनेक दृष्टियों से महत्वपूर्ण क्‍ 
होती है। इसके आधार पर अनुसंधानकर्ता समस्या के संदर्भ में उसका प्रतिस्थापित... 
विचार कहां तक सत्य है के बारे में अनुमान लगा सकता है। सामाजिक तथा. 
. पारिवारिक अनुसंधान में विभिन्‍न उप-कल्पनाओं के आधार पर समाज तथा परिवार 
का अध्ययन किया जाता है जनपदीय सामाजिक तथा पारिवारिक अनुसंधान का 
मुख्य पहलू घटना की प्रकृति समझना आवश्यक है। क्योंकि सामाजिक घटना 
की प्रकृति निरन्तर परिवर्तित होती रहती है। इस आधार पर घटना की प्रकृति: 
का महत्वपूर्ण योगदान होता है। चूंकि सामाजिक तथा पारिवारिक घटनाओं का 
क्षेत्र समाज और परिवार है अत: समाज और परिवार मानवीय सह अस्तित्वपूर्ण 
. क्रियाओं, अन्तःक्रियाओं 
बिना घटना के पहलू को समझे 





और पारस्परिक सम्बंधों का ज्ञान होना आवश्यक है। क्‍योंकि. 





हम इसका समाधान नहीं कर सकते। 





जनपद जालौन में हुए विभिन्‍न सामाजिक तथा पारिवारिक 
अनुसंधानों के आधार पर हम जनपदीय समाज तथा उसकी पारिवारिक प्रथाओं 
जैसे-रूढ़िवादिता, अज्ञानता, अंधविश्वास, पिछड़ेपन आदि का विश्लेषण वैज्ञानिक 
विधि के आधार पर कर सकते हैं जिससे कि जनपद की सामाजिक तथा पारिवारिक 
आस्थाओं तथा विभिन्‍न पहलुओं के सम्बन्ध में उचित निष्कर्ष ज्ञात किया जा 
सकता है। 


जनपद में हुए अनुसंधानों के आधार पर प्राप्त निष्कर्ष शिक्षा के 
विकास में सहायक सिद्ध हो सकते हैं। यदि स्वयंसेवी संगठन, शिक्षा विभाग 
के अधिकारी तथा बुद्धिजीवी वर्ग के लोग इस दिशा में सार्थक प्रयास करें, क्योंकि 
अनुसंधानों से प्राप्त निष्कर्ष इस बात को इंगित करते हैं कि शिक्षा के विकास 
में कौन सी तकनीक सहायक सिद्ध हो सकती है जो पिछड़े क्षेत्र के लोगों 
में जागरूकता पैदा कर सके। अनुसंधानों पर आधारित शिक्षा से लोगों की समस्याओं ३" 


को सुलझाने में सहायता मिलती है क्योंकि यह समस्याओं का परिस्थितियों के... 


.. सन्दर्भ में विभिन्‍न पहलुओं से अध्ययन कर निवारण करने की कोशिश करती 
है जिससे कि शिक्षा जनोपयोगी बन सके क्‍योंकि शिक्षा का अन्तिम उद्देश्य व्यक्ति 
व समाज का सर्वांगीण विकास करना है। जिससे कि सभ्य समाज का निर्माण 
हो सके। 


पड हे हे 





परिरिथतियां 


जनपद जालौन का साहित्य और सामाजिक पुर्ननिर्माण का प्रारूप 
एवं प्रतिछाया मान्यताओं पर केन्द्रित है। सामाजिक पुर्ननिर्माण के अभिकर्ताओं में 
सुधारवादी समूह, परोपकारी संगठन एवं प्रशासनिक इकाइयां अग्रणी रहीं हैं। शिक्षा 
का सामाजिक पुर्ननिर्माण में सबसे बड़ा योगदान है। साहित्य सामाजिक पुर्ननिर्माण 
का महत्वपूर्ण साधन है। शिक्षिकाओं को शिक्षा के क्षेत्र में पारस्परिक सामंजस्य 
की भावना को विकसित करना चाहिए। महिला शिक्षिकाओं को एक दूसरे के 
सहयोग एवं जनहित का ध्यान रखते हुए विकासवादी विचारधाराओं को अपनाकर. 
समाज का अंधकार दूर कर पूरे जनपदीय समाज को एक शैक्षणिक वातावरण 
. के प्रारूप मे ढालना चाहिए। द 


महिला शिक्षिकाओं में सहयोग एवं पारस्परिक विकास की भावना को. 
प्रेरित करना चाहिए। सहयोग सामाजिक जीवन का एक मूलभूत आधार है। इसके 
अभाव में सामूहिक जीवन, समाज, परिवार और राष्ट्र की कल्पना तक नहीं की 
जा सकती। महिला शिक्षिकाओं के पारस्परिक सहयोग से छात्र एवं छात्राओं के 
व्यक्तित्व का विकास एवं अच्छा नागरिक बनाने में योगदान देती हैं जिससे कि. 
राष्ट्र की समृद्धि हो सके तथा योग्य और महत्वपूर्ण नागरिकों का विकास हो 
सके। इस संदर्भ में महिला शिक्षिकाओं को विशेष प्रयास करना पड़ता है जनपद 
_जालौन में महिला शिक्षिकाओं के पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों में भिन्‍नता 
दिखलाई पड़ती है। ग्रामीण एवं शहरी महिला शिक्षिकाओं के विचारों एवं पारस्परिक 
सहयोग की नीतियों, सोच एवं दृष्टिकोण 





ग्रेंण में प्रतिस्पर्धा एवं प्रतिकूलता की स्पष्ट 
झलक दिखलाई पड़ती है। जिसका कि शहरी तथा ग्रामीण महिला शिक्षिकाओं 
. के पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों पर है 
. कार्य पद्धति परिवर्तित हो जाती है। प्राथमिक, पू 












प्रभाव पड़ता है। जिसके अनुरूप उनकी 





मिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी 


महिला शिक्षिकाओं की मनोदशा एवं पारस्परिक विकास की भावना समान होना 
चाहिए। जिससे कि उनका सर्वागीण विकास हो सके। 


पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों को गुणात्तक, परिणात्मक एवं 
सुधारात्मक लक्षणों को जनपद की विभिन्‍न तहसीलों एवं ब्लाकों में देख सकते 
हैं। पारस्परिक विकास द्वारा समाज का पिछड़ापन दूर किया जा सकता है। तथा 
परिस्थितियों के परिवेश में इस पिछड़ेपन के कारण का विश्लेषण कर सकते 
हैं। समाज में सहिष्णुता, निर्मलीकरण या युक्तिकरण तथा आत्मसात के लिए विद्यार्थियों 
को मानसिक, शारीरिक, नैतिक एवं सामाजिक उत्थान के लिए तैयार कर सकते 
हैं। पारस्परिक विकास तथा परिस्थितयों के द्वारा हम जनपदीय समाज के विचारों 
उद्देश्यों, दृष्टिकोंणों एवं मनोवृत्तियों में विषमता एवं समता के प्रतिमानों में 
सुधार कर सकते हैं। चूंकि प्रत्येक व्यक्ति परिस्थिति के अनुरूप ही कार्य करता 
है तथा उससे सामंजस्य स्थापित करता है, इसका मूल कारण यह है कि परिस्थिति 
के अनुसार ही मनुष्य को अपना कार्य करना पड़ता है। अगर वह परिस्थिति क्‍ 
के प्रतिकूल कार्य करता है तो वह उस परिवेश मे अपने आप को स्थापित 
नहीं कर सकता। जिससे कि उसका विकास पूर्णतः रुक जाएगा। परिस्थितियों 
का व्यक्ति के जीवन में महत्वपूर्ण योगदान होता है और उसी सी के अनुरूप उसका 
दृष्टिकोण एवं विकास प्रभावित होता है। 


जनपद जालौन के ग्रामीण क्षेत्रों में महिला शिक्षिकाओं को विशेषरूप 
से उत्तम भावनाओं को विकसित करना चाहिए। परन्तु महिला शिक्षिकाएं पारस्परिक 
विकास के आदर्शों एवं मूल्यों को स्थापित करने की अवहेलना करती हैं। जिसका 
प्रभाव सामाजिक, सांस्कृतिक पहलू पर दृष्टिगोचर होता है और विकास के अभाव 
में महिला शिक्षिकाएं छात्र एवं छात्राओं को अच्छी शिक्षा प्रदान नहीं कर पातीं 





हैं जिसका प्रभाव छात्र एवं छात्रा 
इसलिए महिला शिक्षिकाओं को 
एवं मनोवैज्ञानिक तथ्यों 


| के ऊपर स्पष्टरूप से परिलक्षित होता है। 
शिक्षा के क्षेत्र में नैतिक, शैक्षणिक, मौलिक, आर्थिक 


को छात्र एवं छात्राओं 






के अन्दर विकसित करना चाहिए। 





जो कि जनपदीय सामाजिक ढांचे को परिवर्तित करने के लिए उपयोगी होता 
है। 


पारस्परिक विकास से समाज में निष्पक्षता का जन्म होता है। जिसके 
फलस्वरूप प्रतिमानों का वर्गीकरण एवं जनरीतियों का विकास होता है। जनपदीय 
समाज को अग्रसारी एवं विकसित बनाने के लिए महिला शिक्षिकाओं को स्वतंत्र 
विचारधाराओं के द्वारा सामाजिक बुराइयों को दूर करना चाहिए। विकास प्रयोजनात्मक 
होना चाहिए। पारस्परिक विकास एवं परिस्थियों के द्वारा छात्रों में यथार्थमयी एवं 
उचित आत्मनिष्ठ तत्वों और व्यक्तिगत आकांक्षाओं को विकसित करना चाहिए। 
पारस्परिक विकास वैज्ञानिक पद्धति के रूप में अवलोकन, संकलन तथा विश्लेषण 
में महत्वपूर्ण योगदान प्रदान करता है। 


जनपद जालौन की महिला शिक्षिकाओं में पारस्परिक विकास की भूमिका 
का अनुपात विभिन्‍न तहसीलों एवं ब्लाकों में अलग-अलग है। पारस्परिक विकास: 
. की दृष्टि से कोंच तहसील में महिला शिक्षिकाओं का पारस्परिक विकास जालौन 
एवं कालपी तहसीलों की तुलना में कम है। 


पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों के द्वारा विद्यार्थियों में सामाजिक 
एवं आर्थिक सहभागिता की भावना जाग्रत होती है। महिला शिक्षिकाओं में पारस्परिक 
विकास से छात्र एवं छात्राओं को अनुशासित एवं सामूहिक प्रतिनिधान जैसी प्रथाएं, 
रीति रिवाज एवं समूह कल्याण की भावना को प्रोत्साहन मिलता है। यदि महिला 
शिक्षिकाओं के विचारों में पारदर्शिता की भावना है तो विद्यार्थियों में भी निरंकुश 
प्रतिमानों को महिला शिक्षिकाओं के द्वारा समाप्त किया जा सकता है। प्राकृतिक 
एवं सामाजिक सिद्धांत भी पारस्परिक भावना को विकसित करने में विशेष सहायता 
_ करते हैं। परम्परा के अनुसार परस्पर विश्वास ही धर्म का आधार है और जीवन . 
का अनुष्ठान पारस्परिक सहयोग से नम्नता, आदर, अनुभूतियां और उचित भावनाएं. 





. एवं संगठन जैसी शक्तियों का गुणात्मक विकास होता है। जो मानव 





विकास के लिए महत्वपूर्ण है। पारस्परिक विकास के द्वारा तनाव घृणा, हिंसा, 
प्रतिशोध की भावना के स्थान पर समाज में प्रेम तथा आदर के भाव विकसित 
किए जा सकते हैं। द 


पारस्परिक विकास से समाज में सांस्कृतिक तत्वों, विचारधाराओं, कर्तव्य 
परायणता, शान्ति, भाईचारा एवं अनेक कल्याणकारी अधिकारों एवं कर्तव्यों का 
बोध होंता है। विभिन्‍न विद्वानों ने पारस्परिक विकास को समाज में विकसित करने 
में विभिन्‍न प्रकार के मानसिक, शारीरिक अनुकूलन क्षमताओं को अस्तित्व में हर 
के लिए अधिक से अधिक जोर दिया है। विद्वानों की मान्यता है कि पारस्परिक 
विकास के द्वारा हम एक अच्छे समाज का निर्माण कर सकते हैं। 


जनपद जालौन की विभिन्‍न महिला शिक्षिकाओं का दृष्टिकोंण दर्पण 
के समान पारदर्शी होना चाहिए। जिससे कि छात्र एवं छात्राओं में पारस्परिक 
विकास एवं सहयोग के बीज डालकर उन्हें श्रेष्ठ बनाया जा सके तथा उनकों 


वास्तविक मानवता एवं मानविकी का पाठ पढ़ाकर आत्मनिर्भर तथा आत्मचेतन बनाया... 


जा सके। मौलिक रूप से पारस्परिक विकास वास्तविकता एवं सच्चाई को क्‍ 
धीरे-धीरे विकसित करता है। पारस्परिक विकास हमें सामाजिक प्रतिनिधानों को 
सिखाता है, आत्मसात करता है तथा हमारे जीवन को उज्जवल करने में महत्वपूर्ण . 
भूमिका अदा करता है। जिसके द्वारा हम समाज की प्रथाएं, रीति-रिवाज और | 
जीवन के आदर्शों को समाहित कर सकते हैं। क्‍ 


... जनपद जालौन में तीन प्रकार की महिला शिक्षिकाओं को पारस्परिक 
विकास के आधार पर विभाजित किया जा सकता है- 


विकास के लिए पूर्ण समर्पित। 





4-. पारस्परिक 
. 2- पारस्परिक विकास के लिए अर्धसमर्पित। 
3- पारस्परिक विकास के लिए अल्प समर्पित। 


जनपदीय महिला शिक्षिकाओं का अध्ययन करनें पर पाया गया कि 
जो शिक्षिकाएं वृद्ध एवं सेवानिवृत होने की अवस्था में हैं उनमें पारस्परिक विकास 
की भावना अधिक है तथा जो नवयुवतियां महिला शिक्षिकाएं हैं उनमें पारस्परिक 
विकास की भावना कम है। वह अपने कर्तव्य परायणता के लिए पूर्णरूप से 
समर्पित नहीं हैं। महिला शिक्षिकाएं पारस्परिक विकास की भावना द्वारा जनपद 
में पायी जाने वाली सामाजिक कुरीतियां, रूढ़िवादी परम्पराएं, अंधविश्वास, विसंगतियां, 
वैमनष्यता जैसी बुराइयों को समाज से दूर कर सकती हैं। जनपद जालौन के 
कई ग्रामों में पाया गया कि पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों के द्वारा महिला 
शिक्षिकाएं विद्यार्थियों का चर्तुमुखी विकास कर सकती हैं। 


पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों का आपस में सहसम्बंध है। 
परिस्थितियां विकास को प्रोत्साहित करने में महत्वपूर्ण भूमिका अदा करती हैं। 
महिला शिक्षिकाओं को पारस्परिक विकास के आधार पर पर्याप्त आत्मविश्वास की. 
जागृति, सजीवता, स्फूर्ति एवं तारतम्य की रूप रेखा शिक्षा जगत में देखी जा. 
. सकती है। महिला शिक्षिकाओं का पारस्परिक विकास एवं पारस्परिक सौहार्द विद्यार्थियों 
के विकास के लिए अत्यंन्त आवश्यक है। विकास एवं परिस्थतियों का आपस 
में तारतम्य है। 


जनपद जालौन में महिला शिक्षिकाओं का पारस्परिक विकास अन्य 
जनपदों से बिल्कल भिन्‍न है क्‍योंकि प्रत्येके जनपद की विकास प्रक्रिया वहाँ 
की पारिवारिक, सामाजिक, आर्थिक, धार्मिक, नैतिक, भौगोलिक एवं आध्यात्मिक 
परिस्थितियों पर निर्भर करती है। विकास की प्रक्रिया विभिन्‍न ब्लाकों एवं ग्रामों 
क्योंकि विभिन्‍न ब्लाकों एवं ग्रामों में परिस्थितियों में काफी 
भिन्‍नता है। महिला शिक्षिकाओं को सकारात्मक एवं नकारात्मक परिस्थितियों का 





में अलग-अलग है। 







सामना करना पडता है जो कि उनके आत्मविश्वास का प्रतिनिधित्व करता है। 


स्थापित करना... 





ज्ञान को वास्तविक जीवन से सम्बंध 


एवं शिक्षार्थी के विकास के लिए अत्यंत आवश्यक है। 








महिला शिक्षिकाओं की विकास की गति हमेशा उत्तरोत्तर एवं क्रमोत्तर होना चाहिए है 
चाहे परिस्थितियां प्रतिकूल हों या अनुकूल, परन्तु महिला शिक्षकाओं को प्रतिकूल 
परिस्थितियों में भी अपने घैर्य, लगन एवं सच्चाई के साथ विकासात्मक 
गतिविधियों में संलग्न रहना चाहिए। विकासात्मक सिद्धान्त एवं गतिविधियों पर महिला 
'शिक्षिकाओं को विशेष तौर पर नई विषय-वस्तु का निर्माण करना चाहिए जिससे 
जनपद के ग्रामीण एवं शहरी परिवार एवं समाज ज्योतिर्मय हो सके। न 


क्‍ विकास के आयाम एवं दृष्टिपटल तेजस्वी एवं स्वाभिमान पूर्ण होना 
चाहिए, जिससे जीवन की उपलब्धियों को समान रूप से जनपद के विभिन्‍न 
ग्रामों के विद्यार्थियों में शारीरिक एवं मानसिक आकर्षण उत्पन्न करके विपरीत परिस्थितियों 
को अनुकूल बनाकर पारिवारिक, सामाजिक एवं आर्थिक समानता का सामन्जस्य 
स्थापित कर सकें। महिला शिक्षिकाओं का पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों का 


आपस में उचित एवं सार्थक, दक्ष एवं कुशलतापूर्वक सम्बंध स्थापित कर समाज 


है को प्रगतिशील एवं विकासशीलता के बिन्दुओं पर केन्द्रित करना चाहिए। महिला 


शिक्षिकाओं के विकास का दृष्टिकोंण सूक्ष्मता, तत्परता एवं सौहार्दता के सिद्धान्तों 
पर आधारित होना चाहिए क्‍ 


समय के साथ विकास की गति में परिर्वन आता है। जो कि व्यक्तिवादी 
. समसामायिक सम्बंधों की पृष्ठभूमि पर खरी उतरती है। विकास की गति में विसंगतियों 
. की भयावहता एवं परिवेश को भय से मुक्त तथा आधुनिक मान्यताओं पर कन्द्रित 
होना चाहिए। महिला शिक्षकाओं के द्वारा विकास को विसंगतियों एवं कुरीतियों क्‍ 
है आंतरिक एवं वाहरी घुटन, संगत तथा असंगत जैसे पटाक्षेप से दूर रखना चाहिए 

जनपद जालौन में महिला शिक्षिकाओं का पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों का 
.. आपस में सहसम्बंध 





और स्वछन्दतावाद पर आधारित होना चाहिए। प्रत्येक 





मानवता 







महिला शिक्षिकाओं को स्वछन्दतावादी आदर्शों को अपने जीवन में उतार कर आत्मतत्वों 
करना चाहिए। पारस्परिक विकास एवं. 
विस्तृत होना चाहिए। पारस्परिक विकास एवं 





(0 
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0 





अदा करता है।. 


परिस्थितियों को उपेक्षित एवं उदासीन नहीं होना चाहिए बल्कि उनको गतिशील 
एवं गत्यात्मक बनाने का प्रयास करना चाहिए। शिक्षा के द्वारा जनपद जालौन 
के प्रत्येक परिवार एवं समाज को विस्तारवादी दृष्टिकोंण दिया जा सकता है। 
जो कि निम्न अथवा मध्यम वर्ग को अत्यन्त लाभदायी सिद्ध होगा जिससे कि 
विभिन्‍न ब्लाकों एवं ग्रामों में शिष्ट, संस्कारित एवं सभ्य नागरिकों और परिवारों 
तथा समाज का विकास हो सकेगा। परिस्थितियां अनुकूल होने पर विकास को 
प्रोत्साहन एवं गति मिलती है। यदि परिस्थितियां प्रतिकूल हों तो शिक्षिकाओं और 
विद्यार्थियों में नीरसता एवं आत्मविश्वास की कमी आ जाती है। जिससे विद्यार्थियों 
का जीवन प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से प्रभावित होता है, मानसिक द्वंदों एवं 
कल्पनाओं से भर जाता है। जिसका प्रभाव जीवन के मूल्यों, सिद्धान्तों एवं मानदण्डों 
पर पड़ता है। 





महिला शिक्षिकाओं के द्वारा पारस्परिक विकास एवं आपस में 
सह-सम्बधों पर विशेष जोर देना चाहिए। जिससे नई पीढ़ी अपने में शिक्षा की 


. ज्योति प्रज्जवलित करके सच्चे जीवन दर्शन को प्राप्त कर सके। जीवन में पारस्परिक 
एवं सह-सम्बंध की भावना बहुत आवश्यक है क्योंकि विकास से विद्यार्थियों के 


व्यक्तित्व का मूल्यांकन एवं सार्थक्ता को मापा जा सकता है। क्‍योंकि व्यक्तित्व 
का विद्यार्थी के जीवन में विशेष महत्व होता है। जिस पर उसकी संस्कृति का 
प्रभाव पड़ता है। विविध अनुभवों एवं सामाजिक प्रभाव के फलस्वरूप वह संस्कार 
युक्त व्यक्ति बन जाता है और उसमें व्यक्तित्व का विकास हो. जाता है। व्यक्तित्व 
के निर्माण में सामाजिक एवं सांस्कृतिक अनुभव की भूमिका का विशेष महत्व 
होता है। क्योंकि समाजीकरण व्यक्तित्व के विकास में सर्वाधिक महत्वपूर्ण भूमिका 
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उपर्युक्त परिभाषाओं से यह स्पष्ट होता है कि व्यक्तित्व के 

अध्ययन के दो प्रमुख उपागम हैं- () मनोवैज्ञानिक (2) समाजशास्त्रीय। यद्यपि 
एक तीसरा उपागम, प्राणिशास्त्रीय उपागम भी है, परन्तु व्यक्तित्व की प्राणिशास्त्रीय क्‍ 
परिभाषा जो व्यक्ति के केवल जैविक-शारीरिक तत्वों को ही समाविष्ट करती है क्‍ 
अपर्याप्त है। मनोवैज्ञानिक उपागम के अर्न्तगत व्यक्ति-विशेष की विशिष्ट शैली 
को ही व्यक्तित्व कहा जाता है। यह शैली उसकी मानसिक प्रवृत्तियों, पारस्परिक 
रास, परिरिश् | ए ओं के विशिष्ट संगठन द्वारा निर्धारित होती 







परमम्कका<। 
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हैं। मनोवैज्ञानिक उपागम व्यक्तित्व के विघटन की परिघटना को तथा व्यक्तित्व 
के विकास में परिस्थितियों, इच्छाओं, मानसिक संघर्ष की भूमिका को समझने में 
सहायता करता है। समाजशास्त्रीय उपागम व्यक्तित्व की, समूह के भीतर व्यक्ति 
की स्थिति एवं मनुष्य-समूह के सदस्य-रूप में अपनी भूमिका के बारे में सोचता 
है, के संदर्भ में व्याख्या करता है। इस प्रकार समाजशास्त्रीय अर्थ में पारस्परिक 
विकास एवं परिस्थितियां व्यक्ति के विचारों, अभिवृत्तियों एवं मूल्यों का योग है. 
जो समाज में उसकी भूमिका का निर्धारण करते हैं। पारस्परिक विकास एवं परिस्थिति 
व्यक्तित्व के योगदान में महत्वपूर्ण भूमिका अदा करती है। समूह के सदस्य-रूप 
में व्यक्ति कुछ आचरण विधियों एवं प्रतीकात्मक कौशल को सीखता है। जो उसके _ 
विचारों पारस्परिक विकास, परिस्थितियों, मनोवृत्तियों एवं सामाजिक मूल्यों को 
निर्धारित करते हैं। ये विचार मनोवृत्तिया एवं मूल्य जो एक व्यक्ति के होते हैं. 
उसके व्यक्तित्व एवं परिस्थिति को समाविष्ट करते हैं। किसी व्यक्ति का व्यक्तित्व 

वाह्य संसार के बारे में एक वयस्क की आंतरिक रचना को इंगित करता है। 
यह अंतर्क्रिया की प्रक्रियाओं का परिणाम है जिनसे सामाजिक समूहों एवं समुदायों 

में आचारात्मक मूल्यांकन, विश्वास एवं आचरण के मानकों की स्थापना होती है। 





“पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियां हमारे सांस्कृतिक मूल्यों को 
निर्धारित करतीं हैं। व्यक्ति के विचारों एवं मनोवृत्तियों का निर्माण उसकी परिस्थितियों 
के अनुसार होता है चूंकि पारस्परिक विकास एवं परिस्थिति हमारी संस्कृति को 
प्रभावित करती है तथा संस्कृति व्यक्तित्व को, अतएव व्यक्तित्व एवं परिस्थितियों 
का संबन्ध स्पष्ट हो जाता है। लगभग दो सहस्त्र वर्ष पूर्व अरस्तू ने कहा था 
कि उत्तरी यूरोप में रहने वाले लोग शीत जलवायु के कारण उत्साही, परन्तु 
कम बुद्धिशील एवं कुशल होते हैं जबकि दूसरी ओर, एशिया के निवासी बुद्धिमान. 
.. एवं अन्वेषक, परन्तु कम उत्साही 





हैं। 48वीं शताब्दी में मांटेस्कयू ने कहा था 
कि शीत जलवायु में रहने 
द क्‍ रखने के योग्य बनाती हैं। अधिक गर्मी द शक्ति 





वाले लोगों की वीरता उनको अपनी स्वतन्त्रताएं सुरक्षित 
को नष्ट कर देती है जबकि 
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शीत जलवायु शरीर एवं मन की शक्ति को उत्पन्न करती है। कहा जाता है 
कि गर्म प्रदेशों के लोग आलसी होते हैं, अतएव सभ्यताओं का विकास उन्हीं 
स्थानों पर हुआ है जहां तापमान सामान्य अथवा अनुकूलतम रहा है। पर्वतीय 
एवं मरुस्थलीय लोग प्रायः साहसी, परिश्रमी एवं बलवान होते हैं। मनुष्य की मनोवृत्तियों 
एवं उसकी मानसिक रचना पर उसके सके पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों का 
प्रत्यक्ष रूप से प्रभाव पड़ता है। इस बात में कोई सन्देह नहीं कि संस्कृति 
किसी विशेष समूह में प्रभावी व्यक्तित्व के प्रकारों को निर्धारित करती है। कुछ 
विचारकों के अनुसार व्यक्तित्व एवं परिस्थिति का प्रभाव व्यक्ति की संस्कृति पर 
दृष्टिगोचर होता है। स्पाइरो ने कहा है कि- “व्यक्तित्व का विकास एवं संस्कृति 
का अर्जन विभिन्‍न प्रक्रियाएं नहीं हैं, अपितु समान शिक्षण-प्रक्रिया है।“ व्यक्तित्व 
संस्कृति का व्यक्तिगत स्वरूप है जबकि संस्कृति व्यक्तित्व का सामूहिक स्परूप | 
प्रत्येक संस्कृति व्यक्तित्व के विशिष्ट प्रकार अथवा प्रकारों को जन्म देती है। 
सन्‌ 4937 में मानवशास्त्री लिंटन एवं मनोविश्लेषक अब्राम कार्डीनर ने अनेक आदिम 
 समाजों एवं आधुनिक अमेरिकन देहात के वृतांतों के सूक्ष्म अध्ययन द्वारा संस्कृति 
एवं व्यक्तित्व के मध्य पारस्परिक विकास एवं परिस्थिति के बारे में संयुक्त खोजों 
की माला आरम्भ की थी। 


“फ्रेंक के अनुसार, “परिस्थतियां व्यक्ति के ऊपर प्रबल एवं दमनकारी 
: प्रभाव है जो विचारों, अवधारणाओं एवं हमारी संस्कृति को प्रभावित करती है। 
जिसके अनुरूप व्यक्ति के व्यक्तित्व का निर्माण होता है। समूह की प्रथाएं, रीतियां, 
.. लोकाचार, धर्म, संस्थाएं, नैतिक एवं सामाजिक मानक सभी समूह के सदस्यों के 
पारस्परिक विकास, परिस्थिति एवं व्यक्तित्व को प्रभावित करता है। 


उपर्युक्त उदाहरणों से स्पष्ट है कि परिस्थितयां व्यक्तित्व के विकास _ 


विद्याभूषण, डी0 आर0 सचदेव, “समाजशास्त्र के सिद्धान्त“, पृष्ठ संख्या-763, 764 
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पर काफी प्रभाव डालतीं हैं। व्यक्ति के विचार एवं उसका व्यवहार मुख्यतः परिस्थितियों 
से प्रभावित होता है और उसी के अनरूप व्यक्ति का आचरण हो जाता है।” 


व्यक्तित्व सामाजिक स्थितियों का विषय है सामाजिक शोधकर्ताओं ने 
बतलाया है कि व्यक्ति के विशिष्ट व्यवहार में परिवर्तन परिस्थितियों के अनुसार 
होता है और उसी के अनुरूप व्यक्ति का आचरण एवं प्रतिमान स्थापित हो. 
जाते हैं 


परिस्थितियां, प्राकृतिक पर्यावरण, संस्कृति एवं अनुभव विशेष तत्व हैं 
जो व्यक्तित्व के निर्माण, विकास एवं संधारणा की व्याख्या करते हैं। परन्तु एक 
कठिनाई यह है कि अभी तक प्रत्येक तत्व के प्रभाव को पृथक-पृथक मापने 
की कोई विधि ज्ञात नही है और न ही बतलाना सम्मव है कि ये तत्व किस 
प्रकार संयुक्त होकर प्रदत्त परिणामों को जनित करते हैं। परन्तु किस तत्व का 
. कितना योगदान है, इसका सुनिश्चित रूप से मापन नहीं किया जा सकता। 


व्यक्ति क्‍या कुछ प्राप्त कर पाता है और क्या नहीं, यह 
अधिकांशत: उसके चारों ओर की परिस्थितियों पर निर्भर है। परिस्थितियां लक्ष्य-प्राप्ति 
के मार्ग में वाधक होती हैं। वे ऐसी सीमा निश्चित कर देती हैं जिनके अन्दर 
रहकर ही ध्येय को प्राप्त किया किया जा सकता है। लक्ष्य की सफलतापूर्वक 
प्राप्ति के लिए इन बाधाओं पर विजय पाना आवश्यक है। 


ये परिस्थितियां वाह्य एवं आंतरिक दोनों हो सकतीं हैं। वाह्म परिस्थितियों... 
का तात्पर्य है- भौतिक पर्यावरण या सामाजिक कानून। आन्तरिक परिस्थितियां मनुष्य 
की अपनी शरीर रचना से सम्बंधित होती हैं। बहुत से व्यक्ति जो महान कवि 
बनना चाहते हैं, नहीं बन पाते, क्‍योंकि उनमें बुद्धि नहीं होती। इस प्रकार हीन क्‍ 
व्यक्तित्व ऐसी परिस्थिति उत्पन्न कर सकता है कि लक्ष्य-प्राप्ति असम्भव हो जाए।. 
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यदि परिस्थितियां बाधाएं उत्पन्न करतीं हैं तो वे साधनों का स्रोत 
भी हो सकतीं हैं। भौतिक वातावरण, सामाजिक कानून एवं वैयक्तिक गुण कर्ता 
को उसकी लक्ष्य-प्राप्ति में सहायक हो सकते हैं। कोई वस्तु बाधा है या 
साधन, यह स्थिति पर निर्भर करता है। 


पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों का मनुष्यों एवं समूहों के व्यवहार 
को निर्धारित करने में महत्वपूर्ण योगदान होता है। मानव-जीवन पर परिस्थितियों 
के प्रभाव का अध्ययन मान्टेस्क्यू के समय से ही किया जा रहा है। इसके 
बाद लीप्ले, डैमोलिंस एवं ब्रनहेंस ने पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियों का सामाजिक 
परिवेश के सन्दर्भ में अध्ययन किया है। उन्होने परिस्थितियों का जीवन की विशेषताओं 
तथा सामाजिक विकास के बीच सम्बन्ध पर विशेष बल दिया है। सभ्यता एवं 
संस्कृति भी परिस्थितियों द्वारा प्रभावित होती है। 


| परिस्थितियां कई प्रकार की होती हैं। महिला शिक्षिकाओं को विभिन्‍न 
प्रकार की परस्थितियों का सामना करना पड़ता है पारिवारिक एवं घरेलू परिस्थितियां... 
. विकास में बाधक होती हैं। पारिवारिक परिस्थितियों के द्वारा महिला शिक्षिकाएं समय 
से विद्यालय नही पहुंच पाती हैं ग्रामाण महिला शिक्षिकाओं को आवागमन की 
सुचारू व्यवस्था न होने के कारण विभिन्‍न प्रकार की परिस्थितियों का सामना 
करना पड़ता है। नदीगाँव ब्लाक, कोंच तहसील के अन्तर्गत आने वाले ग्रामों 
में महिला शिक्षिकाओं को अपने व्यक्तिगत वाहनों से जाना पड़ता है। परिस्थितियां 
कई बार प्रतिकूल एवं अनुकूल होती हैं। परिस्थितियां महिला शिक्षिकाओं को सुचारू, 
सार्थक एवं सकारात्मक विद्यालयोपयोगी कार्यक्रमों को गतिशील बनाने में प्रेरक नहीं 
बना पाती हैं। पुरुष शिक्षकों की अपेक्षा महिला शिक्षिकाओं को परिस्थितियों का 








अधिक सामना करना पड़ता है। कालपी तहसील के विभिन्‍न ब्लाकों में जंगल... 





या दस्यु समस्याओं के भय के 


कारण वह विद्यालय समय से नहीं पहुंच पाती. 














परिस्थितियों को महिला शिक्षिकाओं को अपने विवेक एवं योग्यता 


के अनुसार हल करना चाहिए क्‍योंकि परिस्थितियां जीवन-पर्यन्त आती रहती हैं. 
परन्तु अध्यापन कार्य रुक जाने से छात्र एवं छात्राओं का विकास अवरुद्ध हो 
जाएगा। जिससे परिवार, समाज, व राष्ट्र प्रभावित होगा। कुछ परिस्थितियां क्षणिक 
होती हैं उनको समाप्त करने के लिए स्थाई हल ढूंढना चाहिए। स्थाई परिस्थितियां 


जीवन-पर्यन्त कष्ट देती रहती हैं। 


परिस्थितियां व्यक्तित्व एवं मनोवैज्ञानिक विकास के लिए घातक सिद्ध 
होती हैं। परिस्थितियां महिला शिक्षिकाओं का आध्यात्मिक एवं नैतिक विकास अवरुद्ध 
करतीं हैं जिससे वह छात्र एवं छात्राओं को पूर्ण रूप से समर्पण की दृष्टि 
से पढ़ा नहीं पाती हैं। प्राईवेट विद्यालयों की महिला शिक्षिकाओं को आर्थिक दृष्टि, 
प्रधानाचार्य का आचरण, प्रबन्धक का व्यवहार एवं अनुशासनहीन विद्यार्थियों जैसी 
समस्याओं का सामना करना पड़ता है। प्राईवेट विद्यालयों तथा. प्राथमिक, पूर्व 
माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयों की महिला शिक्षिकाओं की परिस्थितियां 


अर्धसरकारी एवं सरकारी महिला शिक्षिकाओं की परिस्थितियों से विल्क॒ल भिन्न होती. 


हैं| 


जालौन जनपद की कालपी तहसील के कदौरा ब्लाक में महिला 


शिक्षिकाओं को विभिन्‍न प्रकार की विषम परिस्थितियों का सामना करना पड़ता 
है। कई परिस्थितियां मर्यादाविहीन एवं नैतिकता के पैमाने से बाहर हैं। परिस्थितियों 


के द्वारा संस्कृति व सभ्यता भी प्रभावित होती है। परिस्थितियों के कारण पारिवारिक 


एवं सामाजिक व्यवहार अत्यधिक प्रभावित होते हैं। 


परिस्थितियां बौद्धिक स्तर को प्रभावित करती हैं। यदि महिला शिक्षिकाओं 
का बौद्धिक स्तर निम्न कोटि का है या उनके विचार, कल्पना, स्मरण, तर्क. 
यों से ग्रसित हैं तो विद्यार्थी उससे... 





शक्ति आदि विभिन्‍न प्रकार की जटिल परिस्थथत 
प्रभावित होते हैं जे 




















महिला शिक्षिकाओं की परिस्थितियां मानसिक, शारीरिक, आर्थिक 


राजनीतिक, सामाजिक, सांस्कृतिक आदि के द्वारा आदर्श विहीनता एवं नियम विहीनता _ 


को भी जन्म देती हैं। विसंगति की अवधारणा एवं विषम परिस्थितयां, महत्वपूर्ण 


प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष क्रियाओं को प्रभावित करती हैं। माधौगढ़ एवं उरई तहसील 


की महिला शिक्षिकाओं की परिस्थितियां अलग-अलग है। कुछ परिस्थितियां गंभीर, 


जटिल एवं कष्टदायी हैं। कुछ महिला शिक्षिकाएं विधवाएं है जिनको पारिवारिक 


एवं सामाजिक समस्याओं से गुजरना पड़ता है। 
परिस्थितियों के कारण ग्रामीण शिक्षा का स्तर निम्न हुआ है। वह 
ग्रामीण जीवन के अनुकूल नहीं है। शिक्षा-विकास हेतु पर्याप्त सुविधाओं का अभाव 


है। महिला शिक्षिकाएं, शिक्षा विभाग एवं ग्रामीण वातावरण अपने आप में स्वयं 


उनके प्रति उत्तरदायित्व से विमुख एवं उदासीन है। महिला शिक्षिकाएं गुटबन्दी, 


_ अव्यवस्था, व्यक्तिगत, पारिवारिक एवं सामाजिक परिस्थितियों की शिकार होने के 


कारण अपनी सेवा के लिए पूर्ण रूप से समर्पित नहीं हैं। 
जनपद जालौन के अधिकांशतः: प्राथमिक विद्यालयों से महाविद्यालयों 


. तक गुटबन्दी एवं विभिन्‍न परिस्थितियों की काली छाया है। ग्रामीण विद्यालयों में दे 


गुणात्मक दृष्टिकोंण कम है परिणात्मक दृष्टिकोंण अधिक विकसित है। इन सभी 
परिस्थितियों का महिला शिक्षिकाओं के विकास पर प्रतिकूल प्रभाव पड़ता है। जिस 


कारण उनकी दिशा व दशा में परिवर्तन नहीं हो पाता है। जनपद जालौन की. 


महिला शिक्षिकाओं का पारस्परिक विकास एवं परिस्थितियां अन्य जिलों की महिला 
शिक्षिकाओं 





से अलग है। द क्‍ 
देलखण्ड क्षेत्र जिसके अन्तर्गत जनपद जालौन भी शामिल है उत्तर 


प्रदेश में शिक्षा के क्षेत्र में पिछडे जिलों में से एक है तथा यहां शिक्षा के 





क्षेत्र में आधुनिक तथा प्रौद्योगिकी 





हा 464 ता. हे 


आधारित शिक्षा का भी अभाव है जिस कारण 
योगों से वंचित रहती हैं। जिसका 
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शिक्षिकाएं समाज की धुरी हैं। बिना शिक्षक, शिक्षिकाओं एवं गुरुओं 
से समाज की दशा और दिशा को बदलना बड़ा असम्भव है। समाज के विकास 
की क्रिया शिक्षित वर्ग के द्वारा होती है जिससे समाज में अंधकार रूपी पर्त 
को दूर किया जा सकता है। इसमें शिक्षिकाओं की कार्यदशाओं का महत्वपूर्ण 
स्थान है। कार्य दशाएं यदि अच्छी हैं तो शिक्षिकाओं को ख्याति प्राप्त होती है। 
यदि कार्यदशाएं खराब तथा निम्नकोटि की हैं तो कार्यदशाएं मात्र आलोचना एवं 
निन्‍्दा की श्रेणी में रखी जाएंगी। कार्यदशाओं से जीवन के मौलिक एवं 
आधारभूत सिद्धांतों का निर्माण होता है जो जीवन को व्यवस्थित तथा अनुशासित 
बनाते हैं। कार्यदशाएं हमेशा सजीव एवं उत्तमकोटि की होना चाहिए। कार्यदशाओं 
के द्वारा जीवन को सकारात्मक बना सकते हैं। शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं 
विधिशास्त्रीय युक्त होना चाहिए। कार्यदशाएं विनोदी एवं विनोदशीलता युक्त होना. 


... चाहिए। कार्यदशाओं के द्वारा भाव-प्रधानता के गुण उपरिमुखी होते हैं। कार्यदशाओं 


के द्वारा शिक्षिकाएं समाज को सबल एवं मजबूत बनाती हैं। कार्यदशाएं रचनात्मक, 
सकारात्मक एवं रजतमान होना चाहिए। शिक्षिकाएं हमेशा शिक्षार्थी के चरित्र एवं 
व्यक्तित्व को रजत की तरह बनाकर जीवन का निर्माण करती हैं। कार्यदशाएं 
: परिणात्मक प्रविधियां, गुणात्मक प्रविधियां एवं कौशल प्रविधियां जैसे प्रतिमानों पर 
आधारित होना चाहिए। शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं जीवनोपयोगी, छात्रोपयोगी, 
ममाजोपयोगी, राष्ट्रोपयोगी एवं चरित्र उपयोगी होना चाहिए जिससे छात्र एवं छात्राओं 
का सर्वागीण विकास हो सके। कार्यदशाएं हमेशा व्यापक होना चाहिए। कार्यदशाएं 





. हमेशा इच्छित परिणामों के गुण, महत्व एवं प्रभावशीलता का निर्णय करने के लिए. 
एवं साधनों की ओर संकेत करने के लिए आधारित 





समस्त प्रकार के प्रयासों 
होना चाहिए। कार्यदशाओं के द्वारा ' 






बालक एवं बालिकाओं को अति महत्वपूर्ण भूमिकाओं जैसे मानसिक स्वास्थ्य एवं 
कक्षा में मस्तिष्क को एकाग्र कर उसको समायोजित बनाने का प्रयास करती 
हैं। विद्यार्थियों में सोना, जागना, सोचना, चिन्तन करना, खेलना, कार्य करना सभी 
क्रियाएं प्रेको पर आधारित होती हैं। शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं दोषयुक्त होने 
से बालको की मूल प्रवृत्तियों एवं संवेगों का दमन होता है। तथा उनके मस्तिष्क 
में समाज-विरोधी स्थाई भावों एवं भावनाग्रन्थियों का विकास हो जाता है। 


शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं हमेशा दोष रहित होना चाहिए यदि कार्यदशाएं 
गम्भीर नहीं हैं तो वह विद्यार्थी को सही एवं वास्तविक ज्ञान देने में असमर्थ 
होगीं। गम्भीर कार्यदशाएं, प्रेरणायुक्त अनुभव एवं व्यवहार की भावना को विद्यार्थियों 
में जागृत करतीं हैं। जिससे विद्यार्थी जीवन का उत्तरोत्तर विकास होता है और 
वह अपने जीवन में उच्च लक्ष्य को प्राप्त कर सकते हैं। शिक्षिकाओं का परम 
कर्तव्य है कि वे बालकों का उचित संवेगात्मक अभिव्यक्ति की कार्य-प्रणाली पर 
_ आधारित विकास करें जिससे शिक्षिकाओं की कार्यदशाओं के द्वारा सामाजिक गुणों 
का विकास, आत्म नियंत्रण, साहस, न्याय, महान लोगों के प्रति भक्ति एवं दूसरों . 


के प्रति अच्छी सद्भावना का विकास विद्यार्थियों में कर सकें। शिक्षिकाओं की... 


कार्यदशाएं विद्यार्थियों की बाल्यावस्था में चरित्र के विकास में अपना योगदान देती 
हैं। शिक्षिकाएं सामाजिक आदर्शों एवं मान्यताओं के अनुरूप व्यवहार करने की 
चेष्टा करतीं है तथा विद्यार्थियों में सदाचार संहिता का विकास करती है। शिक्षिकाओं 
की बालकों में देश भक्ति, परोपकार, परस्वार्थ, दया, सहानुभूति, अनुशासन आदि 
नैतिक गुणों का विकास करने के लिए कार्यदशाएं बड़ी महत्वपूर्ण होती है। शिक्षिकाओं 
की कार्यदशाएं अनुशासनात्मक एवं कर्तव्यबोधता पर आधारित होना चाहिए जिनके 

द्वारा विद्यार्थियों के संवेगों एवं मूल प्रवृत्तियों का विकास हो सके। शिक्षिकाओं 
... की कार्यदशाएं आत्म सम्मान एवं स्थाई भाव से परिपूर्ण होनी चाहिए। आत्म सम्मान ह क्‍ क्‍ 





का रूप, स्थाई भाव, मानसिक संघर्षों का निर्णय करता है। शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं 





. उचित अनुचित का ज्ञान, अनुशासन स्थापना में सहायता, व्यक्तित्व के निर्माण... 





में सहायता तथा इन्द्रिय संवेदन जैसी विशेषताओं को बढ़ानें में अपना विशिष्ट 
योगदान देती हैं। कार्यदशाओं के द्वारा शिक्षक एवं शिक्षार्थियों में जीवन के मूल्यों 
का प्रत्यारोपण होता है। शिक्षिकाओं का दृष्टिकोण सहानुभूतिपूर्ण होना चाहिए तथा 
छात्र एवं छात्राओं को हमेशा साध्य समझना चाहिए। कार्यदशाएं बालक के भविष्य 
में होने वाली अभिवृद्धि, विकास और परिवर्तनों के लिए तैयार करती हैं। कार्यदशाएं 
मनोवैज्ञानिक शिक्षण विधि पर आधारित होनी चाहिए। कार्यदशाएं विद्यार्थियों में रचनात्मक 
प्रवृत्ति को प्रोत्साहित, जिज्ञासा प्रवृत्ति को प्रोत्साहित एवं सन्तुष्टि, सामूहिक प्रवृत्ति . 
को सन्तुष्टि, मानसिक विकास पर ध्यान, पाठ्य सहगामी क्रियाओं की व्यवस्था, 
संवेगों का विकास एवं भावनात्मक वेग, सामाजिक गुणों का विकास, अच्छी आदतों 
का निर्माण एवं बहुमुखी व्यक्तित्व निर्माण में सहयोग देती हैं। कार्यदशाएं शिक्षिकाओं 
के व्यक्तित्व का दर्पण हैं। कार्यदशाओं के द्वारा शिक्षिकाओं के ज्ञान का मूल्यांकन 
किया जा सकता है कि कौन सी शिक्षिकाएं योग्य और ज्ञानवान हैं और कौन 
सी अयोग्य और ज्ञानहीन हैं। शिक्षिकाओं की कार्यदशाओं के द्वारा उनके सम्पर्क... 
में आए बालक एवं बालिकाओं का परिवर्तन होता है। कार्यदशाओं में भय, चिन्ता, 
व्याग्रता, कुंठा एवं ईर्ष्या नहीं होनी चाहिए। कार्यदशाएं हमेशा जिज्ञासु, स्नेहमयी, 
त्यागमई, अनुशासनमयी एवं प्रफूल्लता से परिपूर्ण होनी चाहिए। कार्यदशाएं विद्यार्थियों 
को प्रगतिशील बनातीं है। शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं हमेशा सौम्य, सभ्य एवं गंभीर क्‍ 
होनी चाहिए। कार्यदशाएं हमेशा उज्जवल एवं पक्षपात रहित होनी चाहिए तथा 
कार्यदशाओं में पारदर्शिता दृष्टिगोचर होनी चाहिए। शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं एवं 
शिक्षार्थियों की रूप-रेखाओं के बीच सौम्यता एवं सभ्यता का भाव होना चाहिए । 
_ कार्यदशाएं हमेशा जीवन भर समाज-यश से. परिपूर्ण होनी चाहिए । कार्यदशाओं को क्‍ 
हमेशा त्यागमयी भावना से ओत-प्रोत होना चाहिए। कार्यदशाएं अधूरी होने पर 











जीवन भी अपरिपक्व एवं लक्ष्य विहीन हो जाता है। कार्यदशाएं ग्रामीण एवं शहरी 
विद्यार्थियों पर केन्द्रित होना चाहिए। कार्यदशाओं 





के द्वारा ही शिक्षक परमानुभूति 





र्यदशाओं ' में गहराई एवं समग्रता का दष्टिकोंण रखते. हक 
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हुए जीवन के मार्ग को प्रशस्त करना चाहिए। शिक्षिकाओं द्वारा जीवन-रूपी आदर्श 
चित्रण के सिद्धान्तों को लेकर जीवन को अच्छाइयों से पारंगत करना चाहिए 
क्योंकि कि जीवन एक वहती हुई धारा के समान है। शिक्षिकाओं को कार्यदशाओं 
के द्वार छात्र एवं छात्राओं को कल्याणकारी शिक्षा देना चाहिए। शिक्षिकाओं को 
अध्ययन कार्य कराते समय भारतवर्ष की महान ऐतिहासिक विभूतियों के दृष्टान्त 
एवं दृष्टव्य देकर जीवन को सुन्दर बनाने का प्रयास करना चाहिए। शिक्षिकाओं 
के द्वारा जीवन को समुचित एवं ममतामयी भावना से परिपूर्ण एवं अग्रसारी कर 
गतिशील बनाना चाहिए। जिससे विद्यार्थी जीवन को सही दिशा मिल सके एवं 
उनकी कार्यक्षमताओं का विकास हो सके। कार्यदशाओं के द्वारा विद्यार्थी जीवन 
एवं सामाजिक जीवन का स्तर निम्नतम से उच्चतम स्तर की ओर गतिशील होता 
है। शिक्षिकाओं के उद्देश्य एवं आदर्श ज्ञानात्मक होना चाहिए। जिससे विद्यार्थियों 
का सर्वागीण विकास हो सके। कार्यदशा की रूपरेखा परिवार, समाज एवं मानव 
मात्र के कल्याण पर आधारित होनी चाहिए। शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थियों में 
सहसम्बंध तथा सही कार्य-प्रणालियों का निर्माण होता है। कार्यदशाओं के द्वारा 
हमेशा विद्यार्थियों में ज्ञान का विकास, सामाजिक आचरण की शिक्षा, मानव संस्कृति 
का संरक्षण एवं विकास, चरित्र निर्माण, कला-कौशल एवं व्यवसायो की शिक्षा से 
सम्बंधित कार्यदशाओं को क्रियान्वित करना चाहिए। शिक्षिकाओं की कार्यदशाओं से 
विद्यार्थोयों के जीवन के मूलस्वरूप का विकास होता है तथा जीवन में नई दृष्टि 
पम्यकता, संकल्पता, वाकपटुता और वाक्यकला का निर्माण होता है। कार्यदशाओं 
के द्वारा जीवन का सही पाठ्यक्रम तथा पाठ्यचर्या का निर्माण होता है। कार्यदशाएं 
अच्छी हों तो जीवन के प्रति सही कल्याणकारी मार्ग बनते रहते हैं। यदि कार्यदशाएं 
सही नहीं हैं तो जीवन का स्वरूप परिवर्तित हो जाता है तथा जीवन अव्यवस्थित 
हो जाता है। कार्यदशाएं अनुकूल एवं स्वच्छता से परिपूर्ण होनी चाहिऐ। कार्यदशाओं 
से मानव समाज की वास्तविक 









स्थिति को जानने का अवसर मिलता है और 





अच्छे आचरण की दक्षता होती है। कार्यदशाएं सामान्य और विशिष्ट दोनों 
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प्रकार की होती हैं इनके आधार पर धार्मिकता एवं नैतिकता जैसे सिद्धान्तों का 
आवलम्बन मिलता है जो जीवन को ऊंचाइयों तक पहुँचानें में सार्थकता तथा 
समर्थता प्रदान करता है। शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं विद्यार्थी जीवन को सकारात्मक 
एवं व्यापकता के सांचे में ढालती हैं जिससे विद्यार्थी बचपन से लेकर वृद्धावस्था 
तक अपनी योग्यता तथा दक्षता का सही उपयोग करके जीवन को विशिष्ट पहचान 
देते हैं। शिक्षिकाएं विद्यार्थी जीवन का निर्माण करने में अपना महत्वपूर्ण समय 
प्रदान कर जीवन को सारगर्भित बनातीं हैं जिससे विद्यार्थी जीवन में गम्भीरता, 
गौरवता एवं प्रतिष्ठा जैसी आदतों का संग्रह होता है जो कि जीवन को आयाम 
प्रदान करता है। कार्यदशाओं से उत्तरदायित्व एवं कर्तव्यपरायणता जैसी अच्छाइयों 
का निर्माण होता है। कार्यदशाएं हमेशा कल्याणकारी और जीवन को मार्ग प्रदान 
करने वाली होनी चाहिए। कार्यदशाएं हमेशा प्रतिज्ञाओं, संकल्पनाओं तथा अच्छी 
. अवधारणाओं पर केन्द्रित होना चाहिए। जिससे जीवन में विनयपूर्ण व्यवहार का 
. निर्माण होता है। कार्यदशाएं हमेशा प्रोत्साहित पूर्ण होना चाहिए जिसके आधार 
पर विद्यार्थियों के मनोबल तथा आत्मबल का विकास हो सके। कार्यदशाओं से. 
अच्छी एवं नई योजनाओं को क्रियान्वित किया जा सकता है जो कि शारीरिक 
एवं मानसिक विकास तथा आत्मोत्थान के लिए आवश्यक है। अधिकतर कार्यदशाएं 
गहरी, गम्भीर एवं सौहार्दपूर्ण होना चाहिए। शिक्षिकाओं को अच्छी कार्यदशाएं अर्जित 
करने में काफी संघर्ष करना पड़ता है। 


शिक्षिकाओं का सम्बन्ध मनुष्य के सामाजिक, शैक्षणिक, तथा नैतिक 
जीवन से होता है जो कि जीवन को साकार एवं सम बनाने में मदद करती 
_है। कार्यदशाओं को प्रोत्साहित करने में विभिन्‍न दार्शनिकों एवं शिक्षाविदों ने अच्छे 
रिद्धान्तों एवं नियमो का मार्गान्तीकरण किया जिससे जीवन का पुनरोत्थान हो. 
सके। कार्यदशाएं जीवन को मूल्यवान एवं चरित्र क्‍ द 
_बौद्धता का निर्माण करतीं 





को स्वच्छंदता प्रदान करके मानसिक 





हैं। कार्यदशाएं हमेशा व्यवहारिक होना चाहिए। कार्यदशाओं 
के द्वारा विद्यार्थियों को उत्कृष्ट एवं अनुपम बनाने का सतत प्रयास करते रहना 
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चाहिए जिससे उनमें प्राकृतिक, आध्यात्मिक तथा बौद्धिक मूल्यों का विकास हो 
सके और वह अपने जीवन में क्रमोत्तर वृद्धि कर सके। शैक्षणिक कार्यदशाएं 
अनुकूल एवं ठोस होनी चाहिए जो कि विद्यार्थियों को कठोर, दृढ़ एवं प्रत्येक 
कार्य के लिए समर्थ बना सकें। विद्यार्थियों को सामान्य व्यवहारिक तथा नैतिक 
ज्ञान को प्राप्त करने के लिए जीवन पर्यन्त प्रयास करते रहना चाहिए और गुरुओं 
द्वारा बताए गए मार्ग का अनुसरण करना चाहिए जिससे कि जीवन में उनका 
पूर्णत: विकास हो सके। शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थियों को ज्ञान-विज्ञान की जानकारी, 
उन्नति का मार्ग प्रशस्त करने, पारिवारिक जागरूकता का उदय, सामाजिक जागरूकता 
का उदय, सभ्यता तथा संस्कृति का प्रवेश तथा मौलिक अधिकारों को वास्तविक 
जीवन में उतार कर एक आदर्श एवं सभ्य नागरिक बनाना चाहिए। संस्कृति एवं 
सभ्यता का वास्तविक ज्ञान गुरुओं के द्वारा ही प्राप्त होता है। 


द भारतीय परिवारों एवं समाजों में शिक्षिकाओं के उत्तरदायित्व में कार्यदशाओं 
.. का विशेष महत्व है जो कि विद्यार्थियों के लिए उपयोगी है। कार्यदशाओं को 
उपयोगी बनाने में उस क्षेत्र की भौगोलिक परिस्थिति का विशेंष महत्व होता है 
क्योंकि भौगोलिक परिस्थिति के अनुरूप ही व्यक्ति की कार्यक्षमता का विकास होता 
है और उसी के परिवेश में वह अपनी सभ्यता एवं संस्कृति का ज्ञान प्रदान 
करता है। कार्यदशाओं के द्वारा विद्यार्थियों का आन्तरिक एवं बाहरी विकास होता 
है जो उनके व्यक्तित्व निर्माण में महत्वपूर्ण भूमिका अदा करता है। 


शिक्षिकाओं की आवश्यकता प्राथमिक शिक्षा से लेकर विश्वविद्यालयी 
. शिक्षा तक महत्वपूर्ण है क्योंकि शिक्षक एवं शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थी का सर्वांगीण 
विकास होता है। जिससे राष्ट्र का चतुर्मुखी विकास सम्भव होता है। वर्तमान 

. में हमारी शिक्षा व्यवस्था तकनीकी शिक्षा और व्यवसायिक शिक्षा पर आधारित होनी 
ह . चाहिए। जिससे विद्यार्थी अपना जीवन सुचारू रूप से व्यतीत कर सके 


कार्यदशाओं के द्वारा महिला शिक्षिकाएं विद्यार्थियों को परिवार एवं 
समाज में सभ्य नागरिक बनाने के लिए उनका सही मार्गदर्शन कर सकतीं हैं। 
डा0 राधाकृष्णन के अनुसार-- “महिला शिक्षिकाओं की कार्यदशाओं से एक अच्छे 
परिवार, समाज एवं राष्ट्र का निर्माण होता है।” डा0 जाकिर हुसैन, डा0 लक्ष्मण 
स्वामी तथा स्वामी विवेकानन्द के वकतव्यों का विश्लेषण तथा मूल्यांकन करने पर 
ज्ञात होता है कि उन्होने हमेशा शिक्षिकाओं की कार्यदशाओं के बारे में कहा 
कि उन्हें गम्भीर, सौम्य एवं प्रभावकारी होनी चाहिए। कार्यदशाएं हमेशा पुष्प की 
तरह सुगन्धित होनी चाहिए जो कि परिवार एवं समाज के लिए महत्वपूर्ण होती 
हैं। कार्यदशाएं हमेशा पुष्पित एवं पल्‍लवित होनी चाहिए। महिला शिक्षिकाएं विद्यार्थियों 
के लिए माँ का कार्य करतीं है। जिस तरह से घर में माताएं बच्चों को सही 
मार्ग एवं पथ पर अग्रसारी बनातीं है इसी प्रकार महिला शिक्षिकाएं भी माताओं 
का कार्य करती हैं। कार्यदशाओं से विद्यार्थियों का जीटन सुन्दर, स्पष्ट, सुसंस्कत, 


... अलंकारयुकत भावना से परिपूर्ण हो जाता है। महिला शिक्षिकाएं प्रेरणा, द्वारा विद्यार्थियों. क्‍ 


में भावनात्मक चिन्तन, तर्क आदि का निर्माण करतीं है। जिससे जीवन में आकर्षण 
तथा सुबोध का निर्माण होता है। विभिन्‍न शिक्षाविदों तथा दार्शनिकों के मतानुसार 
विद्यार्थोयों की वास्तविक कार्य क्षमता पर उसके भौगोलिक वातावरण का प्रभाव 
पड़ता है और उसी के अनुरूप विद्यार्थियों की मनोवृत्तियों एवं भावनाओं का विकास 
होता है। कार्यदशाएं जीवन के निश्चित बिन्दुओं को जोड़ने का कार्य करती हैं 
जिसमें महिला शिक्षिकाओं का महत्वपूर्ण योगदान होता है। विद्यार्थियों में सजीवता, ह 
विविधता तथा सहजता के रंग का सृजन कार्यदशाओं के द्वारा होता है। जिससें 
विद्यार्थी अपने जीवन में सत्य तथा असत्य मार्ग को पहचान सकते हैं और उसी 





वन-पद्धति का निर्माण कर सकते हैं। सत्य जीवन की. 
परिधि में सौन्दर्य के माध्यम द्वारा व्यक्त अखण्ड सत्य है जो कि कार्यदशाओ 
के द्वारा जीवन को सत्य के बिन्दुओं 


के अनुरूप 








पर ले जाकर केन्द्रित किया जा सकता 
है। कार्यदशाएं हमेशा मौ होनी चाहिए जससे जीवन < 
जा सके द तथा विकृत यथार्थ को को द ४ र् | 6 द य शः र्थ न्‍ में बदलकर खड़ा कर सकें [. उससे धर 


जीवन को गतिशीलता मिलती है। जो हमारी कार्यशक्ति पर प्रभाव डालतीं हैं 
जिससे विद्यार्थी अपनें जीवन को सशक्त और समृद्ध कर सकते हैं। महिला शिक्षिकाओं 
द्वारा विद्यार्थियों को सही विचारों न्‍्यायसंगत तथा न्यायप्रिय सिद्धान्तों से परिचित 
कराना चाहिए जिससे समाज तथा राष्ट्र का विकास हो सके। शिक्षिकाओं के 
द्वारा विद्यार्थियों में पारस्परिक-सहयोग की भावना का विकास करना चाहिए। जिससे 
विद्यार्थी सच्चाई एवं पराकाष्ठा को जान सकें। कार्यदशाओं से विद्यार्थियों को चैतन्यता, 
आत्मबल तथा नैसर्गिक ज्ञान की प्राप्ति होती है। 


शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं विद्यार्थी के जीवन में महत्वपूर्ण भूमिका 

अदा करतीं हैं और उसी के अनुरूप विद्यार्थी के व्यक्तित्व का निर्माण होता 
है। कार्यदशाओं के निर्धारण में क्षेत्र की परिस्थिति का महत्वपूर्ण योगदान होता 
है क्‍योंकि मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है और वह जिस परिवेश में रहता है 
.. उस परिवेश की सांस्कृतिक विशेषताओं का प्रभाव स्पष्ट रूप से कार्यदशाओं पर 
... पड़ता है। शिक्षिकाओं की कार्यदशाएं हमेशा युक्ति-युक्त एवं तर्कसंगत होनी चाहिए . 
क्‍ जिससे विद्यार्थियों को आत्मविकास का मौका मिल सके। ड 


व2.. 





व्यकिंतगत विंकास एवं कार्य क्षमता 


व्यक्तिगत विकास शिक्षिकाओं के प्रभावात्मक, कलात्मक, साहित्यिक. 

रूचियों पर निर्भर करता है मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोंण से व्यक्तिगत विकास का 
सम्बंध वंशानुक्रम तथा पर्यावरण से होता है। हमारा पर्यावरण हमारे व्यक्तिगत विकास 
को प्रभावित करता है। व्यक्तिगत विकास अन्तःक्रियात्मक प्रक्रिया के परिणाम स्वरूप 
होता है। व्यक्तिगत विकास जन्मजात संस्कारों, आवेगों, प्रवृत्तियों एवं अनुभव के 
द्वारा अर्जित संस्कारों एवं प्रवृत्तियों का योग है जो व्यक्ति के मन तथा शारीरिक 
तन्‍्त्र का गत्यात्मक संगठन है। सामान्य शब्दों में मानव की रुचि, विचार, मनोवृत्ति 
प्रभावित करने का ढंग, व्यवहार करने का ढंग, उसकी आकृति आदि मिलकर 
व्यक्तिगत विकास को जन्म देते हैं। व्यक्तिगत विकास एवं कार्यक्षमता प्रत्येक व्यक्ति 
की अलग-अलग होती है और उसी के अनुरूप व्यक्ति का सामाजिक मनोवैज्ञानिक 
एवं व्यवहारिक दृष्टिकोण भी होता है। प्रत्येक व्यक्ति के व्यक्तिगत विकास में. 

. उसकी शारीरिक रचना एवं स्वास्थ्य का बहुत प्रभाव पड़ता है। यदि किसी व्यक्ति 


.. की शरीर-रचना सुन्दर एवं आकर्षक है एवं उसका स्वास्थ्य भी अच्छा है तो 


उसमें श्रेष्ठ-भाव एवं आत्म विश्वास के गुण विकसित होते -हैं। इसके विपरीत 
जिन व्यक्तियों की शरीर-रचना कुरूप एवं भद्‌दी होती है, साथ ही साथ स्वास्थ्य 
भी खराब होता है तो उनमें हीनता की भावना का विकास होता है। 


प्रत्येक व्यक्ति को स्नायु-मण्डल जन्म से प्राप्त होता है। जिस व्यक्ति 
_ का जितना अधिक स्नायु-मण्डल सुव्यवस्थित रूप से विकसित होगा उस व्यक्ति 
क्‍ का व्यक्तिगत विकास उतना सुव्यवस्थित होगा क्‍योंकि स्नायु-मण्डल के विकसित... 
होने से समस्त मानसिक क्रियाएं सुचारू रूप से चलती हैं। इसके विपरीत जिन. 
व्यक्तियों का स्नायु-मण्डल ठीक से विकसित नहीं होता वे न तो ज्ञान अर्जन 
कर पाते हैं और न ही वातावरण से अभियोजन ही ठीक प्रकार से कर पाते 
क्तियों के सस्‍्नायु-मण्डल का विकास नहीं हों पाता | 





आओ 


तो उनका व्यक्तिगत विकास भी अच्छा नहीं होता और इसका उनकी कार्यक्षमता 
पर प्रभाव पड़ता है। 


व्यक्तिगत विकास एवं कार्यक्षमता में गहरा सम्बंध है इसे क्रच तथा 
क्रवफील्ड के कथन से जाना जा सकता है। इनका कहना है कि “व्यक्तिगत 
विकास एवं कार्यक्षमता का आपस में गठबन्धन है जिसका प्रभाव एक दूसरे पर 
प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से पड़ता है।” व्यक्तिगत विकास हमारी कार्यक्षमता को 
भी प्रभावित करता है और व्यक्तित्व के अनुरूप ही हमारा सांस्कृतिक तथा सामाजिक. 
विकास होता है। व्यक्तिगत विकास एवं कार्यक्षमता में इतना अधिक घनिष्ठ 
सम्बन्ध है कि एक-दूसरे को इसका पूरक मानते हैं। क्‍योंकि बिना व्यक्तिगत 
विकास के हमारा निर्माण नहीं हो सकता और हम सांस्कृतिक मूल्यों, प्रतिमानों, 
प्रथाओं, परम्पराओं के बारे में ज्ञान अर्जित नहीं कर सकते। इस प्रकार हम 
कह सकते हैं कि व्यक्तिगत विकास हमारी कार्यक्षमता तथा व्यक्तित्व के निर्माण 
में सहायक है। 





“कार्यक्षमता को बढ़ाने के लिए विद्यार्थियों एवं शिक्षकों को सामाजिकता 
के प्रति कर्तव्यनिष्ठ होना परम आवश्यक है जो कि व्यक्ति के व्यक्तित्व के 
लिए और उसके सर्वांगीण विकास के लिए आवश्यक है। आत्म चेतना जैसे गुण 
भी व्यक्तिगत विकास और कार्यक्षमता में आवश्यक हैं। संतोष, उच्चाकांक्षा, संकल्प 
शक्ति की प्रवलता, शारीरिक तथा मानसिक स्वास्थ्य जैसे गुण कार्यक्षमता बढ़ाने 
को प्रोत्साहित करते हैं। हमारी संस्कृति, सभ्यता, जनरीतियां, रूढ़िया, प्रथाएं व्यक्तिगत 
विशिष्ट गुणों को निश्चित करती हैं। व्यक्तिगत विकास हमेशा 
_बाल्यावस्था से होना चाहिए तथा उनमें रचनात्मक कार्य करने की प्रक्रिया को 


विकास करने में 








प्रधान रूप से विकसित करना चाहिए। व्यक्ति का व्यक्तिगत विकास सामाजिक 
. वातावरण के मध्य होता है अतः सामाजिक दृष्टिकोंण से भी प्रत्येक व्यक्ति अद्वितीय . 
है। और उसमें यह योग्यता है कि वह अपनी सामर्थ्य के अनुसार सामाजिक. 


क व्यक्ति के व्यक्तित्व के अन्तर्गत कुछ ऐसे 











है“ म 


गुणों का समावेश होता है जो बहुत कुछ स्थाई होते हैं अर्थात उसमे बराबर 
बने रहते हैं। व्यक्तित्व ऐसी कोई वस्तु नहीं है जो जन्म से ही समग्र रूप 
में मौजूद होती हो और आयु की वृद्धि के साथ-साथ प्रकट होती चली जाती 
हो, बल्कि व्यक्तित्व ऐसी अवधारणा है जो जीवन की समस्या को सुलझाने, 


बाधाओं का सामना करने या इन्हें पार करने में सफल या असफल होने के. 


दौरान निर्मित होती हैं। व्यक्ति के व्यक्तिगत विकास पर सामाजिक अन्तःक्रियाओं 
का किसी न किसी रूप में प्रभाव पड़ता है और उसी के अनुरूप व्यक्ति का 
आचरण एवं व्यवहार निर्धारित होता है|” 


व्यक्तिगत विकास एक सामाजिक मनोवैज्ञानिक प्रक्रिया है इस प्रक्रिया 
के द्वारा व्यक्ति धीरे-धीरे उच्च स्थान को प्राप्त कर लेता है और उसी के 
अनुरूप व्यक्ति के व्यक्तित्व का निर्माण होता है। व्यक्तित्व निर्माण में भौतिक 


... पर्यवरण का भी प्रभाव पड़ता है जिस जगह की प्रकृति सम्पन्न एवं जलवायु... 
. अच्छी होती है उसी के अनुरूप व्यक्तित्व का विकास होता है। संगठित व्यक्तित्व... 
के लिए आवश्यक है कि उसमें सन्‍्तोष, आगे बढ़ने की तीव्र इच्छा तथा जीवन 


के उद्देश्य ये तीनों बातें हों, बिना इनके व्यक्तित्व का विकास किसी निश्चित 


. दिशा की ओर नहीं हो पाता है अतः व्यक्तित्व में इन गुणों की वृद्धि आवश्यक 


है। इसके लिए उद्देश्यपूर्ण शिक्षा, वैज्ञानिक दृष्टिकोंण, कार्यक्षमता में अनवरत्‌ वृद्धि 
की आवश्यकता है 





: प्रत्येक व्य| 





... करने के लिए विद्यार्थी के मनोवेगों, मनोभावों एवं चैतन्य शक्ति को बढ़ाना चाहिए 





संस्कति एवं सभ्यता 







.. कार्यक्षमता विद्यार्थियों को लक्ष्य 


. 4-  रामबाबू गुप्ता, “शिक्षा मने नो 





क्‍ विज्ञान”, पृष्ठ संख्या-573, 574 
भ्रलका प्रकाशन, कानपुर।..... 





क्त में आयु के अनुसार कार्यक्षमता बढ़ती है और उसी. 
के अनुरूप वह कार्य करता है। शिक्षिकाओं द्वारा शिक्षार्थी में कार्यक्षमता को प्रोत्साहित 


को स्थिर रखने के लिए कार्यक्षमता बड़ी उपयोगी होती है।. 
की ओर बढ़ाती है। बिना कार्यक्षमता के विद्यार्थी . 


गा, | 


अपने लक्ष्य से विचलित हो जाते हैं। विद्यार्थियों के लिए कार्यक्षमता एक 
साधना है। साधना का सम्बन्ध सकारात्मकता एवं चैतन्यता से होता है। कार्यक्षमता 
के द्वारा विद्यार्थियों में जीवन के प्रतिमानों, जीवन के मूल्यों एवं जीवन की प्रतिभा 
को प्राप्त कर सकते हैं। व्यक्तिगत विकास एवं कार्यक्षमता का आपस में सुसंगठित 
गठबंधन है। पूर्ण विकास के द्वारा शिक्षार्थी अपने जीवन को सुचारू एवं सुव्यवस्थित 
कर सकते हैं। अपूर्ण विकास होने पर विद्यार्थी अपने लक्ष्य को प्राप्त नहीं कर 
पाते हैं। क्‍ 


व्यक्तिगत विकास का सम्बन्ध मन एवं चित्त से होता है मन हमेशा 
चंचल होता है। चंचल मन जीवन के विकास के लिए बाधक होता है। मन 
एवं चित्त की जिज्ञासा एवं एकाग्रता के द्वारा विद्यार्थियों में बौद्धिक विकास क्रमोत्तर 
होता रहता है। विद्यार्थी व्यक्तिगत विकास एवं कार्यक्षमता के द्वारा सुन्दर स्वरूप 
को अर्जित कर वास्तविक जीवन के स्वरूप को प्राप्त कर सकते हैं। व्यक्तिगत 
विकास एवं कार्यक्षमता द्वारा जीवन में प्रमुखता की भावना का विकास होता है । हि 
विद्यार्थी जीवन में परिचर्चा के विषय ज्ञानवर्द्धक, तर्कयुक्त एवं संवेगात्मक होना. 
चाहिए। कार्यक्षमता को हमेशा जीवन में क्रमोत्तर एवं उत्तरोत्तर बढ़ाते रहना चाहिए।. 
क्योंकि कार्यक्षमता के द्वारा जीवन की उपलब्धियां घटती तथा बढ़ती हैं। गलत 
कार्यक्षमता जीवन का हास करतीं हैं तथा अच्छी कार्यक्षमता जीवन को ऊंचाइयों 
की ओर ले जाती हैं। कार्यक्षमता हमेशा प्रभावशाली, व्यवहारिक तथा प्रासंगिक 
_ हो, जिससे व्यक्तिगत विकास तथा कार्यक्षमता में उचित तारतम्य स्थापित हो सके 
और हमारे जीवन का विकास सुचारू रूप से हो सके। 
हक व्यक्तित्व के विकास में शिक्षा का प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से 
प्रभाव पड़ता है क्योंकि शिक्षा वह माध्यम है जो व्यक्ति के विकास में महत्वपूर्ण 


. भूमिका का निर्वाहन कर समाज में उसे अपने अनुरूप व्यक्तित्व के विकास में 
सहायक सिद्ध होती है। | - द क्‍ 


_476 
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वर्तमान युग में शिक्षा प्रजातन्त्र का आधार मानी गई है। प्रजातन्त्र 
में शिक्षा का स्थान महत्वपूर्ण माना गया है | प्रजातन्‍्त्र की सफलता के लिए 
शिक्षा का महत्वपूर्ण योगदान माना गया है। प्रजातन्त्र में यदि शिक्षित और अशिक्षितों 
के वर्ग बन जाते हैं तो शिक्षित वर्ग अपनी बुद्धि के आधार पर अशिक्षितों पर 
शासन करता है। इससे अशिक्षित वर्ग अपने अधिकारों का उपयोग नहीं कर पाता 
 है। अशिक्षित अपने अधिकारों के साथ-साथ कर्तव्यों से भी अनभिज्ञ रहते हैं। 
शिक्षा द्वारा लोकतन्त्र को बनाने के लिए नागरिकों को शिक्षित करके उन्हें कुशल 
नागरिक बनाया जाता है। लोकतन्त्र और शिक्षा का आपस में घनिष्ठ सम्बन्ध 
है। पावर ने प्रजातान्त्रिक शिक्षा का अर्थ स्पष्ट करते हुए लिखा है- “अपने 
अत्यन्त स्पष्ट और निश्चित रूप में प्रजातान्त्रिक शिक्षा का अर्थ होता है वह 
सामाजिक एवं राजनैतिक प्रजातन्त्र जो उसके (शिक्षा) लिए आधार स्वरूप है, जिन्होने 
एक जलवायु या सामाजिक वायुमण्डल उत्पन्न कर दिया है। जिससे एक समझौता . 
है कि प्रत्येक व्यक्ति अपनी योग्यता की बराबर मात्रा में सर्वाधिक शिक्षा के लिए. 
_ प्रायः अपनी रुचि और प्रेरणा के साथ पावे, ऐसी विधि से शिक्षा प्रणाली का. 
निर्माण किया जावे 


प्रजातन्त्र में 





शिक्षा प्राप्त करना प्रत्येक व्यक्ति का जन्म सिद्ध... 
अ्रधिकार है। प्रजातन्त्र में शिक्षा मानव में समानता तथा स्वतंत्रता का विकास करती _ 


५ आहत, 


है। शिक्षा व्यक्ति में सामाजिक परिवर्तन के अनुसार परिवर्तन लाती है। शिक्षा 
मानव में मानवीय गुणों का विकास करती है। प्रजातन्त्र में शिक्षा ऐसी होनी चाहिए 
जो अधिकांश मनुष्यों की आवश्यकताओं की पूर्ति कर सके। यह बाल केन्द्रित 
होनी चाहिए। शिक्षा बालक की क्षमता, योग्यता, बुद्धि और रुचि के अनुसार दी 
जानी चाहिए। शिक्षक का स्थान गौण होता है। उसे बालक की आवश्यकताओं 
की पूर्ति करना चाहिए। शिक्षा में प्रजातन्त्रीय सिद्धान्तों का प्रयोग कुछ बाद में 
प्रारम्भ हुआ इस दिशा में कार्य करने का सर्वाधिक श्रेय प्रसिद्ध अमरीकी शिक्षाशास्त्री 
जॉन डीवी को है। इस सम्बन्ध में जॉन डीवी का कथन है कि- “प्रजातन्त्र 
में ऐसी शिक्षा की व्यवस्था की जानी चाहिए जो व्यक्ति की रुचियों को सामाजिक 
कार्यों एवं सम्बन्धों में उत्पनन कर सके और बिना आवश्यकता के सामाजिक 
परिवर्तन ला सकें।” जॉन डीवी ने इस बात पर भी बल दिया है कि प्रजातन्त्र 
को केवल शासन-पद्धति नहीं समझना चाहिए। वस्तुत: प्रजातन्त्र जीवन-पद्धति है। 


डीवी के लिए प्रजातन्त्र मूलतः सामाजिक जीवन की शैली अथवा विचारों तथा 


अनुभवों के आदान-प्रदान की शैली है। 


डीवी के विचारों का शिक्षा पर बड़ा प्रमाव पड़ा। शिक्षा-क्षेत्र में कार्य 
करने वाले व्यक्ति धीरे-धीरे शिक्षा को प्रजातान्त्रिक परिपक्वता के सिद्धान्तो पर 
आधारित करने लगे। शिक्षा में प्रजातान्त्रिक विचारधारा निम्नलिखित रूपों में हमारे 
. सामने आती है- 
(() शिक्षा में जाति, सम्प्रदाय और वर्ग के सम्बन्ध टूट रहे हैं। 
(2) बालक के व्यक्तित्व का महत्व बढ़ रहा है।... 
3) शिक्षा की ज्योति सभी व्यक्तियों तक पहुँच रही है। शिक्षा. 


मानव का जन्म सिद्ध अधिकार है। अतः प्रत्येक व्यक्ति को शिक्षा प्राप्त करने... 
का अधिकार है क्‍ क्‍ क्‍ क्‍ 


जा8ह 


(4) उपर्युक्त सिद्धान्त के आधार पर एक निश्चित अवधि तक. 
निःशुल्क, अनिवार्य एवं सार्वभौमिक शिक्षा की व्यवस्था हो रही है। 


5) केवल बालकों की शिक्षा ही नहीं वरन्‌ प्रौढ़ों की शिक्षा की 
ओर भी ध्यान दिया जा रहा है। प्रत्येक व्यक्ति को शिक्षित होना है। प्रौढ़-साक्षरता, 
समाज शिक्षा आदि की भी व्यवस्था हो रही है। 


(6) शैक्षिक अवसरों की समानता का सिद्धान्त बल पकड़ रहा है। 


क्‍ (77) प्रजातन्त्रीय शिक्षा में बालक को अधिकाधिक स्वतन्त्रता प्रदान 
की जाती है। 


(8) पाठ्यक्रम को विस्तृत, लचीला एवं समाज की आवश्यकताओं 
के अनुकूल बनाने का प्रयत्न हो रहा है। पाठ्यक्रम का निर्माण इस प्रकार हो 
रहा है कि बालक सोद्देश्य क्रिया की ओर मुड़ सकें। 


9) अध्यापको को अधिक स्वतंत्रता मिलनी चाहिए ओर पाठ्यक्रम 
.. के निर्माण में उसका हाथ होना चाहिए। अध्यापक के व्यक्तित्व का प्रजातन्त्र _ 
में महत्व है। क्‍ 


(0) प्रधानाध्यापक का अध्यापकों के साथ, अध्यापकों का छात्रों के 
साथ एवं इन सबका पारस्परिक सम्बन्ध समानता के आधार पर हो और विश्वविद्यालय 
की नीति के निर्माण में सभी का योगदान हो। 


((4) कक्षा-शिक्षण में भी प्रजातन्त्र के सिद्धान्तों का पालन हो। 
छात्रों पर कम से कम नियंत्रण हो। अध्यापक छात्रों का इस प्रकार मार्गदर्शन 
करें कि वे स्वयं ज्ञान की खोज में अग्रसर हो सकें। 





((2) सीखने में सामाजिक तत्वों का विशेष महत्व है। अतः कक्षा 





में सामाजिक अनुभव अवश्य प्रदान कि 


.. 479. 


प्रत्येक प्रजातान्त्रक समाज में उपर्युक्त शैक्षिक सिद्धान्तों की ओर. 
लोगों का ध्यान जाता है। भारत में प्रजातन्त्र थोड़े समय से आया है। यहां 
पर भी उपर्युक्त विचार बल पकड़ रहे हैं। बहुत से सिद्धान्तों पर हम भारतीयों 
ने कार्य भी प्रारम्भ कर दिया है। जनतन्त्रीय शिक्षा के मुख्य सिद्धान्तो पर कार्य 
करने से ही प्रजातन्त्र सबल हो जाता है यदि प्रजातन्त्र केवल शासन-व्यवस्था _. 
तक ही सीमित रहता है तो वह असफल हो जाता है।” 


“यूनेस्को के प्रतिवेदन लर्निंग टु बी में लिखा है- शिक्षा को समझना 
चाहिए कि उसका उद्देश्य क्‍या है.? वह (शिक्षा) इतिहास तथा समाज की उपज 
हो सकती है, परन्तु उनका निष्क्रिय खिलौना नहीं है, वरन वह गतिशील प्रक्रिया. 
है, जो इस समय विशेषतः भविष्य को आकार देने का एक साधन है क्योंकि 
अन्ततः शिक्षा को मानव जाति को परिवर्तन, जो कि हमारे युग की प्रमुख विशेषता 
है के अनुकूल बनाने के लिए तैयार करना होता है।"////0०" वह सम्पूर्ण मनुष्य 
ः का निर्माण करने वाला एक साधन है। शिक्षा व्यक्ति का शारीरिक, बौद्धिक, भावात्मक 
. तथा सौन्‍्दर्यात्मक एकीकरण करके पूर्ण मनुष्य का निर्माण करती है। क्‍ 


क्‍ आधुनिक लोकतन्‍्त्रीय भारत की आकांक्षाओं, आवश्यकताओ और मान्यताओं 
को ध्यान में रखते हुए शिक्षा के उद्देश्यों को निम्नलिखित तीन समूहों में बांटा 
जा सकता है। है क्‍ 
(७). 5 रि890॥6 (0 ॥0[000व. 
(8) गा रि७90॥6 [00 80069, 


(0) क्‍ #5 २ि७।४॥॥०७ [0 १60॥. 


: प्रजातन्त्रीय भारत में शिक्षा का मुख्य उद्देश्य- छात्रों के स्वास्थ्य 





को अच्छा बनाना है, क्‍योंकि स्वस्थ्य शरीर ही स्वस्थ्य मस्तिष्क का सूचक है। 





4- डा0 रामशकल पाण्डेय, 'उद्दायमान भारताय स 






पान भारतीय समाज में शिक्षक” पृष्ठ संख्या-353, 





इसके अतिरिक्त, स्वस्थ व्यक्ति अपने जीवन का आनन्द ले सकता है, अपने 
व्यवसाय में सफल हो सकता है, दूसरों की सेवा कर सकता है और देश 
की रक्षा कर सकता है। अतः शिक्षा का उद्देश्य बालकों के शरीर का विकास 
करना होना चाहिए। इस उद्देश्य पर “विश्वविद्यालय शिक्षा-आयोग” और “माध्यमिक 
शिक्षा-आयोग” दोनों ने बल दिया है। देश के लिए व्यक्तियों का _ शारीरिक स्वास्थ्य 
कितना आवश्यक है, इस पर प्रकाश डालते हुए जवाहरलाल नेहरू ने लिखा 
है- “मेरा विचार है कि जब तक हमारा शारीरिक स्वास्थ्य अच्छा नहीं होगा, 
तब तक वास्तव में अधिक मानसिक प्रगति नहीं कर सकेंगे।” प्रजातन्त्रीय शिक्षा 
में मष्तिष्क का विकास करना आवश्यक माना जाता है। इसका विशेष कारण 
यह है कि शताब्दियों की दासता ने हमारे मष्तिष्क को संकुचित कर दिया है। 
परिणामतः: इसमें स्वतंत्र विचार, तर्क और निर्णय शक्ति नहीं रह गई है। इन 
शक्तियो के अभाव में न तो हम अपना हित कर सकतें हैं और न दूसरों 
का, देश की बात तो दूर रही। प्रजातन्त्र के सच्चे नागरिकों के रूप में हममें 
इन शक्तियों का होना आवश्यक है। अतः यह जरूरी है कि शिक्षा हमारे मष्तिष्क 
को विकसित करके, हमें इन शक्तियों को प्राप्त करने की क्षमता दे। “विश्वविद्यालय द 
_ शिक्षा-आयोग” ने बौद्धिक विकास को शिक्षा का उद्देश्य बताया है।” 


प्रजातन्त्रीय शिक्षा में विद्यार्थियों को परिपक्व करने के लिए इसका 

उद्देश्य अच्छे चरित्र का निर्माण करना होना चाहिए। डा0 जाकिर हुसैन ने ठीक 
ही लिखा है- “हमारे शिक्षा-कार्य का पुनर्संगठन और व्यक्तियों का नैतिक पुनरोत्थान 
एक दूसरे से अविच्छिन्न रूप में गुंथे हुए हैं। पाश्चात्य सभ्यता की चमक-दमक 
की चकाचौंध में हम अपने पुराने आदर्शों को भूल चुके हैं। 'धन' हमारा ईश्वर 
और 'सांसारिक बल की प्राप्ति हमारे जीवन का लक्ष्य हो गया है। हम 

.. आध्यात्मिक 





विकास की बात को भूल चुके हैं कि हमारे अन्दर आत्मा की दैवीय 








. 4-  डा0 गुरूसरन दास त्यागी, “शि शैक्षा के रि 


शिक्षा के सि पृष्ठ संख्या-58, 59 
. प्रकाशक- विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा। 
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शक्ति है, जो हमें पूर्ण और वास्तविक शक्ति दे सकती है। शिक्षा का उद्देश्य 
है- हमें इसका ज्ञान प्राप्त करने, इसको विकसित करने, और इसका प्रयोग 
करने की क्षमता देना। इस बात पर बल देते हुए श्री अरविन्द ने ठीक ही 
लिखा है- “शिक्षा का उद्देश्य-विकसित होने वाली आत्मा का सर्वोत्तम प्रकार से 
विकास करने में सहायता देना और श्रेष्ठ कार्य के लिए पूर्ण बनाना होना चाहिए । 
प्रजातनत्र के स्वरूप में हमारी अपनी परम्पराएं और आदर्श हैं, जिनके आधार पर 
निर्मित हमारा समाज सैकड़ों-हजारों थपेड़े खाकर भी अभी तक पूर्ववत्‌ बना हुआ 
है। दूसरे शब्दों में, हमारी अपनी संस्कृतिक है जिसने हमको अतीत में संसार 
का पथ प्रदर्शक बनाया था। पर अब क्‍ पाश्चात्य संस्कृति ने हमारे ऊपर ऐसा 
मुलम्मा चढ़ा दिया है कि हम अपनी. संस्कृति को निम्न समझने लगे है। उससे 
घृणा करने लगे हैं यह हमारे पतन का मुख्य कारण है। ओटावे का कथन 
है- “शिक्षा का एक कार्य-समाज के सांस्कृतिक मूल्यों और व्यवहार के प्रतिमानों 
को अपने तरुण और कार्यशील सदस्यों को प्रदान करना है।” लोकतन्त्र की 
शिक्षा का महत्वपूर्ण उद्देश्य- मनुष्य के व्यक्तित्व का चतुर्मुखी विकास करना है।. 
. इसके लिए ये आवश्यक है कि शिक्षा उसकी मनोवैज्ञानिक, सामाजिक, भावात्मक 
और व्यावहारिक आवश्यकताओं पर ध्यान दे और उनको पूर्ण करे। शिक्षा जनतन्त्र 
का आधार है। शिक्षित व्यक्ति ही अपने अधिकारों और कर्तव्यों को समझ सकता 
है। उचित प्रकार के प्रतिनिधियों को चुनकर व्यवस्थापिकाओं में भेज सकता है 


समाज की समस्याओं का समाधान कर सकता है और देश की प्रगति में योग 


दे सकता है। आज भारत को स्वतंत्र हुए लगभग 57 वर्ष हो चुके हैं पर 
जनता को शिक्षित करने की व्यवस्था नहीं की जा सकी है। इसका आधार, 
जैसा कि हमें हाल की जनगणना की रिपोर्ट से मालूम होता है, यह है कि 
आज भी हमारे देश में साठ प्रतिशत से अधिक व्यक्ति निरक्षर हैं। स्वामी विवेकानन्द 
“मेरे विचार से जनता की अवहेलना महान राष्ट्रीय पाप 





पलडी हि छा; से. ह शक्षित 'न हो. जाएगी | अतः: यह द 
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फल नहीं होगी जब तक कि भारत 


आवश्यक है कि शिक्षा व्यक्तियों में समाजवाद की भावना को विकसित करके 
उसे स्थाई रूप प्रदान करे। इस उद्देश्य को पूर्ण करके ही शिक्षा आधुनिक समाज 
को समाजवादी समाज की ओर ले जा सकती है। इस सम्बन्ध में अपने विचारों 
को व्यक्त करते हुए जवाहरलाल नेहरू ने लिखा है- “मैं समाजवादी राज्य में 
विश्वास करता हूँ और मैं चाहता हूँ कि शिक्षा का इस उद्देश्र की ओर विकास 
किया जाए।” 


आज का संसार विश्व बंधुत्त की ओर बढ़ रहा है। अतः: संसार 
से पृथक रह कर हम समय के साथ अपने कदम नहीं मिला सकते है। हमें 
दूसरे देशों से सम्बन्ध स्थापित करना पड़ेगा। हमें उनकी संस्थाओं और पद्धतियों 
को समझना पड़ेगा उन्हें अपनी संस्थाओं और पद्धतियों के बारे में बताना पड़ेगा। 
इसके लिए हमें शिक्षा का सहारा लेना पड़ेगा। क्‍योंकि शिक्षा के द्वारा ही हम 
भारतीय समाज की परम्पराओं और संस्कृति का ज्ञान प्राप्त्कर सकते हैं जो 
हमारे प्रजातंत्रीय परिपक्वता के लिए आवश्यक है क्‍योंकि इसके अभाव में हमारा 
समुचित रूप से विकास नहीं हो पाएगा और विकास की अवस्था में हम काफी... 
पीछे रह जाएंगे | 


वर्तमान शिक्षा-प्रणाली ने हमारे देश में शिक्षित एवं अशिक्षित तथा 
बुद्धिजीवी वर्ग और साधारण जनता के बीच खाई उत्पन्न कर दी है। अतः इस 
खाई को पाटना आवश्क है साथ ही, देश में सामाजिक तथा राष्ट्रीय. एकता 
स्थापित की जाए इसके लिए शिक्षा का प्रमुख उद्देश्य सामाजिक तथा राष्ट्रीय 
एकता को प्राप्त करना होना चाहिए। इसके लिए हमें अपनी सांस्कृतिक विरासत 





का फिर से मूल्यांकन करना है तथा उसे समझना है प्रो० हुमायूँ कबीर के. 
शब्दों में “भारत में शिक्षा द्वारा लोकतंत्रीय चेतना, वैज्ञानिक खोज और दार्शनिक _ 


सहिष्णुता का निर्माण 





किया व या जाना चाहिए 








।- डा0 गुरूसरन दास त्यार्ग , “शिक्षा के सिद्धान्त”, पृष्ठ संख्या-62... 


_प्रकाशक- विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा। 
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मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन सामाजिक सम्बन्धों को एवं व्यक्ति 
के व्यक्तित्व को नियमित करते है और सामाजिक व्यवस्था को स्थायित्व प्रदान 
करते है। मौलिक उत्थान एवं आत्म चिन्तन के आधार पर हम किसी मानवीय 
व्यवहार को उचित या अनुचित, वैधानिक या अवैधानिक कह सकते है। मौलिक 
उत्थान द्वारा हमेशा हमारा जीवन क्रमोत्तर वृद्धि की ओर अग्रसर होता है। मौलिक 
उत्थान के द्वारा मनुष्य अपने जीवन को सुव्यवस्थित सांचे में ढालकर जीवन 
की आकांक्षाओं की पूर्ति करता है। मनुष्य को मौलिक उत्थान के लिये भौतिक 
और अभौतिक सुख और दुख जैसे पक्षो को जीवन की कसौटी - पर उतारकर 
उसका मूल्यांकन करना चाहिये। मौलिक उत्थान विद्यार्थी जीवन को सामाजिक, 
. राजनैतिक, धार्मिक, नैतिक, शैक्षणिक एवं प्रजातांत्रिक मूल्यों की सही परख कराता 
 है। मौलिक उत्थान एक सामाजिक एवं सांस्कृतिक प्रकिया है। मौलिक उत्थान कं 
_शीति-रिवाजों, प्रथाओं, मूल्यों, आदर्शों एवं आत्मचिन्तन के प्रतिमानों को सही क्रियान्वित 
करते है। आत्मचिन्तन को गतिशीलता मिलती है आत्मचिन्तन से जीवन में चमक 
आ जाती है। आत्मचिन्तन की प्रक्रिया एकीकरण को बढ़ावा देती है। मौलिक. 
उत्थान एवं आत्मचिन्तन दोनों ही संगठनकारी प्रक्रियाएं है। मौलिक उत्थान एवं 
आत्मचिन्तन सहयोग तथा एकीकरण की प्रक्रिया को बढ़ावा देता है। विद्यार्थियों 
एवं शिक्षकों के वैयक्तिक एवं सामाजिक उद्देश्यों के बीच में समन्वय होना चाहिए । 
मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन जीवन-पर्यन्त प्रक्रियाएं है। मौलिक उत्थान एवं 
आत्मचिन्तन संस्कृति के सम्वंर्द्धन एवं विकास के लिए आवश्यक होता है। मौलिक 
. उत्थान से सात्मीकरण होता है। मौलिक उत्थान से विद्यार्थी एवं शिक्षक अपने क्‍ 
जीवन का व्यवस्थापन तथा मूल्यांकन करते हैं। मौलिक उत्थान शिक्षक, शिक्षिकाओं, | 
लोगों के द्वारा विद्यार्थियों में व्यापक पैमाने पर _ 
क्‍ इस गुण का प्रतिपादन किः ॥ जाता है। 
भारतीय शिक्षा का 





माता-पिता एवं समाज के अच्छे 





उत्थान एवं आत्मचिन्तन तथ 








गये के एवं वैदिक शिक्षा के समय हुआ 
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था। मौलिक उत्थान का सम्बन्ध चरित्र का निर्माण, व्यक्तित्व का विकास, नागरिक 
एवं सामाजिक कर्तव्य पालन की भावना का समावेश, सामाजिक कुशलता की. 
उन्नति, राष्ट्रीय संस्कृति का संरक्षण एवं प्रसार, प्रजातान्त्रिक मूल्यों का संरक्षण, 
सामाजिक कुशलता, विकासात्मक पक्ष की आस्था एवं मौलिक अधिकार एवं उन्नति 
का वास्तविक ज्ञान और अनुभव कराती है। मौलिक उत्थान के द्वारा एकता तथा 
समन्वय स्थापित किया जा सकता है। विषमताओं को नष्ट किया जा सकता 
है और प्राचीन संस्कृति से लेकर वर्तमान तक मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन 
के द्वारा उत्कृष्टता को प्राप्त कर सकते है। विद्यार्थियों को मूल प्रवृत्ति की 
शिक्षा देनी चाहिए जिससे उनका जीवन में विकास हो सके। मौलिक उत्थान 
के द्वारा स्वभाविक शत्रुता को नष्ट किया जा सकता है। समाज के विभिन्‍न 
प्रकार के गुण एवं अवगुण मनुष्य मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन के द्वारा अर्जित 
.. कर सकता है। मौलिक उत्थान के द्वारा प्रतिकूलता एवं अनुकूलता जैसी क्षमताओं 
. को विकसित एवं समृद्ध किया जा सकता है जिससे व्यक्ति के जीवन में होने. क्‍ 
वाले परिवर्तनों में सहायता मिलती है और उसी के अनुरूप मनुष्य अपने व्यक्तित्व _. 
का विकास कर समाज में श्रेष्ठ नागरिकता को प्राप्त कर सकता है। आत्मचिन्तनः 
अनवरत्‌ शिक्षा है। आत्मचिन्तन के द्वारा शिक्षकों एवं शिक्षार्थी के बीच मधुर 
सम्बन्ध को स्थापित किया जा सकता है। मौलिक उत्थान से विद्यार्थियों को समुचित 
राध्यात्मिक प्रोत्साहन मिलता है। मौलिक उत्थानों से विशेष प्रतिभाओं, स्वभाविक 
प्रवृत्तियों का विकास होता है। मौलिक उत्थान से जनमानस की प्रवृत्ति पनपती 
है। वर्तमान शिक्षा प्रणाली में मौलिक उत्थान की विधियों एवं आत्मचिन्तन जैसी 
वाध्याय प्रक्रियाओं पर विशेष जोर देना चाहिए। जिससे विद्यार्थियों का आत्म मन्थन 
एवं आत्म नियंत्रण हो सके। मौलिक उत्थान से विद्यार्थी जीवन की जटिल समस्याओं 
का समाधान 





किया जा सकता है। जीवन को क्रमोत्तर एवं उत्तरोत्तर बनाने 
के लिए मौलिक उत्थान को जीवन में उतार कर अपने लक्ष्यों को प्राप्त करने 






बड़ा साधन है। परन्तु आज के जीवन को आदर्श 
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जीवन बनाने हेतु मानव को आत्मचिन्तन के सिद्धान्तों एवं रूपरेखा का अनुसरण 
करना चाहिए जिससे समाज एवं राष्ट्र में स्थाई सुख एवं शान्ति की स्थापना 
की जा सके। शिक्षिकाओं को मौलिक उत्थान के मूल्यों को विद्यार्थियों के जीवन 
मे अधिक से अधिक बढ़ाने का प्रयास करना चाहिए जिससे बढ़ता हुआ विद्यार्थी 
रूढ़िवादी एवं कट्टरपंथी न बनकर विभिन्‍न सांस्कृतिक एकता की भावना का 
विकास कर सके। मौलिक उत्थान से जीवन संकल्पमय तथा प्रगतिशील बनता 
है। विद्यार्थियों में समाज सेवा, राष्ट्र सेवा तथा बड़ों की सेवा करने के भाव 
जागृत होते हैं। जिससे विद्यार्थी जीवन की क्रमोत्तर वृद्धि होती रहती है और 
वह अपने जीवन में उच्चतम शिखर को प्राप्त कर सकता है। 


भूमण्डल पर जीवन जीने हेतु प्रत्येक व्यक्ति को मौलिक उत्थान 
के द्वारा जीवन जीने हेतु ऊर्जा मिलती रहती है जो कि व्यक्तियों को नवीन 
क्‍ ' क्षेत्रों के लिए अग्रसारी बनाती है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन प्रगतिशीलता 
.. को प्राप्त करने के स्थाई एवं परम्परागत तरीके हैं जो कि जीवन को स्थायित्व 
प्रदान करते हैं। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन व्यक्तियों का मेरुदण्ड है जो 
कि जीवन को कुशल, योग्य एवं क्रियाशील बनाने के लिए स्फूर्ति एवं उल्लासता 
के रास्ते पर ले जाता है। जीवन में दक्षता प्राप्त होती है तथा अनावश्यक 
चिन्ता से मुक्ति मिलती है। मौलिक उत्थान और आत्मचिन्तन हमें सामाजिक सांस्कृतिक 
परिवेश से परिचित कराता है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन से विद्यार्थियों में. 
मूल प्रवृत्तियों का विकास होता है। जिससे विद्यार्थी जीवन में क्रमिक विकास 
होता जाता है। यदि विद्यार्थी समाज के नियम तथा व्यवस्था से हट जाता है 
तो उसके जीवन 
. मानसिक प्रवृत्तियों का दमन होने लगता है जिनकी वह अधिकतम पूर्ति चाहता. 





[वन में अनेक सामाजिक, आर्थिक, राजनीतिक, सांस्कृतिक, शारीरिक, 


 है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन से इन्कार करने पर नियंत्रात्मक नियमों की 





आदशीत्मक संरचना शिथिल हो जाती 
समझ में नहीं आता कि क्या गलत है और 





. र क्या सही, उसकी इच्छाएं अदम्य 


... 486. 


है और उस अवस्था में व्यक्ति को यह 


रूप में बढ़ जाती है और उनकी सन्तुष्टि के लिए वह नियमहीनता का सहारा 
लेता है तथा आत्मचिन्तन न करने पर समाज में स्थापित सामाजिक व्यवस्था 
में नियमहीनता की स्थिति उत्पन्न हो जाती है। सारे समाज में अव्यवस्था, मूल्यहीनता 
एवं आदर्शहीनता जैसी बुराइयां काफी तेजी से फैल जाती हैं जिसका समाज 
की आदशीत्मक व्यवस्था पर प्रतिकूल प्रभाव पड़ता है। व्यक्ति को जीवन में हमेशा 
आत्मचिन्तन जैसे गुणों को अपनाना चाहिए जिससे कि वह जीवन में सकारात्मक 
एवं सतत्‌ विकास की ओर अग्रसर हो सके। 


आत्मचिन्तन के द्वारा जीवन में अनुरूपता, शिष्टाचार, समता, 
कर्मकाण्डीयता जैसे सद्‌गुणों का विकास होता है जिससे जीवन में संहिताओं एवं 
नियमों की आदर्शात्मिक व्यवस्था बनी रहती है और हमारा जीवन सुचारू रूप 
से चलता रहता है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन जैसे गुणों से दूर रहने 
पर अनुशासनहीनता का जन्म होता है तथा सामाजिक सम्बन्धों में जटिलता आती 
है जबकि मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन के द्वारा प्रतिष्ठा, सम्मान आदि की 
प्राप्ति होती है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन से उत्तरदायित्व की भावना जाग्रत- 

: होती है मौलिक उत्थान से संख्यात्मक, गुणात्मक, परिणात्मक वृद्धि होती है। मौलिक _ 
उत्थान के द्वारा जीवन के दोषों को दूर किया जा सकता है और बौद्धिक 

उन्नति का मार्ग प्रशस्त किया जा सकता है। आत्मचिन्तन से जीवन मे उमंग, 
सृजनशीलता और विश्वास की भावना का विकास किया जा सकता है। आत्मचिन्तन 
व्यक्तियों के मानसिक विकास के लिए विषय-वस्तु उपलब्ध कराता है। 


आधुनिक शिक्षा में शिक्षिकाओ को मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन 
पर अधिक ध्यान देना चाहिए। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन के द्वारा व्यवहारिक 
.. कार्य में प्रवीणता को प्राप्त कर सकते हैं। सैद्धान्तिक पक्षों में पारदर्शिता स्पष्ट 
. दिखलाई दे सकती है। मौलिक उत्थान 
. एक साधना है जो 


एवं आत्मचिन्तन यथार्थता पर आधारित 






" ५8३ ५ | जीवन में 
कि ४ 0 आह आता ही ८ ऑल, 38 * कर मापत बी. देती * हे ] ; हा 





न करने पर अहितकर, अनुपयोगी एवं अनुपयुक्त प्रक्रिया 


करती है। आत्मचिन्तन से शिक्षिकाओं एवं विद्यार्थियों का चरित्र सुसज्जित एवं 
परिपक्वता को प्रदर्शित करता है। आत्मचिन्तन से मनोबल का विकास होता है। 
आत्मचिन्तनन न करने पर मानव जीवन की गुणवत्ता में गिरावट आ जाती है। 
मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन की प्रक्रियाएं अन्योन्याश्रित तथा एक साथ चलती 
हैं। एक ओर सामाजिक विकास के द्वारा व्यक्ति ज्ञानार्जन के योग्य बनता है 
तो दूसरी ओर शिक्षा के द्वारा उसका उचित विकास सम्भव हो पाता है। मौलिक 
उत्थान एवं आत्मचिन्तन कं द्वारा शिक्षिकाओं एवं विद्यार्थियों में वास्तविकता आत्मसात 
होती है और इसे न करने पर आर्थिक, सामाजिक, सांस्कृतिक, धार्मिक, चारित्रिक 
एवं नैतिक गतिविधियों का विकास रुक जाता है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन 
के द्वारा जीवन में उचित मूल्यों का समावेश होता है और बौद्धिक क्रियाकलापों 
का क्रमोत्तर विकास होता रहता है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन से जीवन 
में सुचिता तथा आदर्श का निर्माण होता है। विश्व के महान शिक्षाविदों, समाजशास्त्रियों 
तथा सामाजिक दार्शनिकों ने मौलिक चिन्तन पर अधिक से अधिक सुझाव दिए। 
मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन एक जीवन-पर्यन्त प्रक्रिया है। इस प्रक्रिया से . 
मानवता के मूल्यों की पहचान की जा सकती है। इस प्रक्रिया के द्वारा मनुष्यत्व ः 
में दिन-प्रतिदिन विकास की प्रक्रिया चलती रहती है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन 
का वास्तविक आकार प्राप्त करने के लिए विद्यार्थियों तथा शिक्षिकाओं को (प्राथमिक, 
पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक तथा महाविद्यालयी) अच्छे तथा स्वच्छ आदर्श तथा जीवन 
के प्रतिमानों को क्रियाशील बनाकर उनमें सही आदर्शों का निर्माण करें। 
डा0 राधाकृष्णन तथा स्वामी विवेकानन्द ने मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन को 
. अधिक से अधिक जीवन में उतारने के लिए मार्गदर्शन दिए तथा उनके अनुसार 
मौलिक चिन्तन जीवन का सार एवं निचोड़ है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन 
_ से विद्यार्थियों के जीवन का. 
.. एवं आत्मचिन्तन की प्रक्रिया को अपनाकर अपने जीवन के लक्ष्य तथा उद्देश्य _ 


विद्यार्थी मौलिक उत्थान . 





कास एवं उन्नयन होता है। 
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आत्मोत्सर्ग तथा ज्योतिर्मय जैसी प्रक्रियाओं की दिन-प्रतिदिन प्रगति होती है। मौलिक 
उत्थान एवं आत्मचिन्तन एक आध्यात्मिक एवं धार्मिक क्रिया है परन्तु इसको व्यवहारिक 
बनाया जा सकता है। क्योंकि मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन से विद्यार्थी अपने 
जीवन का सही मूल्यांकन करके प्रगतिशील मार्ग अपनाकर विवेकमय तथा आत्मसंयमी 
जीवन का मार्गान्तीकरण कर सकता है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन जीवन 
का आधार है, बिना चिन्तन के जीवन अपूर्ण है, तथा चिन्तन करने से जीवन 
पूर्ण बनता है। चिन्तन से जीवन में सदाचार तथा आदर्श व्यक्तित्व का निर्माण 
होता है। मौलिक चिन्तन एक आत्मसात करने का तरीका है। पहले शिक्षकों को 
आत्मसात करना चाहिए उसके पश्चात विद्यार्थियों को आत्मसात करने के लिए 
मानसिक तथा आध्यात्मिक रूप से उनको तैयार करना चाहिए। मौलिक उत्थान 
एवं आत्मचिन्तन से जीवन गहरा, गम्भीर तथा सौम्य बनता है। मौलिक चिन्तन 
से जीवन-पर्यन्त तक मनुष्य सदाचार आचरण तथा आनन्द का सुख प्राप्त करता 
 है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन से वास्तविक गहराई तथा जीवन की सच्चाई 
का पता चलता है। विद्यार्थियों के आत्मचिन्तन करने से जीवन क्रमोत्तर विकास. क्‍ 
की ओर अग्रसारी तथा अग्रगामी बन जाता है। जीवन वास्तव में एक चिन्तनीय 

तन्‍्त्र है। मनुष्य परिवार, समाज तथा राष्ट्र को आदर्शमय बनाने के लिए चिन्तन 
करके उसको उन्‍नयन मार्ग की ओर ले जा सकता है। विद्यार्थियों के जीवन 
में आदर्शवादी नीतियों को अपनाना चाहिए। जो कि विशेष रूप से सारगर्भित 
तथा जीवन में तटस्थता के सिद्धान्तो पर खरी उतरनी चाहिए, जीवन में मौलिक 
उत्थान एवं आत्मचिन्तन की शुरूआत प्राथमिक विद्यालयों से लेकर वृद्धावस्था तक 
चलती रहती है। मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन जीवन की विसंगतियों को दूर 
करती है। चिन्तन शब्द की परिभाषा विभिन्‍न दार्शनिकों ने अलग-अलग प्रकार 
से 
सम्बन्ध वास्तविक जीवन की सच् 
को भी प्राप्त कर सकता है। बिन 
जाता है। चिन्तन जीवन 





की है। अमेरिका के महान साहित्यकार टी0 एस0 इलियट ने चिन्तन का 





चाई से बताया है। व्यक्ति चिन्तन से मनुष्यता 






के जीवन अधूरा तथा अपूर्ण माना 
पर ला खड़ा कर देता है। 
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चिन्तन से जीवन में परिपक्वता, सहृदयता, कर्तव्यनिष्ठता एवं कर्तव्यपरायणता जैसी 
च्छाइयों का विकास होता है। बुराइयां धीरे-धीरे नष्ट हो जाती हैं। चिन्तन 
से ही जीवन की रूपरेखा का निर्माण होता है क्‍योंकि बिना चिन्तन के जीवन 
को सच्चाई की कसौटी पर खरा नहीं उतारा जा सकता। 


महात्मा बुद्ध ने मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन पर अधिक से 
अधिक जोर दिया है। महात्मा बुद्ध ने कहा है कि चिन्तन की प्रक्रिया को लगनशील 
तथा विवेकशील जैसे बिन्दुओं पर केन्द्रित होना चाहिए क्‍योंकि चिन्तन से जीवन 
में सच्चाई का जन्म होता है। महात्मा गान्धी ने चिन्तन को जीवन का सच्चा 
मार्ग बताया है क्‍योंकि बिना चिन्तन के जीवन का विकास अधूरा तथा अपरिपक्व 
होता है। महात्मा गांधी के दर्शन में सत्य, अहिंसा एवं मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन 
जीवन के आभूषण है क्‍योंकि मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तनन का आपस में 
गठबन्धन है। चिन्तन जीवन का वास्तविक दर्शन एवं सार है विद्यार्थियों को जीवन 
के विकास के साथ-साथ चिन्तन को अपना जीवन का विषय बनाना चाहिए । 
_ चिन्तन जीवन का स्वाध्याय है। चिन्तन से चरित्र तथा व्यक्तित्व का निर्माण होता... 


... है मौलिक उत्थान से जीवन प्रगति की ओर बढ़ता है बिना उत्थान के विद्यार्थियों 


का जीवन अपूर्ण माना जाता है। चरित्र तथा जीवन के दोषों को दूर करने 
के लिए चिन्तन आवश्यक है। चिन्तन से जीवन में सत्यता तथा अहिंसा का 
जन्म होता है 


जार्ज वर्नाड शॉ इंग्लैण्ड के बीसवीं सदी के महान नाटककार थे, क्‍ 
ने चिन्तन शब्द के बारे में कहा है कि चिन्तन शब्द जीवन की सच्चाई एवं 
कसौटी है। चिन्तन से जीवन में आत्मसातकरण जैसे गुणों का विकास होता 
 है। जिससे जीवन में सुन्दरता तथा मौलिक गुणों का विकास होता है। चिन्तन 


. चिर एवं स्थाई जीवन पर्यन्त प्रक्रिया है। रवीन्द्र नाथ टैगोर ने कहा है कि. 








आत्मोत्थान एवं चिन्तन बाल्यावस्था से बुद्धावस्था तक की प्रक्रिया है क्योंकि बाल्यावस्था 


दया, त्याग, बलिदान, परोपकारिता, सृजनता तथा गम्भीरता जैसे गुणों से अपने 
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जीवन की रूप रेखा को एक निश्चित सांचे में ढाल सकते हैं। मौलिक उत्थान 
एवं आत्मचिन्तन से मौलिकता तथा नैतिकता का विकास होता है जिससे विद्यार्थियों 
में अच्छी नीतियों का विकास किया जा सकता है। विद्यार्थियों को अपने जीवन 
को उच्च पथ पर अग्रसर करने के लिए जीवन में चिन्तन करते रहना चाहिए। 


“विदुर नीति” तथा “चाणक्य नीति” में मौलिक उत्थान तथा चिन्तन 
जीवन पर्यन्त प्रक्रिया है क्योंकि मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन से जीवन हर 
क्षेत्र तथा हर मोड़ पर गत्यात्मक बनाया जा सकता है। चिन्तन की प्रक्रिया 
से माता-पिता के प्रति सम्मान, बृद्धों के प्रति सम्मान तथा गुरुओं के प्रति सम्मान 
की भावना का जन्म होता है। चिन्तन का सम्बन्ध शिक्षा, आध्यात्म, धर्म, नैतिकता, 
नीतिशास्त्र तथा दर्शनशास्त्र से है। विभिन्‍न समाजशास्त्रियों एवं दार्शनिकों ने मौलिक 
उत्थान किया फिर चिन्तन किया, जिसके द्वारा उन्होने जीवन को गौरवता तथा 


.. श्रेष्ठा की सूची मे लाकर खड़ा किया। प्रत्येक शिक्षार्थी तथा शिक्षक को अनुसरण 


. करना चाहिए। मौलिक उत्थान एवं चिन्तन करने से जीवन का सही मार्ग-दर्शन 
होता है जिससे विद्यार्थियों को आत्मबल मिलता है। प्रत्येक चिन्तनकर्ता को चिन्तन 
करते समय एकाग्रता तथा मानसिक शान्ति बनाए रखनी चाहिए। चिन्तन करने 
से जीवन में विकास के अवसर मिलते हैं जो कि जीवन के लिए परम आवश्यक 
है। चिन्तन के द्वारा शिक्षिकाओं तथा शिक्षार्थी का आपसी मधुर तथा स्वच्छ तालमेल 
रहता है। चिन्तन एक गम्भीर तथा मन को एकाग्र करने वाली क्रिया है। जिससे 
जीवन में बहुमुखी आयामों का निर्माण होता है और हमारा जीवन अपने लक्ष्य 
को प्राप्त करता है। चिन्तन करने से जीवन में शान्ति मिलती है। प्रत्येक बालक 

एवं बालिकाओं का चिन्तन का निर्धारित समय हो तथा अच्छी बातों के लिए 
. चिन्तन हमेशा उपयोगी होता है। चिन्तन करने से जीवन में स्पष्टता का निर्माण 
होता है जो हमारे जीवन को क्रमोत्तर वृद्धि की ओर ले जाता है। चिन्तन 


ही क्‍ करने से जीवन में सहयोग एवं प्रेरणा मिलती है। चिन्तन करने से विद्यार्थियों 





में मौलिकता तथा सद्चरित्रता जैसी अच्छाइयों का दिन-प्रतिदिन विकास होता 
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है। चिन्तन जीवन के आरम्भ से अन्त तक करते रहना चाहिए जिससे जीवन 
ज्ञानवर्दधधध तथा उपयोगी बन सके जो कि जीवन का मूलमन्त्र है। चिन्तन से 
वास्तव में कठिन से कठिन समस्याओं का निराकरण हो जाता है। जिससे मनुष्य 
में आध्यात्मिकता की दृष्टि का विकास होता है तथा भौतिकता का ह्वास। 


वस्तुत: चिन्तन से जीवन की समष्टि तथा सूक्ष्मता का आभास होता 
है जो कि जीवन को आनन्द देता है। चिन्तन न करने वाले कल्पनाओं की 
समृद्धि तथा सुख-दुख जैसी अभिवृत्तियों में हमेशा उलझे रहते हैं तथा उनके 
पास व्यापक दृष्टिकोंण का अभाव रहता है। वह जीवन की गहराई से अपरिचित 
रहते हैं और उनका जीवन अपरिपक्व रहता है और इस कारण वह मानसिक 
द्वंदों जैसी प्रक्रियाओं में उलझे रहते हैं तथा जीवन सुचारू एवं सुव्यवस्थित रूप 
से विकसित नहीं हो पाता है। और वह अपने जीवन का आनन्द नहीं ले पाते 
हैं। इस कारण कई प्रकार की कठिनाइयों का सामना करना पड़ता है और 
जीवन का निरन्तर हास होता रहता है। 


चिन्तन का सम्बंध रहस्यवाद से होता है, चिन्तन से मनुष्य वस्तु-जगतः 
से बहुत ऊँचा उठ जाता है। विचार-शक्ति, भाव-लोक, कल्पना का संसार और 
पावन-प्रेम की स्थाई भावना का विकास होता है और मनुष्य का पूर्णरूप से 
आध्यात्मिक, नैतिक एवं चारित्रिक विकास होता है। चिन्तन न करने से विद्यार्थियों 
की चित्तवृत्तियां बहुमुखी 





न होकर अन्तर्मुखी हो जाती हैं अर्थात उसमें अर्न्तजगत 
का वास्तविक अभाव हो जाता है और जीवन में पतन की प्रक्रिया प्रारम्भ हो 
जाती है। चिन्तन से शरीर में भावनाओं का विकास होता है और मनुष्य एक 

बुद्धिसम्पन्न प्राणी के रूप में अपनी पहचान स्थापित करता है, इस कारण मनुष्य 
. में सजीवता तथा सृजनता का विकास होता है और वह समाज में नई चित्तवृत्तियों 


... का निर्माण करता है। 





... भारतीय चिन्तन का मुख्य आधार वेद तथा उपनिषद हैं। चिन्तन 





से प्रकृतिवाद तथा रहस्यवाद की ओर प्रवृत्तियों का झुकाव होता है जिससे जीवन 
में उचित तथा अनुचित की पहचान का ज्ञान किया जा सकता है। विभिन्‍न 
दार्शनिकों एवं चिन्तकों ने मौलिक उत्थान एवं आत्मचिन्तन की प्रक्रिया को व्यक्ति 
के सर्वागीण विकास के लिए आवश्यक कहा है क्‍योंकि चिन्तन जीवन का सही 
मार्ग है, इससे जीवन में उत्कृष्टता जैसे सद॒गुणों का विकास होता है और हमारे 
जीवन में कृत्रिमता का पतन होता है। चिन्तन से दृष्टि में यथार्थता तथा आदर्शता 
जैसे गुणों का विकास किया जा सकता है और जीवन को क्रमोत्तर विकास 
की ओर अग्रसर कर सकते हैं। 
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गजिक सवृभाव 








जैविकीय प्राणियों के समान मनुष्य एक “विकासशील प्राणी' है किन्तु 
वह एक “बौद्धिक', 'िज्ञास', 'सामाजिक' एवं 'नैतिक' प्राणी भी है। बौद्धिक प्राणी 
होने के नाते उसमें सीखने, अतीत के अनुभवों से लाभ उठाने, परिस्थितियों से 
अभियोजित करने व किसी समस्या का समाधान करने की अपार शक्ति होती 
है। जिज्ञासु प्राणी होने के नाते उसमें वातावरण में उपस्थित वस्तुओं व घटित 
घटनाओं तथा स्वयं अपने सम्बन्ध में जानकारी प्राप्त करने की तीव्र इच्छा होती 
है। सामाजिक प्राणी होने के नाते जहां वह एक ओर स्वयं समाज में अपनी 
आवश्यकताओं की पूर्ति करते हुए सफलतापूर्वक जीवन व्यतीत करना चाहता है 
वहीं दूसरी ओर उससे अपेक्षा की जाती है कि वे समाज में “संस्कृति” एव 
'सभ्यता' के रूप में 'ज्ञान' तथा अनुभव का विशाल भण्डार अर्जित किया है, 
उसके सम्बन्ध में समुचित जानकारी प्राप्त करते हुए अपने एवं समाज की प्रगति 
. में आवश्यक योगदान दें। एक नैतिक प्राणी होने के नाते उसमें शुभ-अशुम, अच्छे-बुरे, 
_नैतिक-अनैतिक के अन्तर को समझते हुए उचित व्यवहार करने की उत्कृष्ट अभिलाषा _. 
तथा असीमित क्षमता होती है। किन्तु एक विकासशील प्राणी होने के नाते वह 
ऐसा सब नहीं कर सकता बल्कि इन मानवीय गुणों के विकास के लिए मनोवैज्ञानिक _ 
उत्थान, सामाजिक सद्भाव एवं शिक्षा की अति आवश्यकता होती है। शिक्षा के 
अभाव में यह विकासशील प्राणी निरा पशु-का-पशु ही रह जाएगा। एक समय 
था जब शिक्षा का स्वरूप एकपक्षीय था और वह (शिक्षा) पूर्णरूपेण शिक्षक व. 
विषय-केन्द्रित थी 
. प्रयास करते थे जिसके परिणामस्वरूप मनुष्य ज्ञान धारण करने वाला प्राणी मात्र 





उस समय शिक्षक शिक्षार्थियों के मक्षिष्क में ज्ञान भरने का 


रह जाता था, न तो उस विकासशील प्राणी का मनोवैज्ञानिक उत्थान एवं जैविकीय कै 
विकास समुचित रूप से हो पाता था और न मानवीय विकास |” 
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. 4- रामबाबू गुप्ता, “शिक्षा मनोविज्ञान", पृष्ठ ष्ठ संख्य 
.. अलका प्रकाशन, कानपुर... ः 
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“मनोवैज्ञानिक उत्थान हमेशा शिक्षार्थियों के लिए प्रेरणाओं एवं मूल 
प्रवृत्तियों का कार्य करता है। मनोवैज्ञानिक उत्थान के द्वारा शिक्षार्थियों के वंशानुक्रम 
एवं वातावरण का अध्ययन किया जाता है। वंशानुक्रमवादी इस वात पर बल देते 
है कि मनोवैज्ञानिक उत्थान को निर्धारित करने में वंशानुक्रम का अधिक महत्व 
रहता है। किन्तु इसके विपरीत पर्यावरणवादी कहते हैं कि पर्यावरण ही मनुष्य 
के सम्पूर्ण व्यवहार का एकमात्र आधार है। दोनों सम्प्रदायो ने अपने-अपने मत 
की पुष्टि के लिए अनेक रिद्धान्तों को प्रतिपादित किया है। किन्तु वास्तविकता 
यह है कि मानव व्यवहार को निर्धारित करने में विभिन्‍न कारकों का योगदान 
होता है। यही तथ्य मनोवैज्ञानिक उत्थान में भी लागू होता है। शिक्षा मानव 
व्यवहार में निरन्तर परिवर्तन और परिमार्जन लाने की प्रक्रिया है। यह मनोवैज्ञानिक 
उत्थान क्‍या है। यह जानने के लिए अधिकांश मनोवैज्ञानिक व्यक्ति की विभिन्‍न 
मनोवैज्ञानिक क्रियाओं के स्वरूप एवं विकास का अध्ययन करते रहते हैं। किन्तु 


... इसमें भी एक महत्वपूर्ण प्रश्न यह है कि मनोवैज्ञानिक उत्थान के स्रोत या. 


आधार क्या हैं.? मनोवैज्ञानिक उत्थान के स्रोतों या आधारों के रूप में हम प्रेरणा . 
व प्रेरक तत्वों पर प्रकाश डालते हैं जो जन्मजात एवं अर्जित दोनों प्रकार रा 
होते हैं किन्तु कुछ मनौवैज्ञानिकों ने केवल जन्मजात स्रोतों को ही मनोवैज्ञानिक 
उत्थान का आधार माना है। जिनको उन्होने मूल प्रवृत्तियों की संज्ञा दी है । 
इन मनोवैज्ञानिकों में अमेरिका के प्रमुख मनोवैज्ञानिक विलियम मैक्डूगल का नाम 
सबसे आगे आता है। उनका कथन है कि- “मूलप्रवृत्तियां प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष 
रूप से सम्पूर्ण मनोवैज्ञानिक उत्थान की प्रमुख चालक होती हैं।” उन्होने यहां 
तक कहा है, “यदि मूल प्रवृत्तियां तथा सम्बन्धित संवेगों को निकाल दिया जाए. 
तो प्राणी 
एवं निश्चल हो जाएगा। जिस प्रकार एक अच्छी घड़ी जिसकी मुख्य कमानी 
हटा दी गई हो या एक स्टीम इंजन जिसकी आग बुझ गई हो।” सुप्रसिद्ध _ 
न के बारे में कहा है कि “मनोवैज्ञानिक ._ 





किसी भी प्रकार कार्य नहीं कर सकता है। इस प्रकार वह गतिहीन 








विद्धान जे0 एस0 रॉस ने प्नों चलो > । कक उत्थान पर सा 


.. उत्थान एक प्रकार से ईंटो के समान है जिनके द्वारा व्यक्ति का चरित्र-निर्माण ._ 








होता है।” यदि हम मानव-व्यवहार के स्वरूप के इतिहास पर एक विहंगम दृष्टि 
डालें तो हमें पता चलता है कि आरम्भ काल से ही मानव अन्य पशुओ के 
समान अपनी मूल प्रव॒त्तियों एवं मनोवैज्ञानिक. उत्थान का दास रहा है। इसका 
कारण यह है कि अन्य प्राणियों व पशुओं के समान मनुष्य भी एक प्राणी या 
पशु है। चूंकि मनोवैज्ञानिक उत्थान ही प्राणी या पशु के व्यवहार की प्रमुख चालक 
है और मानव भी अपने मूल-स्वभाव में एक पशु ही है। अतः मानव का मनोवैज्ञानिक. 
उत्थान एवं मूलप्रवृत्तियों का दास होना स्वभाविक है। किन्तु मानव एक निरा-पशु 
ही नहीं है बल्कि वह बौद्धिक प्राणी भी है। फिर यह कैसे सम्मव हो सकता. 
है कि अन्य पशुओं और प्राणी के समान वह भी पशुवत व्यवहार करता रहे 
और इस प्रकार वह मनोवैज्ञानिक उत्थान के द्वारा सामाजिक प्राणी के रूप में 
जीवन निर्वाह करता है। रॉस के अनुसार- “मनोवैज्ञानिक उत्थान व्यक्तित्व का 





ः निर्माण करने के लिए कच्ची सामग्री है। 


मानव-व्यवहार के आधार के रूप में मनोवैज्ञानिक उत्थान के समान, 
ः सामान्य प्रवृत्तियों का भी महत्वपूर्ण स्थान है। इन प्रवृत्तियों को मैकडूगल ने 

सामान्य स्वभाविक प्रवृत्तियों की संज्ञा दी है। मनोवैज्ञानिक उत्थान के समान ये 
प्रवृत्तियां जन्मजात होती हैं और सामान्य रूप से सभी मानव परिस्थितयों में सभी 
व्यक्तियों में पाई जाती हैं। जैसा कि स्टर्ट एवं आडन ने कहा है कि “मनोवैज्ञानिक 
उत्थान हमारे जीवन में अत्याधिक महत्वपूर्ण कार्य करता है। ये हमारी मानसिक 
एवं संवेगात्मक संगठन की इकाई है जो तुलनात्मक रूप में स्थाई होती है।” क्‍ 
_ मनोवैज्ञानिक उत्थान की सहायता से व्यक्तियों की मूल प्रवृत्तियों, रुचियों, बुद्धि, 
जिज्ञासा तथा अन्य आवश्यकताओं को वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य में समझने में सहायता 
मिलती है। जिसके आधार पर हम किसी व्यक्ति के व्यक्तित्व तथा मनोवैज्ञानिक. 
उत्थान के बारे में जानकारी प्राप्त कर सकते हैं।. 





अलका प्रकाशन, कानपुर 








भारतीय प्रजातन्त्र की रक्षा कें लिए सामाजिक सद्भाव अत्यावश्यक 
है। इसीलिए कुछ समय से भारतीय नेता सामाजिक सद्भाव पर गम्भीरतापूर्वक 
विचार करने लगे हैं। राज्य के शिक्षामन्त्रियों के सम्मेलन में नवम्बर 4960 में. 
देश के अन्दर व्याप्त विघटनकारी तत्वों पर विचार करते हुए सुझाव दिया कि 
केन्द्रीय शिक्षा-मन्त्रालय सामाजिक सद्भाव पर विचार करने के लिए एक समिति 
की नियुक्ति करे। परिणाम स्वरूप, मन्त्रालय ने 45 मई, 4964 को डा0 सम्पूर्णानन्द 
की अध्यक्षता में एक समिति की नियुक्ति की। आजकल सामाजिक सद्भाव के 
विषय में भारतीय विचारक सजग हो उठे हैं। भारत एक राष्ट्र है किन्तु इसमें 
विघटनकारी तत्व प्रबल हो गये हैं। राजनीतिक दृष्टि से भारत में प्रजातन्त्र है 
और कश्मीर से कनन्‍्याकुमारी तक और पंजाब से असम तक का भू-भाग भारतीय 


राष्ट्र कहलाता है। किन्तु कुछ नागाओं की समस्या बहुत समय तक सिरदर्द. 


. बनी हुई थी। कुछ नागाओं ने पृथक राष्ट्र की कल्पना की थी। अन्य राज्यों 
.. की भांति अब उनका एक पृथक राज्य बन गया है जो भारतीय संविधान के 


अन्तर्गत कार्य करेगा। उस राज्य का नाम रखा गया है “नागालैण्ड'| यह नाम. 
भी कुछ विशेष अच्छा प्रतीत नहीं होता क्योंकि हालैण्ड, इंग्लैण्ड आदि की भांति. 
इससे पृथक राष्ट्र का भ्रम हो सकता है। भारत सरकार ने 'नागालैण्ड' को 
. स्वीकार करके नागाओं को पर्याप्त अधिकार दिए हैं किन्तु कुछ विद्रोही. नागा 
इतने से ही सन्तुष्ट नहीं हैं। आशा है, भविष्य में विद्रोही नागा नागालैण्ड' की 
वैधानिक सरकार को मान लेंगे और इस प्रकार यहां शान्ति स्थापित हो सकेगी | क्‍ 


कश्मीर का प्रश्न पाकिस्तान के लिए अभी भी प्रश्न ही बना हुआ 
है। यदा-कदा नए सिरे से यह प्रश्न दुहराया जाता है और संयुक्त राष्ट्र संघ 





भी अपना बहुमूल्य समय इसकी 


का दृष्टिकोण है कि कश्मीर भारत क 








प्रश्न पर भारत एवं पाकिस्तान के 





गणना की रट लगाये हुए है। कश्मीर के 


हम] 


चर्चा में नष्ट करता रहता है। भारत सरकार. 


अविभाज्य अंग है। पाकिस्तान जनमत 


बीच कभी-कभी तनाव हो जाता है और उसका प्रभाव दोनों देशों के आर्थिक 
विकास पर पड़ता है। 


द्रविड़ मुन्नेत्र कड़गम के कुछ नेताओं ने दक्षिण भारत को पृथक 
करने का कुछ वर्ष पूर्व आन्दोलन-सा चला रखा था। उनकी धारणा है कि 
उत्तरी भारत बहुत समय से दक्षिण भारत पर शासन करता आ रहा है। दक्षिण 
भारतीयों को कुछ लोग भड़काने में लगे रहते हैं। कुछ भ्रमित लोगों ने समय-समय 
पर संविधान की प्रतियां भी जलाईं हैं और तिरंगे झण्डे का अपमान किया है। 
पहले कुछ लोग स्वतन्त्र तमिलनाडु की मांग कर रहे थे और भारत राष्ट्र से 
अपने को पृथक करना चाहते थे। उनके प्रचार के कारण दक्षिण में ब्राह्मण और 
अब्राह्मण की भावना बहुत बल पकड़ गई है। क्‍ 


क्‍ सामाजिक सद्भाव का दार्शनिक एवं मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण से जो 
अर्थ है उसका विस्तार से विवेचन कर हम कह सकते हैं कि सामाजिक सद्भाव 


.. द्वारा व्यक्ति के व्यवहार में कुछ निश्चित परिवर्तन लाना चाहते हैं। भारत एक 


राष्ट्र है, इसमें कोई सन्देह नहीं। समूचे राष्ट्र को एक मानना भी आवश्यक 
है। हममें संवेगात्मक अनुभूति भी तदनुरूप ही होनी चाहिए। सामाजिक सद्भाव 
का लक्ष्य राष्ट्रीय एकता है, इसलिए राष्ट्रीय एकता और सामाजिक सद्भाव को 
लगभग एक ही अर्थ में प्रस्तुत कर दिया जाता है। राष्ट्रीय एकता बहुत कुछ 
राष्ट्रीया के विकास से सम्बन्धित है। मनोविज्ञान एवं समाजशास्त्र के छात्र के 
रूप में हमे यह समझना होगा कि सामाजिक सद्भाव के आधार पर ही राष्ट्र 
की नींव मजबूत होती है। यदि हम भाषा, जाति, सम्प्रदाय के आधार पर ही 





प्रेम, सहानभूति, क्रोध आदि संवेगों का विकास करेगें तो हमारा राष्ट्र भी उसी 


प्रकार जाति, भाषा, आदि के आधार पर छिन्न-भिन्‍न होगा। व्यक्ति और समाज 
दि व्यक्ति के संकेतों का उचित मार्गान्तीकरण् 


प्रेम करेगा और राष्ट्र तथा समाज 









में पारस्परिक 
का विकास होगा। 





घृणा करना' और ररष्ट्र को फूट से बचाना' है। इसका सकारात्मक अर्थ राष्ट्र 
को एकता के सूत्र में बांधने का प्रयत्न करना है और सम्पूर्ण राष्ट्र को अपना 
राष्ट्र समझकर उससे प्रेम करना है। 


भारत एक देश है, जिसमे एकता की अपेक्षा विविधता उसकी राष्ट्रीयता 
की द्योतक है। भारत की यह विविधता, उसकी समाहारात्मक क्षमता के कारण, 
सामाजिक सद्भाव में कभी अवरोध उत्पन्न नहीं कर पाई, परन्तु आज भौगोलिक 
एवं राजनैतिक एकता प्रदान करने के बाद जैसे इस विविधिता ने विघटनकारी 
शक्ति का रूप ग्रहण कर लिया है। प्रश्न उपस्थित होता है कि समाजिक सद्भाव 
के लिए जातिगत, धर्मगत, भाषागत तथा संस्कृतिगत विविधताओं को समाप्त करना 
आवश्यक है। क्‍या जब तक सभी भारतवासियों की भाषा, धर्म, जाति, संस्कृति 
समान न हो तब तक सामजिक सद्भाव को दृढ़ करना असम्भव है? कतिपय 
राजनैतिक दलों का यह दृढ़ मत है कि जब तक इस देश के सभी लोग 
हिन्दू! न हों, जब तक सबकी भाषा एक न हो, तब तक राष्ट्र सुदृढ़ नहीं 
बन सकता। अन्य देशों के तुलनात्मक अध्ययन द्वारा हम पता लगाने का प्रयत्न. 
करें कि सामाजिक सद्भाव के कौन-कौन से तत्व अनिवार्य हैं और कौन-कौन _ क्‍ 
से सहायक अथवा अवरोधक। 


शष्ट्रीय एकता का प्रमुख तत्व सामाजिक सद्भाव माना जाता है, 
अर्थात जिस देश में सामाजिक सद्भाव है, उस देश में राष्ट्रीय एकता का भाव 
 सवल होता है तथा राष्ट्रीय विघटन कहीं दृष्टिगोचर नहीं होता। इस प्रकार हम 
कह सकते हैं कि राष्ट्रीय एकता के लिए सामाजिक सद्भाव का होना अनिवार्य 


तत्व है। किन्तु इन दिनों इस्लामी एकता, हिन्दू एकता, बौद्ध एकता, ईसाई एकता 


आदि नारे जोर पकड़ते जा रहे है। परन्तु इतिहास इस बात का साक्षी है कि 


धर्म के नाम पर राष्ट्रीय सदभावना की क्षति ही अधिक हुई है, . 









 कदाचित 





र्म का होना सामाजिक सद्भाव के. 


. 499 


स्थापित हो पाया है। 


लिए आवश्यक तत्व नहीं, अपितु इसके विपरीत धर्म सामाजिक सद्भाव में 
वाधा ही अधिक उपस्थित करता है। अभी तक हमने राष्ट्रीय एकता के सहायक 
अथवा अवरोधक तत्वों का ही विवेचन किया है। अब यह देखने का प्रयत्न 
है कि वे तत्व है, जो किसी देश को राष्ट्र बनाते हैं तथा राष्ट्र विशेष के 
सभी निवासियों को एक सूत्र में आबद्ध रखते हैं। 


वास्तव में राष्ट्रीयावा तथा सामाजिक सद्भाव वाह्य तत्व न होकर 
आन्तरिक तत्व होता है। यह भावात्मक एकता का प्रश्न है। राष्ट्र नागरिको की 
भावनाओं में आत्मसात्‌ रहता है। भाषा, धर्म, जाति, भौगोलिक इकाई इत्यादि तत्व: 
वाह्य हैं। परन्तु इन से ऊपर उठकर राष्ट्रीय जीवन का एक ऐसा भावात्मक 
पक्ष है, जो उपर्युक्त विभिन्‍नताओं से ऊपर उठकर सभी नागरिकों को एक सूत्र 
में बाँध लेता है। प्रत्येक राष्ट्र के कुछ आदर्श एवं मूल्य होते हैं, जो कभी 
विधान में लिपिवद्ध होते हैं और कभी केवल भावनाओं में सन्निविष्ट मात्र होते 
.. हैं। व्यक्ति की गरिमा, धर्म-निरपेक्षता तथा सामाजिक न्याय इसी प्रकार के आदर्श 
ः हैं, जिनमें भारतीय जन-मानस की आशाएं एवं आकांक्षाएं प्रतिबिम्बित होती हैं। 
उपर्युक्त आदर्श ही सामाजिक सद्भाव के सबसे बड़े सबल हैं। सामाजिक सद्भाव 





न भाषण देने से आ सकता है, न साहित्य एवं सामजिक अध्ययन के पाठ्यक्रमों 
में तत्सम्बन्धी विषय-सामग्री का समावेश करने से। यदि सामाजिक सद्भाव को 
. कायम रखना है, तो देशवासियों को यह सतत्‌ अनुभूति होती रहनी चाहिए कि. 
हम उन आदर्शों की ओर निरन्तर आगे बढ़ रहे हैं। सामाजिक सद्भाव स्थापित 
करने के लिए आवश्यक है कि भारत के प्रत्येक निवासी की मौलिक आवश्यकताएँ 
पूर्ण हों। यदि यह एक शर्त भी पूरी हो जाती है तो भाषा, जाति, धर्म, प्रदेश 


इत्यादि सम्बन्धी विघटनकारी शक्तियों का बल अपने आप क्षींण हो जाता है। 





जो सामाजिक सद्भाव के मार्ग मे बाधक हैं। 


से 5 रे ने पर वि द ंधताओं एवं विभिन्‍नताओं का देश 
कर 5 प्रति सभी में मिलती है, फिर 






200. 


भी इस विविधता में सामाजिक सद्भाव की धारा प्रवाहमान है और वही राष्ट्र 
की रीढ़ है जो हमें गिरने नहीं देती। राजनैतिक, सामाजिक और आर्थिक सद्भाव 
की भावना का विकास यहाँ के निवासियों में करना आवश्यक है, क्योंकि समय-समय 
पर हमारे यहां विघटनकारी शक्तियां पनपतीं रहीं है। धर्म, जाति, भाषा, सम्प्रदाय 
और प्रान्‍्त की समस्याओ को लेकर पारस्परिक विद्वेष, घृणा ने हमेशा देश के 
सामाजिक सद्भाव को भंग किया है। सद्भावना के सूत्र को जोड़ने के लिए 
तथा देश को प्रगति के पथ पर बढ़ाने के लिए सामाजिक सद्भाव जरूरी है।. 
हमारी संस्कृति सदा इसमें सहायक रही है। 


सामाजिक सद्भाव के आदर्श को प्राप्त करने के लिए देश की. 

शिक्षा की योजना भी उसी के अनुरूप बनानी चाहिए। यदि उपर्युक्त सावधानियां 
 वरतीं जाएं तो विघटनकारी तत्वों को शिक्षा द्वारा शनै:-शनैः समाप्त किया जा 
सकता है। देश में सामाजिक सद्भाव को स्थापित करने के लिए उत्तरदायित्व 
से शिक्षा को अपना यह कार्य करना होगा क्योंकि बिना शिक्षा के व्यक्ति के. 
अन्दर सामाजिक सद्भाव की चेतना जागृत नहीं की जा सकती। शिक्षार्थी एवं 
शिक्षिकाओं को सामाजिक दृष्टिकोण में सामाजिक सद्भाव के तरीके अपनाने चाहिए। 
सामाजिक सद्भाव के द्वारा विद्यार्थियों का व्यवहार मुख्यरूप से लोकरीतियों, लोकाचारों, 
नवीन विचारों और मान्यताओं के अनुरूप होना चाहिए। सामाजिक सद्भाव का 
. सम्बन्ध सामाजिक प्रथाओं, मानदण्डों, आदर्शों एवं नैतिक मूल्यों पर आधारित होना 
_ चाहिए। सामाजिक सद्भाव को हमेशा सामाजिक नियमों तथा लोक विधाओं पर 
आधारित होना चाहिए। प्रत्येक समाज में शिक्षक शिक्षिकाओं के सामाजिक सद्भाव 

के अलग-अलग मापदण्ड पाए जाते हैं। सामाजिक सद्भाव का सम्बन्ध धर्म एवं. 
समाज की विभिन्‍न परिस्थितियों से होता है। सामाजिक सद्भाव के द्वारा शिक्षिकाओं, . 
शिक्षार्थी एवं शिक्षा प्रक्रिया को _ गत्यात्मक रूप प्रदान किया 











तुलनात्मक स्थिरता, बच्चों की समानता एवं सर्वव्यापकता जैसी विशेषताओं को लेकर 
शिक्षिकाओं को जोड़ना चाहिए। सामाजिक सद्भाव का प्रभाव मानव व्यवहार और 
व्यक्तित्व निर्माण पर देखने को मिलता है। जिसके द्वारा मनुष्य का स्वांगीण 
विकास सम्भव है। मानव जीवन में सद्भावनात्मक क्‍ गुण, कुशलता के मूल्यों का 
विकास होता है। शिक्षा के क्षेत्र में सदभावना का गुण एवं परम्परावादियों के 
विचारों को संगठित करते रहना चाहिए। शिक्षा को लोकतन्त्रीय प्रक्रियाओं का 
आधार मानकर उन्हीं मूल्यों का निर्माण करना चाहिए। सद्भावना हमेशा शिक्षाविदों 
में नए दृष्टिकोंण को जन्म देती है, सद्भावना के द्वारा शिक्षार्थियों में मनुष्यता 
के गुणों का विकास होता है। सद्भावना के गुणों से विद्यार्थियों का वास्तविक 
जीवन अनुभव प्रदान कराता है। सद्भावना प्रक्रियाओं से बालक एवं बालिकाओं 
को समाज में बहुत अधिक महत्व मिलता है। प्रत्येक विद्यार्थी की शिक्षा का 
. सर्वोत्तम भाग वह है जो बालक स्वयं कार्य करके प्राप्त करता है एवं सामजिक 
सिद्धान्तों की कसौटी पर खरा उतरता है। 


शिक्षिकाओं के द्वारा सामाजिक सद्भाव का गुण समाज में विकसित 
. करना चाहिए। सामाजिक सद्भाव से मानवता के मौलिक एवं. सामजिक सिद्धान्तों 
के प्रशस्तिकरण के आयामों का निर्माण होता है। सामाजिक सद्भाव की प्रक्रिया 
से सामाजिक बुराइयों एवं अवगुणों का उन्मूलन किया जा सकता है तथा मानव 
में पाई जाने वाली विसंगतियों एवं बुराइयों को उखाड़ कर नए सिद्धान्तों एवं. 
परिकल्पनाओं को जो कि सामाजिक सद्भाव पर आधारित है विकसित किया जा क्‍ 
सकता है। सामाजिक सद्भाव के द्वारा आपस में प्रेम, मानवता, सौम्यता, गम्भीरता 
जैसे गुणों को प्राप्त किया जा सकता है जिसके द्वारा मानवीय प्रतिमानों एवं 
तानवीय मूल्यों की रक्षा की जा सकती है। सामाजिक सद्भाव एक गतिशील 
प्रक्रिया है जिससे समाज में पाई जाने वाली बुराइयों को रोका जा सकता है। 
भक, नैतिक, चारित्रिक एवं मौलिक गुणों को 
तैयार कर उसको वास्तविक रूप 





सामाजिक सद्भाव के द्वारा आर्ध्या 





.. विकसित कर समाज में उच्च गेत् 4 के । द ् दर रेखा 


दिया जा सकता है। मानव सद्भावना के गुण द्वारा अपना जीवन सार्थक एवं 
उपयोगी बना सकता है। इसका वर्णन हमें वेदों, पुराणों एवं शास्त्रों में भी मिलता 
है जो कि भारतीय समाज एवं संस्कृति का स्तम्भ है। सद्भावना का वर्णन तुलसीकृत 
रामचरित्र मानस में देखने को मिलता है। सदभावना एक सनातनीय एवं ईश्वरीय 
गुण है। जिससे भारतीय संस्कृति के मूल्यों की रक्षा होती है। शिक्षिकाओं को 
हमेशा शिक्षार्थियों में सद्भावना सम्बन्धी गुणों का विकास करना चाहिए जिससे 
कि आज के शिक्षार्थी का आदर्श मानव के रूप में व्यक्तित्व का विकास हो 
.. सके। सद्भावना का गुण शिक्षार्थी के वाल्यावस्था में ही विकसित करना चाहिए. 

जिससे कि पूर्ण व्यक्ति होने पर वह सद्भावना के मूल्यों की रक्षा कर सके। 
सद्भावना के द्वारा समाज एवं राष्ट्र की बुराइयों को उखाड़ फेंका जा सकता 
है। सदभावना से समाज में विभिन्‍न जातियों के बीच एकता और अखण्डता के 
सूत्रों का पारस्परिक गठबन्धन तैयार होता है। हमारे देश में हिन्दू, मुस्लिम, सिक्ख 
और ईसाई कई जातियां हैं इनके बीच में सामाजिक सदभावना और कौमी एकता 


को कायम रखने के लिए सामाजिक सद्भाव एक चुनौती है। सामाजिक सद्भाव _ ऐ 


'का संदेश शिक्षिकाओं के द्वारा समाज में फैलाना चाहिए। जिससे समाज में फैली 
क्रीतियों को नष्ट किया जा सकता है। सदभावना के द्वारा समाज एवं राष्ट्र 
में विश्ववन्धुत्त की भावना का विकास होता है। सामाजिक सद्भावना की इंटों. 
को इतनी मजबूती से समाज में रखा जाए जिससे कि समाज में विखराव व 
तनाव पैदा न हो। सामाजिक सद्भाव समाज के लिए एक चुनौती है। सद्भावना 


के द्वारा बड़ी से बड़ी बुराइयों को भी दूर किया जा सकता है। सदभावना 


के ऊपर ही सामाजिक रिश्ते एवं मानवीय रिश्ते की नींव टिकी हुई है। सदभावनात्मक 
गुणों से रिश्ते बनते और बिगड़ते हैं इसकी कमी होने पर प्रेम और भाईचारा 
. एवं कौमी एकता के रसिद्धान्तों का सन्तुलन बिगड़ जाता है। सद्भावना एक दैवीय 
और प्राकृतिक गुण है। शिक्षिकाओं 













विकसित करके उन्हें आदर्शवादी व्यक्ति क्‍ 
ष्ट््की । _ बुराई खत्म करके उससे प्रकाश पुंज 





बनाना चाहिए। सदभावना से ही र 


के द्वारा शिक्षार्थी को प्रारम्भिक अवस्था में... 





को पैदा किया जा सकता है। हमारे देश के विभिन्‍न दार्शनिकों एवं शिक्षाविदो 
ने सद्भावना के गुण पर अधिक से अधिक बल दिया है जिससे सारे विश्व 
में सदभावना का प्रचार-प्रसार हो तथा सामाजिक बुराइयों को खत्म किया जा 
सके। शिक्षिकाओं के द्वारा समाज में सामाजिक सद्भाव का गुण विकसित कर 
प्रकाश पुंजण की भांति फैलाना चाहिए। 


आधुनिक युग में भौतिकवादिता के कारण सामाजिक सद्भाव में काफी 
परिवर्तन आ गया है। सामाजिक सद्भाव से समाज सुधार, विद्यार्थी एवं महिला 
शिक्षिकाओं को इससे सहयोग मिल सकता है। सामाजिक सद्भाव एक निरन्तर 
गतिशील प्रक्रिया है जिससे समाज की बुराइयों को दूर किया जा सकता है। 
सामाजिक सद्भाव की भी अपनी सीमा होती है। सामाजिक सद्भाव से समानता 
और असमानता के बीच की दूरी को खत्म किया जा सकता है। सामाजिक 
सद्भाव एक प्रगति का मार्ग है तथा विद्यार्थियों एवं शिक्षिकाओं का पथ प्रदर्शन. 
. करने का तरीका है। सामाजिक सद्भाव प्रत्येक मनुष्य के लिए अनिवार्य गुण पु 
है। इससे बालक एवं बालिकाओं मे सह्ृदयता का विकास होता है। सामाजिक 
सद्भाव के कम हो जाने पर विद्यार्थी एवं शिक्षिकाएं अपने वास्तविक उत्तरदायित्व 
को भूल जाती हैं। सामाजिक सद्भाव से मनोवैज्ञानिक परिवर्तन आते हैं। 


समाज के महान लोगों जैसे महात्मा गांधी, स्वामी विवेकानन्द तथा 
अरविन्दों घोष जैसे महान विचारकों तथा दार्शनिको ने सद्भाव को अधिक से 
अधिक विस्तृत करने का सुझाव दिया सामजिक सद्भाव हमेशा आत्मकेन्द्रित एवं क्‍ क्‍ 
स्वकेन्द्रित होना चाहिए। सामाजिक सद्भाव से समाज में आकर्षण तथा ईमानदारी 
के प्रति कर्तव्यनिष्ठा की भावना का विकास होता है। जिससे हमारे व्यक्तित्व: 
का विकास होता है 





और उसी के अनुरूप समाज में हमारा आचरण तथा प्रतिमान 
विकसित होता है। सामजिक सद्भाव से जीवन के नए आयाम, दृष्टिकोण तथा. 





नई प्रेरणा का जन्म । सामाजि [क सद्भाव से सम्मान तथा जीवन में पे कर 





. समरसता का 





विकास होता है। वर्तमान समय 








से दूर किया जा सकता है। सामाजिक: सद्भाव से विद्यार्थी उदार बन जाता 
है। सामाजिक सद्भाव से विद्यार्थी जीवन के मानदण्डों तथा मापदण्डों को विकसित 
किया जा सकता है। सामाजिक सद्भाव हमारे जीवन का आभूषण है। बिना 
सामाजिक सद्भाव के जीवन निर्जीव प्राणी की तरह होता है। क्ापाजिल सद्भाव 
से विद्यार्थियों में मौलिकता का जन्म होता है। जिसके फलस्वरूप व्यक्ति अपने 
अस्तित्व को पहचानता है। सामाजिक सद्भाव से पुराने रीति-रिवाज तथा रुूढ़िवादी _ 
परम्पराओं का धीरे-धीरे हास होता है इससे विद्यार्थियों तथा शिक्षिकाओं में नए 
वैभव का जन्म होता है तथा बौद्धिक प्रतिभाओं का विकास होता है। सामाजिक 
सद्भाव से मनुष्य अपनी दुर्बलताओं को समाप्त कर सकता है। सामाजिक सद्भाव 
एक आदर्श एवं यथार्थ. प्रक्रिया है जो मानवीय बिन्दुओं को प्रगतिशील बनाती 
है। इससे नए व्यक्तित्व का जन्म होता है। सामाजिक सद्भाव से जीवन की. 
आवश्यकताओं की पूर्ति होती है। बिना सामाजिक सद्भाव के समाज की गतिशीलता 


रुक जाती है। सामाजिक सद्भाव से बन्धुत्व का विकास होता है जिससे अच्छी... 


. भावनाओं का विकास होता है। जिसके द्वारा विद्यार्थी जीवन का सौन्दर्यीकरणः 
होता है तथा प्रत्येक विद्यार्थी सद्भाव का अनुसरण करता है। बिना सद्भाव 

के जीवन अपूर्ण माना जाता है। सदभावना से जीवन के 

अवरोधों को दूर किया जा सकता है। सामाजिक सद्भाव से ही जीवन में 
विविधता का विकास होता है तथा नीरसता का हास। सामाजिक सद्भाव के 
द्वारा हमारे अन्दर अच्छे आचरण तथा गम्भीरता जैसे प्रतिमानों का विकास होता 
'है। महिला शिक्षिकाओं के द्वारा सामाजिक सद्भाव से विद्यार्थी जीवन को वास्तविक... 
दिशा प्रदान की जा सकती है इसके अतिरिक्त विद्यार्थियों में कर्तव्यनिष्ठा तथा 


करूणा की भावना का विकास किया जा सकता है। सामाजिक सद्भाव का ही 


नाम जीवन है। सामाजिक सद्भाव जीवन में निरन्तर चलने वाली प्रक्रिया है। 
. सामाजिक सद्भाव से समाज में समता का विकास होता है। और व्यक्ति अपनी 


। सामाजिक सद्भाव जीवन की कड़ी 






ओं को आपस में जोड़ती है। आज के समाज 





है, 





में आवश्यकता है, सामाजिक सद्भाव की। इसका केवल समाज का शिक्षित वर्ग 
ही प्रचार-प्रसार कर सकता है। सामाजिक सद्भाव के द्वारा समाज में व्याप्त 
विभिन्‍न बुराइयों को दूर किया जा सकता है। सामाजिक सद्भाव के द्वारा भेदभाव 
को दूर किया जा सकता हैं तथा विद्यार्थियों में अच्छी प्रवृत्तियों का उदय किया 
जा सकता है। महिला शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थी जीवन में सद्भावना नामक 
सरिता को हमेशा प्रवाहित करते रहना चाहिए जिससे समाज तथा राष्ट्र का विकास: 
निरन्तर होता रहे। क्‍ कप 
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शिधिंकाओं की समस्याएं एवं कठिल्राइयां 


विभिन्‍न कोटि की महिला शिक्षिकाओं (प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, 
माध्यमिक एवं महाविद्यालयी) की अलग-अलग समस्याएं एवं कठिनाइयां होती हैं. 
जिनका कि उन्हें सामना करना पड़ता है और जिसका प्रभाव प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष 
रूप से शिक्षा व्यवस्था पर पड़ता है। शिक्षिकाओं की समस्याओं में विभिन्‍न प्रकार 
की आर्थिक, सामाजिक, पारिवारिक, यातायात सम्बन्धी, पाठ्यक्रम की समस्या व 
प्राकृतिक कठिनाइयों की समस्या प्रमुख है। आर्थिक कठिनाइयों में महिला शिक्षिकाओं 
में प्राथमिक एवं पूर्व माध्यमिक शिक्षिकाओं की विशेष समस्याएं होती हैं क्‍योंकि 
इनका पारिश्रमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी शिक्षिकाओं से कम होता है जिसका 
कि उन्हें सामना करना पड़ता है और जिस कारण उनकी जीवनशैली और पद्धति, 
माध्यमिक एवं महाविद्यालयी शिक्षिकाओं की अपेक्षा भिन्‍न होती है। इन समस्याओं 
के अतिरिक्त सार्वभौमीकरण की समस्या भी होती है। शिक्षिकाओं के सामने पाठ्यक्रम, रा 
. नई शिक्षा नीति, पुरानी शिक्षा नीति, नई शिक्षण विधि एवं बच्चों को मनोवैज्ञानिक 
तरीके से उनको सही मार्ग बताना है। शिक्षिकाओं को विद्यालयों में भवन, फर्नीचर, 
शिक्षण सामग्री की कमी होना आदि समस्याओं का सामना करना पड़ता है। शिक्षिकाओं 
. की समस्याओं एवं कठिनाइयों में यातायात की समस्या भी प्रमुख है क्योंकि विभिन्‍न . 
क्षेत्रों की भौगोलिक परिस्थिति भिन्‍न-भिन्‍न है जिसमें पहाड़ी मार्ग, नदियां, विस्तृत 
जंगल आदि प्राकतिक अवरोधों की समस्याओं का सामना करना पड़ता है। जिस 
कारण शिक्षिकाएं समय से विद्यालय नहीं पहुच पाती हैं जिससे विद्यार्थियों की 
.. शिक्षा व्यवस्था प्रभावित होती है जिसका प्रभाव उनके मन मस्तिष्क पर पड़ता 
है जिसके कारण उनकी कार्यक्षमता प्रभावित होती है। जनपद की सामाजिक स्थिति 
अज्ञान और निरक्षरता के कारण अच्छी नहीं है। यहां लोगों में रूढ़िवादिता, . 

















पर पड़ता है और जिसके कारण जाति एवं वर्ग व्यवस्था की खाई समाज में 
गहरी होती है जिसका कुप्रभाव समाज पर पड़ता है। 


जनपद जालौन की प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक एवं माध्यमिक महिला 
शिक्षिकाओं के सामने सरकार की भाषा सम्बन्धी नीति की रूप-रेखा भी एक 
समस्या है जिसका कि शिक्षिकाओं को सामना करना पड़ता है जबकि इसके 
विपरीत महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं को इन समस्याओं का कम सामना करना 
पड़ता है क्‍योंकि महाविद्यालयी स्तर के विद्यार्थी शिक्षा की (प्राथमिक, पूर्व 
माध्यमिक) इस व्यवस्था से गुजरकर महाविद्यालय में प्रवेश करते हैं जिस 
कारण महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं को इन परिस्थितियों का कम सामना करना. 
पड़ता है। प्राथमिक महिला शिक्षिकाओं के समक्ष शत-प्रतिशत बच्चों का प्राथमिक 
: विद्यालयों में नामांकन कराना, शत-प्रतिशत बच्चों को विद्यालयों में रोके रखना 


.. और शत-प्रतिशत बच्चों को प्राथमिक शिक्षा उत्तीर्ण कराने में शिक्षिकाओं के समक्ष 


. समस्याएं हैं जबकि महाविद्यालयी स्तर पर शिक्षिकाओं को ऐसी समस्याओं से नहीं... ः 
गुजरना पड़ता है। पूर्व माध्यमिक शिक्षिकाओं की स्थिति प्राथमिक शिक्षिकाओं से. के 
ठीक है, क्‍योंकि उन्हें विद्यार्थयों की समस्याओं के इन पहलुओं पर अधिक 
ध्यान नहीं देना पड़ता है किन्तु शिक्षा की समुचित व्यवस्था कर विद्यार्थियों का. 
सर्वागीण विकास करना शिक्षिकाओं के समक्ष एक चुनौती है। पूर्व माध्यमिक महिला 
शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थियों के जीवन में सकारात्मक, संरचनात्मक एवं विकासात्मक 
दृष्टिकोण की भावना का विकास किया जाता है, जिससे वह अपने जीवन में. 
क्रमोत्तर वृद्धि की ओर अग्रसर हो सके। प्राथमिक एवं पूर्व माध्यमिक महिला. 
शिक्षिकाओं 
सामग्री से परिचित कराकर उनका भौतिक विकास करना है। पूर्व माध्यमिक महिला ही 








समक्ष विद्यार्थियों के स्वास्थ्य के प्रति जागरूक रहना एवं विषय _ 







दूषित वातावरण का सामना 
स्याएं हमारे सामने विद्यमान हैं... 
सलिए बाय यमिक शिक्षा... 








करना पड़ता 


अपने लक्ष्य को प्राप्त नहीं कर पा रही है। इसके अतिरिक्त हमारे देश के 
विद्यालयों में संगठित सामुदायिक जीवन का नितान्त अभाव रहता है। माध्यमिक 
विद्यालयों की शिक्षा प्रणाली दोषपूर्ण है इस कारण शिक्षिकाएं विद्यार्थियों की समस्याओं 
का समाधान करने में सक्षम नहीं हैं। शिक्षिकाओं के समक्ष जो अन्य समस्याएं 
हैं उनमें अनुशासन-हीनता की समस्या भी प्रमुख है। प्रत्येक महिला शिक्षक की 
ये कामना होती है कि वे अपने कार्य में सफलता प्राप्त करे। कार्य में सफलता 
कार्य के स्वरूप पर निर्भर करती है। शिक्षिकाएं अपने कार्य में तमी सफल होती 
हैं जब वे शिक्षा को अपने जीवन के मूल्यों एवं प्रतिमानों के आदर्श में विकसित 
कर सकें। 


शिक्षा का उद्देश्य मनुष्य का सर्वागीण विकास करना है। शिक्षा 
के उद्देश्यों में परिवर्तन की विशेष आवश्यकता है। विश्वविद्यालय शिक्षा के उद्देश्य 
को स्पष्ट करते हुए न्यूमैन ने लिखा था, “यदि विश्वविद्यालयों की शिक्षा का 
कोई व्यवहारिक उद्देश्य है, तो मैं यह कह सकता हूँ कि यह समाज के उत्तम 
नागरिकों का प्रशिक्षण करना है। उत्तम नागरिकों को प्रशिक्षित करने में शिक्षक 
एवं शिक्षिकाओं का विशेष महत्व है। महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं के सामने 
दोषपूर्ण पाठ्यक्रम की समस्या भी प्रमुख है जिसका कि उन्हें सामना करना पड़ता 
है इसके लिए आवश्यक है कि विश्वविद्यालय के पाठ्यक्रम में विविधता होनी 
चाहिए और उनका निर्धारण व्यवहारिकता को ध्यान में रखकर किया जाना चाहिए 
इसके अलावा महिला शिक्षिकाओं के समक्ष शिक्षा का माध्यम भी है। आज विभिन्‍न 
विश्वविद्यालयों में अंग्रेजी ही शिक्षा का माध्यम है जबकि हमारी शिक्षा का माध् 
यम प्रादेशिक भाषा या संघीय भाषा होना चाहिए। दोषपूर्ण शिक्षा प्रणाली की समस्या 
भी अपना अलग-अलग स्थान रखती है, सत्य तो यह है कि यह समस्या सभी 
समस्याओं से अधिक गम्भीर है जिसका कि सामना शिक्षिकाओं को करना पड़ता 
है। सामन्‍्य रूप से शिक्षिकाओं को भारतीय सांस्कृतिक परम्पराओं का ध्यान रखते. 
हुए विद्यार्थियों की समस्याओं का समाधान करना चाहिए एवं उनमे पाई जाने 
वाली आंतरिक क्षमताओं एवं व्यक्तित्व का विकास करना चाहिए हा 








की विशियां 


किसी भी सामाजिक अनुसंधान का उद्देश्य एक घटना-विशेष के 
सम्बन्ध में वैज्ञानिक निष्कर्ष निकालना होता है। वैज्ञानिक निष्कर्ष को अटकलपच्चू 
निष्कर्ष नहीं अपितु वास्तविक तथ्यों पर आधारित यथार्थ व निश्चित निष्कर्ष होता 
है। इस प्रकार यह स्पष्ट है कि सामाजिक अनुसंधान की बुनियादी शर्त 
अध्ययन-विषय से सम्बन्धित वास्तविक तथ्यों का संकलन है। वास्तविक तथ्यों को 
काल्पनिक ढंग से एकत्रित नहीं किया जा सकता। इसके लिए तो कुछ प्रमाण-सिद्ध 
तरीकों का होना आवश्यक है। सामाजिक अनुसंधान के लिए आवश्यक वास्तविक 
तथ्यों को एकत्रित करने के लिए काम में लाए गए निश्चित व प्रमाण-सिद्ध 
तरीकों को ही विधि कहते हैं। वैज्ञानिक विश्लेषण और व्याख्या के लिए जिन 
वास्तविक तथ्यों की अवश्यकता होती है उन्हें एकत्रित करने के लिए 
अनुसंधानकर्ता जिस विधि या तरीके को अपनाता है उसे विधि कहतें हैं। इस 
प्रकार यह स्पष्ट है कि विधि वास्तव में वह साधन है जिसके माध्यम से 
अनुसंधान के लिए आवश्यक वास्तविक तथ्यों, सूचनाओं तथा आंकड़ों का संकलन 
किया जाता है। 

प्रो० मोजर ने लिखा है, प्रविधियां एक सामाजिक, वैज्ञानिक के लिए 
वे मान्य व सुव्यवस्थित तरीके हैं जिन्हें वह अपने अध्ययन-विषय से सम्बन्धित 
विश्वसनीय तथ्यों को प्राप्त करने के लिए उपयोग में लाता है। 


उक्त परिभाषा में इस बात की ओर हमारा ध्यान आकर्षित किया 
गया है कि सामाजिक विज्ञानों में विधि का एक निश्चित अर्थ है और उस 


.. अर्थ के अनुसार विधि वह निश्चित तरीका है जो कि एक सामजिक वैज्ञानिक 


को उसके अध्ययन विषय से सम्बन्धित निर्भर योग्य तथ्यों को इकट्ठा करने 


... में मदद करता है। 





प्रविधि के अर्थ को और भी स्पष्ट रूप में समझने के लिए निम्नलिखित क्‍ 
बातों अर्थात प्रविधि की निम्नलिखित विशेषताओं को याद रखना होगा। 


(4) .प्रविधि अध्ययन-विषय से सम्बन्धित तथ्यों, सूचनाओं या आंकड़ों 
को एकत्रित करने का एक तरीका है। 


(2) प्रविधि मनमाने ढंग से अपनाया गया तरीका नहीं, अपितु एक 
सुव्यवस्थित व परीक्षित तरीका होता है। इसलिए कुछ विद्वान प्रविधि को तथ्यों 
के संकलन का स्वीकृत या मान्य तरीका मानते हैं। 

(3) प्रविधि का सम्बन्ध सम्पूर्ण अनुसंधान से नहीं होता, इसका 
सम्बन्ध तो वहीं तक सीमित होता है जहां तक कि निर्भर योग तथ्यों, सूचनाओं 
आदि को एकत्रित किया जाता है। 


(4) प्रविधि सभी विज्ञानों के समान नहीं होता प्रत्येक विज्ञान 
अपनी-अपनी प्रकृति के अनुसार अलग-अलग प्रविधियों को अपनाता है। 


... अनुसंधान की विधियां- 


“सामाजिक अनुसंधान का आधार विश्वसनीय तथ्य, सूचनाएं, आँकड़े 
आदि हैं। इनको एकत्रित करने की कुछ विधियों को समाजशास्त्र ने अपने 
अध्ययन-विषय में सामाजिक घटनाओं की प्रकृति के अनुसार विकसित किया है । 
इन विधियों का विवरण इस प्रकार है- 


[.. प्रश्नावली- . सामाजिक अनुसंधान में प्रश्नावली का उपयोग तथ्यों... 
को एकत्रित करने के लिए किया जाता है। इसका आशय प्रश्नों की एक क्रमवद्ध तालिका. 
से है जो अनुसंधान की विषय-वस्तु से सम्बन्ध रखती है। सूचना देने वाले के समक्ष सर्वेक्षण 

के उद्देश्य को स्पष्ट करना और उनसे यथोचित उत्तर पाना प्रश्नावली के मुख्य उद्देश्य . हक 
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उपरोक्त परिभाषाओं के आधार पर हम यह कह सकते हैं कि प्रश्नावली 
एक विशेष प्रकार की अनुसूची है जिसे 





कि अध्ययन-विषय से सम्बन्धित प्राथमिक _ 








तथ्यों को एकत्रित करने के लिए निर्देश के रूप में चुने हुए व्यक्तियों के पास 
डाक द्वारा इस अनुरोध के साथ भेज दिया जाता है कि वे उन प्रश्नों का 
उत्तर स्वयं लिखकर प्रश्नावली को वापस भेज दें क्योंकि ये उत्तरदातागण या 
तो संख्या में इतने अधिक हैं अथवा इतने बिखरे हुए हैं कि व्यक्तिगत सम्पर्क 
के द्वारा उनसे सूचना एकत्रित नहीं की जा सकती। 


प्रहनावली के प्रकार- 


“अध्ययन की विषय-वस्तु के आधार पर प्रश्नावली को विभिन्‍न रूपों 
में विभाजित किया जाता है। इस विभाजन का मूल उद्देश्य विषय-वस्तु की क्‍ 
प्रकृति के साथ प्रश्नावली के स्वरूप का समन्वय करना है। इस दृष्टि से प्रश्नावली _ 
के निम्न प्रकार हैं- 


(() प्रतिबन्धित प्रश्नावली- प्रतिबन्धित प्रश्नावली का तात्पर्य 
प्रश्नों के समस्त सम्भावित उत्तरों को चुनकर इस प्रकार सीमित कर देना है 
कि सीमा के बाहर जाने में उत्तरदाता के लिए बन्धन हो। इसमें प्रश्न के विभिन्‍न 
उत्तरों को इस प्रकार व्यवस्थित कर दिया जाता है कि उन्हीं प्रस्तुत उत्तरों क्‍ 
में से उत्तरदाता किसी एक का अपनी इच्छा अनुसार चुनाव कर लेता है। 


दूसरे शब्दों में, इसका तात्पर्य उत्तरदाताओं के लिए सीमित 
व्यवधान की रचना करना है जिसके बाहर उत्तरदाता को सोचने विचारने की. 
आवश्यकता नहीं है। इस प्रकार यह प्रश्नावली उत्तरों के विस्तार को सीमित 
कर देती है। इसकी सबसे बड़ी उपयोगिता यह होती है कि इसके माध्यम से 
सूचनादाता संक्षिप्त रूप में अपना उत्तर देता है। चूंकि उत्तर का स्वरूप व 
. शब्द चयन की रचना, इसमें स्वयं अनुसंधानकर्ता द्वारा की जाती है। अतएव 
इसमें विश्लेषणात्मक स्पष्टता रहती है। क्‍ 
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इस प्रकार प्रतिबन्धित प्रश्नावली के अन्तर्गत सूचनादाता को, केवल 
प्रस्तुत किए गए उत्तरों में से ही, अपनी रुचि के अनुसार उत्तर खोजना होता 
है। इन तैयार किए गए उत्तरों के अलावा अन्य उत्तरों को प्रदान करने के 
लिए बन्धन है, अतएव प्रतिबन्धित प्रश्नावली का तात्पर्य उत्तरों को एक विशेष 
सीमा के अन्दर निश्चित कर देने से है। इसका प्रयोग श्रेणीबद्ध तथ्यों को संग्रहीत 
करने में किया जाता है। 


(2) मुक्त या अप्रतिबन्धित प्रश्नावली-- अप्रतिबन्धित प्रश्नावली 
का उपयोग वहां किया जाता है जहां गहन अध्ययन की आवश्यकता हो। इसके 
द्वारा नवीन तथ्यों की खोज की जाती है। इस प्रकार की प्रश्नावली का तात्पर्य 
उस प्रश्नावली से है जिसमें सूचनादाता के सोचने विचारने में कोई बन्दिश नहीं 
होती। इस प्रश्नावली के अर्न्तगत उत्तरों का स्वरूप प्रायः विवरणात्मक होता है 
और उत्तरदाता को पूर्ण स्वतंत्रता होती है इसमें उत्तर का विस्तार केवल स्वीकृति, 
_ अस्वीकृति तक ही सीमित नहीं है बल्कि अपनी स्वीकृति का सूचनादाता पूरा द 
विवरण प्रस्तुत कर सकता है। इस प्रकार इस प्रश्नावली में, तथ्यों की सीमित 
संख्या के लिए सूचनाओं का विवरणात्मक संग्रह किया जाता है। 


इस प्रकार इनमें सूचनादाता के उत्तरों की सीमा के ऊपर कोई 
प्रतिबन्ध नहीं है, अतएव इस प्रश्नावली को जिसमें केवल प्रश्न का स्वरूप निश्चित 
है किन्तु इसके सम्भावित उत्तर के विस्तार के ऊपर कोई बंदिश नहीं है। 
अप्रतिबन्धित प्रश्नावली कहलाती है। 


(3) 'चित्रमय प्रश्नावली-  चित्रमय _प्रश्नावली का तात्पर्य उस 
प्रश्गावली से है जिसमें प्रश्न के शाब्दिक स्वरूप के साथ-साथ उसमें विभिन्‍न 
. सम्भावित उत्तरों को चित्र द्वारा दर्शाया गया हो। यह प्रणाली व्यस्त जीवन तथा. 
बदलती हुई सामाजिक अभिरुचि का परिणाम है। कार्य व्यस्त व्यक्तियों के अन्दर क्‍ 





. अन्य प्रकार की प्रश्नावलियों के प्रति कोई आकर्षण नहीं होता। अतएव रुचि 








उत्पन्न करने और आकर्षण में वृद्धि उत्पन्न करने के लिए चित्रमय प्रणालियों 
का उपयोग किया जाता है। इसमें व्यक्ति कम से कम समय में अधिक से 
अधिक प्रश्नों का बिना किसी मानसिक उलझन के उत्तर दे सकता है। लेकिन 
यह प्रणाली प्रतिबन्धित प्रणाली का ही स्वरूप है। अन्तर केवल इतना ही होता 
है कि चित्रमय प्रश्नावली के अन्तर्गत, सम्भावित उत्तरों को चित्रों के माध्यम से 
अंकित कर दिया जाता है। प्रतिबन्धित की भांति इस प्रश्नावली के अन्तर्गत भी 
उत्तरों के क्षेत्र को सीमित कर दिया जाता है। 


(4) मिश्रित प्रश्गावली- मिश्रित प्रश्नावली का तात्पर्य प्रश्नावली 
के स्वरूप से है जो न पूर्ण रूप से प्रतिबन्धित हो और न अप्रतिबन्धित। इस 
प्रकार की प्रश्नावली के भीतर दोनों प्रकार के प्रश्नों का समावेश होता है। व्यवहारिक 
दृष्टिकोण से न किसी प्रश्नावली को पूर्णरूपेण प्रतिबन्धित कह सकते हैं और 
न अप्रतिबन्धित। अनुसंधान कार्य के लिए प्रायः: मिले-जुले प्रश्नों का उपयोग किया 
जाता है।” क्‍ 


प्रहनावली के उपयोगी होने की अनिवार्यताएं- 


“इसमें कोई सन्देह नहीं कि कम से कम खर्च करके विशाल एवं 
विस्तृत क्षेत्र में बिखरे हुए उत्तरदाताओं से सूचना प्राप्त करने के लिए 
प्रश्नावली-प्रविधि सरलतम है। परन्तु केवल यह गुण ही प्रश्नावलियों की उपयोगिता 
की कोई गारन्टी नहीं है। इसके लिए आवश्यक है कि कुछ परिस्थितियां भी 
अनुकूल हों तभी प्रश्नावलियों की सहायता से वास्तविक सूचनाओ को प्राप्त करना... 
सम्भव होता है। यह अनिवार्य परिस्थितियां इस प्रकार हैं- 
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ज्ञान की आशा 


(4) उत्तरदाताओं का शिक्षित होना- प्रश्नावली की सफलता 
के लिए सर्वप्रथम आवश्यकता यह है कि उत्तरदाता शिक्षित हो ताकि वे स्वय॑ 
प्रश्नों को पढ़ सकें और उनका उत्तर लिख सकें। यदि वे ऐसा नहीं कर 
सकते हैं तो प्रश्नावली-प्रविधि के द्वारा सूचनाओं को एकत्रित नहीं किया जा 
सकता। इसी आवश्यकता के कारण इस प्रविधि का प्रयोग उस अवस्था में प्रायः 
नहीं हो पाता है जबकि निदर्शनों का चुनाव करके अध्ययन किया जा रहा है 
क्योंकि निदर्शन में तो शिक्षित व अशिक्षित दोनों ही प्रकार के लोग आ सकते. 
हैं। 


(2) उत्तर देने की इच्छा- केवल उत्ततरदाताओं के शिक्षित होने 
पर ही प्रश्नावली की उपयोगिता सिद्ध नहीं हो सकती जब तक कि उनमें उत्तर 
देने की इच्छा को जागृत करने में हम सफल नहीं होते हैं। यह काम इसलिए 
कठिन है क्‍योंकि उत्तर प्राप्त करने के लिए अनुसंधानकर्ता उत्तरदाता से सम्पर्क 
स्थापित नहीं करता है। उसका तो एकमात्र सहारा वह अनुरोध-पत्र होता है 
जो कि प्रश्नावली के साथ उत्तरदाता के पास भेजा जाता है। यदि यह पत्र 
उत्तरदाताओं में उत्तर देने की इच्छा को जागृत न कर पाए, तो प्रश्नावली _ 
प्रवेधि विफल हो जाती है। यही कारण है कि व्यवहारिक रूप में यह देखा 
जाता है कि जितनी प्रश्नावलियों को उत्तर प्राप्त करने के लिए भेजा जाता 
है उनमें से वहुत कंम प्रश्नावलियां उत्तर-सहित लौट कर आती हैं। 


(3) विषय के सम्बन्ध में उत्तरदाताओं का ज्ञान- प्रश्नावली 
प्रविधि में अनुसंधानकर्ता उत्तरों को प्राप्त. करने के लिए स्वयं नहीं जाता है। 
इसीलिए उसे यह मौका नहीं मिलता है कि वह सूचनादाता को अध्ययन-विषय | 
की प्रकति, क्षेत्र, उद्देश्य तथा प्रश्नों के वास्तविक सम्बन्ध में कुछ भी कह 
सके अतः यह जरूरी हो जाता है कि विषय के सम्बन्ध में स्वयं उत्तरदाताओं 
को कुछ-न-कुछ ज्ञान हो। यद्यपि शिक्षित व्यक्तियों से इस प्रकार के सामान्य... 











(4) सहायक सूचनाओं की प्राप्ति- प्रश्नावली की उपयोगिता इस 
बात पर निर्भर करती है कि हमें विषय से सम्बन्धित अन्य सहायक सूचनाएं 
किस सीमा तक प्राप्त हो सकती हैं। इसका कारण यह है कि प्रश्नावली द्वारा 
विषय के बारे में गहन एवं विस्तृत सूचनाएं प्राप्त नहीं की जा सकतीं और 
न ही इसके द्वारा समस्या की गहराई में पहुंचा जा सकता है क्‍योंकि प्रश्नावलियां 
उत्तरदाताओं के द्वारा उनकी इच्छानुसार भरी होती हैं और चूंकि अनुसंधानकर्ता 
भी उसके सामने नहीं होता है इसलिए वह बहुत से प्रश्नों का वास्तविक अर्थ 
समझता नहीं है और मनमाने ढंग से उत्तर लिख देता है। अतः सहायक सूचनाओं 
के द्वारा इनकी जांच करने की आवश्यकता होती है।” 


प्रहनावली की विद्वेषतवाएं और महत्व- 


“प्रश्नावली, सामाजिक अनुसंधान के अन्तर्गत, सूचनाओं के संकलन 
की एक परोक्ष प्रणाली है, जिसमें स्वयं अनुसंघानकर्ता क्षेत्र में उपस्थित नहीं रहता 
 है। इसमें अनुसंधानकर्ता और उत्तरदाता के मध्य, प्रत्यक्ष सम्बन्ध नहीं है और 
उनके अलावा, उत्तरदाता के ऊपर अनुसंधानकर्ता का किसी प्रकार का नियंत्रण 
भी नहीं है। उत्तर प्रदान करना अथवा न करना उत्तरदाता की इच्छा पर निर्भर 
है। पी० वी० यंग के अनुसार “एक प्रश्नावली का उत्तर किसी कार्यकर्ता की 
मदद व निरीक्षण के बिना, दूर से दिया जाता है। अतएव उन कारकों को 
निरन्तर मष्तिष्क में रखना आवश्यक है, जो वास्तविक उत्तरों को प्रोत्साहित करने 
के लिए अत्यन्त उपयोगी हैं"। अतः प्रश्नावली में निम्न बातें होनी चाहिए- 

(4) विश्लेषणात्मक प्रश्न- प्रश्नावली के प्रश्नों का संचय समस्‍या 
विशेष के सम्बन्ध में किया जाता है। लेकिन किसी एक समस्या के अनेक पहलू 
होते हैं, जिसमें से कुछ अनुसंधान की दृष्टि से उपयोगी होते हैं. और कुछ 
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अनुपयोगी। अतः प्रश्नावली की रचना करते समय, यह निर्धारित करना आवश्यक 
है कि समस्या के कौन-कौन पहलू अनुसंधान के लिए अनिवार्य हैं। अतएव प्रश्नावली 
में सम्मिलित प्रश्न सम्पूर्ण समस्या का विश्लेषण करने योग्य होना चाहिए | 


(2) स्पष्टता- प्रश्गावली का उपयोग समुदायों के ऊपर किया 
जाता है, जिनमें लोगों के बीच बौद्धिक स्तर की दृष्टि से असमानता है। अतएव 
प्रश्न इस प्रकार का होना चाहिए जो प्रत्येक उत्तरदाता की समझ में आ सके। 


(3) प्रश्नों की न्यूनतम संख्या- प्रश्नावली के अन्तर्गत जहां 
तक सम्भव हो प्रश्नों की सीमित संख्या का होना अधिक उपयोगी होता है। 
प्रश्नों की अत्याधिक संख्या उत्तरदाता के लिए उलझन उत्पन्न करती है। 


(4) अनावश्यक विस्तार से बचाव- प्रश्नों का विस्तार केवल उतना 
ही आवश्यक है जो समस्या के सम्बन्ध में पर्याप्त जानकारी प्रदान करे। अनावश्यक 
विस्तार सूचनादाता में अरुचि उत्पन्न करता है। 


(5) प्रश्नोत्त की ओर संकेत करने वाले से बचाव- अनेक 
प्रश्नों की रचना ऐसी होती है, जो स्वयं ही अपने उत्तर की ओर सूचनादाता 
को संकेत प्रदान करती है। ऐसी स्थिति में सूचनादाता की वास्तविकता छिपी 
रह जाती है 


(6) प्राविधिक शब्दों की स्पष्टता- अनेक सामाजिक अनुसंधानों 
में, प्राविधिक शब्दों का उपयोग आवश्यक होता है, जिसका अर्थ सामान्य बोलचाल 
की भाषा से अलग होता है और अनुसंधान की दृष्टि में अलग। अतएव प्रश्नावली 
में इस प्रकार के शब्दों का अर्थ स्पष्ट होना चाहिए 


(7) वैयक्तिक भावनाओं पर आघात करने वाले प्रश्नों से बचाव- 
इसका तात्पर्य यह है कि प्रश्न इस प्रकार के नहीं होने चाहिए जो किसी. 
भावनाओं के ऊपर आघात पहुंचाएं 








(8) प्रश्नों के क्रम की योजना- प्रश्नावली के अन्तर्गत प्रश्नों 
का व्यवस्थापन इस प्रकार होना चाहिए कि एक प्रश्न के अन्तर से, दूसरे प्रश्न 
का क्रम आवश्यक प्रतीत हो। प्रश्नों का यह क्रम, एक दूसरे से असम्बन्धित 
न हो, जिससे सूचनादाता के विचार प्रवाह में अवरोध उत्पन्न हो। 


(9) पारस्परिक पुष्टि करने वाले प्रश्न- अनेक स्थलों पर प्रश्नदाता 
प्रश्न का यथार्थ उत्तर नहीं देता और वास्तविकता को छिपा देता है। अतएव 
प्रश्नावली में सन्निहित प्रश्न, इस प्रकार के होने चाहिए कि एक प्रश्न के उत्तर 
की विश्वसनीयता की पुष्टि दूसरे प्रश्न का उत्तर कर सके। 


(40) प्रश्नावली का स्वरूप- प्रश्नावली का भौतिक स्वरूप भी 
प्रश्गावली की उपयोगिता का एक आधार है। प्रश्नावली के इस भौतिक स्वरूप 
से तात्पर्य यह है कि प्रश्नावली का आकार, कागज, छपाई और रंग आकर्षक 
हो ताकि इस आकर्षण के कारण उत्तरदाता प्रश्नावली के प्रति उत्सुक हो जाए।" 


प्रहनावली प्रणाली से लाभ- 


“सामाजिक अनुसंधान में प्रश्नावली प्रणली का सबसे अधिक प्रचलन 
है। तुलनात्मक दृष्टि से यह अन्य प्रणालियों से विशिष्ट है। इसके विशेष गुण 
व उपयोगिता को निम्न प्रकार दर्शाया जा सकता है। 


(+) विस्तृत क्षेत्र का अध्ययन- इस प्रणाली के द्वारा विस्तृत क्षेत्र. 
का अध्ययन सरलता से किया जा सकता है। अध्ययन का यह कार्य अन्य प्रणालियों 
के माध्यम से सम्पन्न करने के लिए अत्यधिक धन खर्च करना पड़ता है। 
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(2) कम खर्च-- इस प्रणाली का एक लाभ यह भी है कि इसमें 
अनुसंधानकर्ता को क्षेत्र में नहीं जाना पड़ता है अतः खर्च भी अधिक नहीं होता 


है। अन्य प्रणालियों की तुलना में बहुत कम व्यय होता है। 





(3) सूचनाओं को शीघ्र प्राप्त करना- इस प्रणाली से सूचनाएं 
कम-से-कम समय में प्राप्त हो जाती हैं। क्‍योंकि प्रश्नावलियों को छपवाकर उन्हे 
एक साथ ही सूचनादाताओं के पास भेज दिया जाता है और कुछ ही समय 
के अन्तर से प्रश्नावलियां उत्तर सहित वापस प्राप्त हो जाती हैं। 


(4) अनुसंधानकर्ता के प्रशिक्षण की समस्या नहीं-- इस प्रणाली 
के लिए अनुसंधानकर्ता को विशेष प्रशिक्षण प्रप्त करने की आवश्यकता नहीं पड़ती 
है इसलिए श्रम व धन की भी बचत हो जाती है। 


(5) उद्देश्यपूर्ण क्‍ सूचनाओं की प्राप्ति- प्रश्नावली प्रणाली से. 
अनावश्यक सूचनाओं का संकलन नहीं होता। अध्ययन के उद्देश्य को दृष्टि में 
रखकर ही अनुसंधानकर्ता प्रश्नो का निर्माण करता है। 


(6) अनुसंघानकर्ता का कोई प्रभाव नहीं होता- प्रश्नावलियां डाक 
द्वारा सूचनादाताओं के पास भेजी जाती हैं। अनुसंधानकर्ता का उनसे कोई सम्पर्क 
नहीं रहता है। अतः अनुसंधानकर्ता का सूचनादाताओं पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता 
है। 

(7) पक्षपातरहित उत्तर- . जैसा कि स्पष्ट हो चुका है कि. 
अनुसंघानकर्ता का सूचनादाताओं पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता है। अतः सूचनादाताओं 


से जो उत्तर प्राप्त होंगे वे पक्षपातरहित होंगे और प्रमाणिक होंगे। 


(8) विशिष्ट प्रकार की सूचनाओं में उपयुकत- कुछ विशिष्ट 
प्रकार की सूचनाएं प्राप्त करने के लिए प्रश्नावली प्रणाली सबसे उपयुक्त प्रणाली 





है। उदाहरणार्थ सेक्स, प्रेम, रोमांस, वैवाहिक जीवन आदि पूर्णतया व्यक्तिगत मामलों 
में बिना नाम पते के उत्तर की प्रश्नावलियों से ही सूचना प्राप्त की जा सकती 
है। 

(9) स्वयम्‌ प्रशासित- प्रश्नावली प्रणाली की सबसे महत्वपूर्ण बात 
तो यह है कि इसके द्वारा सूचना प्राप्त करने के लिए न तो अनुसंधानकर्ता 
को कार्यक्षेत्र में जाना पड़ता है और न ही उसे सूचनादाताओं के पास जाना 
पड़ता है। इसमें तो प्रश्नावलियों को छपवाकर डाक द्वारा ठीक पते पर भेज 
देने मात्र से सूचनाओं के संग्रहण कार्य का चक्र अपने आप चलने लगता है। 
इसलिए कहा जाता है कि प्रश्नावली स्वयं प्रशासित व्यवस्था है। 


(0) सूचनादाताओं की सुगमता- इस प्रणाली में सूचनादाताओं 
को बड़ी सुविधा रहती है। क्‍योंकि वे प्रश्नावलियों को अपनी सुविधा के अनुसार 
भर सकते हैं। उन्हें जब भी समय मिले तभी प्रश्नावली भर सकतें हैं क्योंकि 
इसमें किसी दूसरे पर आश्रित नहीं होना पड़ता और न कोई इस कार्य की. 
प्रतीक्षा में होता है।” 


प्रहनावली की सीमाएं या दोष- 


“प्रश्नावली-प्रविधि एक अत्यन्त उपयोगी प्रविधि है पर इसका तात्पर्य 
यह नहीं है कि यह कोई दोष रहित प्रविधि है। प्रश्नावली-प्रविधि की भी अपनी. 
कुछ आधारभूत कमियां व सीमाएं हैं जो इस प्रकार हैं। के हु 


(3) कम मात्रा में प्रश्नावलियों का लौटकर आना- इस प्रणाली _ 
का सबसे बड़ा दोष यह है कि सब प्रश्नावलियां भरकर वापस नहीं आती हैं।.. 
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. “सामाजिक अनुसंधान एवं सांख्यिकी”, पृष्ठ संख्या-444, 5 
प्रकाशक- विवेक प्रकाशन, दिल्‍ली।... क्‍ 











बहुत से सूचनादाता प्रश्नावली का महत्व ही नहीं समझते अतः उन्हें भरते ही 
नहीं हैं और लौटाने का प्रयत्न ही नहीं करते हैं। 


(2) प्रतिनिधिपूर्ण निदर्शन सम्भव न होना- प्रश्नावली प्रणाली का 
प्रयोग प्रतिनिधिपूर्ण निदर्शन के आधार पर नहीं किया जा सकता। इसका प्रमुख 
कारण यह है कि प्रायः शिक्षित लोग ही भरकर दे सकते हैं जो समस्त समाज 
का प्रतिनिधित्व नहीं करते। अधिकांश सामाजिक अनुसंधानों में शिक्षित व अशिक्षित 
दोनों प्रकार के लोगों की सूचना प्राप्त करने की आवश्यकता होती है। परन्तु 
प्रश्गनावली प्रणाली सिर्फ शिक्षित व्यक्तियों पर ही केन्द्रित होती है। 


. (3) प्रश्नों के बारे में गलत धारणा- प्रश्नावली जब सूचनादाता 
के पास भेजी जाती है तो वह प्रश्नों के बारे में कभी-कभी गलत धारणा बना 
लेते हैं वे नहीं जानते कि उनको क्‍या भरना है और वे उसको अपने गलत 
अन्दाज से ही भरकर भेज देते हैं जिससे अनुसंधानकर्ता को हतोत्साहित होना 
पड़ता है। द क्‍ 


(4) अपूर्ण सूचना- प्रायः सूचनादाता प्रश्नावली भरने में कोई रुचि. 
नहीं लेते हैं क्योंकि उसमे उनका कोई निजी स्वार्थ नहीं रहता है और न ही 
अनुसंधानकर्ता की उपस्थिति का कोई प्रभाव उन पर पड़ने की सम्भावना रहती 
है। अतएव वे टालने के उद्देश्य से कुछ प्रश्नों के उत्तर दे देते हैं जो 
कि पूर्ण स्पष्ट नहीं होते हैं। इसलिए इस प्रणाली को अपूर्ण प्रणाली कहा जाता 
है। हि ः 

(5) भावात्मक प्रेरणा का अमभाव-  प्रश्नावली प्रणाली में. 
अनुसंधानकर्ता सूचनाओं से कोसों दूर रहता है। अतः वह अपने व्यक्तिगत प्रभाव. 
के द्वारा सूचनादाता को वास्तविक तथ्यों को. प्रकट करने के लिए प्रभावित नहीं 
कर पाता है और भावनात्मक प्रेरणा नहीं दे सकता है। अत: वह अपने सुख-दुःख 
के बारे में इतने सुन्दर उत्तर नहीं दे सकता जितना साक्षात्कार में कह सकता. 


(6) सार्वभौमिक प्रश्नों का अभाव- प्रश्नावली में प्रमाणिक सार्वभौमिक 
प्रश्नों का निर्माण सम्भव नहीं होता है। जो कि प्रत्येक प्रकार के समूह के 
लिए उपयुक्त हो। 


(7) खराब लिखावट-  प्रश्नावली को सूचनादाता भरकर भेजता 
है। कभी-कभी लिखावट इतनी खराब होती है कि उसका समझ पाना कठिन 
हो जाता है। अतः अनेक महत्वपूर्ण सूचनाएं अस्पष्ट प्राप्त होती हैं जिसके कारण 
उपयोगी सिद्ध नहीं होती। 


(8) गहन अध्ययन असम्भव- प्रश्नावली भरने में अधिक-से- 
अधिक पच्चीस-तीस मिनट ही लगते हैं। इतने कम समय में गहन एवं विस्तृत 
सूचना प्राप्त करने की आशा नहीं की जा सकती है। 


(9) उत्तर लिखने में सहायता नहीं- यह आवश्यक नहीं है 


कि प्रश्नावली में सम्मिलित किए गए सभी प्रश्नों को सूचनादाता सरलतापूर्वक 
और सही तरीके से समझ लेगा। कुछ प्रश्न ऐसे भी होते हैं जिनमें सूचनादाता क्‍ 


नहीं समझ पाता है और उस अवस्था में यथार्थ उत्तर पाने के लिए यह आवश्यक 
होता है कि उन प्रश्नों को सही तौर पर कोई उन्हें समझा दे। अनुसंधानकर्ता 
तो अलग रहता है। वह सूचनादाता को प्रश्नों के बारे में समझा नहीं सकता 


चाहे सूचनादाता गलत उत्तर भरे या ठीक, अतः इससे विशेष लाभ होने की 


सम्भावना नहीं रहती।”! 


2. अनुसूची-”“अनुसूची सामाजिक घटना या सामाजिक समस्‍या के 
सम्बन्ध में सामग्री एकत्रित करने की एक उपयोगी पद्धति है। इसके माध्यम 
से सामाजिक अनुसंधान में विश्वसनीयता तथा निश्चितता लाने का प्रयास किया 





।-.. जी0 के० अग्रवाल, एस0 के0० मुकर्जी, के0 के0 गुप्ता 
“सामाजिक अनुसंधान एवं सांख्यिकी”, पृष्ठ संख्या-46, 47 
प्रकाशक- विवेक प्रकाशन, दिल्‍ल ट 
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जाता है। साधारणतः अनुसूची वह फार्म जिसमें प्रश्न और खाली सारणियाँ होती 
हैं। जिसे आसंधानकर्ता स्वयं सूचनादाता से पूछकर या व्यक्तिगत अवलोकन करके 
करता है। 
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क्‍ उपरोक्त परिभाषाओं के आधार पर हम कह सकते हैं कि अनुसूची 
सूचनादाताओं से प्रत्यक्षःः व औपचारिक रूप में पूँछे जाने वाले उन प्रश्नों की. 
एक आयोजित व व्यवस्थित सूची है जो कि अध्ययन-विषय की वास्तविकताओं 











को प्रकट करने वाले तथ्यों व सूचनाओं को प्राप्त करने के लिए आवश्यक 
समझे जाते हैं और भी स्पष्ट रूप में, अनुसूची एक ऐसा प्रपत्र होता है जिसमें 
कि कुछ प्रश्नों को खूब सोच-विचार कर एक सिलसिले से लिख लिया जाता 
है और यह आशा की जाती है कि अगर उन प्रश्नों का सही-सही उत्तर 
मिल गया तो अध्ययन-विषय के सम्बन्ध में कुछ ऐसे तथ्य या सूचनाएं एकत्रित 
हो जाएंगी कि उनसे अध्ययन-विषय की वास्तविकताओं पर प्रकाश पड़ेगा। इस 
प्रपत्र को आवश्यक संख्या में छपवा लिया जाता है और एक-एक अनुसूची एक-एक 
सूचनादाता द्वारा दिए गए उत्तरों को लिखने के लिए प्रयोग की जाती है। इस 
अनुसूची को लेकर स्वयं अनुसंधानकर्ता सूचनादाताओं के पास जाता है और उनसे 
पूंछ-पूंछकर प्रश्नों के उत्तर को स्वयं लिख लेता है अथवा सूचनादाता को लिख 
देने के लिए व्यक्तिगत रूप में अनुरोध करता है। 


अनुसूची का उद्देहय- 


उक्त परिभाषाओं से यह स्पष्ट है कि अनुसूची का प्राथमिक उद्देश्य हा 
प्रश्नों के उत्तर के माध्यम से ऐसे तथ्यों को एकत्रित करना है जो कि 
अध्ययन-विषय की वास्तविकता को प्रकट करें अथवा प्राककल्पना की जांच करने. 
में सहायक सिद्ध हो। इसका उद्देश्य सम्बन्धित व्यक्तियों से प्रत्यक्षतटः मिलकर 
आमने-सामने की स्थिति में उनसे सूचना एकत्रित करना है। इस प्राथमिक उद्देश्य 
के अतिरिक्त अनुसूची के निम्नलिखित अन्य उद्देश्यों का भी उल्लेख किया जा 
सकता है यद्यपि वे भी उपरोक्त उद्देश्य के ही प्रतिरूप हैं- क्‍ 


(4) प्रामाणिक तथा वस्तुनिष्ठ अध्ययन- अनुसूची का उद्देश्य 
अध्ययन एवं निरीक्षण को अधिकाधिक प्रामाणिक तथा वस्तुनिष्ठ बनाना है। अनुसूची 
के अनुसार प्रश्नों का उत्तर पाने के लिए अनुसंधानकर्ता स्वयं व्यक्तिगत रूप 
में जाकर लोगों से मिलता है, उन्हें अध्ययन-विषय व अध्ययन के उद्देश्यों से 
.. परिचित करवाता है, अनुसूची के प्रत्येक प्रश्न की व्याख्या और उसके सही उत्तर 
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.. अनुसूची का उद्देश्य इस परेशानी 


की याचना करता है इन सबका परिणाम यह होता है कि उत्तरदाताओं को 
समान प्रश्नों का विभिन्‍न अर्थ लगाने एवं उनका पृथक-पृथक उत्तर देने का 
अवसर नहीं मिलता और वे सही उत्तर दे पाते हैं। इससे अध्ययन प्रामाणिक 
व वस्तुनिष्ठ होता है। 


(2) सूचनाओं का अपूर्ण संकलन से बचाव- अनुसूची का 
एक और उद्देश्य उत्तरदाताओं से सूचना संकलन की प्रक्रिया को क्रमबद्ध तथा क्‍ 
पूर्ण बनाना है अनुसूची अपनी स्मरण शक्ति पर आवश्यक रूप में भरोसा करने 
के जोखिम से अनुसंधानकर्ता को बचाती है। यह हो सकता है कि बिना अनुसूची 
के साक्षात्कार या निरीक्षण करने पर वह विषय से सम्बन्धित कुछ महत्वपूर्ण प्रश्नों 
का उत्तर प्राप्त करना बिल्कुल भी भूल जाए अथवा उत्तरदाताओं द्वारा कही 
हुई बात तक याद न रख सके। उस अवस्था में या तो सूचनादाताओं के 
पास फिर से जाना पड़ेगा या अपनी कल्पना पर भरोसा करना पड़ेगा। ये दोनों 
ही स्थितियां अध्ययन में यथार्थता लाने मे बाधक सिद्ध होंगी। अनुसूची का प्रयोग 
इस विपत्ति से बचाता है। इसीलिए अनुसूची को 'याद दिलाने वाला' भी कहा 
जाता है 


(3) सूचनाओं का व्यवस्थित या क्रमबद्ध संकलन- अनुसूची में 
सभी प्रश्नों को खूब सोच-विचार, व्यवस्थित व क्रमबद्ध रूप में प्रस्तुत किया जाता 
है। अत: उनके उत्तर में जो सूचनाएं प्राप्त होती हैं उनमें भी एक में व्यवस्था 
व क्रमबद्धता होती है जिसके कारण आगे चलकर उनके वर्गीकरण व विश्लेषण 
में अधिक कठिनाई नहीं होती। इस प्रकार अनुसूची का एक महत्वपूर्ण उद्देश्य 
वर्गीकरण, सारणीयन विश्लेषण व व्याख्या के कार्य को सरल बनाना होता है 
अगर अनुसूचियों की सहायता न ली गई तो सूचनादाता अपनी-अपनी बातें अपने-अपने 
ढंग से वर्णनात्मक या कहानी के रूप में कहता है। इस रूप में प्राप्त की 
गई सूचना को वर्गीकृत करने में बहुत परेशानी का सामना करना पड़ता है।. 





से हमे बचाना है। 





(4) आवश्यक तथ्यों का बहिष्कार- अनुसूची जहां एक ओर किसी 
आवश्यक सामग्री को छूटने नहीं देती वहां दूसरी ओर किसी अनावश्यक व 
असम्बन्धित तथ्यों को भी अध्ययन में सम्मिलित होने का अवसर नहीं देती। अनुसूची 
में प्रश्नों को सम्मिलित करने से पूर्व इस बात का खूब ध्यान रखा जाता है 
कि प्रत्येक प्रश्न निश्चित रूप में अध्ययन के उद्देश्य के अनूकूल ही हो और 
ऐसा कोई प्रश्न न सम्मिलित किया जाए जिससे कि व्यर्थ की सामग्री एकत्रित 
हो जाए। इस प्रकार अनुसूची का एक उद्देश्य अनावश्यक तथ्यों के संकलन 
से बचना तथा आवश्यक सूचनाओं के प्रति अनुसंधानकर्ता को सचेत रखना है।”! 


अनुसूची की विदोषताएं- 


“अनुसूची प्रश्नों के उत्तर के रूप में प्राप्त सूचनाओं को एकत्रित 
करने का एक साधन है। इसकी सफलता इसीलिए प्रश्न तथा उत्तर पर निर्भर 
है अर्थात्‌ प्रश्न इस प्रकार का हो जिससे कि वास्तविक तथ्य मालूम किया जा 
सके और उन प्रश्नों को सही अर्थ में सभी सूचनादाता समझ सकें और सही 
उत्तर दे सकें। इस प्रकार उत्तम अनुसूची की दो उल्लेखनीय विशेषताएं होती 
हैं- सही सन्देशवाहन तथा सही उत्तर। इन दोनों विशेषताओं की विवेचना हम 
इस प्रकार कर सकते हैं- 


. (4) सही सन्देशवाहन- इसका तात्पर्य यह है कि उत्तम अनुसूची 
में इस ढंग से प्रश्नों को पूंछा जाता है, ऐसी भाषा का प्रयोग किया जाता क्‍ 
है कि उन प्रश्नों के सम्बन्ध में किसी भी सूचनादाता के मन में कोई अस्पष्ट 


या गलत धारण पनपने की गुंजाइश नहीं रहती अर्थात अनुसंघानकर्ता वास्तव में... 


जो कुछ पूंछना चाहता है सूचनादाता उसे उसी रूप में समझाता है। यदि अनुसूची 


4-. डाए0 रवीन्द्र नाथ मुकर्जी, “सामाजिक शोघ व सांख्यिकी”, पृष्ठ संख्या-243,244,245 
... प्रकाशक- विवेक प्रकाशन, दिल्‍ली। क्‍ क्‍ 











के प्रश्नो में यह विशेषता है तो वह एक उत्तम अनुसूची ही होगी। एक उत्तम 
अनुसूची में भाषा कितनी सरस, सुस्पष्ट, भ्रम रहित तथा एकअर्थक होती है कि 
किसी के लिए उसके वास्तविक अर्थ को समझने में किसी भी प्रकार का कष्ट 
न हो। अनुसूची वास्तविक तथ्यों को संकलित करने का एक साधन होती है। 
इसलिए उसे वास्तविक भाव को वास्तविक रूप में व्यक्त करने योग्य भी होना 
चाहिए। 


(2) सही प्रत्युत्तर- एक उत्तम अनुसूची की यह भी पहचान हैं 
कि अनुसूची इस प्रकार की हो कि सूचनादाता वही उत्तर दे जो अनुसंधानकर्ता 
के लिए उपयोगी तथा आवश्यक हो जो कि अनुसंधानकर्ता की प्राक्कल्पना के 
अनुकूल हो इसका तात्पर्य केवल इतना है कि वे जो कुछ भी सूचना दें वह 
वास्तव में वास्तविक हो, दुविधायुक्त न हो और समस्या की वास्तविकताओं पर 
प्रकाश डालने में सहायक हो, चाहे उसकी वह सूचना अनुसंधानकर्ता की प्राक्कल्पना 
को सही प्रमाणित करे या गलत। उत्तर यदि संदेहजनक, अस्पष्ट या बहुअर्थक 
हुआ तो उससे अनुसंधानकर्ता के भटक जाने की सम्भावना होती है। इसीलिए 
एक उत्तम अनुसूची में प्रश्न इस प्रकार पूंछे जाते हैं कि स्पष्ट, सन्देश रहित 
तथा एक अर्थक उत्तर प्राप्त किए जा सकें।” 


अनुसूची के प्रकार- 


(।) अवलोकन अनुसूची- जब अनुसंधान अवलोकन द्वारा किया 
जाता है तो अवलोकन अनुसूची का प्रयोग किया जाता है। इस प्रकार की अनुसूची 
के प्रयोग में अनुसंधानकर्ता सूचनादाता से अनुसूची के प्रश्नोत्तर नहीं पूंछता बल्कि 

परिस्थिति का अवलोकन करके वह स्वयं प्रश्नो के उत्तर लिख लेता है। वास्तव 
में इस प्रकार की अनुसूची में प्रश्नों को शामिल नहीं किया जाता है बल्कि 
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कुछ इस प्रकार की मोटी-मोटी बातें शामिल की जाती हैं जो अवलोकन के 
समय सामने आ सकती है या जिनके बारे में अवलोकन के द्वारा सूचनाएं प्राप्त 
की जा सकती हैं। क्‍ 


(2) श्रेणीबद्ध अनुसूची- इस प्रकार की अनुसूची का उपयोग उस 
समय किया जाता है जब सूचनादाता की प्रवृत्ति, राय, पसन्द आदि की सांख्यिकी 
माप करनी होती है अर्थात जहां अनुसूची के आधार पर मूल्य का निर्धारण अथवा 
मूल्यांकन करना होता है। इस प्रकार की अनुसूचियों का समाजशास्त्र, मनोविज्ञान 
एवं सामाजिक अनुसंधान आदि में अधिक उपयोग होता है। 


(3) संस्था सर्वेक्षण अनुसूची- इस प्रकार की अनुसूचियों का प्रयोग 
विशेष संस्थाओं या एक संस्था की समस्याओं का मूल्यांकन करने के लिए किया 
जाता है। इस प्रकार की अनुसूचियों का निर्माण किसी विशिष्ट संस्था अथवा 
एक संस्था के विशेष पहलू के अध्ययन के लिए किया जाता है। 


(4) साक्षात्कार अनुसूची- इस प्रकार की अनुसूची का प्रयोग उस क्‍ 


समय किया जाता है जब सूचना प्रत्यक्ष साक्षात्कार द्वारा एकत्र की जाती है। 
इसमें सूचना प्राप्ति का आधार यद्धपि साक्षात्कार है, किन्तु अनुसूची एक 
माध्यम का कार्य करती है। 


(5) प्रलेख अनुसूची- इस प्रकार की अनुसूचियों का प्रयोग लिखित 
दस्तावेजों जैसे आत्मकथा, डायरी, सरकारी तथा गैर-सरकारी कागजात और ऐसे 
ही अन्य लिखित स्रोतों में सूचना एकत्रित करने के लिए किया जाता है। 


पी0 वी0 यंग ने लिखा है, “सामान्यता प्रमाण योग्य तथ्यों के निश्चचीकरण के ह रे 
लिए इस प्रकार के प्रलेखों का प्रचुर मात्रा में अध्ययन करना आवश्यक है, जो... 


सच अथवा अधिकांश प्रलेखों में प्रकट होते हैं। . 























अनुसूची के गुण- 


(3) यथार्थ तथा ठोस सूचनाओं की प्राष्ति। क्‍ 
(2) प्रश्नों का स्पष्टीकरण तथा वास्तविक उत्तरो की प्राप्ति। 
(3) प्राथमिक सम्बन्ध एवं यथार्थ सूचनाएं | 

(4) प्रश्नों के परिवर्तन का पर्याप्त अवसर | 

(5) अवलोकन शक्ति में वृद्धि। 

(6) तथ्य संग्रह की प्रक्रिया को संक्षिप्त करता है। 

(7) अनुसंधान के व्यक्तित्व का पूरा-पूरा लाभ। 

(8) अवलोकन एवं लेखन प्रक्रिया | 

(9) प्रामाणिक अवलोकन | 


(40) गहन अवलोकन |”! 


3. साक्षाल्कार- “साक्षात्कार प्रत्यक्ष सम्पर्क की एक प्रणाली है जिसके. 
माध्यम से व्यक्ति अथवा समुदाय सम्बन्धी तथ्यों को एकत्र किया जाता है। इसमें अवलोकन, 
सम्पर्क और तथ्यपरक अनुभूति का समावेश रहता है। साक्षात्कार प्रणाली औद्योगिक समाज 
के अध्ययन की दृष्टि से अत्यन्त उपयोगी है। 
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इस प्रकार साक्षात्कार वह प्रकरण है जिसमें दो या अधिक व्यक्ति 
एक दूसरे के सम्पर्क में आते हैं और जिस सम्पर्क के पीछे विशिष्ट उद्देश्य 
निहित है। इस दृष्टि से साक्षात्कार, उद्देश्य से प्रेरित एक औपचारिक वार्ता 
है। इस वार्तलाप एवं उत्तर प्रत्युत्तर के वातावरण में, अनुसंधान के लिए सामग्री 
का संकलन किया जाता है।" 


साक्षात्कार की विहोषताएं- 

(0) दो या दो से अधिक व्यक्ति- साक्षात्कार प्रविधि की मुख्य 
विशेषता यह है कि इसमें दो या दो से अधिक व्यक्तियों का निकटतम सम्पर्क 
एवं वार्तालाप होता है, और यह एक आवश्यक शर्त भी है। 

(2) आमने-सामने के प्राथमिक सम्बन्ध-- इस प्रविधि की दूसरी 
मुख्य विशेषता यह है कि इसमें आमने-सामने के प्राथमिक सम्बन्ध स्थापित किए 
जाते हैं। 

(3) विशिष्ट उद्देश्य- तीसरी मुख्य विशेषता “विशिष्ट उद्देश्य' 
है। अर्थात दो या दो से अधिक व्यक्तियों के आमने-सामने के सम्बन्ध किसी 
विशिष्ट उद्देश्य को ध्यान में रखकर ही स्थापित किए जाते हैं। 

(4) सामग्री संतुलन- साक्षात्कार प्रविधि का उद्देश्य जो कि 


अत्याधिक महत्वपूर्ण है, यह है कि इस प्रविधि द्वारा सामाजिक अनुसंधानों एवं 
सामाजिक अध्ययन हेतु सामग्री का संकलन किया जाता है। 


साक्षात्कार के उद्देहय- 


साक्षात्कतारा का मूल उद्देश्य समुदाय अथवा व्यक्ति के जीवन में. 
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निहित तथ्यों की जानकारी प्राप्त करना है। इन्हें निम्न प्रकार से स्पष्ट किया 
जा सकता है। 


(+) अज्ञात तथ्यों के बारे में सूचना। 
(2) उपकल्पना की रचना करना। 
(3) गुणात्मक तथ्यों को प्राप्त करना। 


(4) अतिरिक्त सूचनाओ को प्राप्त करना। 


साक्षात्कार के प्रकार- 


(4) असंचालित साक्षात्कार | 
(2) केन्द्रित साक्षात्कार | 
(3) पुनरावृत्ति साक्षात्कार | 
(4) संरचित साक्षात्कार | 


साक्षात्कार की उपयोगिता- 


(7) आंतरिक भावनाओं के बारे में सूचना। 
(2) सभी स्तरों के लोगों से सूचना प्राप्ति| 
(3) मनोवैज्ञानिक उत्थान | 

(4) पारस्परिक प्रेरणा। 

(5) अमूर्त घटना का अध्ययन | 

(6) स्पष्टीकरण। 


4... अवलीकन- अवलोकन सभी विज्ञानों में एक मूलभूत 
प्रविधि मानी जाती है। समाजशास्त्र के जनक अगस्त कॉम्टे से लेकर आज तक 
के सभी विद्वानों नें समाजशास्त्र को वैज्ञानिक रूप प्रदान करने के लिए इस 





प्रविधि पर अधिक जोर दिया है। अवलोकन अंग्रेजी शब्द आब्जरवेशन (0058॥५8(0॥) 
का पर्यायवाची है। आब्जरवेशन का “अर्थ देखना' अवलोकन करना या निरीक्षण 
करना है। किन्तु समाजशास्त्रीय दृष्टि से अवलोकन का अभिप्राय किसी भी घटना. 
या व्यवहार को एक निश्चित उद्देश्य से देखना तथा कार्य-कारण सम्बन्ध को 
जानने का प्रयास करना है। 
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“उपरोक्त परिभाषाओं से स्पष्ट है कि अवलोकन का अभिप्राय चक्षु 
ज्ञान से है। यह इन्द्रिय ज्ञान पर आधारित है। किन्तु अवलोकन तथा देखने 
में भेद है। अवलोकन प्रयासयुकत व ध्यानपूर्ण है। 


अवलोकन पदढ्ुति की विहोषताएं- 


(4) प्रत्यक्ष अध्ययन | 

(2) प्राथमिक सामग्री | 

(3) मानव इंद्रियो का पूर्ण उपयोग। 
(4) विचार पूर्वक अध्ययन। 

(5) सामूहिक व्यवहार का अध्ययन । 


अवलोकन पढद्ठति के प्रकार- 


अध्ययन की सुविधा की दृष्टि से अवलोकन प्रणाली को कई भागों 
में विभाजित किया जा सकता है। ५ 


(4) साधारण अथवा अनियन्त्रित अवलोकन- अनियन्त्रित अवलोकन 
में हम वास्तविक जीवन की दशाओं की सूक्ष्म परीक्षा करते हैं जिसमें यथार्थ 
के यन्त्रों का प्रयोग या अवलोकित घटना की शुद्धता की जांच का कोई भी क्‍ 
प्रयत्न नहीं किया जाता है। सामाजिक समस्याओं पर किसी प्रकार का नियंत्रण क्‍ 
नहीं किया जा सकता। समस्याओं का अध्ययन करने के लिए अनुसंधानकर्ता अपने... । 





आपको सामाजिक स्थितियों में सम्मिलित कर लेता है और समाज के विभिन्‍न 
पहलुओ का अध्ययन करता है। समाज के व्यवहार पर प्रतिबन्धों का अभाव होने 
के कारण इस पद्धति को अनियन्त्रित अवलोकन कहते हैं। 


(अ) सहमागिक अवलोकन- इसके अन्तर्गत अनुसंधानकर्ता उन 
समुदायों अथवा व्यक्तियों से सम्बन्ध स्थापित करता है जिनको अध्ययन के अन्तर्गत 
सम्मिलित किया गया है। इस व्यवस्था में अनुसंधानकर्ता को भेष बदलकर समुदाय 
का सदस्य बनना पड़ता है ताकि उसे कोई पहचान न ले। गुडे एवं हैट ने 
लिखा है, “इस प्रणाली का प्रयोग तब किया जाता है जब अनुसंधानकर्ता इस 


प्रकार से भेष बदले कि वह समुदाय का सदस्य मान लिया जाए।” 


(ब) असहभागिक अवलोकन- इस अवलोकन में अनुसंधानकर्ता किसी 
ऐसे समूह का सदस्य नहीं बनता जिसकी क्रियाओं एवं व्यवहारों का वह 
अध्ययन करता है। न वह ऐसे समूह के सदस्यों के साथ व्यक्तिगत सम्पर्क 
भी स्थापित करता है। इस प्रकार का अवलोकन प्रभाव रहित एवं विश्वसनीय क्‍ 
होता है। 


(स) अर्ध सहमागिक अवलोकन- इस प्रकार के अवलोकन में 
अवलोकनकर्ता समूह की क्रियाओं में इस सीमा तक भाग लेता है कि वह आवश्यकता 
पड़ने पर एक कुशल वैज्ञानिक की भांति तटस्थ होकर भी कुछ सूचनाएं प्राप्त 
कर सके क्‍ 


(2) व्यवस्थित अथवा नियन्त्रित अवलोकन- व्यवस्थित अवलोकन 
एक नियन्त्रित अवलोकन है इसमें अवलोकनकर्ता और आवेशित दोनों ही नियंत्रित 
होते है। इस प्रणाली में अनेक साधनों द्वारा अवलोकन को नियंत्रित किया जाता _ 
है। नियंत्रित अवलोकन में अवलोकनकर्ता एक मध्यस्थ व्यक्ति होता है। स्थिति. 
एवं प्राप्त सामग्री के बीच उसकी स्थिति होती है। केवल अनुसंधान के विभिन्‍न क्‍ क्‍ 
साधनों को सामग्री संकलन के हेतु प्रस्तुत करने वाले यंत्र हैं। 





(3) सामूहिक अवलोकन- साधारणतया इस प्रणाली में उक्त लिखित 
दोनों प्रणालियों का मिश्रण पाया जाता है। इस प्रणाली में एक ही समस्या या 
नामाजिक घटना का अवलोकन अनेक अनुसंधानकर्ताओं द्वारा होता है। जो कि 
उस सामाजिक घटना के विभिन्‍न पहलुओं के विशेषज्ञ होते हैं। सिन पाओ यंग 
ने लिखा है, “सामूहिक अवलोकन नियंत्रित अवलोकन का योग है। इसमें अनेक 
व्यक्तियों द्वारा मिलकर सामग्री का संकलन किया जाता है और बाद में केन्द्रीय 
यक्तियों द्वारा उन सब की देन का संकलन एवं उससे निष्कर्ष निकाले जाते 
हैं| 


भवलीकन पद्ठति के लाभ या महत्व- 


(4) प्राथमिक सामग्री-- इस प्रणाली से प्राथमिक सामग्री एकत्रित 
करने में सहायता मिलती है। प्राथमिक सामग्री संकलन करने की यह एक प्रत्यक्ष 
प्रणाली है। 


(2) सरलता- अवलोकन प्रणाली का सबसे बड़ा गुण उसकी 
सरलता है। अन्य दूसरी प्रणालियों में किसी-न-किसी प्रकार के विशेष ज्ञान की 
आवश्यकता होती है परन्तु इस प्रणाली में अवलोकन करना सरल है। 


(3) विश्वसनीयता- इस प्रणाली में प्रत्यक्ष अवलोकन किया जाता. 


है अत: अवलोकनकर्ता जिन तथ्यों को देखने के बाद एकत्रित करता है वे तथ्य 
अधिक विश्वसनीय एवं प्रामाणिक होते हैं। क्‍ 


(4) सत्यापन की सुविधा- इस प्रणाली में सबसे अच्छा गुण 
यह है कि इसमें प्राप्त सूचना का सत्यापन भी हो सकता है। अवलोकनकर्ता 
ने यदि कोई भूल की हो अथवा जानबूझकर सूचना का गलत वर्णन किया हो 





तो दुबारा फिर उसका निरीक्षण किया जा सकता है। 


























(5) उपकल्पना के निर्माण में सहायक- समाज विज्ञानों में सब 
कहीं उपकल्पना बनाने के लिए अधिकतर अवलोकन से ही काम लिया जाता 
है। अनुसंधानकर्ता जिस क्षेत्र में अवलोकन करता है। उसमें अपने अनुभव के 
आधार पर विभिन्‍न घटनाओं में कार्य-कारण सम्बन्ध के विषय में उपकल्पना बना 
देता है। इस उपकल्पना की जांच किसी भी प्रविधि से की जा सकती है। 


(6) घटनाओं का यथार्थ निरीक्षण एवं वर्णन- इस प्रणाली द्वारा 
सामाजिक घटनाओं का यथार्थ एवं सत्य निरीक्षण होता है और उसी के 
आधार पर उसका वर्णन किया जाता है। 


(7) मानव इन्द्रियों का प्रयोग- इस प्रणाली के अर्न्तगत प्रत्यक्ष 
ज्ञान प्राप्त किया जाता है अतः यह एक वैज्ञानिक प्रणाली है जो वस्तु 
अनुसंधानकर्ता प्रत्यक्ष रूप से देखता है उसी को अंकित करता है। 


(8) सर्व प्रचलित पद्धति-- यह प्रणाली सबसे अधिक प्रचलित है 
प्रायः प्रत्येक प्रकार के विज्ञान में अनुसंधान कार्य में इस प्रणाली का प्रयोग होता. 


है। 


गुडे एवं हाट ने उचित ही लिखा है, “विज्ञान का प्रारम्भ अवलोकन 
से होता है और पूर्ण सत्यापन हेतु इसे अन्तिम रूप में अवलोकन पर ही लौटना 
पड़ता है।” संसार में प्रत्येक प्राणी प्रत्येक क्षण कुछ न कुछ अवलोकन करता 
रहता है, अवश्य इनमे अवलोकनीय विषय अथवा वस्तु के प्रति दृष्टिकोण अथवा 
तीक्ष्णता की मात्रा में भिन्‍नता होती है। सामाजिक व्यवहार तथा घटना का व्यवस्थित 
तथा वैज्ञानिक पद्धति पर आधारित अवलोकन ही हमारे विषय से सम्बन्धित है।. 
इस अवलोकन पद्धति के आधार पर ही नक्षत्र विज्ञान, भौतिक विज्ञान, प्राकृतिक 
विज्ञान, जैवकीय विज्ञान आदि का निर्माण मानव मस्तिष्क कर सका है। यही 
पद्धति सामाजिक वैज्ञानिकों के द्वारा जब मानव समूह, उसकी संस्थाओं एवं समाज 





के अध्ययन हेतु प्रयोग की जाती है तो उसे समाजशास्त्रीय अवलोकन कहते _ 


है। परन्तु यह समाजशास्त्री के लिए चिरस्मरणीय है कि उसे सावधानीपूर्ण अवलोकन 
में अपने आप को प्रशिक्षित बनाना चाहिए। अवलोकन पद्धति की उपयोगिता के 
कारण ही इसका महत्व दिन-प्रतिदिन बढ़ता जा रहा है।” 


5... निर्र्शन- निदर्शन का तात्पर्य उस चुनी हुई इकाई से 
है जो प्रत्येक दृष्टि से समग्र का प्रतिनिधित्व करती हो। सामाजिक अनुसंधान 
में, जब अध्ययन को कुछ प्रतिनिधि इकाइयों के आधार पर करते हैं तो उसे 
निदर्शन पद्धति कहा जाता है। समय, परिश्रम तथा धन की बचत के दृष्टिकोंण 
से यह पद्धति अत्यन्त उपयोगी है। 


0८27॥॥|0४ (07 5,0।7?। ८ 


4- "2 58॥0।6, 85 ॥6 ॥ध॥6 ॥70॥865, |$ 8 8॥798॥6/ 


.. 6[98507व0॥ ०ए 3 98 ४॥0[6."' 


-/का) 3. 50008 ॥0 7ि09| ९. या 
[॥७0005 ॥ 50064 २65७०), #०७०4५-१॥ 800/6 000॥709॥9५ 


॥)0., ४७५७४ ४0770, 4952, 0.209 


2- ४५ डछावाडशिा0व! इच्चाग066 $ व ताधिािपा8 000७6 0 0055 
- 5800ा ० 6 शाता6 दाएप0 ण 85869306 #07 ४० 6 58706 5 [8/९6॥." 
-7>. ४. 7४0७॥6 


- 80०७॥गी० 38006/ 307४8५$ 870 २२७5७७३॥०॥, #8ांव रिप0॥9॥76 


056, 85807709५, 960, 2.302 





(-.. जी0 के० अग्रवाल, एस0 के0 मुकर्जी, के0 के० गुप्ता... 
“सामाजिक अनुसंधान एवं सांख्यिकी”, पृष्ठ संख्या-72, 73, 74... 
प्रकाशक- विवेक प्रकाशन, दिल्‍ली। ० क्‍ 








3- ७ ।७॥ा 580]6 3000 96 ॥856/५80 0/ 8 56 ० था 
07 [007007 0० 8॥ 8009/809866 ० वरवाशांतधा ४७४/॥१०॥ ॥9395 0867] 58।680[80 7 06॥र्४[ 


(9/ 9 ५श॥ 06 ॥80/856#794५6 ०6 ५॥0]6 999॥6096." 


-+]8॥/( 7860॥ 


८० 7|॥ [6 ०9586 0०ए[ 8 59॥0।8 ७0५५ ५४४७ 0५ [0 6876/9॥56 
॥] [6775 ०86 ७/॥06 80५0 ॥000॥ (॥6 805 985870।60 ॥6/6 07।४ [0 ६ 


07 ०एा [ 


- १, [)., (85 वा 


5- "उद्या।0#706 $ #6 56]60॥0॥ ०ए[ ०७४०४॥ 067087/9086 ०एण 
दा0५90 एी [(७॥7॥5 800006 [0 8 07606[6॥॥0760 0|8॥.'' 
- 30093/0085 


800000५, 0.548 


8- "इ्या॥0॥79 70॥00 | ॥6 [॥00853 ०0 ॥60॥00 ०0 ताव्शाएद 
8 00४76 #प776 एा 8 #00५ं0फ993/$, 08565, 07 00567५407 ॥]0॥7 8 04॥00/धवा 


धा५९७७७, 56।620706 04 ०0 8 (0व9 90॥0५09 [एा ॥४685/640॥." 


- +७॥0॥॥0 


0॥60079/५ ए 500009५, 0.265 


न "ग8 0790(08 र्णा (076 8 979॥ 94॥ ए[ 8 [896 00७॥९ (0 
[6[0/858॥/ [8 ४/॥0|8 |$ ५ 9९॥6/9॥9 (087॥50000 370 ५/७86|५ ७58७0. ॥॥6 क्‍ 
१0958-५शॉ6 था 5806 ६ (००७ एा ०06856 था 6 5009 78४06 गवा!तवाद 8. 
- 00958, धा(त 8 0000॥5छ6/ शो 0/ 3 036 0० ००॥07 ॥9५6 5667॥ णाशिव 
5द9|6 ०." ः पे व हे क्‍ कक हि 


. नाक. 





श्बाः 


इस प्रकार कम परिश्रम और कम खर्च में ही निदर्शन के द्वारा, समग्र 
का अध्ययन किया जाता है और समग्र के ऊपर लागू किए जा सकने वाले निष्कर्षों 
की प्राप्ति होती है। अतः संक्षेप में निदर्शन अध्ययन के उद्देश्य से, समग्र की 
विविध इकाइयों में से निर्वाचित वह इकाई है, जो समग्र से छोटी है और समग्र की 
सम्भावित वास्तविकता का प्रतिनिधित्व करती है। 


निर्दर्शन पद्ठति का महत्व- 


(।) प्रतिनिधि इकाइयों का अध्ययन। 

(2) विस्तृत क्षेत्र का अध्ययन 

(3) प्राप्त सूचनाओं की निरीक्षा 

(4) निर्वाचित इकाइयों का विषद अध्ययन 
(5) सूचनाओं की प्राप्ति में सुविधा 

(6) पर्याप्त परिणामों की प्राप्ति 


निर्द्शन पद्ठति के लाभ- 


(6) समय व धन की बचत 
(2) गहन अध्ययन 

(3) शुद्ध निष्कर्ष 

(4) प्रशासनिक सुविधा 


निरदर्शान की विद्योषताए- 


(+) समग्र का प्रतिनिधित्व ._ 
(2) इकाइयों की पर्याप्त संख्या 
(3) पक्षपात-रहित चयन... 

. (4) विषय-वस्तु के अनुरूप 





(5) पूर्व संसाधनों के अनुभवों का उपयोग 





निदर्शान के प्रकार- 


(4) दैव निदर्शन 

(2) स्तरित निदर्शन 

(3) उद्देश्यपूर्ण निदर्शन 
(4) निर्धारित निदर्शन 


6. समाजमितलि- सामाजिक संरचना, सामाजिक स्थिति, सामाजिक 
सम्बन्ध तथा व्यक्तित्व सम्बन्धी गुणों के अनुमापन के लिए जिस विधि का प्रयोग 
किया जाता है, उसे समाजमिति कहते हैं। समाजमिति के विकास का श्रेय 
सर्वश्री मोरीोनो और जेनिंग्स को है। 
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इस प्रकार समाजमिति एक ऐसी विधि है जिसके माध्यम से किसी 
समूह के सदस्यों के बीच सम्बन्धों के आकर्षण और विकर्षण का पता लगाया. 
जाता है। इसके द्वारा सामाजिक और संस्थागत व्यवहार को रेखाचित्रों और बिन्दुओं 
द्वारा दर्शाया जा सकता है। 





समाजमिति पैमाना- 

समाजमिति में व्यवहार के अनुमापन के लिए सर्वप्रथम स्केल की 
रचना आवश्यक है। एक उत्तम व विश्वसनीय पैमाने में निम्न बातों का होना 
आवश्यक है। 


(4) विश्वसनीयता 

(2) वैधता 

(3) सरलता 

(4) व्यापकता 

(5) व्यवहारिकता 

(6) प्रमापों पर आधारित 


(7) उचित माप की व्यवस्था 
पैमाने के निर्माण की प्रक्रिया- 
पैमाने के निर्माण की प्रक्रिया में प्रमुख बातें निम्न प्रकार हैं- 


(3) संस्था का चुनाव- सबसे पहले उस वर्ग या संस्था 
का चुनाव किया जाना चाहिए जिनकी माप करनी है। हमें चुनाव करते समय 
ध्यान रखना चाहिए कि वह स्वीक॒त प्रमापों के अनुसार ही उसे सही एवं स्पष्ट 
रूप से परिभाषित किया जा सके। क्‍ क्‍ 





(2) माप के पहलू का चुनाव- संस्था के चुनाव के बाद 
हमें यह देखना चाहिए कि किस पक्ष पर माप प्राप्त हो सकती है। अलग-अलग 
मापों को हम एक निर्देशांक के रूप में सुसंगठित कर सकते हैं। 


(3) सम्बन्धी तथ्यों का चुनाव-- अधिकांश सामाजिक संस्थाएं 
जटिल होती हैं अतः: उनकी वैयक्तिकतापूर्ण माप के लिए उनका वर्गीकरण कर 
दिया जाए। 


(4) भार प्रदान करना- भिन्न-भिन्न को उचित भार मिलना 
चाहिए। भार किसी तत्व की आकृति, विभेजनकारी शक्ति अथवा किसी दूसरे महत्व 
का कारण हो सकता है। माप की अपनी समझ के अनुसार या सांख्यिकी विवेचना 
द्वारा लगाए जा सकते हैं। कभी अनेक व्यक्तियों की राय लेना भी अच्छा होता 
है। भार के लिए निम्नलिखित विधियों का प्रयोग करना चाहिए । 


(क) सामान्य विधि- इसमें उपस्थिति की और अनुपस्थिति को हु 
शून्य मान लेते है। यदि पैमाना तीव्रता मापक हो तो हर तीव्रता के लिए एक 
का प्रयोग किया जाता है। क्‍ 


क्‍ (ख) अन्तर विधि- यह विधि प्रतिशत अन्तर की विश्वसनीयता 
पर आधारित होती है। इसको सबसे पहले लीथी ने प्रयोग किया था। इसमें 
प्रत्येक इकाई का भार उसके विशिष्ट अनुपातों का होता है। इसमें समस्त समूह 
का 4-5 और कभी-कभी 9-१0 समान उपवर्गों में विभाजित कर प्रत्येक का 
प्रतिशत अन्तर ज्ञात कर लेते हैं। क्‍ 


(ग) सिगमा विधि- इसमें समग्र जनसंख्या में किसी इकाई... 


इकाई आवृत्ति के विपरीत अनुमापन में भार दिया जाता है। इसको लीथी द 


और सिवेल ने सबसे पहले प्रयोग किया था। उदाहरणार्थ सामाजिक स्तर के क्‍ 
_ अनेक रेडियो रखने के नम्बर-#0-- 76.9 होंगे। सामान्य सम्भावना की सारिणी .. 


०  दैकंढ 


के अनुसार 7.69 का सिगमा मूल्य+737 है। रेडियो न होने के आंकिक माप 
53.9 प्रतिशत अथवा 26.9 का सिगमा मूल्य -0.65 होगा। इस प्रकार इस 
विधि से किसी वस्तु की उपस्थिति या अनुपस्थिति का ही आंशिक मूल्य बताया 
जा सकता है। क्‍ 


(घ) पैमाने का प्रमाणीकरण- प्रत्येक पैमाना आरम्भ में अपरिष्कृत 
होता है। उसमें विश्वसनीयता, वैधता एवं तथ्यता का अभाव सम्भव है। यह 
प्रतिनिधित्व हीन निदर्शन के कारण हो सकता है। प्रायः विभिन्‍न आंकिक मूल्य 
सैम्पल से प्राप्त आंकड़े पर आधारित होते हैं। यदि निदर्शन का चुनाव अभिमतिपूर्ण 
होता तो उसके द्वारा मिले आंकड़ों पर आधारित स्केल पर्याप्त अवैध होगा। परन्तु 
अनुभव के द्वारा इसमें परिवर्तन नहीं किए जा सकते हैं। अतः: स्केल ज्यों-ज्यों 
प्रयोग होता जाएगा, त्यों-त्यों शुद्ध होता जावेगा और अन्य संस्थाओं के उपयोग 
के लिए योग्य हो जावेगा। 





“साक्षात्कार के संचालन की प्रक्रिया के स्तर पर सूचनादाता और 
नुसंधानकर्ता आमने-सामने होता है ओर उनमें अन्तःक्रियात्मक सम्बन्ध स्थापित 
होता है। इसलिए सर्व श्री गुडे एवं हाट ने लिखा है कि वास्तव में मूल रूप 
से साक्षात्कार सामाजिक अन्तःक्रेया की एक प्रक्रिया है। इस प्रक्रिया के निम्नलिखित 
सामाजिक-मनोवैज्ञानिक पहलू हैं। 


(() परिचय- सर्वप्रथम साक्षात्कारकर्ता को सूचनादाता को अपना 
परिचय देना चाहिए तथा उचित अभिवादन के साथ मिलना चाहिए। लिखित परिचय 
पत्र अधिक अच्छा रहता है। लिखित परिचय पत्र अधिक विश्वसनीय समझा जाता 
है और उसका प्रभाव अच्छा पड़ता है। परिचय देने के पश्चात यदि सूचनादाता 
परिचय के विषय में अन्य बातें जानना चाहता है तो उसके प्रश्नों का उत्तर 
शिष्टाचार पूर्वक देना चाहिए। जब सूचनादाता सन्तुष्ट हो जाता है तो वह वक्तव्य 
देने के लिए तैयार हो जाता है। 


(2) साक्षात्कार का उददेश्य-- परिचय देने के पश्चात साक्षात्कार 
का उद्देश्य स्पष्ट कर देना चाहिए। उद्देश्य इस प्रकार स्पष्ट किया जाना. 
चाहिए कि सूचनादाता की समझ में आ जावे। 


(3) सहयोग की प्रार्थना- सूचनादाता को साक्षात्कार का उद्देश्य 
स्पष्ट करने के पश्चात उससे सहयोग की प्रार्थना करनी चाहिए। इसके साथ 
उसें इस बात का भी विश्वास दिलाना चाहिए द कि उससे जिस विषय पर सूचना 
प्राप्त की जा रही है, उसका उद्देश्य केवल इस बात का वैज्ञानिक विश्लेषण 
करना ही है और अन्य नहीं। उसे यह भी बतला देना चाहिए कि उसके द्वारा. 
प्राप्त सूचनाएं गुप्त रखी जाएंगी हि 





(4) साक्षात्कार का आरम्म- साक्षात्कार के आरम्भ में सूचनादाता 
से प्राथमिक प्रश्न पूंछना चाहिए। उदाहरण के लिए नाम, परिवार के सदस्यों. 
की संख्या, आयु आदि। इसके पश्चात विषय से सम्बन्धित प्रश्न पूछना चाहिए। 
जब सूचनादाता प्रश्न का उत्तर देना आरम्भ कर देता है तो उसे बीच में 
टोकना नहीं चाहिए और उसे बोलने का पूरा अवसर देना चाहिए। आरभम्म में 
साक्षात्कारकर्ता को स्वयं कम बोलना चाहिए, सूचनादाता को ही बोलने का 
अधिक अवसर देना चाहिए। क्‍ 


(5) क॒छ उत्साहवर्द्ध वाक्‍्यों को दोहराना- साक्षात्कार के 
मध्य कुछ ऐसे वाक्यों को बीच-बीच में समय-समय पर दोहराते रहना चाहिए 
ताकि साक्षात्कारदाता का उत्साह बना रहे और वह साक्षात्कार में अधिक रुचि 
ले। ये वाक्य इस प्रकार के हो सकते हैं- आपने बहुत ही मूल्यवान सूचनाएं 
देकर समस्या के हल में काफी योगदान दिया है। अपनी सूचना में नवीन तथ्यों 
को प्रकाश में ला दिया है। परन्तु इन वाक्यों का प्रयोग उस समय किया जाना 
चाहिए जब कि आवश्यक हो और समयानुकूल हो। इस प्रकार के वाक्यों को. 
दोहराते समय सूचनादाता को नए विचारों तथा गहन तथ्यों को प्रकट करने के 
लिए एक प्रकार की प्रेरणा मिलती है। 


(6) सहानुभूतिपूर्वक सुनना- सूचनादाता द्वारा दी गई सूचना 
को ध्यानपूर्वक सुनना चाहिए। साक्षात्कारकर्ता यदि ध्यानपूर्वक नहीं सुनेगा तो बात 
कहने में रुचि नहीं लेगा। इसलिए साक्षात्कारकर्ता को चाहिए कि सूचनादाता की 
प्रत्येक बात को चाहे वह विषय से सम्बन्ध रखती हो या नही, इच्छापूर्वक तथा क्‍ 
सहानुभूति दिखाते हुए सुनना चाहिए क्‍ 


(7) क्रोध दिलाने वाले क्षणों से वचाव- प्रश्न पूंछते समय 
इस बात का विशेष रूप से ध्यान रखा जाए ऐसे प्रश्न नहीं पूछे जावे 





_ जिससे कि साक्षात्कारदाता को क्रोध आ जावे अथवा वह चिढ़ जावे। 
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(8) स्मरण करना- कभी-कभी सूचनादाता उत्तर देते-देते भावनाओं 
में वह जाता है और विषय से भटक जाता है। ऐसे अवसर पर साक्षात्कारकर्ता 
को सावधानी से फिर से उसे स्मरण दिलाना पड़ता है कि वह क्‍या कह रहा 
था। स्मरण कराने में साक्षात्कारकर्ता को ऐसा महसूस होना चाहिए कि वास्तव 
में यह बात अत्याधिक महत्वपूर्ण है। 


(9) समयानुसार प्रश्न-- प्रश्न समयानुसार होना चाहिए । अचानक 
एक विषय को छोड़कर दूसरे विषय पर प्रश्न नहीं पूँछना चाहिए। उदाहरण के 
लिए, यदि पारिवारिक पहलू पर चर्च चल रही है तो आर्थिक पहलू पर प्रश्न 
नहीं पूंछना चाहिए । 


(40) बातचीत में प्रवाह- साक्षात्कारकर्ता को चाहिए कि वह 
बातचीत का प्रवाह बनाए रखे यदि बातचीत करते समय वार्ता में रुकावट आ 


जावे और कोई नया प्रश्न समझ में न आए तो निरन्तरता को भंग नहीं करना _ 


चाहिए | 


(44) दोहरे प्रश्न से बचना- दोहरे प्रश्नों से बचना चाहिए।. 


यदि साक्षात्कार में दोहरे प्रश्न किए जाते हैं तो उनके उत्तर ठीक. से नहीं 
मिलने की सम्भावना रहती है। द 


(।2) आज्ञा देने एवं मना करने की पद्धति से बचाव च् | 


साक्षात्कारदाता को कभी भी सूचना देने की न तो आज्ञा देनी चाहिए और न 
ही उसे अपनी बात कहने से रोकना चाहिए । क्‍ क्‍ क्‍ 


(43) कुछ अन्य सामान्य बातें- उक्त बातों के अतिरिक्‍त 
कुछ अन्य बातें भी हैं जिनको साक्षात्कारकर्ता को ध्यान में रखना चाहिए। ये... 


. बातें निम्न हैं। 
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(0) प्रश्न सरल होना चाहिए । 


(8) ऐसे प्रश्न नहीं पूछना चाहिए जिनसे अति संक्षिप्त उत्तर 
प्राप्त होने की सम्भावना हो। 


(॥) साक्षात्कार के समय विषय से नहीं हटना चाहिए। 
(५) प्रत्यक्ष प्रश्न नहीं पूछना चाहिए। 


(४) पथ प्रदर्शन करने वाले प्रश्न, जैसा क्या आप सिनेमा 
देखना पसन्द करते हैं? नहीं पूछना चाहिए। 


(44) सूचना को नोट करना- प्राप्त सूचना को नोट करना 
भी जरूरी है। जब साक्षात्कार स्वतन्त्र वर्णन के रूप में होता है तो उसे नोट 
करना एक जटिल समस्या होती है। यदि साक्षात्कारदाता के बोलते समय लिखने 
का कार्य किया जाता है तो उनका उत्साह कम हो जाता है तथा वार्तलाप 
का प्रवाह रुक जाता है। जहां तक हो सके साक्षात्कारदाता के बोलते समय 
सूचनाओं को नोट नहीं करना चाहिए। साक्षात्कारकर्ता की: मुख्य-मुख्य बातें संकेत 
लिपि या संक्षेप में नोट करते रहना चाहिए। 


साक्षात्कार की समाफप्ति- 


साक्षात्कार का अन्त भी उचित तरीके से होना आवश्यक है। जब 
सूचनादाता सब कुछ कह चुकता है तो उसके कहने की गति धीमी हो जाती 
है अथवा वह बीच-बीच में मौन हो जाता है तो समझना चाहिए कि साक्षात्कार 
समाप्त होने की स्थिति में है। यदि साक्षात्कार एक ही बैठक में पर्याप्त है तो 
. साक्षात्कार समाप्त करते समय साक्षात्कारदाता से यह पूंछ लेना जरुरी है कि 
वह और कछ तो नहीं कहना चाहता है या कुछ बात विषय से सम्बन्धित छूट... 
तो नहीं गई है। यदि सहायक : साक्षात्कार करना और शेष हो तो बातचीत किसी ; 








ऐसी महत्वपूर्ण बात पर समाप्त करनी चाहिए ताकि सूचनादाता की पुनः बातचीत 
करने की रूचि बनी रहे। 


रिपोर्ट- 


साक्षात्कार समाप्त होने के पश्चात अन्तिम कार्य है रिपोर्ट लिखना | 
रिपोर्ट लिखने का कार्य शीघ्र ही कर लेना चाहिए। इसे टालने का प्रयत्न नहीं 
करना चाहिए अन्यथा गलतियां होने की सम्भावना रहती है। अनुसंधान निष्कर्ष 
इसी रिपोर्ट पर आधारित होते हैं अतः साक्षात्कारकर्ता को रिपोर्ट लिखने का कार्य 
सर्वप्रथण करना चाहिए ।” 


सामाजिक अनुसंधान में साक्षात्कार प्रक्रिया का महत्वपूर्ण स्थान है 
गुडे एवं हाट ने इसके महत्व के सम्बन्ध में लिखा है, “समकालीन अनुसंधान 
में साक्षात्कारा का अधिक महत्व हो गया है। क्योंकि वह गुणात्मक साक्षात्कार 
का पुनर्निर्धारण है? कुछ विद्वानों का विचार है कि सामाजिक घटनाएं विवेचन द 
के अनुकूल नहीं होती हैं। अतः साक्षात्कार प्रक्रिया ही एकमात्र ऐसी प्रक्रिया है 
जिसके द्वारा अनुसंधानकर्ता सूचनादाता के आमने-सामने होता है और घटनाओं 
के विषय में जानकारी प्राप्त करता है। 





१4-  जी0 के0० अग्रवाल, एस0 के0० मुकर्जी, के0 के० गुप्ता क्‍ 
सामाजिक अनुसंधान एवं सांख्यिकी”, पृष्ठ संख्या-404, 402, 403 
: प्रकाशक- विवेक प्रकाशन, दिलल्‍ली।.. हा 








व्यविंतगत समूह 





“समूह मनुष्य के जीवन में एक अत्यन्त महत्वपूर्ण वास्तविकता है। 
वह जन्म से लेकर मृत्युपर्यन्त न केवल विभिन्‍न प्रकार के समूहो में रहता है 
बल्कि निरन्तर नए समूहों का निर्माण भी करता है। समूहों के माध्यम से ही 
व्यक्ति अपनी विभिन्‍न प्रकार की आवश्यकताओं की पूर्ति करता है। समूह से 
पृथक व्यक्ति के अस्तित्व की साधारणत: कल्पना नहीं की जा सकती। विभिन्‍न 
समूहो के माध्यम से व्यक्ति का समाजीकरण और व्यक्तित्व का हि विकास होता 
है। समूह हमें आदिम से आदिम समाजों में यहा तक की कुछ पशुओं में भी 
देखने को मिलता है। मनोवैज्ञानिकों की मान्यता है कि व्यक्ति अपनी एक मूल 
प्रवृति 'ग्रिगेरियस इन्सटिंक्ट' के कारण ही समूह में रहता है। समूहों के 
माध्यम से ही एक पीढ़ी के विचारों तथा अनुभवों को दूसरी पीढ़ी को हस्तान्तरित 
किया जाता है। साधारणतः समूह शब्द का प्रयोग कुछ व्यक्तियों के संगठन के 
. लिए किया जाता है जिसमें परिवार, भीड़, सामाजिक वर्ग, धार्मिक वर्ग, व्यावसायिक 
वर्ग, विभिन्‍न प्रजातियां आदि सम्मिलित किए जाते हैं। वास्तव में, विभिन्‍न प्रकार 
के समूहों से ही सामाजिक संरचना का जटिल प्रतिमान बनता है। 


मनुष्य के लिए समूह से पृथक रहना सम्भव नहीं है। हम सभी 
किसी न किसी प्रकार परिवार, पड़ोस, ग्राम, नगर, व्यावसायिक समूह, धार्मिक समूह 
आदि के सदस्य अवश्य होते हैं। स्पष्ट है कि प्रत्येक समाज में अगणित समूह 
पाए जाते हैं। इतना अवश्य कहा जा सकता है कि सभ्यता की दृष्टि से कम क्‍ 
विकसित समाजों में समूहों की संख्या अपेक्षाकृत कम होती है। सभ्यता के विकास 
के साथ-साथ समाजों में समूहों की संख्या भी बढ़ती जाती है। है 


की सामाजिकता के विभिन्‍न अंशों में पाए जाने के कारण ही कुछ व्यक्तियों क्‍ 
का सम्बन्ध कम समूहो के साथ तथा कुछ का अधिक समूहों के साथ होता. 
. है। कुछ लोग अन्य की अपेक्षा सामूहिक जीवन में अधिक सक्रियता के साथ... 





भाग लेते हैं। मनुष्य समूह में रहकर ही विभिन्‍न प्रकार के भौतिक तथा सामाजिक 
पर्यावरणों के साथ सफल समायोजन कर पाता है। समूह में ही उसकी सीखबनें 
की क्षमता का पूर्ण विकास होता है। सामाजिक जीवन के द्वारा ही व्यक्ति अपने 
पूर्वजों के संचित एवं परीक्षित अनुभव प्राप्त करता है। समूह में रहकर ही व्यक्ति 
भिन्‍न-भिन्‍न परिस्थितयों में काम करना सीख लेता है, विषम परिस्थितयों में भी 

साधारणत: नहीं घबराता है। इससे व्यक्तित्व के विकास में काफी सहायता मिलती 
है। स्पष्ट है कि समूह का व्यक्ति के जीवन में अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है।” 


“व्यक्तिगत समूह ऐसे व्यक्तियों का एक संग्रह है जिनके बीच किसी 

न किसी प्रकार का सम्बन्ध पाया जाता है। व्यक्तिगत समूह से हमारा तात्पर्य 
उन समूहों से है जिनमें सदस्यों के बीच आमने-सामने के घनिष्ठ सम्बन्ध एवं 
पास्पारिक सहयोग की विशेषता होती है। ऐसे समूह अनेक अर्थों में व्यक्तिगत 
होते हैं लेकिन विशेष रूप से इस अर्थ में कि ये व्यक्ति के सामाजिक स्वभाव 
और विचार के निर्माण में बुनियादी योगदान देते हैं। व्यक्तिगत समूह केवल व्यक्ति 
के दृष्टिकोण से ही महत्वपूर्ण नहीं है, अपितु समाज के दृष्टिकोंण से भी महत्वपूर्ण 
है। व्यक्तिगत समूह मानव-स्वभाव का जन्म स्थान है। व्यक्तिगत समूह व्यक्तियों 
के समाजीकरण में सहायता करते हैं तथा उनके ऊपर सामाजिक नियन्त्रण बनाए. 
रखते हैं। वे सदस्यों को समाज के नियमों का पालन करने की शिक्षा देते. 
हैं। चार्लस्स कले ने अपनी पुस्तक 'सोशियल आर्गनाइजेशन' में सन्‌ 4909 में व्यक्तिगत 
समूह की अवधारणा को प्रस्तुत किया है। व्यक्तिगत समूह को परिभाषित करते 
हुए चार्ल्स कले ने लिखा है कि व्यक्तिगत समूहों से मेरा तात्पर्य ऐसे समूहों. 
से है जिनकी विशेषता आमने-सामने के घनिष्ठ सम्बन्ध और सहयोग - हैं। वे ह 
अनेक अर्थों में व्यक्तिगत हैं, परन्तु मुख्यतः इस बांत में कि वे व्यक्ति की सामाजिक 
 प्रकति और आदर्शों के निर्माण में मौलिक हैं। घनिष्ठ सम्बन्धों का परिणाम यह 
होता है कि एक सामान्य सम्पूर्णा में वैयक्तिकताओं का इस प्रकार एकीकरण 
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हो जाता है, जिससे प्रायः कई प्रयोजनों के लिए व्यक्ति का अहम्‌ समूह का 
सामान्य जीवन और उद्देश्य बन जाता है। इस सम्पूर्णता _ के -वर्णनः के “लिए 
अति सरल विधि 'हम' कहना है क्‍योंकि यह अपने में उस प्रकार की सहानुभूति 
और पारस्परिक एकात्मीकरण को समाविष्ट करता है जिसके लिए 'हम' ही स्वभाविक _ 
अभिव्यक्ति है।” क्‍ 


“लुण्डवर्ग व्यक्तिगत समूह को परिभाषित करते हुए लिखते हैं, “व्यक्तिगत 
समूह का तात्पर्य ऐसे व्यक्तियों से है जो घनिष्ठ, सहभागी और वैयक्तिक ढंग 
से एक दूसरे से व्यवहार करते हैं। 


ब्रूम॒ तथा सेल्जनिक ने व्यक्तिगत समूह के अर्थ को स्पष्ट करते 
हुए बतलाया है कि व्यक्तिगत समूह वहां तक है जहां तक वह व्यक्तिगत 
सम्बन्धों पर आधारित है। 

जिसबर्ट के अनुसार “व्यक्तिगत समूह व्यक्तिगत सम्बन्धों पर 
आधारित होता है, जिसमें सदस्य तुरन्त एक-दूसरे के साथ व्यवहार करते हैं।” 
. किम्बाल यंग लिखते हैं कि व्यक्तिगत समूह में, “परस्पर घनिष्ठ आमने-सामने 
के सम्पर्क होते हैं और सभी व्यक्ति समरूप कार्य करते हैं या ऐसे केन्द्र-बिन्दु . 
जहां व्यक्ति का व्यक्तित्व विकसित होता है।” 

अलेक्स इंकल्स के अनुसार, “व्यक्तिगत समूहों में सदस्यों के 
सम्बन्ध भी व्यक्तिगत होते हैं, जिनमें व्यक्तियों में आमने-सामने के सम्बन्ध होते. 
हैं तथा सहयोग की भावनाएं इतनी प्रबल होती हैं कि व्यक्तियों का 'अहँ “हम' 
की भावना में बदल जाता है। 


व्यक्तिगत समूहों का व्यक्ति के जीवन में अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान . 
 है। व्यक्ति व्यवहार के आधारभूत प्रतिमानों को परिवार में ही सीखता है। परिवार _ 
के बाद बालक के लिए महत्व की दृष्टि से क्रीड़ा-समूह, पड़ौस, गाँव और 
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विद्यालय में उसकी कक्षा आदि, आते हैं। इन समूहों के माध्यम से ही व्यक्ति 
में अनेक गुणों का जैसे-सहानुभूति, सहिष्णुता, सहकारिता, कर्तव्य-परायणता आदि 
का विकास होता है। इसी बात को स्पष्ट करते हुए पारसन्स ने लिखा है। 
हमारी मानवीकरण की प्रक्रिया व्यक्तिगत समूहों में ही होती है। व्यक्ति के अनुभव 
तथा विकास की दृष्टि से व्यक्तिगत समूह अत्यन्त महत्वपूर्ण हैं। ये समूह सम्पूर्ण 
मानव जीवन का एक लघु रूप प्रस्तुत करते हैं। जन्म के पश्चात शिशु अपने 
जीवन के प्रारम्भिक वर्ष परिवार में माता-पिता तथा अन्य बालकों के सम्पर्क 
में ही व्यतीत करता है, अपने जीवन के प्रारम्भिक वर्षों (निर्माणकाल) में प्रत्येक 
व्यक्ति व्यक्तिगत समूहों में ही अन्तःक्रिया के द्वारा व्यवहार के मौलिक प्रतिमान 
सीखता है। एली चिनोय ने लिखा है कि व्यक्तित्व के मूल तत्व परिवार के 
वक्षस्थल में प्राप्त किए जाते हैं और मनुष्य को निरन्तर स्नेह, सुरक्षा और घनिष्ठता 
की आवश्यकता पड़ती है। जिसका अनुभव वे बालकों के समान ही करते हैं। 
_ व्यक्तिगत समूह, विशेषरूप से परिवार, इन मनोवैज्ञानिक आवश्यकताओं की पूर्ति. 
करता है। ऐसा करने में वह व्यक्तियों को अपने व्यक्तिगत संतुलन को बनाए 
रखने और अपनी अभ्यस्त सामाजिक भूमिका को अदा करने के योग्य बनाकर. 
सामाजिक व्यवस्था के स्थायित्व में योग देता है। स्पष्ट है कि व्यक्तिगत समूह, 
व्यक्ति में अनेक मानवोचित गुणों के विकास मे योग देते हैं। व्यक्तिगत समूहों 
का महत्व इस दृष्टि से भी है कि ये अपने सदस्यों को मनोवैज्ञानिक सुरक्षा 
प्रदान करते हैं ऐसे समूह का प्रत्येक सदस्य भली-भांति जानता है कि संकट 
के समय उसे इसी समूह से सहायता मिल सकती है। इस प्रकार व्यक्तिगत _ 
समूह के माध्यम से व्यक्तित्व में सुरक्षा-व्यवस्था को एकीकृत कर लेता है। परिवार, 
मित्र, समूह तथा पड़ौसी एक बालक कं व्यक्तित्व के विकास में महत्वपूर्ण योग 
देते है। इन समूहों में बालक को प्रेम एवं सहानुभूति प्राप्त होती है, विचारों 
के आदान-प्रदान का अवसर मिलता है। अधिकतर व्यक्ति बड़े समूहों में हे 





साधारणतः अपने विचारों को स्पष्टतः दूसरों के सामने नहीं रख पाते, परन्तु व्यक्तिगत 
समूहों के माध्यम से सदस्य अपने ने _ विचारों को अन्य लोगों तक पहुंचा पाते हैं. 





तथा उनमें विचारों को संचालित करने की क्षमता का विकास हो जाता है।” 


“व्यक्तिगत समूहों का इस दृष्टि से भी महत्व है कि ये व्यक्ति 
के सम्मुख ऐसा वातावरण प्रस्तुत करते हैं जिसमें व्यक्ति का स्वस्थ्य मनोरंजन 
हो पाता है। बड़े समूह तथा आज के जटिल समाजों में तो व्यक्ति अपने आप 
को अपरिचितों के संसार में पाता है, वहां व्यक्ति औपचारिकता के सम्बन्धों 
में बंधा रहता है। उसका वास्तविक मनोरंजन तो व्यक्तिगत समूहों में ही होता. 
है। यही व्यक्ति सब प्रकार की चिन्ताओं से मुक्त होकर हंसी-मजाक और गप-शप 
में अपना समय निकाल सकता है, एक-दूसरे के सम्मुख अपनी भावनाओं को 
व्यक्त कर सकता है। व्यक्तिगत समूह सामाजिक नियमों के पालन में भी अपूर्व 
योग देते हैं, सामाजिक नियंत्रण बनाए रखने की दृष्टि से ये समूह महत्वपूर्ण 
भूमिका निभाते हैं। व्यक्ति अपने परिवारजनों, मित्रों, साथियों और पड़ोसियों की 
दृष्टि में गिरना नहीं चाहता है। अतः वह साधारणतः कोई ऐसा कार्य नहीं करना 
चाहता जिसे लोग उचित समझते हों। व्यक्तिगत समूहों का भावनात्मक तथा घनिष्ठ 
सम्बन्ध ही व्यक्ति को समूह के आदर्श मानदण्डों के अनुरूप व्यवहार करने को 
प्रेरित करता है। व्यक्तिगत समूह व्यक्ति की कार्यक्षमता को बढ़ाने में अपूर्व योग 
देते हैं। ऐसे समूहों में व्यक्ति सब प्रकार की चिन्ताओं से मुक्त होकर मानसिक 
दृष्टि से सन्तुष्टि का अनुभव करता है। यहां उसकी थकान दूर हो जाती है 
और वह पहले से अधिक उत्साहवर्धक काम करने को तैयार हो जाता है। व्यक्तिगत 
समूह के महत्व पर प्रकाश डालते हुए ब्रूम तथा सेल्जनिक ने बताया क्‍ है कि. 
ये समूह किस प्रकार से व्यक्ति की सहायता करते है : (4) व्यक्तिगत समूह 
में व्यक्ति यह अनुभव करता है कि कुछ लोग उसे अपना समझते हैं, वहां. 
व्यक्ति के रूप में ही उसे स्वीकार किया जाता है। ऐसे समूह में उसे हर 


... समय चौकनन्‍्ना रहने की आवश्यकता नहीं पड़ती। (2) व्यक्तिगत समूह की सदस्यता 


4- . प्रो0 एम0 एल0 गुप्ता एवं डा0 डी0 डी0 शर्मा, “समाजशास्त्र”, पृष्ठ संख्या-254,257 
प्रकाशक- साहित्य भवन पब्लिकेशन्स, आगरा | 328 








से व्यक्ति अपने आप को सही रूप में समझ सकता है, अपना वास्तविक मूल्यांकन 
कर सकता है। वहां वह अपने आप को झूठे प्रशंसकों के मध्य नहीं पाता। 
ऐसे समूह में लगातार सदस्य बने रहने से उसकी विशिष्टता बनी रहती है। 
3) व्यक्तितत समूह लक्ष्यों तथा नियमों की पुनव्यख्या करता है, उनमें 
संशोधन करता है, उन्हें व्यक्ति की क्षमताओं तथा उसके पर्यावरण के अनुकूल 
बनाता है। इससे व्यक्ति को सुरक्षा प्राप्त होती है। इस प्रकार की सुरक्षा व्यक्ति 
को अन्यत्र कहीं भी नहीं मिल पाती व्यक्तिगत समूह व्यक्ति और समाज के 
बीच की प्रमुख कड़ी है। यदि कहा जाए कि सम्पूर्ण समाज के विकास का 
श्रेय व्यक्तिगत समूहों को ही है तो इसमें किसी प्रकार की अतिशयोक्ति नहीं 
समझी जानी चाहिए। व्यक्तिगत समूह व्यक्ति की प्रकृति के निर्माण में, उसके 
समाजीकरण एवं उसके व्यक्तित्व के विकास में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं। चार्ल्स 
कूले का कथन यहां पूर्णतः उपयुक्त प्रतीत होता है कि व्यक्तिगत समूह व्यक्ति 
की सामाजिक प्रकृति और आदर्शों का निर्माण करने में मौलिक हैं। व्यक्तिगत. 
समूह व्यक्ति के व्यक्तित्व निर्माण में सर्वाधिक महत्वपूर्ण हैं। जन्म के समय बच्चा 
एक प्राणीशास्त्रीय इकाई मात्र होता है। समाजीकरण की प्रक्रिया द्वारा परिवार, 
पड़ौस, मित्र-मण्डली एवं अन्य समूह उसके व्यक्तित्व का निर्माण कर उसे एक 
सामाजिक प्राणी बनाते हैं। व्यक्तिगत समूह अपने सदस्यों की पशु प्रवृत्तियों का 
मानवीयकरण करते हैं। कूले लिखते हैं, “पशु प्रवृत्तियों का मानवीयकरण ही सम्भवतः 
सबसे बड़ी सेवा है, जो व्यक्तिगत समूह करते है। व्यक्तिगत समूह के घनिष्ठ 
तथा आन्तरिक दबाव के कारण व्यक्ति की पाशविक इच्छाएं (जैसे लालच, स्वार्थ, क्‍ 
यौन इच्छा, प्रतिशोध आदि) दब जाती हैं और वह सामूहिक हित के लिए कार्य 
करने को प्रेरित होता है। 


व्यक्तिगत समूह के सदस्यों में घनिष्ठ सम्बन्ध एवं सहयोग पाया 
_ जाता है। पारस्परिक वार्तालाप, हंसी-मजाक, मनोरंजन, तर्क-वितर्क, विचार-विनिमय, 
स्नेह, प्यार, सहयोग, सहानुभूति, त्याग आदि के कारण व्यक्ति को व्यक्तिगत समूह 
में मानसिक शान्ति एवं सन्‍्तोष प्राप्त होता है। .... 








व्यक्तिगत समूहों का महत्व बताते हुए स्टीवर्ट एवं ग्लिन ने लिखा 
है कि व्यक्तिगत समूह वास्तव में भावनात्मक-मानसिक सुरक्षा के स्रोत हैं वे एक 
बालक के लिए मानवीय अन्तः क्रियाओं को सीखने का स्कूल तथा कार्यो के 
आदान-प्रदान व साथ-साथ खेलने का स्थल है। चूंकि व्यक्तिगत समूह का व्यक्तित्व 
के निर्माण में महत्वपूर्ण योगदान होता है इसलिए महत्व की दृष्टि से भी ये 
प्रमुख है। कूले लिखते हैं वैसे तो वे अनेक अर्थों मे व्यक्तिगत है, किन्तु मुख्यतः 
इस कारण से कि वे व्यक्तियों की सामाजिक प्रकृति एवं आदर्शों के निर्माण 
में मौलिक हैं। समाजीकरण की प्रक्रिया के द्वारा प्राथमिक समूह ही बच्चे को 
सर्वप्रथम संस्कृति, प्रथाओं, रीति-रिवाजों, आदर्शों, मूल्यों आदि का ज्ञान कराते हैं 
और उसे सामाजिक आदर्शों के अनुरूप ढालने एवं आचरण में योग देते हैं। 
व्यक्तिगत समूह ही बच्चे में विभिन्‍न परिस्थितियों से अनुकूलन करने की क्षमता 
पैदा करते हैं जिससे कि वह अपने जीवन में आने वाली विभिन्‍न कठिनाइयों 
एवं संकटों का मुकाबिला कर सकें। व्यक्तिगत समूह ही व्यक्ति के व्यक्तित्व 
निर्माण में प्रमुख भूमिका निभाते हैं बाल्यकाल में परिवार जिन गुणों को बच्चों. 
_ को सिखाते हैं, वे ही उसके व्यक्तित्व का अंग बन जाते हैं। व्यक्तिगत समूह 
ही व्यक्ति में आत्म-नियंत्रण की भावना पैदा करते है। इन समूहों के द्वारा ही 
वह अपनी प्रथाओं, नैतिकता, धर्म एवं लोकाचारों से परिचित होता है। इन्हें मानकर 
वह अनौपचारिक रूप से सामाजिक नियंत्रण को स्वीकार करता है इस प्रकार 
व्यक्तिगत समूह व्यक्ति के सामाजिक जीवन की सर्वप्रथम नींव रखते हैं। किम्बाल 
यंग का मत है कि व्यक्तिगत समूह मौलिक मानव संघो के प्रतिनिधि हैं। ये. 
उतने ही प्राचीन है जितना कि मानव का सामाजिक जीवन। इस प्रकार हम 
कह सकते है कि व्यक्तिगत समूह महत्व, समाजीकरण, व्यक्तित्व निर्माण, सामाजिक 
नियंत्रण, मौलिकता की दृष्टि से महत्वपूर्ण हैं। हे 
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सामाजिक नियंत्रण के द्वारा व्यक्तियों के व्यवहारों को समाज के 
स्थापित प्रतिमानों के अनुरूप ढालने का प्रयत्न किया जाता है। इस प्रकार इसके 
द्वारा समाज अपने सदस्यों के नियंत्रित तथा अनियंत्रित व्यवहारों का नियमन करता 
है। सामाजिक नियंत्रण के द्वारा एक समाज अपने सदस्यों को उनकी निर्धारित 
भूमिकाएं निभाने, नियमों का पालन करने एवं व्यवस्था बनाए रखने के लिए प्रेरित 
करता है। प्रत्येक समाज अपने सदस्यों से यह अपेक्षा करता है कि वे एक 
निर्धारित तरीके से समाज में आचरण करें, उचित रूप से अपनी भूमिकाओं एवं 
कर्तव्यों का निर्वाह करें अन्यथा समाज में व्यवस्था बनाए रखना एवं लोगों की 
आवश्यकताओं की पूर्ति करना कठिन हो जाएगा। प्रत्येक समाज अपने सदस्यों 
से यह अपेक्षा करता है कि वे उसकी संस्कृति के व्यवहार-प्रतिमानों, प्रथाओं, 
_ रीति-रिवाजों, मूल्यों, आदर्शों एवं कानून के अनुरूप आचरण कर समाज को स्थायित्व 
एवं व्यवस्था प्रदान करे। इसलिए वह अपने सदस्यों पर कुछ नियंत्रण लगाता 


है। इसी प्रकार समाज में जब नई परिस्थितियां उत्पन्न होती हैं तब भी समाज... 


अपने सदस्यों के नियंत्रित एवं अनियंत्रित व्यवहारों पर अंकुश रखता है जिससे. 
कि नई परिस्थितियों से प्रभावित होकर लोग सामाजिक ढांचे को तोड़ न दें। 
यह एक अन्य दृष्टि से भी आवश्यक है-मानव अपनी प्रकृति से स्वार्थी, व्यक्तिवादी, 

अराजक, लड़ाकू, हिंसक एवं संघर्षकारी है। यदि उसकी इन प्रवृत्तियों पर अंकुश... 
नहीं रखा जाए और उसे पूरी तरह स्वच्छन्द छोड़ दिया जाए तो समाज युद्ध-स्थल 

बन जाएगा व मानव का जीवन कठिन हो जएगा। इस अनियंत्रित स्थिति से 
बचने के लिए ही प्रत्येक समाज के कुछ आदर्श एवं नियम होते हैं, जिनका 
कि समाज नियन्त्रण रखता है। किसी भी समाज का अस्तित्व एवं निरन्तरता बनाए... 
रखने के लिए समाज में दृढ़ता, संगठन, एकरूपता एवं नियंत्रण होना अति आवश्यक द 


है। मानव की अनियंत्रित प्रवृत्ति पर नियंत्रण लगाए बिना समाज में संतुलन बनाए... 


रखना कठिन हो जाएगा। सामूहिक एवं व्यक्तिगत उद्देश्यों की पूर्ति के लिए 
पर नियंत्रण रखना आवश्यक है। समाज को... 





भी समूह एवं समाज के सदस्यों 





व्यवस्थित एवं संगठित रखकर ही हम सामाजिक मूल्यों को प्राप्त कर सकते 
हैं। और इसके लिए नियंत्रण होना आवश्यक है। सामाजिक ढांचे को नवीन परिवर्तनों 
के कारण विघटित होने से बचाने एवं लोगों में पारस्परिक सहयोग उत्पन्न करने 
के लिए भी समाज में नियंत्रण आवश्यक है क्‍योंकि नियंत्रण के द्वारा ही व्यक्ति 
की अनियंत्रित प्रवृत्तियों पर नियंत्रण रखा जा सकता है, जिसके फलस्वरूप समाज 
में अनिश्चितता एवं अस्थिरता को समाप्त किया जा सकता है एवं सामाजिक 
संगठन की निरन्तरता को बनाए रखा जा सकता है। नियंत्रित समूह से हमारा 
तात्पर्य ऐसे व्यक्तियों से है जिनके बीच आमने-सामने के घनिष्ठ सम्बन्ध एवं 
पारस्परिक सहयोग की भावना पाई जाती है। नियंत्रित समूह की अवधारण के 
विषय में चार्ल्स कूले ने अपनी पुस्तक 'सोशियल आर्गनाईजेशन' में सन्‌ 4909 
में नियंत्रित समूह की अवधारणा को प्रस्तुत किया है। नियंत्रित समूह को परिभाषित 
करते हुए चार्ल्स कूले ने लिखा है कि नियंत्रित समूहों से मेरा तात्पर्य ऐसे 
समूहो से है जिनकी विशेषता आमने-सामने के सम्बन्ध और सहयोग हैं। नियंत्रित 
समूह का व्यक्ति के जीवन में अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है। व्यक्ति व्यवहार के 
आधारभूत प्रतिमानों को अपने नियंत्रित समूह में ही सीखता है। इस कारण उसमें है 
सहानुभूति, सहिष्णुता, सहकारिता, कर्तव्य-परायणता की भावना का विकास होता. 
है और वह समाज में एक आदर्श प्रतिमान के रूप में अपना जीवन निर्वाह 
करता है। नियंत्रित समूह का इस दृष्टिकोण से भी महत्व है कि ये व्यक्ति 
के सम्मुख ऐसा वातावरण प्रस्तुत करते हैं जिसमें व्यक्ति का उचित विकास हो क्‍ 
सके। अनियंत्रित समूह में व्यक्ति का व्यवहार सामाजिक मानदण्डों एवं प्रथाओं 
के प्रतिकूल होता है जिसका प्रभाव प्रत्यक्षरूप से सामाजिक व्यवस्था पर पड़ता 
है। सामाजिक व्यवस्था पर प्रभाव पड़ने से सामाजिक सम्बन्धों की व्यवस्था शिथिल 
पड़ जाती है और व्यक्ति का व्यवहार अनियंत्रित हो जाता है। प्रत्येक समाज 
के कछ सांस्कृतिक प्रतीक एवं नियम होते हैं जिनका कि व्यक्तियों से पालन 
करने की अपेक्षा की जाती है। यदि व्यक्ति इन नियमों के विपरीत कार्य करता 
है तो वह अनियंत्रित प्रवृत्ति का हो जाता है जिससे कि व्यक्ति का विकास 
.. कुक जाता है। ॥ 


... 26. 





“सामाजिक अनुसंधानों में तथ्यों को बोधगम बनाने के लिए वर्गीकरण 
आवश्यक है किन्तु ये तथ्य न तो समान होते हैं और न ही इनका मूल्य समान 
होता है अतः एक ऐसा मूल्य निकालते हैं जो सभी तथ्यों का प्रतिनिधित्व करे। 
तथ्यों के ऐसे मूल्य या स्रोत को केन्द्रीय या माध्य प्रवृति कहा जाता है। इस 
कारण माध्य, अनुसंधान की विस्तृत सामग्री के माध्यम के मध्य से वर्गीकरण एवं 
सारणीकरण के अनन्तर चुनी गई वे संख्याएं हैं जिनमें समस्त सामग्री के विशिष्ट 
लक्षण विधमान है। इसका निर्धारण पदमाला के अधिकतम एवं न्यूनतम मूल्यो के 
मध्य होता है। संक्षेप में सांख्यिकीय माध्य, श्रेणी का प्रतिनिधित्व करने वाली वह 
इकाई है जो सम्पूर्ण का स्पष्ट विवरण प्रस्तुत करती है। क्‍ क्‍ 


(027|॥॥0॥8 (07 2५४८२/०६ 


माध्य का तात्पर्य सामग्री की विभिन्‍न श्रेणियों के अर्न्तगत उस संख्या से है, 
जिसका मूल्य न अधिक है और न कम। यह एक केन्द्रीय संख्या है जो समस्त श्रेणी का. 
प्रतिनिधित्व करती है। माध्य को निम्न प्रकार परिभाषित कर सकते हैं। 
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माध्यों की उपयोगिता एवं उद्देहय- क्‍ 


सामाजिक अनुसंधानों में तथ्यों की विवेचना, विश्लेषण या निष्कर्षीकरण 
में माध्यों की उपयोगिता उल्लेखनीय है। निम्नलिखित विवेचन से माध्यों की उपयोगिता 
एवं उद्देश्य और भी स्पष्ट हो जाएंगे- 


(4) माध्यों का सर्वप्रथम उद्देश्य जटिल श्रेणियों तथा अंको की 
श्रेणियों का संक्षिप्तीकरण करना है। माध्य के द्वारा विखरे हुए विभिन्‍न गुणों वाले 
तथ्यों को संक्षिप्त रूप प्रदान किया जा सकता है। अंको के ढेर से कुछ भी 
पता नहीं चलता, पर माध्य एक अंक में होते हुए भी अंकों के ढेरों के केन्द्रीय 
गुण या मूल्य को प्रगट करता है। 


(2) माध्यों का एक और उददेश्य या उपयोगिता यह है कि इसके 
द्वारा तथ्यों की तुलना अत्याधिक सरल हो जाती है। अनेक अंको वाली श्रेणियों 
की तुलना बहुत कठिन होती है। परन्तु यदि उन्हें एक अंक का रूप प्रदान 
कर दिया जाए तो तुलना का काम स्वतः ही सरल हो जाता है। वास्तव में क्‍ क्‍ 
जटिल व विशाल संख्याओं की तुलना करने के उद्देश्य से ही माध्य निकाले 
जाते हैं। 


(3) माध्य के द्वारा अंको की दो या अधिक श्रेणियों या समूहों 
के बीच पाए जाने वाले सम्बन्धों तथा अनुपात का अनुमान लगाया जाता है। 
वैज्ञानिक विश्लेषण और व्याख्या के लिए इस प्रकार के सम्बन्धों व अनुपात की 
जानकारी आवश्यक होती है। _माध्य इस कार्य में हमारी मदद करता है। | 


(5) माध्यों की एक उपयोगिता यह भी है कि ये हमारे अध्ययन-कार्य 
को संक्षिप्त बनाने में सहायक सिद्ध हो सकते हैं। एक समुदाय की समग्र इकाइयों 
का अध्ययन हमारे लिए सम्भव नहीं होता और इसीलिए ही निदर्शन-प्रणाली के. 
को एकत्रित करते हैं। इन तथ्यों को. 





: द्वारा कुछ इकाइयों से सम्बन्धित तथ्यों 





और आगे संक्षिप्त करने के लिए माध्यों का उपयोग किया जा सकता है।” 
उत्तर माध्य के मुख्य गुण- 


सामाजिक अनुसंधान सम्बन्धी अध्ययन में जब कि हम विशाल जनसमूह 
से आधारित आंकड़ों का तुलनात्मक अथवा अन्य गतिविधियों का अध्ययन करते 
हैं तो 'माध्यः विधि अत्यधिक सरल व लाभदायक सिद्ध होती है। जैसा कि निम्न 
गुणों से ज्ञात होता है- 


(4) समूह का प्रतिनिधित्व-- समस्त समूह का यह संकृचित रूप 
है जिसमें समूह के मुख्य गुणों का समावेश होता है और यह सरल अंकों में 
जटिल समूह का पूर्ण प्रतिनिधित्व (बिना उसके गुण में परिवर्तन किए) करता 
है। 


(2) तुलनात्मक अध्ययन में सरलता- बड़े-बड़े समूह के क्‍ 
तुलनात्मक अध्ययन में माध्यविधि बहुत सरल है। परिवर्तनशील संख्याओं की तुलना 
उनको प्रदर्शित करने वाले माध्यों की तुलना मात्र से की जा सकती है। 


(3) समूहों की समानता व विभिन्‍नता का ज्ञान- दो या दो 
से अधिक परिवर्तनशील समूहों के पारस्परिक गुण अनुपात, समानता, भिन्‍नता इत्यादि 
तथ्यों को साधारण अध्ययन से जाना जा सकता सकता है। 


(4) परिवर्तन का ज्ञान- उत्पादन, औसत, वृद्धि, प्रति मनुष्य 
. आय, उम्र, जनसंख्या, अपराध इत्यादि में होने वाले (संख्या) परिवर्तन को 
माध्य' रूप में प्रदर्शित करके किसी ऐसे समय या जनसंख्या को हम याद कर 
सकते हैं जिसकी कि हमें जानकारी नहीं है, यह विधि इन संख्याओ में होने 
वाले परिवर्तनों को जिनके आधार पर इन समस्याओं के समाधान हेतु की जाने. 


4-. डा0 रवीन्द्र नाथ मुकर्जी, “सामाजिक शोध व सांख्यिकी”, पृष्ठ संख्या-447, 448... 
प्रकाशक- विवेक प्रकाशन, दिल्‍ली।.. हम 























वाली प्रक्रियाएं लागू की जाती हैं- स्पष्ट रूप में प्रदर्शित कर अनुसंधान में 
मार्ग प्रदर्शित करते हैं। 


(5) समूह के स्पष्टीकरण में सहायता- माध्य विधि से एक 
विशाल समूह का चित्र, निदर्शन सामग्री की सहायता से स्पष्ट किया जा सकता कता 
है। 


(6) गणितीय विवेचन में सरलता- माध्य का चुनाव अनुसंधान 
को दृष्टि में रखते हुए किया गया हो तो माध्य का उपयोग गणितीय विवेचन 
में अत्यधिक सरल व स्पष्ट होता है।” क्‍ 
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(4) ॥॥००७- यह सबसे सामान्य प्रकार का माध्य है किसी भी पदमाला 
को जो समूह में सबसे अधिक आता है अथवा जिस पर लिखी हुई इकाइयों की संख्या 
सर्वाधिक हो, उसे बहुलांक कहते हैं। प्रो० बाउले ने भूयिष्ठक को परिभाषित करते हुए. 
लिखा है कि, “किसी सांख्यिकी समूह में किसी मात्रा का वह मूल्य या उसका कोई 
अन्य माप जिस पर लिखी इकाइयों की संख्या सर्वाधिक हो, भूयिष्ठक अथवा 
सर्वाधिक घनत्व का बिन्दु महत्वपूर्ण मूल्य कहलाता है। . 





4- आर0 एन0० मुकर्जी एवं एम0 ए0 पद्मधर मालवीय 
. “सामाजिक अनुसंधान एवं सांख्यिकी”, पृष्ठ संख्या-445 
प्रकाशक- करेण्ट पब्लिकेशन्स, लखनऊ | 








(2) #७वांधा-. मध्यका, किसी भी पद का परिणाम है जो किसी 
पदमाला के आरोही अथवा अवरोही क्रम से लिए हुए पदों के मध्य मूल्य होता है। 
मध्यका इस प्रकार पूरे अंक समूह के मध्य से चुना जाएगा। यह अंक (मध्यका) पूरे 
अंक समूह को दो भागों में बांटता है। प्रो० बाउले के अनुसार- “किसी श्रेणी में 
आधी दूर स्थित पद का मूल्य ही मध्यका है।” 


घोष तथा चौधरी के अनुसार- “मध्यका श्रेणी में उस पद का मूल्य है 
जो श्रेणी को दो बराबर भागों में बांटता है। जिनमें एक भाग में इससे कम दूसरे 
भाग में अधिक मूल्य होते हैं। क्‍ 


(3) &70776600 ॥७७॥- समानान्तर माध्य, सबसे श्रेष्ठ माध्य माना 
गया है। अपनी सरलता के कारण यह सामाजिक अनुसंधान में सर्वाधिक प्रचलित है। 
समस्त सांख्यकीय विवेचनाओं में जो गणितीय क्रियाओं से युक्त होती है। समानान्तर 
माध्य विधि अत्यन्त सुविधाजनक है, इसमें समस्त पदों का उपयोग किया जाता है। 
इस प्रकार माध्य अंक अधिक प्रतिनिधित्व करता है। 


समानान्तर माध्य समस्त पदों का योग दो पदों की संख्या से भाग देने 
पर प्राप्त होता है। इसी प्रकार किसी भी पद्माला का समानान्तर माध्य वह संख्या, 
(परिणाम) है जो पदमाला के समस्त पदों के परिणामों के योग को उसके पदों की 
संख्या विभाजित करने से प्राप्त होती है।. क्‍ क्‍ 
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उपरोक्त परिभाषा से यह स्पष्ट है कि समान्तर माध्य वास्तव में औसत 
निकालना है जिसके विषय में छोटी कक्षाओं के विद्यार्थियों को पढ़ाया जाता है। यदि 
हमें प्रत्येक इकाई का मूल्य अलग-अलग मालूम हो तो समान्तर माध्य या औसत 
निकालने के लिए उन सभी इकाइयों को जोड़कर इकाइयों की संख्या से भाग दे देंगे। 
भाग देने से जो परिणाम प्राप्त होगा उसे औसत या समान्तर माध्य कहते हैं। 


(4) ४४९४६ा॥।०१ 8४७॥०००- माध्य में 'भार' का महत्वपूर्ण स्थान 
है माध्य हमेशा कुछ न कुछ महत्वपूर्ण भारयुक्त होता है। जब विभिन्‍न महत्व की इकाइयों 
का माध्य निकाला जाता है तो प्रायः भार का उपयोग करना आवश्यक होता है। 


(5) न्ागराठगांठ #6७०७7- हरात्मक माध्य का उपयोग समय की दर 
का औसत इत्यादि निकालने के लिए किया जाता है। हरात्मक श्रेणी का ज्ञान हमें 
निम्न प्रकार से हो सकता हैं। जैसे 9, 0, ०, ५, किसी समानान्तर पदमाला को प्रदर्शित 
करते हैं, अतः श्रेणी के प्रत्येक पद को व्युत्क्रम दशा में रखें तो इस प्रकार 
यह श्रेणी हरात्मक श्रेणी कहलाएगी। व्युत्क्रम से हमारा तात्पर्य विलोम से है। रह 
» का व्युत्कम -(- व 7 का व्युत्क्रम -5- होगा। इस प्रकार श्रेणी, 9, 9, ०, ० 


मर कक) को हरात्मक ढंग से रखने पर व ३ मत 
समानान्तर श्रेणी में हो जाएगी। हरात्मक माध्य को निम्न सूत्र से प्रदर्शित किया जा 
सकता है। 
हि [) 
४...“ क्‍ जीत 4 4]4+_+...ज 
(5 हरात्मक माध्य 8+70+ ) 


5 इकाइयों की कुल संख्या 


8, (0), 0, 5 पदमाला 
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पारिवारिक एवं सामाजिक समीक्षा 





पारिवारिक समीक्षा- 


'वसुधेव कुटुम्बकम' को आदर्श मानने वाले प्राचीन भारतीय समाज 
विज्ञान के मनीषियों के सम्बन्ध में यह धारणा रखना नितान्त आधार है कि उन्होने 
भारत में आदर्श पारिवारिक व्यवस्था स्थापित की थी। वास्तव में मानव संस्कृति 
का शुभारम्भ पारिवारिक जीवन से ही हुआ और इस स्थिति में हमारी परिवार 
नामक संस्था हमारी संस्कृति का प्राचीनतम महत्वपूर्ण अंग है। वैदिक पारिवारिक क्‍ 
व्यवस्था का सर्वप्रथम रूप ऋगवेद में मिलता है। उसके अनुसार परिवार के सदस्य 
माता-पिता, भाई-बहिन और वधू थे। भारतीयों ने एक आदर्श पारिवारिक व्यवस्था 
को अपनाया था। मानव जाति का इतिहास ही परिवार का इतिहास है क्‍योंकि 
परिवार मानव जीवन के साथ है। यह सांस्कृतिक विकास के सभी स्तरों पर 
पाया जाता है। समाज की प्रारम्भिक इकाई परिवार के अभाव में समाज की क्‍ 
निरन्तर कल्पना मात्र है क्‍योंकि परिवार ही नई सनन्‍्तानों को पैदा करके रिक्त 
स्थानों की पूर्ति कर देता है। परिवार द्वारा मृत्यु और अमृत दो विरोधी अवस्थाओं 
का सुन्दर समन्वय सम्भव हुआ है। क्‍ 


चार्स्स कूले के अनुसार- “परिवार एक प्राथमिक समूह है और इस 
प्राथमिक समूह में ही बच्चों के सामाजिक जीवन और आदर्शों का निर्माण होता 
है। यह मानव स्वभाव का महत्वपूर्ण क्षेत्र है। 


डा0 दुबे के अनुसार- “परिवार में स्त्री और पुरुष दोनों को सदस्यता 
प्राप्त रहती है, उनमें से कम से कम दो विपरीत यौन व्यक्तियों को यौन 
सम्बन्धों की सामाजिक स्वीकृति रहती है और उनके संसर्ग से उत्पन्न सनन्‍्तान 
. मिलकर परिवार का निर्माण करते हैं।” 








और सन्‍्तान साथ-साथ रहते हैं इसके मूल रूप में दम्पति और उनकी सन्तानें 
रहती हैं।” 

निमकॉफ के अनुसार- “परिवार पति-पत्नी, बच्चों सहित या उनके 
बिना अथवा मनुष्य या स्त्री अकेले का बच्चों सहित कम या अधिक स्थिर समिति 
है ।” 

अमेरिकन ब्यूरो ऑफ सेन्सस के अनुसार- “परिवार रक्‍त, विवाह 
अथवा गोद लेने के आधार पर सम्बन्धित दो या अधिक व्यक्तियों का समूह 


है, इन सभी व्यक्तियों को एक परिवार का सदस्य समझा जाता है। 


 आरनालड ग्रीन के अनुसार- “परिवार संस्थायीकृत सामाजिक समूह 
है। जिस पर जनसंख्या व स्थापन का भार है।” 


इलमर ने अपनी पुस्तक '500008५ ० #०॥॥|५' में लिखा है कि 


अंग्रेजी शब्द फैमिली लेटिन के शब्द फैमुलस से निकला है। इस लेटिन शब्द 
से ऐसे समूह का बोध होता है जिसमें माता-पिता, बच्चे, नौकर तथा गुलाम द 


भी आ जाते हैं। इस शाब्दिक अर्थ से परिवार का पूर्ण बोध होना कठिन है। 
मनुष्य ने अपने जीवन को सुखमय बनाने के लिए परिवार नामक संस्था का 
निर्माण किया है। इसने मानव जाति को अमरत्व प्रदान किया है। हरदत्त वेदालंकार 


के शब्दों में, “मनुष्य परमो धर्मा है किन्तु मानव जाति अमर है। ” व्यक्ति उत्पन्न के 


होते हैं, बचपन, यौवन, बुढ़ापे की अवस्था भोगकर समाप्त हो जाते हैं। वंश 
परम्परा द्वारा उनकी सन्‍्तान निरन्तर रूप से चलती रहती है। मृत्य और अमरत्व 


दो विरोधी वस्तुएं हैं, किन्तु परिवार द्वारा इन दोनों का समन्वय हुआ है। व्यक्ति... 


भले ही मर जाए पर परिवार और विवाह द्वारा मानवः:-जाति अमर हो गई है। 
परिवार में रहते हुए भी हर आदमी परिवार को नहीं समझ सकता परिवार को 
परिभाषित करना एक कठिन कार्य है। पाश्चात्य विचार कडनलय में परिवार की 





पूर्ण एवं सर्वग्राही परिभाषा व 


उससवाकाक जद यथवा बाद वा व चभ+स चाप ७ से पापा चाचा रचप तप हतदायपार व्यास था पंडाउलसतपपपरपपतप सता सदाध<पणपपअर 


करना असम्भव कार्य कहा गया है। बर्गेस और लॉक. | 























ने इससे परिभाषित करते हुए कहा है कि परिवार ऐसे व्यक्तियों का समूह है 
जो विवाह, रक्‍त अथवा गोत्र के सूत्रों से एकीकृत है जो एक ही गृह में निवास 
करते हैं। जो पति एवं पत्नी, माता एवं पिता, पुत्र एवं पुत्री, भाई और बहिन 
के रूप में एक दूसरे से सम्बन्धित हैं तथा जिनसे एक समान संस्कृति का 
निर्माण तथा पोषण होता है। मैकाइवर तथा पेज की दृष्टि से परिवार यौन 
सम्बन्धों से बाधित एक ऐसा समूह है जिसका स्वरूप पर्याप्त स्थाई एवं दूरगामी 
हो जिससे बच्चों का समुचित रक्षण एवं पालन-पोषण हो सके। उक्त पाश्चात्य 
विचारकों की दृष्टि में परिवार के दो महत्वपूर्ण तथ्य हैं। (ई) सदस्यों के निवास 
के लिए एक ही आवास तथा (2) सदस्यों के रूप में पुरुष, स्त्री तथा उनसे 
उत्पन्न बच्चे। निमकॉफ ने बच्चों वाले परिवार को ही परिवार माना है यदि पति-पत्नी 
हैं और उनके बच्चे नहीं हैं तो स्त्री पुरुष के सम्बन्धों को सन्‍्तान-रहित विवाह 
कहकर सम्बोधित करते हैं परिवार के सम्बन्ध में भारतीय दृष्टिकोंण पाश्चात्य दृष्टिकोंण 


से सर्वथा ही भिन्‍न है। विदेशी विचारकों की दृष्टि में परिवार अति संकुचित _ 
दिखाई देता है। जबकि वैदिक युग के परिवार की सीमा हरिदत्त वेदालंकार ॥ 
के शब्दों में- वैदिक परिवार में प्रायः तीन पीढ़ी तक के प्राणी सम्मिलित होते 


हैं। श्राद्ध में तथा अन्य यज्ञों में, पितरों के आवाहन से यह बात भली-भांति 


पुष्ट हो जाती है। यजु0 7/47 में कहा गया है कि हम आज यज्ञ में पिता क्‍ 


और दादा वाले ब्राम्हण प्राप्त करें। यजु० 45/36-» में पिता, पितामह और 
प्रपितामह को नमस्कार किया गया है। और उनसे प्रार्थना की गई है कि वे 
अपने वंशज को शुद्ध करें अर्थवद के एक मन्त्र से परिवार के प्रायः पुरुषों 
के आवाहन में पूर्वजों में पिता, दादा को तथा वंशजो में पुत्र, पौत्र को बुलाया 


गया है। प्रपितामह का उल्लेख परवर्ती संहिताओं में पाया जाता है (तैएसं0 4/8,/5,4 
अर्थ द0 48/4/5 शतः ब्रा0 2/4,/2,/46,/42,/8 ,/7,/6) अर्थवेद के पितृमेघ क्‍ क्‍ 
या श्राद्ध प्रकण के सूत्रों में दादा (वत0 ॥8/4,/77) परदादा (ततामह) और 
.. परजादा (्रततामह 48/4,/75) को स्वाधा दान का उल्लेख है) परदादा पूर्वजों... क्‍ 

में परिवार की चरम सीमा है (8,/77/42) किन्तु परपोते तथा परदादे का उल्लेख... 
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.. द्वारा समाज के नियम को. 


एक ही बार हुआ है। अतः सामान्य रूप से वैदिक परिवार की सीमा पर परदादे 
और परपोते तक ही समझनी चाहिए। परिवार में जन्म लेने वाले बालक एवं 
बालिकाओं को संस्कारित एवं शिक्षित करने में माता-पिता, शिक्षक एवं शिक्षिकाओं 
का विशेष योगदान रहता है। बालक एवं बालिकाए, परिवार एवं समाज की लघु 
इकाई होते हैं। यही बाद में युवा एवं प्रौढ़ होने पर अपने उत्तरदायित्व को 
निभाते हैं। शिक्षक एवं शिक्षिकाओं का विशेष महत्व है। भारतीय संस्कृति एवं 
सभ्यता में परिवार ही बालक एवं बालिकाओं को सामाजिक, नैतिक, आध्यात्मिक 
और शैक्षणिक मानवीय मूल्यों एवं प्रतिमानों का सही ज्ञान कराते हैं। प्रथम संस्कार 
परिवार की माता के द्वारा बालक एवं बालिकाओं को दिए जाते हैं। 


शिक्षक एवं शिक्षिकाओं को गहन, गम्भीर, चैत्यवान एवं सौम्य होना 
चाहिए। बालक एवं बालिकाओं में पुर्नजागरण एवं चैतन्यता और सही मूल्यों को 
पैदा करना माता-पिता एवं शिक्षिकाओं का विशेष उत्तरदायित्व होता है। परिवार 
प्राथमिक सीढ़ी है तथा समाज दूसरी सीढ़ी है, यदि परिवार शिक्षित, सौम्य और... 
गम्भीर होगा तो बढ़ते हुए बालक एवं बालिकाएं भी सुयोग्य नागरिक बनकर जीवन 
का निर्वाह करेंगे। प्राचीन समय में माता-पिता के द्वारा बालक एवं बालिकाओं. 
में वैष्णव संस्कृति के संस्कार एवं गुणों का समावेश किया जाता था। परिवार 
और परिवार का मुखिया सादगीपूर्ण जीवन व्यतीत करते थे परन्तु आधुनिक समय 
में विलासी जीवन होने से परिवारों में बालक एवं बालिकाओं को वैदिक, वैष्णव 
एवं आर्य संस्कृति से हटकर उनको दी जाने वाली शिक्षा में पाश्चात्य एवं आडम्बरपूर्ण . 
संस्कृति का संयोजन एवं समन्वय देखने को मिलता है। परिवार के सम्बन्ध में. 
भारतीय विचारधारा पाश्चात्य विचारधारा से बिल्कुल भिन्‍न है। भारतीय परिवार एक 
. ऐसा स्थाई ध्रुव बिन्दु है जो कि. जन्म जन्मान्तर स्त्री तथा पुरुष के. सम्मिलन क्‍ 
का आधार प्रस्तुत करता है। विवाह एक समझौता नहीं है एक संस्कार है जिसकी 
नींव धर्म पर आधारित है। धर्म से सत्यात्मक नियम का आशय है जो व्यक्ति. 





करते. | धर्म कर्तव्य के रूप में परिवार के 


शव. 





सभी सदस्य समान होते हैं। परिवार के जितने भी लोग होते हैं सबके सामने 
उनके कुछ कर्तव्य होते हैं और इस कर्तव्य के रज्जु से सभी बंधे रहते हैं। 
कर्तव्य की यह भावना उनको सेवा पद की ओर अग्रसर करती है। श्रद्धा, यज्ञ, 
ज्ञान, तप, प्रेम, सत्य व्रत नियम आदि महान गुण भारतीय कुलीन परिवारों की 
जड़ों में गहराई तक फैले हुए हैं। यही गुण भारतीय परिवारों की सनन्‍्तानों को 
माता-पिता एवं शिक्षक-शिक्षिकाओं के द्वार बालक एवं बालिकाओं में संचारित किए 
जाते हैं। प्रत्येक पीढ़ी आर्य संस्कृति को लिए हुए निरन्तर आगे बढ़ रही है। 


जो कि आगे चलकर एक स्तम्भ के रूप में दिखाई देंगे। परिवार मानव जाति. 


में आत्म-संरक्षण, सम्बद्ध और जाति जीवन को बनाए रखने का एक प्रधान 
साधन है। परिवार समाज का ही एक हिस्सा है। क्‍ 


माता-पिता तथा शिक्षक एवं शिक्षिकाओं के द्वारा बढ़ती हुई नई 
पीढ़ी को न्याय संगत और न्यायप्रिय सिद्धान्तों पर चलने के लिए प्रेरित करना 
चाहिए। जो मनुष्य का सर्वांगीण विकास करने में समर्थ होता है। प्रत्येक बालक 


एवं बालिकाओं को धर्म और मोक्ष की प्राप्ति के लिए सही साधनों का ज्ञान 
कराना चाहिए। जिससे विद्यार्थी आगे चलकर अपने जीवन में उच्च शिखर को 


प्राप्त कर सकें। विद्यार्थियों का अच्छे कृत्य करने के लिए शिक्षिकाओं को सदैव 
प्रेरित करते रहना चाहिए। हिन्दू धर्म शास्त्रों में विद्यार्थियों को जीवन अस्तित्व 


की रक्षा करते हुए अपने मूल्यों को समझें और जीवन में सदाचार रूपी संगिनी 
को अपनाना चाहिए। विद्यार्थियों को सदा ही मर्यादित, संम्माननीय श्रद्धापूर्ण आचरणों क्‍ 
को अपने जीवन में उतारना चाहिए। भारतीय इतिहासकारों के अनुसार विद्यार्थियों... 
को परिश्रमी एवं योग्य होना चाहिए। भारतीय इतिहास में माता और गुरू का. क्‍ 
विशेष स्थान है। पातंजलि का कहना है कि विद्यार्थियों में कृतज्ञता, शुद्ध विचार, 
सच्चाई, शान्तस्वभाव तथा दया आदि भावनाओं का होना आवश्यक है। परिवार " 
में नई पीढ़ी को अच्छे विचारों से परिचित कराना चाहिए। परिवार में साहित्यिक... 
शिक्षा के साथ-साथ वैदिक धर्मशास्त्री तथा वैज्ञानिक विषयों पर भी बच्चों को... 





























शिक्षा दी जानी चाहिए। शिक्षिकाओं के द्वारा विद्यार्थियों में प्रतिभाशाली, गौरवमयी 
एवं करुणामयी धारणाओं एवं भावनाओं का समावेश भी करना चाहिए जिससे बालक 
सत्य, असत्य, न्याय, अन्याय, साहित्यिक, प्राकृतिक तथा विभिन्‍न प्रकार के ज्ञान 
से परिपूर्ण कराना चाहिए। विद्यार्थियों के जीवन को प्रकाशमय एवं सुन्दर बनाने 
के लिए शिक्षक एवं शिक्षिकाओं का सहयोग परम आवश्यक है। क्‍यों कि इसके 
अभाव में विद्यार्थी जीवन का विकास सम्भव नहीं हो सकता। विद्यार्थियों के लिए 
परिवार शिक्षा का एक प्रमुख केन्द्र है। परिवार की शिक्षा अधूरी रहने पर विद्यार्थियों 
का विकास भी अधूरा रहता है। पारिवारिक शिक्षा से व्यवहारिक एवं सामाजिक 
शिक्षा का श्रीगणेश होता है। क्‍ ह 


आधुनिक परिवारों की स्थिति प्राचीन परिवारों से बिल्कुल भिन्‍न है। 
भारतीय जीवन में अपितु आज भी गृहस्थ जीवन का विशेष महत्व है। परिवार 
में विभिन्‍न संस्कारों के द्वारा विद्यार्थियों को एक पूर्ण मानव के रूप में विकसित 
किया जाता है। मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण से उनमें विभिन्‍न प्रकार के भावों को... 
तैयार किया जाता है परन्तु आज की समस्त व्यवहारिक गतिविधियों में 
धीरे-धीरे परिवर्तन आ रहा है। खलील जिब्रान ने कहा है कि विद्यार्थियों के क्‍ 
जीवन में माता-पिता, शिक्षक-शिक्षिकाओं का विशेष महत्व होता है क्‍योंकि गुरूओं 
के द्वारा ही विद्यार्थी नवीन ज्ञान को प्राप्त करता है और उसके जीवन में. 
प्रकाशमयी पुनजज का विकास होता है। विद्यार्थी के अपने जीवन में संघर्ष की. 
काली घटाओं से भरा आसमान भी होता है जिसका कि उन्हें कुशलता पूर्वक क्‍ 
सामना करना पड़ता है। तभी जीवन में सफलता प्राप्त होती है। इस रहस्यमय 
भविष्य के प्रति न तो वास्तव में वे जानते हैं लेकिन गुरूओं द्वारा बताए गए 
मार्ग का अनुसरण करने पर उन्हें जीवन में सफलता प्राप्त होती है। 


परिवार में रहने वाले बच्चों को जंगल में खिलने वाले फूल की 
तरह स्वच्छंद तथा आकाश में विचरने वाली चिड़ियों की तरह सरल तथा पवित्र _ 
होना चाहिए इ द हु क्‍ 





सामाजिक समीक्षा- क्‍ 

अरस्तू का यह कथन पूर्णतः सत्य है कि मनुष्य एक सामाजिक 
प्राणी है। उसमें अपने साथियों के साथ सामान्य रूप से जीवन व्यतीत करने 
की क्षमता पाई जाती है। ऐसा माना जाता है कि जो मनुष्य अपने साथियों 
के साथ सामान्यतः: सहयोग करता हुआ जीवन : व्यतीत नहीं कर पाता, वह या 
तो देवता है या फिर पशु। मनुष्य का प्रारम्भ से लेकर आज तक का इतिहास 
यह बताता है कि वह समूह या समाज में ही रहता आया है। सामूहिकता उसका 
विशेष गुण है। वास्तव में, व्यक्ति की समाज के बिना और समाज की व्यक्ति 
के बिना कल्पना नहीं की जा सकती। इन दोनों के बीच घनिष्ठ सम्बन्ध पाया 
जाता है, दोनों की एक-दूसरे पर निर्भरता पायी जाती है। मनुष्य की सामाजिक 
प्रकृति उसकी मौलिक विशेषता है यहां विचारशील प्रश्न यह है कि मनुष्य किस 
दृष्टि से एक सामाजिक प्राणी है। किस दृष्टि से हम समाज से सम्बन्धित और 
किस दृष्टि से समाज हमसे सम्बन्धित है। हम समाज पर किस प्रकार निर्भर 
हैं। इन सब प्रश्नों के मूल में एक ही प्रश्न है और वह है- व्यक्ति का समाज 


के साथ क्‍या सम्बन्ध है? यही प्रश्न सभी समाजशास्त्रीय अन्वेषणों या अध्ययनों... 


का मूल-बिन्दु है। व्यक्ति के बिना समाज का अस्तित्व सम्भव नहीं है। मनुष्यों 
के बीच ही सामाजिक सम्बन्ध स्थापित होते हैं और समाज का निर्माण होता 
है। मनुष्य अपनी आवश्यकताओं के कारण एक दूसरे के सम्पर्क में आते हैं। 
आपस में अन्त:क्रेया करते हैं और सामाजिक सम्बन्धों का निर्माण करते हैं। ये 
सामजिक सम्बन्ध ही तो समाज का आधार हैं जो कि सभ्यता तथा संस्कृति 


का निर्माता है। उसने अपने चिंतन, मनन, अनुभव एवं प्रयत्न के आधार पर 


संस्कति का विकास किया है। संस्कति सामाजिक संरचना और सामाजिक व्यवस्था 


दोनों को प्रभावित करती है। जिस संस्कृति का भौतिकवाद की ओर ज्यादा झुकाव.. 
होगा, वह समाज उतना ही अधिक जटिल प्रकार का होगा, जिस संस्कृति का. 
आध्यात्माद की ओर जितना झुकाव होगा वह समाज उतना ही अधिक सरल... 








समाऊ 





प्रकार का होगा। वर्वया अत्यन्त आवश्यक है। मनुष्य 


2ाबव 
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उपर 


यम मा न 





अपने आप में प्रारम्भ है और न ही अन्त बल्कि जीवन के कार्यक्रम में एक 
कड़ी है वह एक समाजशास्त्रीय और प्राणीशास्त्रीय सत्य है। वास्तव में मनुष्य 
सामाजिक विरासत की देन है। सामाजिक विरासत (संस्कृति) के आधार पर हमारे 
विश्वास, मूल्य प्रवृत्तियां आदि बनते हैं। इसी आधार पर हम अपने समाज की 
परम्पराओं, प्रथाओं और आचरण सम्बन्धी नियमों से परिचित होते हैं। व्यक्ति 
उचित-अनुचित की धारणा भी सामाजिक विरासत के आधार पर ही बनाता है। 


प्रत्येक समाज तथा पृथक-पृथक समय में सामाजिक विचारधारा भिन्न-भिन्न होती 


हैं क्‍योंकि प्रत्येक समाज में भी सामाजिक, ऐतिहासिक तथा सांस्कृतिक पृष्ठभूमि. 


अलग-अलग होती है और वह भी समय के बदलने के साथ-साथ परिवर्तित 
होती रहती है। इन परिवर्तनों के साथ-साथ सामाजिक सम्बन्धों तथा समस्याओं 
दोनों की ही प्रकृति तथा स्वरूप में परिवर्तन हो जाता है। इस कारण सामाजिक 
विचारधारा बदलती रहती है। मानव के समाजीकरण की प्रक्रिया बड़ी लम्बी एवं 
जटिल है। इस कार्य में अनेक संस्थाओं एवं समूहो का योगदान होता है। वे 
संस्थाएं समय-समय पर विभिन्‍न बाते सिखाती हैं। कभी-कभी तो ये एक दूसरे 


के पूरक एवं सहयोगी होती हैं तो कभी परस्पर स्वतंत्र एवं संघर्षकारी, बच्चों 


का समाजीकरण करने में अनेक प्राथमिक संस्थाओं जैसे परिवार, पड़ौस, मित्र 
मण्डली, विवाह एवं नातेदारी समूह तथा द्वैतीयक संस्थाओं जैसे विद्यालय, धार्मिक, 
आर्थिक, राजनीतिक, सांस्कृतिक एवं व्यावसायिक संगठनों आदि का योगदान होता 
है। एक आदर्श समाज की स्थापना के लिए महिला शिक्षिकाओं का विशेष महत्व 


है। वह भावी पीढ़ी की निर्माता है तथा राष्ट्र के निर्माण में उनका महत्वपूर्ण 


योगदान है। कार्लमार्क्स, इमाईल दुर्खीम, मैक्स बेवर तथा बिलफ्रेड परैटो जैसे 


समाजशास्त्रियों ने सामाजशास्त्रीय परम्पराओं को विधिवत रूप से समझाया है तथा... 


सामाजिक समीक्षा करने के विभिन्‍न प्रकार की अवधारणाओं तथा तर्कसंगत क्रिआयों 


को विधिवत रूप से समझाया है। मानव ने आज तक जो प्रगति की है वह 
प्रकृति के निरन्तर संघर्ष का परिणाम है। संघर्ष सिर्फ समाज और वातावरण के... 








र भी चलता रहता है। समाजशाह्त्र... 


की मुख्य विषय-वस्तु है समाज, समाज में अमीर-गरीब के भेद है, वर्गों का 
भेद है, जाति-प्रजाति के भेद है एवं राष्ट्र: के बीच स्वार्थों के भेद है। समाज 
में आर्थिक हितों से उत्पन्न संघर्ष के अतिरिक्त सांस्कृतिक, सामाजिक एवं मनोवैज्ञानिक: 
कारणों से भी संघर्ष उत्पन्न होते हैं। मकीवर एवं पेज का कथन है कि, “समाज 
रीतियों एवं कार्य-प्रणालियों, अधिसत्ता एवं पारस्परिक सहयोग, अनेक समूहों एवं 
विभाजनों, मानव व्यवहार के नियंत्रणों एवं स्वतंत्रताओं की व्यवस्था है। यह सतत्‌ 
परिवर्तनशील जटिल व्यवस्था है जिसे हम समाज कहते हैं। यह सामाजिक 
सम्बन्धों का जाल है और यह निरन्तर परिवर्तनशील है। समाज व्यक्तियों का 
समूह नहीं बल्कि व्यक्तियों के बीच पाया जाने वाला पारस्परिक सम्बन्ध होता 
है। समाज कोई मूर्त संगठन नहीं है। अर्थात इसको देखा या स्पर्श नहीं किया 
जा सकता इस कथन का तात्पर्य यह है कि समाज का निर्माण व्यक्तियों से 
नहीं होता, बल्कि व्यक्तियों के बीच पाए जाने वाले सम्बन्धों से होता है। जब 
लोग एक व्यवस्था में बंध जाते है, उसे समाज कहते हैं। मकीवर एवं पेज 
का कथन है कि समाज का आधार समानता है। यहां समानता व्यक्तियों की 
शारीरिक बनावट, रंग या उम्र नहीं है। बल्कि विचारों एवं जीवन के उद्देश्यों 


की है। समानता के साथ-साथ समाज में भिन्‍नता भी अनिवार्य है। भिन्‍नता का 


सामाजिक महत्व है। समाज में कई प्रकार की भिन्‍नताएं पायी जाती हैं जैसे 
व्यक्ति-व्यक्ति के बीच योग्यता की भिन्‍नता, कार्य क्षमता की भिन्‍नता, रूचि की 


भिन्‍नता, इच्छा, आकांक्षा एवं विचारों की भिन्‍नता, इसके कारण समाज में. 
प्रतिस्पर्धा, प्रतियोगिता एवं उद्यमशीलता की भावना पनपती है जो समाज की प्रगति. 


के लिए आवश्यक है। समाज का अस्तित्व इसलिए है कि भिन्‍न प्रकार की 
प्रवृत्ति, योग्यता, क्षमता वाले लोगों की क्रिया-प्रतिक्रिया समाज में निरन्तर चलती 


रहती है। जहां कहीं भी जीवन है वहां समाज है। मानव समाज के अलावा 


पशुओं एवं कीड़े-मकोड़ों में भी समाज पाया जाता है। प्रत्यके समाज की एक 


अपनी सीमा होती है। जहां तक किसी समाज के सदस्य फैले होते हैं वहां. के क्‍ क्‍ 
होती है। जब हम भारतीय समाज या अमेरिकन 





तक उस समाज की 


26... है 











का 











समाज की बात करते है तो इससे समाज की क्षेत्रीय सीमा का बोध होता 
है। प्रत्येके समाज की कोई न कोई, सांस्कृतिक या भौगोलिक सीमा होती है। 
संस्कृति मानव समाज की बहुत ही प्रमुख विशेषताओं में से है क्‍योंकि संस्कृति 
सिफ मनुष्यों के बीच पाई जाती है। यह संस्कृति ही है जो इन्सान को जानवरों 
से अलग करती है। संस्कृति के कारण ही मनुष्य विकास की प्रक्रिया में अन्य 
जीवों की तुलना में इतना अधिक सफल हुआ है।विभिन्‍न प्रकार के समाजों की 
तरह सरल समाजों में सदस्यों के बीच सहवास को विवाह द्वारा ही सामाजिक 
मान्यता प्राप्त होती है। सरल समाज में एकल विवाह प्रथा सबसे अधिक प्रचलित 
विवाह प्रथा है। कुछ जनजातियों में बहु-विवाह प्रथा है जिसमें एक समय में 
व्यक्ति की एक से अधिक पत्नियां होती हैं। दूसरी बहुपति प्रथा जिसमें एक 
नारी एक ही समय कई पुरुषों की पत्नी होती है जो बहुत कम पाया जाता 
है। उत्तर प्रदेश की खासा जनजाति और तमिलनाडु की टोडा जनजाति में बहुपति 
प्रथा का प्रचलन है। प्रौद्योगिक उन्‍नति के कारण सरल समाजों में परिवर्तन की 
शुरूआत हुई। बड़े-बड़े नगर बने। व्यवसायिक अवसरों और आबादी के बढ़ने 


के साथ ही जटिल समाज की उत्पत्ति हुई ऐसे समाजों में सरल समाज की क्‍ अं 
अपेक्षा अधिक औपचारिक संगठन होते हैं। प्रौद्योगिक उन्‍नति का प्रभाव गाँव की _ 


अपेक्षा शहरों में पहले दिखलाई पड़ता है। इसके बाद धीर-धीरे इसका प्रभाव 
ग्रामीण समुदाय पर पड़ता है। ग्रामीण समुदाय की अपेक्षा शहरी समुदाय काफी 


प्रगतिशील होता है। और इनके संगठनों में अधिक जटिलता पाई जाती है। आज 
का ग्रामीण समुदाय इस प्रौद्योगिक उन्‍नति से अछूता नहीं रह गया है बल्कि. 
जहां भी अनेक प्रकार की समस्‍्याऐ उत्पन्न हो रही हैं। जटिल समाज की तरह 
आज के ग्रामीण परिवेश में काफी स्वार्थ, डर और सन्देह की भावना पायी जाती. 

है। जिसके कारण ग्रामीण जीवन काफी अशान्त हो गया है। वर्तमान समय में 
विकास के साथ-साथ कई प्रकार के सामाजिक परिवर्तन हो रहे है जो प्रत्यक्ष . 
तथा अप्रत्यक्ष रूप से मनुष्य की गतिविधियों पर प्रभाव डालते हैं। विभिन्‍न विद्वानों... 





का कहना है कि समाज को 
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मानवीय गुणों से युक्त और मनुष्य को सामाजिक 























निष्कर्ष 


किसी देश की शिक्षा का उसकी संस्कृति से अकादट्य सम्बन्ध है। 
शिक्षा का पौधा संस्कृति के वातावरण में पनपता, फलता-फलता है जैसे एक 
वृक्ष विशेष भौगोलिक वातावरण में उगता है। अगर उसे उखाड़कर अन्य किसी 
जलवायु में लगा दिया जाए तो वह मुरझझा कर सूख जाता है और मर जाता 
है। इसी प्रकार शिक्षा को अगर संस्कृति से काट दिया जाए तो वह निर्जीव 
हो जाती है, प्रभावीन और आशा रहित हो जाती है। शिक्षा का विकास स्वभाविक _ 
होना चाहिए और यह तभी सम्भव है जब उसकी जड़ें उस देश के सांस्कृतिक, 
राजनीतिक सामजिक, नैतिक, आर्थिक, मनोवैज्ञानिक और ऐतिहासिक पृष्ठभूमि में 
जमा हों भारतीय संस्कृति की व्याख्या, परिभाषा, आलोचना, समालोचना और इसके 
स्वप्न और अंगों का विवरण उसके ऐतिहासिक, धार्मिक और शैक्षणिक पहलुओं 
का स्पष्टीकरण अनेक विद्वानों और शिक्षाविदों ने किया है। डा०0 आनन्द कुमार 
स्वामी के अनुसार “भारत की शिक्षा और संस्कृति इसलिए अमर है कि उसमें 
प्रत्येक भिन्‍नता को आत्मसात करने की अद्वितीय क्षमता है। भारतीय संस्कृति क्‍ में 
शिक्षक, शिक्षिकाओं और विद्यालयों में आस्थाएं, स्वीकृतियाएं, स्मृतियाएं, बौद्धिक जागरूकता 
विद्यार्थियों की दिनचर्या और जीवन की गतिशीलता को विकास के पथ पर प्रतिविम्ब 
के रूप में दिखलाई पड़ती हैं। भारतीय संस्कृति में ज्ञान का गौरव अतीत काल 
से लेकर वर्तमान तक हमारे समाज, संस्कृति और राष्ट्र पर कसौटी एवं निष्ठता 
का प्रतिनिधित्व करता है। और ही शारीरिक कार्यों का उद्गम है सफल और 
गुणवान शिक्षक और शिक्षिकाएं छात्र और छात्राओं क॑ विचारों को अपने सुविचारित 
अध्यापन और प्रेरणात्मक कार्यों द्वारा सहज ही राष्ट्रीय एकता की ओर उन्मुक्त 
कर सकते हैं। विद्यार्थियों को इस तथ्य को आत्मसात करके चलना होगा और 





राष्ट्रीता की भावनाओं का सम्मान करना होगा। शिक्षा विद्यार्थी के जीवन को 
आलोकमय कर देती है। शिक्षक एवं शिक्षिकाओं का अपने कर्म के प्रति अडिग 
. और प्रयत्नशील होना और विद्यार्थियों 


, शिक्षक शिक्षिकाओं में भारतीय संस्कृति, सभ्यता, 








धर्मनिरपेक्षता और राष्ट्रीय एकता का गर्व होना चाहिए। क्‍योंकि उनका व्यक्तित्व, 


चरित्र, नैतिकता और ईमान भारतीय मिट्टी से बना हुआ है। शिक्षक और शिक्षिकाओं 
को एकरूपता के सिद्धांतों को विद्यार्थी के जीवन में उतारना चाहिए। शिक्षा विद्यार्थियों क्‍ 


के लिए उपासना का एक साधन है। शिक्षा के द्वारा विद्यार्थियों में मनोहारी 
विविधता का जन्म होता है। शिक्षिकाओं को राष्ट्रीय हित एवं शैक्षिक वातावरण 
को सर्वोपरि मानना चाहिए। उन्हें अपने जीवन को कर्तव्यमय बनाना होगा। शिक्षक 
एवं शिक्षिकाओं को अपने जीवन की उस विभाजित रेखा को समाप्त करना होगा 
जो कि उनके व्यक्तिगत और सार्वजनिक जीवन को दो भागों में बांटती है। 
जब तक जीवन के इन दोंनों पक्षों में अद्दैत की भावना स्थापित न होगी तब 
तक उसका प्रभाव छात्रों पर नहीं पड़ेगा। सच तो यह है कि छात्र की परीक्षा 
वर्ष में एक बार ली जाती है जबकि शिक्षक एवं शिक्षिकाओं की परीक्षा हर 


समय और हर समाज में होती है। शिक्षक एवं शिक्षिकाओं की नई मान्यताओं 


के अनुरूप धारणा होनी चाहिए ताकि उच्च विचारों को अपना सकें। समाज में 
उत्पन्न नई समस्याओं और परिस्थितियों का अध्ययन और विश्लेषण करते रहना 


चाहिए जिससे सामाजिक तथा पारिवारिक जीवन के विभिन्‍न पहलुओं और प्रतिमानों 


का आसानी पूर्वक निष्कर्ष प्राप्त किया जा सकता है। विद्यार्थी समाज की पूंजी 
है आज का औद्योगिक समाज मानव शक्ति का विनियोग और नियोजन करने 


में तैयार है। शिक्षा के द्वारा शिक्षक विद्यार्थियों की कार्यक्षमता को बढ़ा सकते _ 
हैं। नई तकनीकी का विकास कर सकते हैं। वर्तमान समय में भारत की शिक्षा. 
में प्रारम्भिक शिक्षा व्यवस्था विश्व की सबसे बड़ी शिक्षा व्यवस्थाओं में से एक क्‍ 


है। किन्तु देश में स्कूल न जाने वाले बच्चों की संख्या सर्वाधिक है। हमारे 


देश में केन्द्र सरकार राज्य सरकार तथा विभिन्‍न प्रकार के व्यक्तिगत संगठन 
भारत में समाज को शिक्षित करने के लिए विभिन्‍न प्रकार के प्रयास कर रहे 
 है। नवीन प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक तथा महाविद्यालयों की स्थापना दिन-प्रतिदिन कु क्‍ 
हो रही है। जिससे समाज की अंधकार रूपी पर्त को दूर किया जा सके। 
शिक्षा का एक प्रमुख कार्य मानव ज्ञान एवं बुद्धि का विकास करना है। आज... 
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की शिक्षा तर्क एवं विज्ञान पर आधारित है। वह मानव मस्तिष्क का विकास 
करती है, ज्ञान के द्वार खोलती है, मनुष्य को चिन्तनशील बनाती है। बुद्धिवान 
एवं ज्ञानवान व्यक्ति से यह अपेक्षा की जाती है कि वह उचित और अनुचित 
में भेद करे और समाज-सम्मत व्यवहार करे। शिक्षा व्यक्ति में सद्‌गुणों का विकास 
करती है। ज्ञान सामाजिक प्रगति एवं नियंत्रण दोनों के लिए आवश्यक है। शिक्षा 
के द्वारा ही व्यक्ति को समाज के मूल्यों और आदर्शों का ज्ञान होता है। शिक्षा 
का एक प्रमुख कार्य मानव संस्कृति का एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को हस्तान्तरण 
करना है। इस कार्य में शिक्षक एवं शिक्षिकाओं का विशेष स्थान है बिना शिक्षक 
शिक्षिकाओं के विद्यार्थियों में मानव संस्कृति एवं मूल्यों का विकास नहीं हो सकता। 
शिक्षक एवं शिक्षिकाओं द्वारा प्राप्त आदर्शों, मूल्यों, प्रथाओं एवं लोकाचारों के रूप 
में सांस्कृतिक विरासत को शिक्षा द्वारा ही आने वाली पीढ़ियों को हस्तान्तरित 
किया जाता है। प्रत्येक व्यक्ति समाज का क्रियाशील सदस्य बनने के लिए अपनी 


संस्कृति को सीखता है, उसे आत्मसात करता है। सांस्कृतिक परम्परा, मूल्यों एवं 


आदर्शों के अनुरूप आचरण कर वह समाज व्यवस्था को बनाए रखने में योग... 


देता है। 


शिक्षा का एक कार्य व्यक्ति को परिस्थितियों के साथ अनुकूलन 
करने में सहयोग प्रदान करना है। मनुष्य को अपने जीवनकाल में अनेक नवीन 
परिस्थितियों एवं अनेक संकटों का सामना करना पड़ता है। ऐसी स्थिति में विजय 
वही होता है जो सफलतापूर्वक परिस्थितियों के अनुरूप अपने को ढाल लें या... 
परिस्थितियों को अपने अनुरूप बना लें। ऐसा करने में शिक्षा अपनी महत्वपूर्ण... 
भूमिका निभाती है। शिक्षा क्षा का प्रचार-प्रसार शिक्षिकाओ के द्वारा उत्साह एवं कर्तव्य 
 बोघता के आधार पर करना चाहिए। विद्यालयों एवं महाविद्यालयों में पढ़ने वाले. 
छात्र एवं छात्राओं को शिक्षिकाओं द्वारा प्रोत्साहित कर सही मार्ग दर्शन देते रहना 


चाहिए। शिक्षा को उपयोगी और उनन्‍नतिशील बनाने के लिए नए अवसरों को है 





 ढूंढना और समाज में क्रियान्वित करना चाहिए। ' 


जिससे विद्यार्थियों की कार्य क्षतता 


३ ला 

ह े है ै । 
. | 

है ४ है (९ 





का सही विकास हो सके। शिक्षक एवं शिक्षिकाओं द्वारा विद्यार्थियों में सामाजिक 
चेतना के मूल्यों को समायोजित करना चाहिए। शैक्षिक अवसरों की समानता को 
रखने के लिए विद्यार्थियों का पालन-पोषण करना, शिक्षा देना तथा बौद्धिक, मानसिक, 
सामाजिक एवं मनोवैज्ञानिक विकास को समतुल्य करना चाहिए। विद्यार्थियों में 
शिक्षा-दीक्षा, घरेलू संस्कार, अच्छे आचरण एवं विनम्रता के गुणों का विकास शिक्षिकाओं 
के द्वारा लगातार करते रहना चाहिए जिससे विद्यार्थियों का समुचित विकास हो 
सके। प्रस्तुत शोध के अर्न्तगत विभिन्‍न कोटि की महिला शिक्षिकाओं (प्राथमिक, 
पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी) का अध्ययन करने और उनके शैक्षिक 
कार्यों का विद्यार्थियों के ऊपर पड़ने वाले प्रभाव का अध्ययन करना है। समाज 
में कुछ ऐसे मानदण्ड होते हैं। जिसका समाज के प्रत्येक सदस्य को अनुसरण 
करना पड़ता है। शैक्षणिक वातावरण में निर्देशात्मक एवं निषेधात्मक मानदण्डों का 
विशेष ध्यान रखना चाहिए। अच्छे शैक्षणिक मानदण्डों को सामाजिक स्वीकृति प्राप्त 
होती है। मानदण्डों के निर्माण में शिक्षक एवं शिक्षिकाओं का विशेष योगदान होता 
है। शैक्षणिक मानदण्ड समाज में स्तम्भ का कार्य करते हैं। 


श्री अरविन्द ने शिक्षा प्रक्रिया को सुचारू रूप से चलाने के लिए पु 
जिन शिक्षण विधियों के प्रयोग बताए हैं उनमें सर्वप्रथऔ बालक की रुचि के 


अनुसार शिक्षा की बात की है। बालक की शिक्षा के विषय में पूर्ण स्वतन्त्रता 


हो वह अपनी रुचि के अनुकूल ज्ञान प्राप्त करे। भाषा ज्ञान के सम्बन्ध में 


श्री अरविन्द का विचार है बालक को सर्वप्रथम उसकी मातृभाषा का ज्ञान प्रदान 


कराना चाहिए जिससे वह अन्य भाषाओं का ज्ञान आसानी पूर्वक प्राप्त कर सके।.. 


अरस्तू के अनुसार शिक्षा का उद्देश्य है आनन्द की प्राप्ति। आनन्द को प्राप्त 
करने के लिए सभी व्यक्ति प्रयत्न करते हैं। अरस्तु ने मन के बौद्धिक एवं 


क्रियात्मक पक्षों को देखा उसका विश्लेषण किया और इस निष्कर्ष पर पहुंचा 
कि सद््‌गुण का सम्बन्ध मन के बौद्धिक पक्ष से इतना नहीं है जितना कि संकल्प. 
_(क्रियात्मक) शक्ति से है। संकल्प मनोदशा न होकर क्रियात्मकता है, ताकि व्यक्ति... 














सुखी हो सके और वे अपना कर्तव्य समाज में सफलता पूर्वक निभा सके। शिक्षा 
का महत्व आदिकाल से रहा है क्‍योंकि शिक्षा का लक्ष्य मानव जीवन के प्रत्येक 
पहलू को विकसित करना है जिसमें शिक्षक एवं शिक्षिकाओं का विशेष महत्व 
है। प्रस्तुत शोध विषय के अन्तर्गत विभिन्‍न कोटि की महिला शिक्षिकाओं का तुलनात्मक 
अध्ययन कर उनके महत्व को विद्यार्थियों के जीवन पर पड़ने वाले प्रभावों का 
अध्ययन प्रस्तुत करना है। इसके अन्तर्गत हम प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक 
एवं महाविद्यालयी महिला शिक्षिकाओं के योगदान का अध्ययन करते हैं जो एक 
नवीन समग्रता के दृष्टिकोंण तथा आयाम को प्रदर्शित करता है। समाज में विभिन्‍न 
प्रकार की परिस्थितियों के अनुकूल विद्यार्थियों के जीवन का निर्माण करना महिला 
शिक्षिकाओं का विशेष उत्तरदायित्व है। इस सम्बन्ध में हम महिला शिक्षिकाओं के 
द्वारा विद्यार्थोयों को दी जानी वाली शिक्षा पद्धति, स्वरूप एवं उसके महत्व का 
अध्ययन करते है। क्‍योंकि शिक्षा के द्वारा मानव को सभ्य एवं सुसंस्कत प्राणी 
बनाया जा सकता है। प्राथमिक विद्यालय से लेकर विश्वविद्यालय तक : विद्यार्थी 


जीवन का सर्वांगीण विकास कर विद्यार्थियों के व्यक्तित्व तथा उनकी बौद्धिक क्षमता 
का विकास किया जा सकता है। महिला शिक्षिकाओ द्वारा शिक्षार्थी में अच्छे, ... 


आध्यात्मिक एवं नैतिक गुणों का विकास कर एक बुद्धि सम्पन्न प्राणी बनाया 
जा सकता है। जिसके द्वारा विद्यार्थी के आन्तरिक एवं बाह्य गुणों का विकास 


होता है और वह अपने जीवन में उच्च शिखर को प्राप्त कर देश के सर्वांगीण 
विकास के लिए समर्पण की भावना से कार्य कर सकता है। शिक्षा द्वारा व्यक्ति. 


में सर्वोत्तम गुणों का विकास किया जा सकता है। टी0 रेमण्ट के अनुसार शिक्षा 


विकास की वह प्रक्रिया है जिसके अनुसार मनुष्य बचपन क्‍ से प्रौढ़ावस्था तक अनेक .. के 


तरीकों से अपने भौतिक, सामाजिक और आध्यात्मिक पर्यावरण से अनुकूलन करना 


सीखता है। जी० एच0 थामसन लिखते हैं, “शिक्षा बाह्य वातावरण के प्रभावों का 
एक समन्वित रूप है जिसके द्वारा मनुष्य के आचार-विचार, आदत तथा व्यवहार. 
में सुधार होता है अर्थात रथ त जिसके द्वारा मनुष्यों में उत्तम गुणों का विकास होता... 


ज़्ै। 
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अशीतल 


इस शोध के अन्तर्गत प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं क्‍ महाविद्यालयी 
शिक्षिकाओं की पृष्ठभूमि का तुलनात्मक अध्ययन सामाजिक एवं पारिवारिक सन्दर्भ 
में किया गया है। उत्तर प्रदेश के जनपद-जालौन की शिक्षिकाओं का तुलनात्मक 
अध्ययन करने पर विभिन्‍न प्रकार की सामाजिक एवं पारिवारिक समस्याएं स्पष्ट 
प्रतीत होती हैं। तुलनात्मक अध्ययन में विश्लेषणात्मक दृष्टिकोंण तथा संशलेषणात्मक 
पर बल दिया गया है। संशलेषणात्मक दृष्टिकोंण में क्षेत्र की सामजिक संरचना, 
राजनैतिक दर्शन तथा शैक्षिक दर्शन का विशेष महत्व होता है। शिक्षिकाओं के 
तुलनात्मक अध्ययन करने पर जनपद जालौन की शिक्षा प्रणाली और संगठन तथा 
सामाजिक, पारिवारिक, सांस्कृतिक, आर्थिक, राजनैतिक परिस्थितियों का भी अध्ययन 
किया गया है। जनपद जालौन की प्राथमिक, पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी 
शिक्षिकाओं का तुलनात्मक अध्ययन भौगोलिक, सामाजिक, प्राकृतिक, जातीय तथा 
 भाषिक घटकों पर विशेष तौर पर निर्भर करता है। जनपद की भौगोलिक स्थिति 
अन्य जनपदों से भिन्‍न है अतएव यहां का रहन-सहन, सभ्यता, संस्कृति, सामाजिक: 
व्यवस्था का प्रभाव शिक्षिकाओं पर भी पड़ता है। शिक्षिकाओं की सामजिक समस्याएं 
अपने आप मे एक महत्वपूर्ण विषय है क्योंकि शिक्षिकाओं को विभिन्‍न प्रकार के 
अवरोध, संघर्ष जैसी जटिल समस्याओं का सामना करना पड़ता है जिस कारण क्‍ 
शिक्षिकाएं अपने पूर्ण व्यक्तित्व एवं लगनशीलता को प्रदर्शित नहीं कर पातीं इसलिए 
सामजिक भूमिकाओं में शिक्षिकाओं की. समस्याओं को एक विशेष परिप्रेक्ष्य में सुलझाने 
के लिए सामाजिक दृष्टिकोण को. परिवर्तित करना होगा क्‍योंकि जनपद जालौन 
के समाज में रूढ़िवादिता, अंधविश्वास एवं अव्यवहारिक परम्पराएं विद्यमान हैं जिसका 
कि शिक्षिकाओं को प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से सामना करना पड़ता है। इसलिए 
यह आवश्यक है कि संकीर्णता के विचारों को समाज से समाप्त कर नए मूल्यों. 
एवं प्रतिमानों का निर्माण् [ करना चाहिए जिससे कि शिक्षिकाओं के व्यक्तित्व तथा 


जीवन पर सकारात्मक प्रभाव पड़े और उसी के अनुरूप 
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उनकी कार्यक्षमता का सतत्‌ विकास हो सके। 


पारिवारिक समस्याओं के पहलू का विश्लेषण करने पर जनपदीय 
समाज के परिवारों में विभिन्‍न प्रकार की पारिवारिक समस्याएं देखी गईं जिसका 
कि प्रभाव शिक्षिकाओं की जीवन पद्धति पर पड़ता है। पारिवारिक समस्याएं प्राथमिक, 
पूर्व माध्यमिक, माध्यमिक एवं महाविद्यालयी शिक्षिकाओं की अलग-अलग होती हैं 
जो शिक्षिकाओं की दिनचर्या पर प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से प्रभाव डालती हैं 
जिसका कि प्रभाव शिक्षिकाओं की जीवनशैली पर पड़ता है अतः: इन समस्याओं 
के निराकरण हेतु विभिन्‍न पारिवारिक पहलुओं का सूक्ष्मतापूर्वक अध्ययन करना आवश्यक 
होता है जिससे कि इन पारिवारिक समस्याओं का हल किया जा सके। इसके 
लिए परिवार के विभिन्‍न पहलुओं जैसे कि मनोवैज्ञानिक कार्य, सहयोग एवं श्रम 


विभाजन, स्नेह एवं बच्चों का लालन-पालन तथा समाजीकरण, सांस्कृतिक तत्व, 


धार्मिक तत्व आदि पारिवारिक पहलुओं पर विशेष महत्व देना चाहिए। जिससे कि. 
परिवार में सामंजस्य की स्थिति उचित रूप से बनी रहे। जिससे कि परिवार: 


के लोग संतुष्ट हो सकें। 


शिक्षिकाओं का शिक्षा के क्षेत्र में एक महत्वपूर्ण स्थान है क्‍योंकि हु 


शिक्षा के द्वारा मनुष्य के जीवन का सर्वांगीण विकास होता है। सभ्यता और 
संस्कृति को सुरक्षित रखने का एक मात्र साधन शिक्षा ही है जिसके द्वारा व्यक्ति 


अपने जीवन में क्रमोत्तर वृद्धि करता है। शिक्षा द्वारा ही राष्ट्र के भावी 


कर्णधारों का निर्माण किया जाता है। जो राष्ट्र जितना ही अधिक शिक्षित होता 


है वह उतनी ही अधिक उन्नति करता है। इसमें शिक्षकों द्वारा बताए गए मार्गों 
को विद्यार्थियों को अपने जीवन में समाहित करना चाहिए जिससे कि उनके जीवन... 
का विकास हो सके। यदि शिक्षिकाओं को प्रतिकल वातारण एवं भौगोलिक परिस्थितियों... 
के अन्तर्गत कार्य करना पड़ता है तो इसका प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से प्रभाव द 
शिक्षा व्यवस्था पर पड़ता है जिससे कि विद्यार्थी शिक्षा के लक्ष्य को प्राप्त करने... 





में कठिनाइयों का अनुभव करता 
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 है। इस सभी पहलुओं पर गम्भीरता पूर्वक विचार हा 


मन अ 














धान निकालना चाहिए जिससे कि विद्यार्थियों की शिक्षा व्यवस्था 
प्रभावित न हो इसी सन्दर्भ में कामेनियस का यह विचार महत्वपूर्ण है कि शिक्षक 
का कर्तव्य है कि वह विद्यार्थियों को अधिक-से-अधिक ज्ञान दें। इसके अनुसार 
जिस शिक्षा से विद्यार्थी ज्ञान एकत्र न कर सके वह शिक्षा विद्यार्थियों के लिए 
व्यर्थ है। इसी के सन्दर्भ में हुमायूं कबीर का यह कथन महत्वपूर्ण है कि शिक्षा 
का उद्देश्य भौतिक संसार में असमाज के विचारों तथा आदर्शों का ज्ञान प्राप्त 
करना है। इस प्रकार का ज्ञान प्राप्त करना निजी उन्‍नति एवं समाजसेवा के 
लिए आवश्यक है इन कथनों के विशलेषण से यह तथ्य स्पष्ट होता है कि 
विद्यार्थी जीवन में शिक्षा का अमूल्य योगदान होता है। शिक्षा व्यवस्था में किसी 


कर इनका हा 





भी प्रकार की समस्या विद्यार्थियों के ऊपर प्रभाव डालती है इसलिए यह आवश्यक. 


है कि शिक्षा व्यवस्था को सुचारू रूप से जारी रखने के लिए शिक्षिकाओं को 
विशेष महत्व, सुविधाएं समाज और सरकार द्वारा प्रदत्त करना चाहिए जिससे कि 
देश के भावी कर्णधारों का निर्माण सुचारू रूप से हो और राष्ट्र अपने अभीष्ट 


लक्ष्य की ओर निरन्तर लगा रहे अतः इस निष्कर्ष के आधार पर इन पहलुओं. 
का विश्लेषण इस शोध ग्रन्थ में प्रस्तुत कर उसके समाधान के लिए सुझाव है 
प्रस्तुत किए गए हैं ताकि पारिवारिक, सामाजिक व्यवस्था सुचारू रूप से चलती | क्‍ 
रहे और विद्यार्थी अपने लक्ष्य की ओर निरन्तर आगे बढ़ सकें। अत: इस संदर्भ 
में यह बात प्रासंगिक है कि विभिन्‍न कोटि की शिक्षिकाओं का तुलनात्मक. 
अध्ययन करने पर विभिन्‍न प्रकार के पहलुओं का आसानी पूर्वक निराकरण किया. 
जा सकता है और इसी के अनुरूप उनकी पृष्ठभूमि का विश्लेषण सम्मव हो. 
सकता है। अत: इस शोध के अन्तर्गत विभिन्‍न पहलुओं और तथ्यों के. 
समाधान हेतु सुझाव प्रस्तुत किए गए हैं जिससे कि आगामी अध्ययनों में 
शोधकर्ताओं को सरलता पूर्वक अपना कार्य करने में सफलता प्राप्त हो सके। 
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संवभ ग्रन्थ स॒ची ग़ल्थ सी 


गुप्ता, प्रो०0 एम0 एल0 
एवं शर्मा, डा0 डी0 डी0 


सिंह, डा0 जे0 पी0 


मलैया, के0 सी0 


कोलेंदा, पालीन 


गोरे, एम0 एस0 
दुबे, लीला 


गुप्ता, रामबाबू 


मुकर्जी, डा0 रवीन्द्र नाथ _ 


.. एवं अग्रवाल, डा0 भरत 





समाजशास्त्र' 


साहित्य भवन पब्लिकेशन्स, आगरा 
(999) | क्‍ 
“समाजशास्त्र अवधारणाएं एवं सिद्धान्त" 


प्रेटिस--हाल आफ इंडिया प्रा0 लि0, 
नई दिल्‍ली (2003) | 


“तुलनात्मक शिक्षा” 
लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद | 


“रीजनल डिफरेन्सेज इन फैमली स्ट्रक्‍्चर इन... 


इण्डिया" 


प्रेटिस-रावत पब्लिकेशन, जयपुर (॥987)। ; 


_“अर्बनाइजेशन एण्ड फैमली चेंज इन इण्डिया” 


पापुलर प्रकाशन, बम्बई (4968)। 


“सोशोलॉजी आफ किनशिप” 


'पापुलर प्रकाशन, बम्बई (॥974)।. 


. “भारतीय शिक्षा का इतिहास” 


“सामाजिक नियंत्रण और सामाजिक परिवर्तन” 
विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर दिल्‍ली। 
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(44) 


(5) 


(6) 


(47) 


(8). 


पाठक, पी0 डी0 


रसेल, बर्टण्ड 


रसेल, बर्टेण्ड 
गुप्ता, मोतीलाल 
दुबे, श्यामाचरण 
विद्याभूषण एवं 


सचदेव, डी0 आर0 


सिंह, डा0 वी0 एन0 
एवं सिंह जनमैजय 


लाल, रमन बिहारी 


पाठक, पी0 डी0 एवं 


त्यागी, एस0 डी0 


माथुर, डा0 एस0 एस0 


“भारतीय शिक्षा और उसकी समस्याएं” 
विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा (2000)।. 


“शिक्षा और समाज व्यवस्था” 
राजकमल प्रकाशन प्रा0 लि0, दिल्‍ली (968) | 


“शिक्षा की रूपरेखा” 
राजकमल प्रकाशन प्रा0 लि0, दिल्‍ली (4968) | 


“भारत में समाज” क्‍ 
राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी, जयपुर (999) | 


“भारतीय समाज” 


नेशनल बुक ट्रस्ट इंडिया लि0, दिल्‍ली (2004) 


“समाजशामस्त्र के सिद्धांत” 
किताब महल एजेन्सीज, इलाहाबाद (2004) | 


“ग्रामीण समाजशास्त्र" 
विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर, दिल्‍ली (2002) | 


“शिक्षा के दार्शनिक और समाजशास्त्रीय सिद्धांत” 
रस्तोगी पब्लिकेशन्स, मेरठ (2004) क्‍ 


शिक्षा के सिद्धान्त 


विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा (974) 


शिक्षा मनोविज्ञान क्‍ 
विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा (978) 
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(49) 


(20) 


(26) 


(27) 


कुमार, आनन्द 


सुलैमान, मुहम्मद 


मुकर्जी, डा0 रवीन्द्र नाथ 


वर्मा, डा0 ओ0 पी0 
आर्य, डा0 एस0 पी0 
दुबे, सरला 


गुप्ता, एस0 पी0 एवं 
अग्रवाल जी0 के0 


पाण्डेय, डा0 रामशकल 


शर्मा, डा0 रामनाथ 


“भारतीय समाज” 

विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर, दिल्‍ली । 
“व्यवहारपरक विज्ञानों में शोध प्रणाली विज्ञान” 
शुक्ला बुक डिपो, पटना। 


“उत्कृष्ट समाजशास्त्रीय परम्पराएं” 
विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर, दिल्‍ली | 


सामाजिक सर्वेक्षण व शोघ 
विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर, दिल्‍ली | 


“ग्रामीण समाजशास्त्र" 
विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर, दिल्‍ली | 


“सामाजिक मनोविज्ञान" 
विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर, दिल्‍ली | 


“समाजशास्त्र'' 
साहित्य भवन पब्लिशर्स एण्ड डिस्ट्रीब्यूटर्स 
प्रा0 लि0, आगरा | क्‍ 


“उदीयमान भारतीय समाज में शिक्षक” 
विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा (2003)।. 


“सामाजिक अनुसंधान एवं सर्वेक्षण की 


_विधियां और प्रविधियां” 


.. राजहंस प्रकाशन मन्दिर, मेरठ (4974)|। 
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मुकर्जी, डा0 रवीन्द्र नाथ “शोध का पद्धतिशास्त्र" 


कुमार, आनन्द 


बघेल, डा0 डी0 एस0 


विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर, दिल्‍ली | 
“समाजशास्त्र के सिद्धान्त" 
विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर, दिल्‍ली । 


“समाजशास्त्र” 
साहित्य भवन पब्लिशर्स एण्ड डिस्ट्रीब्यूटर्स 
प्रा0 लि0, आगरा | 


श्रीवास्तव, प्रो० ए0७आर0एन0 “भारतीय सामाजिक समस्याएं” 


पाण्डेय, तेजस्कर 


गुप्ता, डा0 बी0 डी0 


सलूजा, चाँद किरण 


शर्मा, डा0 राजेन्द्र 


6) जैन, मन्जू < 


के0 के0 पब्लिकेशन्स, इलाहाबाद | 


“समाज कार्य दर्शन” 
भारत बुक सेन्टर, लखनऊ | 


“ग्रामीण समाजशास्त्र साहित्य परिप्रेक्ष्य में” 


सीता प्रकाशन, हाथरस | 


“शिक्षा के आधारभूत सिद्धान्त” 
विवेक प्रकाशन, जवाहर नगर, दिल्‍ली | 


“नैतिक मूल्य शिक्षा” 
भारत बुक सेन्टर, लखनऊ । 


“कार्यशील महिलाएं एवं सामाजिक परिवर्तन” 
:. प्रिच्टवैल, जयपुर | 


. 289 











(37) 


(38) 


(39) 


(40, 


 (4१) 


(42) 


(43) 


(44) 


(45) 


देसाई, मीरा 

गुप्ता, रामबाबू 

चौबे, प्रो० एस0 पी 
आहूजा, राम 
महाजन एवं महाजन 
सिंह, डा0 सुरेन्द्र 


अग्रवाल, डा0 जी0 के0 


वघेल, डा0 डी0 एस0 


मिश्रा, जे0 पी0 एवं... 





“भारतीय समाज में नारी” 
मैकमिलन इंडिया प्रा0 लि0, दिल्‍ली (4982) | 


“शिक्षा मनोविज्ञान” 
अलका प्रकाशन, कानपुर | 


“स्वदेश-विदेश में शिक्षा" 
विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा (984) | 


“सामाजिक समस्याएं” 
रावत पब्लिकेशन्स, जयपुर (4994) | 


“सामाजिक अनुसंधान सर्वेक्षण एवं सांख्यिकी” 
शिक्षा साहित्य प्रकाशन मेरठ | क्‍ 


“सामाजिक अनुसंधान” 


उ0 प्र0 हिन्दी ग्रन्थ अकादमी, लखनऊ (4975)। 


“समाजशास्त्र' 
साहित्य भवन पब्लिशर्स एण्ड डिस्ट्रीब्यू नमक [टर्स 
आगरा | 


सामाजिक अनुसंधान” 


साहित्य भवन पब्लिशर्स एण्ड डिस्ट्रीब्यूटर्स से, 


आगरा। 





नेखनऊ। 


ौड 390. 


भारतीय समाज एक समाजशास्त्रीय विवेचना” 


स्टपकक्‍-थटल 


3 अल न नल न मम कक अल 2 चल 2 का मय 22 मी की नल मर लि 2 कह पक 3. पक 2 कम लिज कर ॥ कक की 7 शा है और मर व कटी आम अर पटक एज 0 2 हे 


(46) लवानियां, डा0 एम0एम0 
एवं जैन, के0 शशि 


(47) लवानियां, डा0 एम0एम0 


एवं जैन, के0 शशि 


(48) त्रिवेदी, डा0 आर0 एम0 
एवं शुक्ला, डा0 पी0डी0 


(49) गुप्ता, प्रो० एम0 एल0 
एवं शर्मा, डा0 डी0डी0 


(50) त्यागी, डा0 गुरसरनदास, 
रावत, डा0 मृदुला, 
लाल, डा0 आर0 बी0, 
सक्सेना, डा0 स्वाति 


(52) श्रीनिवास, एम0 एन0, 





53) अल्टेकर, आ0 स०,.. 


“भारतीय सामाजिक व्यवस्था" 


कालेज बुक डिपो, जयपुर। 


“ग्रामीण सामाजशास्त्र' 
कालेज बुक डिपो, जयपुर।. 


“रिसर्च मैथडोलाजी” 
कालेज बुक डिपो, जयपुर | 


“सामाजिक नियंत्रण एवं परिवर्तन” 
साहित्य भवन पब्लिशर्स एण्ड डिस्ट्रीब्यूटर्स, 
आगरा (4999)॥[. 


“शिक्षा के सिद्धान्त" 


विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा (984)। ..... 


“जिला विकास पुस्तिका” 
सूचना एवं जनसम्पर्क विभाग जनपद-जालौन 


उ0 प्र0 (2004-2002)। 


“सोशल चेंज इन मा्डर्न इंडिया” 


क्‍ ओरियंट लागमैन लि0, नई दिल्‍ली। कि 
हर हि “प्राचीन क्‍ भारतीय शिक्षा-पद्धति' , क्‍ क्‍ 
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(54) कपाड़िया, के0 एम0 


(55) कबीर, हुमायूं 


(56) पाण्डेय, रामशकल 
(57) पाण्डेय, रामशकल 
(58) शर्मा, रामनाथ 


7 


(6 ] ) के ॥ के ॥ # का के # आओ थे को आ # आल ] शक को आओ # # 2 0 क >> क # 4 # # ७9 


(62) कै के थ कर का के से थे के के | का था का झा आ जा के के भा झा भा का भी भो का आ # क्र आ कर से 








“मैरिज एण्ड फैमिली इन इंडिया” 
आक्सफोर्ड यूनिवर्सिटी प्रेस, मुम्बई | 
“भारतीय शिक्षा दर्शन” 

“शिक्षा : वर्तमान संदर्भ में" 


विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा (2003) | 


“शिक्षा के मूल सिद्धान्त” 
विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा (2003) | 


“भारतीय शिक्षा दर्शन” 
विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा (2003) | 


“भारतीय समाज में महिलाओं की स्थिति” 
प्रकाशित सेमिनार प्रतिवेदन म0प्र0 समाजशास्त्र 


परिषद, क्षेत्रीय इकाई जीवाजी विश्वविद्यालय " 
परिक्षेत्र ग्वालियर द्वारा आयोजित (4989)| 


“भारतीय समाज में स्त्रियों की प्रस्थिति” 
राष्ट्रीय समिति की रिपोर्ट का सार संक्षेप 
एलाइड पब्लिशर्स प्राणलि0, नई दिल्‍ली (4989) 


यू0 जी0 सी0० बिल 44 मई 4956 को संसद 


में हुई बहस के अंश। 


भारतवर्ष में महिलाओं के स्तर पर राज्य 
सभा में दिनांक 8 मई 975 को हुई बहस 





292 


25तहाबरपव हम सनमदपकलपारह बहता 


४<करचसरररतल रह 2 सकरकासला+< लात पसतल हल सहउ० रू 


नल 


स्वाद < पर तन2फहल रथ रसतप स्‍तलाकततजकररवकक बल» ड३कपछ २-2 ८ ा 





हाउस जरसस न छपर रा तत्हतदातरतकर 





(6 । ) ह शा झा # भ कि # 3 ॥ # भा कफ | झ कफ ता फ्रीफ न फल जनक आओ कक अदा # 9 कक 


(64) कुमार, सन्‍्तोष 


(65) #४8&09॥7, 


(665) /£#॥/9५वधां, १. 


(67) /४॥॥५9०/, १. 


(68) (७॥४७0०७५, 02[. 5. *. 


(69) ७०056, ७५. +. & 


२०056॥7, 36॥286 


(70) ७॥०४/०8००/ ४७५, /. 


(74) 0०५8, ॥0॥8 


72) छठा6, ४. 5... 





लोक सभा में यू0 जी0 सी0 रिपोर्ट पर हुई 


बहस के अंश, 6 अगस्त 4975 | 


“जनपद जालौन में शिक्षा का विकास" 


# गिववात 800/ 0 500008५ ' 


“४0767 5 0एवखास्‍गस्वा।005 & 5009। 
(७(४४०।]९”' 


7०५४० 7200|00॥5, ६७५७ (06। [. 


४१॥076॥0 2॥0 ॥09/ 5006५ ; 00॥80॥5 
बात  0शावधा785 


२६५४ां. 200॥04/075, ४6७४४ 26॥. (2002) 


“(07[07987५४५6 ६6प0व00/ 


रिक्वा] 28540 & 8075, /६&॥8. 


“5007068]09।॥| 760/%' 


807/97॥ 007][0879५, ४७५७४ ४०0॥/९, [07008॥. 


“क्वा]५9 ॥ तंवर ल्‍् ड2 
रि8७वां ?प0॥040075, ॥३७५४ 0७॥ (2002). 
“50069 & 0परापा6 की ताक! 

रि७वां 7200|0880॥5, ४6५४ [6॥॥ 8 


“॥तक्षा ६0प०8४०7 : 5॥प८ंपा& & 00655 5; 


. रिकणवां ?िफ॥०ब्रांगा5, ०७४ 08॥ा..... 








228. 











(75) 


(38/80॥[, +. ४४. 


(30[079, ४७९६४ 


(5५09, ७४८६४ 


(७७०8, /॥|७॥४७ 


[98/3/83#772035, ४. 


४४0 ॥6०४।५, ४.२. 


[+8/6, 0. #. 


9५, 0. 0. १. 


उांडशव, रि. 2... 


“एक्प्रठ्बवांणा ॥॥0 500॑9| ?0056/' 


_४०गाशा & वपटवा0गणावों 06४80॥0श॥65ा[ 
((।09५/॥ 5[26) 
5800 & 50705 ?0७७0]0व0॥3, 


५8७४७ 26॥ (2000). 


“॥55065 २6४४७ 40 ४४णा6। 
((/0५/॥ 526) 
58/0७0 & 5075 ?0७४/॥0व70॥5, 


(५७७४ 06॥॥ (2000). 


/॥006॥7ट2/॥8 ४५४07/(॥8 ४४0॥7॥ ह 
8 57009५ ॥] ४७॥0०६४॥ 56[॥॥8 
5ाप0 & 505 ?७७॥5॥675, ३७५४ 06॥॥| 


(499+4). 


“5000028५ #08765 ७॥0 ?/65[0600४65 


0)600 (॥॥9४७/आ५ 2855, ४७५४ १०॥९ (2003) 


 नावप्र ४रैणाशा & नि्ा प्रिपाल' 


(6५७४ 800॥( ७0., 80709५ (4948). 


“5069 5॥56॥॥ ॥ [ता 


. 60॥688 800/6 0670 29ं09पा. 


>ए्ण659ंगाब हक्नाॉप३ एणी ४णाशाए 


. रिक्शा रिफल्ाणाड, 4०७४ एल... 


छत्थवचबबजडववररदरध5प2ता८९९२०8१३ड2३०८९० स्तर दल बल 


838३३ ८दाच हक सलसाउसपकाय 522७ 2८ 5 धताउस5 उस ल्‍ तप वातसा लत पएहहधच25८ 595८९ सअतथ-ार 


ड्ड5 ग्छ वसछाछ३८उार रा छंज८शचा2लत2 सताततअस 





करपसापननथपसरसकपपर पिला पभरत८ 5पप र+ सर अप सर 


पललरदाथापर 

















(84) 
(82) 


(83) 


(84) 


(85) 
(86) 
(87) 


(88) 


(89). 


6 ३3/, >2।. /॥॥७॥0. 


/१॥१॥93।, 20/. /।॥83॥0. 


/8[0५॥, 2॥8॥॥॥||5 


/ 8[00॥, 2॥6॥॥| 


४॥6॥/0॥], २. / ६. 


४॥॥57५ ० £00., 
(30५४. एप ॥70[9 


४॥१॥57५/ ० 500., 
509४. एाॉ ॥0ा659 


>2870,98, ४. 8. 


2006५, 20./.7.. 


क्‍ ._ 00॥686 800/ 0600०, /9ां?पा 


- “776506079४65 ॥ ल#ींट्ठाह ६6०07! क्‍ द 


.. छाक्षावं 8000 06७7006, ०00५ 


॥गताद्या 50069 & एप्प” 


४४४४ 2॥/95॥97, /४४वच्ा ४७8४०॥/, 206॥| 


0#6क्‍फ00॥0॥ ० 500008५४' 


४४४॥ 28/(88/#व॥, 9५४०ावधा ७8०/, 206[॥/| 


/वा।886 3700 ॥॥6 ४४00।0708 ४४0॥7॥9॥ 
॥) ॥09/' क्‍ 


४॥।॥(58# ?90॥0धा।०0॥5, 206॥ (4970). 


6 एाकाहं0£ 54५४5 ० ॥॥6 
४४07/008 ४/णावा ॥ ॥089' 


४॥895# ?७0]04075, 26॥#7 (4984) . 


566ांवा ॥6079 बात 566ांव।| छापलाप्राह! 


व॥6 #66 2653 ० 6्षा00 #डंगा, (4957)... न 





5600709/9५ ६0 प्रट्वा।/00 ७0॥77795307 २७[००7]. 


76007[ 0[7 7#86 £0800६॥07॥ (४७0॥77530॥. 





//४/0ाशहशा 0छए्वांयवा0 & 06५४600|#6हधा( 





(94) 


(92) 


(93) 


(94) 


(95) 


(98) 


रि97!|, /8|9 

२०0, ?5 649 
२७5७58|, 86/7/[॥8/0 
२७556|, 36/0/9॥0 
२०55, /।|8॥ 2. 


5#9॥, 3.४. & 5॥#3॥ 


5#9#/7793, ४|99 


रिध्ात, 369 & 


/#805॥॥//6 


5#॥9/#7]3, 5॥93/00 


४०७5७, 026. 


) ४७4, ४. 


॥] ॥१098 


6५ 26॥ (2002). : 


क्‍ िशवां ?िप०॥0०४॥0०75, ७४ 0७ ज्त्हा 


.. “डाप्वा88 ॥ ह6 शा॥050979 एणै हक्‍प्व्वांणा”..] 


“२06 00०जील ॥ 'णाताह ए्णाक्आ'' (45६ 50.) 
(हारा 2५0॥047075, ४७७४ 06॥॥ (4976). 


जाब्यागा?8 0 नैह्ठी॥ ६0पट077' 


ि9/0वा. 2५0॥08075, ४४७७४ 08॥#ढ . 


कशाएं065 एा 5009| १७००४ प०॥0॥7/ ' 


(60786 0॥७॥ & (शा [0., [00007 (4960), 


[|] शव्वां56 ०0 0॥80655'' 


७560286 8॥07] & ७॥५श॥ ।[0., [07007 (4969). 


“ग॥6 ख्यात॥५ ॥ ॥5 ए्वा] 560९8" 
(0»0/0 (७॥|४४।॥५४५ 2855, (4964). 


“500002५ ए ६6प९व॥07 


रि७वां 290॥6व0075, ४७४ 26॥ (4998) 


/४०7॥०७॥0 ॥ [6 06४९७॥००6व ५४097 
559७0 & 5075 ?97/04075, ४७५४ 28॥#. 


(4998). 


“3 नीशि09५ & 26४6॥0/79५7 एा 482809 £09080/7॥ 


0 










5800 & 505 ?प0॥0व4० / 





॥॥ बक्क्षकक कक कक थक थक कान की * क। | 


““5५9॥५४७५४5 ॥] 502८[9।| २७५७ वाई] 





